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Приложение 14  

к постановлению президиума 

НАК при Президенте  

Кыргызской Республики  

от 25 февраля 2023 № 140 

 

 

ПРОГРАММА ДЛЯ СДАЧИ КАНДИДАТСКОГО ЭКЗАМЕНА  

ПО СПЕЦИАЛЬНОСТИ 14.01.22. – РЕВМАТОЛОГИЯ 

ПО МЕДИЦИНСКИМ НАУКАМ 

 

 

ВВЕДЕНИЕ 

 

Цель кандидатского экзамена по специальности 14.01.22 ревматология по 

медицинским наукам: это определение уровня фундаментальной подготовки выпускников 

аспирантуры, соискателей или аспирантов по направлениям клинической медицины, 

углубленной подготовки по выбранной научной специальности, необходимых для научной 

и педагогической деятельности научно-педагогических кадров высшей квалификации по 

специальности 14.01.22 ревматология.   

 

 

СОДЕРЖАНИЕ ТИПОВОЙ ПРОРАММЫ-МИНИМУМА 

 

II. Общая часть 

 

2.1 Общая ревматология  

Клинические методы диагностики. Лабораторные методы диагностики. 

Инструментальные методы диагностики. Базисные методы лечения: 

- Базисные противовоспалительные препараты (БПВП) 

- Генно-инженерные биологические препараты 

- Хондропротективные препараты 

- Антигиперурекимические препараты  

- Антифиброзные препараты  

- Антикоагулянты и антиагреганты 

Симптоматические методы лечения 

- НПВП 

- Глюкокортикоидные препараты 

- Методы физического модулирования 

- Лечебная пункция суставов 

- Методы физического воздействия 

- Хирургическое лечение 

- Ортопедическое лечение 

- Лечебное питание при ревматических заболеваниях 

2.2. Частная ревматология  

Ревматическая лихорадка и артриты, связанные с инфекцией 

- Острая ревматическая лихорадка (ревматизм) 

- Хроническая ревматическая болезнь сердца  
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- Артриты, связанные с инфекцией 

- Инфекционный (бактериальный) артрит 

- Инфицирование протезированного сустава 

- Лаймская болезнь 

Аутоиммунные воспалительные заболевания суставов 

- Ревматоидный артрит 

- Ювенильный артрит 

Спондилоартриты 

- Анкилозирующий спондилит (болезнь Бехтерева) 

- Реактивные артриты (синдром Рейтера)  

- Псориатический артрит 

- Спондилоартриты при воспалительных заболеваниях кишечника 

- Недифференцированные спондилоартриты 

Дегенеративные заболевания суставов и кристаллические артропатии 

- Остеоартроз (остеоартрит) 

- Остеохондроз 

- Подагра 

- Пирофосфатная артропатия 

Системные аутоимунные болезни соединительной ткани 

- Системная красная волчанка 

- Системная склеродермия 

- Болезнь (синдром) Шегрена 

- Идиопатические воспалительные миопатии (полимиозит/ дерматомиозит) 

- Смешанное заболевание соединительной ткани (синдром Шарпа) 

- Перекрестные формы системных заболеваний соединительной ткани 

- Недифференцированные системные заболевания соединительной ткани 

Системные (первичные) васкулиты 

- Гемморагический васкулит 

- Эссенциальный криоглобулинемический васкулит 

- Микроскопический полиангиит 

- Гранулематоз Вегенера 

- Синдром Чарджа-Стросса 

- Узелковый полиартериит 

- Болезнь Кавасаки 

- Гигантоклеточный артериит  

- Неспецифический аортоартериит (Артериит Такаясу) 

- Болезнь Бехчета 

- Облитерирующий тромбангиит 

- Ревматическая полимиалгия 

Метаболические заболевания костей  и остеохондропатии 

- Остеопороз 

- Остеохондропатии 

- Болезнь Педжета (деформирующая остеодистрофия) 

- Синдром Титце 

- Синдром Марфана 
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- Остеомаляция 

- Синдром гипермобильности суставов 

 

 

РЕКОМЕНДУЕМАЯ ОСНОВНАЯ ЛИТЕРАТУРА 

 

1. Ревматология: клинические рекомендации [Текст] / под ред. Е.Л. Насонова - 2-е изд., 

испр. и доп. - М.: ГЭОТАР - Медиа, 2011. - 752 с. 

2. Ревматология. Клинические лекции [Текст] / под ред. проф. В. В. Бадокина - М.: 

Литтерра, 2014. - 592 с. 

 

 

ПОЛЕЗНЫЕ ССЫЛКИ 

 

1. http://www.rheumatolog.ru (Ассоциация ревматологов России) 

2. http://www.nejm.org (New England Journal of Medicine) 

3. http://www.thelancet.com (Lancet). 

4. «Consilium medicum» - http://www.consilium-medicum.com/media/consilium «Вестник 

доказательной медицины» http://www.evidence-update.ru/ 

5. «Врач» - http://www.rusvrach.ru/jomals/vrach 

6. «Трудный пациент» - http://www.t-pacient.ru 

7. «Фарматека» - http://www.pharmateca.ru 

 

 

ПЕРЕЧЕНЬ ВОПРОСОВ ПО ТИПОВОЙ ПРОГРАММЕ-МИНИМУМ 

 

I. Общая часть 

1. Клинические методы диагностики.  

2. Лабораторные методы диагностики.  

3. Инструментальные методы диагностики.  

4. Базисные методы лечения: 

5. Базисные противовоспалительные препараты (БПВП) 

6. Генно-инженерные биологические препараты 

7. Хондропротективные препараты 

8. Антигиперурекимические препараты  

9. Антифиброзные препараты  

10. Антикоагулянты и антиагреганты 

11. Симптоматические методы лечения 

12. НПВП 

13. Глюкокортикоидные препараты 

14. Методы физического модулирования 

15. Лечебная пункция суставов 

16. Методы физического воздействия 

17. Хирургическое лечение 

18. Ортопедическое лечение 

19. Лечебное питание при ревматических заболеваниях 

 

II. Cпециальная часть  

1. Ревматическая лихорадка и артриты, связанные с инфекцией: 

- Острая ревматическая лихорадка (ревматизм) 

- Хроническая ревматическая болезнь сердца  
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- Артриты, связанные с инфекцией 

- Инфекционный (бактериальный) артрит 

- Инфицирование протезированного сустава 

- Лаймская болезнь 

 

2. Аутоиммунные воспалительные заболевания суставов 

- Ревматоидный артрит 

- Ювенильный артрит 

3. Спондилоартриты 

- Анкилозирующий спондилит (болезнь Бехтерева) 

- Реактивные артриты (синдром Рейтера)  

- Псориатический артрит 

- Спондилоартриты при воспалительных заболеваниях кишечника 

- Недифференцированные спондилоартриты 

4. Дегенеративные заболевания суставов и кристаллические артропатии 

- Остеоартроз (остеоартрит) 

- Остеохондроз 

- Подагра 

- Пирофосфатная артропатия 

5. Системные аутоимунные болезни соединительной ткани 

- Системная красная волчанка 

- Системная склеродермия 

- Болезнь (синдром) Шегрена 

- Идиопатические воспалительные миопатии (полимиозит/ дерматомиозит) 

- Смешанное заболевание соединительной ткани (синдром Шарпа) 

- Перекрестные формы системных заболеваний соединительной ткани 

- Недифференцированные системные заболевания соединительной ткани 

6. Системные (первичные) васкулиты 

- Гемморагический васкулит 

- Эссенциальный криоглобулинемический васкулит 

- Микроскопический полиангиит 

- Гранулематоз Вегенера 

- Синдром Чарджа-Стросса 

- Узелковый полиартериит 

- Болезнь Кавасаки 

- Гигантоклеточный артериит  

- Неспецифический аортоартериит (Артериит Такаясу) 

- Болезнь Бехчета 

- Облитерирующий тромбангиит 

- Ревматическая полимиалгия 

7. Метаболические заболевания костей  и остеохондропатии 

- Остеопороз 

- Остеохондропатии 

- Болезнь Педжета (деформирующая остеодистрофия) 

- Синдром Титце 

- Синдром Марфана 

- Остеомаляция 

- Синдром гипермобильности суставов 

 

 


