
ЗАКЛЮЧЕНИЕ 
Боржиева Урматбека Арстанбековича, кандидата медицинских наук, 
члена экспертной комиссии диссертационного совета Д 14.01.649 при 

КГМИП иПК им. С.Б. Даниярова и КГМА им. И.К. Ахунбаева по 
экспертизе диссертации Келиевой Лалиты Хамзатовны на тему: 
«Клинико-неврологические аспекты и исходы осложнений грыж 
поясничных межпозвонковых дисков», представленной на соискание 
ученой степени кандидата медицинских наук по специальности 14.01.18 -
нейрохирургия 

Рассмотрев представленную диссертацию Келиевой Лалиты Хамзатовны 
пришел к следующему заключению: 

1. Соответствие работы специальности, по которой дано право
диссертационному совету проводить защиту. 

Представленная кандидатская диссертация соответствует профилю 

диссертационного совета. 
Работа соискателя Келиевой Лалиты Хамзатовны на тему 

«Клинико-неврологические аспекты и исходы осложнений грыж поясничных 

межпозвонковых дисков», в полной мере отвечает паспорту специальности 

14.01.18 - нейрохирургия 
2. Целью диссертации является - оценить возможность и выработать

дифференцированной тактику лечения при различных вариантах грыж 
поясничных межпозвонковых дисков для улучшения результатов и качества 
лечения этих пациентов. 

Поставленная цель достигнута решением в диссертации следующих 

задач: 
1. Изучены клинико-рентгенологические характеристики латеральной

(фораминальной и экстрафораминальной) грыжи диска в сравнении с 
медиальной (центральной и субартикулярной) грыжей диска. 

2. Определена корреляция :tvfl>Т-сканирования в 1,5 Тесла с клиническими и
интраоперационными результатами у пациентов с грыжей поясничного 
межпозвонкового диска. Разработан и внедрен оптимальный алгоритм 
диагностики и тактики лечения грыж поясничных межпозвонковых дисков. 

3. Оценены результаты оперативного и консервативного лечения
дискогенных компрессионных радикулопатий в ближайшем и отдаленном 

периодах. 
4. Изучены результаты и осложнения хирургического лечения грыж

межпозвонковых дисков поясничного отдела позвоночника после 
использования микрохирургического и эндоскопического метода 

Соответствие объекта исследование диссертации цели и задачам 
диссертации: Объектом исследования служили 120 больных с 
неврологическими осложнениями грыж поясничных межпозвонковых дисков. 
Для решения цели и задач проведен анализ данных комплекса клинических, 
диагностических обследований и лечения больных с неврологическими 
осложнениями грыж поясничных межпозвонковых дисков. 



Актуальность темы диссертации. 
Дегенеративно-дистрофические заболевания позвоночника составляют 

одну из наиболее сложных и актуальных проблем современной 

нейроортопедии и нейрохирургии, занимая лидирующее положение по 

потере трудоспособности. Большинство больных с протрузиями и грыжами 

дисков подлежат консервативному лечению, которое позволяет во многих 

случаях добиться положительных результатов. 

Оперативное лечение ГПМД в нескольких крупных исследованиях ранее 

дало краткосрочное улучшение и противоречивые результаты в 

среднесрочном и долгосрочном диапазоне. В последнее время не было 

литературы, в которой разъяснялись бы абсолютные критерии 

неоперабельности по сравнению с оперативными при грыжах поясничных 

межпозвонковых дисков. 

Анализ литературы об оперативных методах лечения ГПМД показал, 

что хирургия их требует такого доступа, который бы обеспечил полную 

декомпрессию корешков, минимальную травматизацию мягких тканей, 

нервно-сосудистых образований экстрадурального пространства, сохранение 

костно-связочной структуры позвоночно-двигательного сегмента. 

На основании вышеизложенного, можно заключить, что научное 
исследование, выполненное соискателем представляется весьма актуальным. 

3. Научные результаты
В работе представлены следующие новые научно-обоснованные

теоретические и практические результаты, совокупность которых имеет 
немаловажное значение для развития медицинской науки: 

3 .1. На основании клинических, нейровизуализационных методов 
исследований впервые проведен сравнительный анализ полученных 
результатов, предложен и внедрен алгоритм ведения больных с грыжами 
поясничных межпозвонковых дисков. ( «Способ микрохирургического 
удаления грыж межпозвонковых дисков в поясничном отделе позвоночника» 
№33/18-19 

Разработаны дифференцированные показания к высокотехнологическим 
малоинвазивным эндоскопическим методам лечения различных вариантов 
грыж межпозвонковых дисков пояснично-крестцового отдела позвоночника. 
«Способ профилактики рецидивов грыж межпозвонковых дисков» №34/18-19 

от 18.12. 2018 г). 
Отработана 

эндоскопических 

эндоскопической 
№35/18-19. 

и усовершенствована технология проведения 

вмешательства на поясничном уровне. «Способ 

дискэктомии при грыжах межпозвонковых дисков» 

Установлено, что эндоскопические вмешательства, по сравнению с 
традиционными хирургическими, позволили уменьшить операционную 








