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ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОТЫ 

 

Актуальность темы. Территория Восточно-Казахстанской области 

имеет благоприятные перспективы для развития туристско-рекреационной 

деятельности благодаря исключительной уникальности туристско-

рекреационных ресурсов, удобному геополитическому положению, 

конвергенции национальных культур, политической стабильности и 

интенсивности деловой активности. 

Основное внимание в работе уделено географической характеристике и 

оценке туристско-рекреационных систем Восточно-Казахстанской области, 

представляющие собой результат взаимодействия природных, историко-

культурных, экономических, демографических, социальных и других 

процессов. 

Несмотря на возросший интерес к развитию регионального туризма в 

Казахстане, вопросы комплексной оценки ресурсов территории для развития 

туристской отрасли пока недостаточно проработаны. Оценка туристско-

рекреационного потенциала Восточно-Казахстанской области необходима 

для эффективного развития сферы рекреации и туризма на региональном 

уровне. Определение совокупного туристско-рекреационного потенциала 

Восточно-Казахстанской области продиктована необходимостью 

дальнейшего развития регионального туризма и для принятия взвешенных 

решений в управлении сферы рекреации и туризма. 

Выполненная в работе оценка туристско-рекреационных ресурсов и 

совокупного потенциала Восточно-Казахстанской области имеют важное 

научное и социально-экономическое значение, что позволит решить задачу 

рационального природопользования в сочетании рекреационных 

потребностей населения. Результаты оценки должны служить основанием 

для научного обоснования долгосрочных целевых программ развития 

туризма, следовательно, к улучшению экономических показателей туризма и 

региональной экономики в целом. В этой связи существует объективная 

потребность в проведении специальных исследований туристско-

рекреационного потенциала ВКО на основе существующих подходов 

исследований и методик обработки информации. 

Эти аргументы подтверждают актуальность диссертационной работы. 

Связь темы диссертации с крупными научными программами 

(проектами). Представленное диссертационное исследование выполнено в 

рамках «Мастер-плана кластерной программы развития туризма в Восточно-

Казахстанской области» и направлена на реализацию основных принципов, 

предусмотренных в рамках Плана нации–100 конкретных шагов по 

реализации пяти институциональных реформ Первого президента 

Республики Казахстан Н.А. Назарбаева (57, 86, 87 шаги). В ключевых 

направлениях диверсификации экономики, обозначенных в Стратегическом 

плане развития Республики Казахстан до 2023 года, и стратегических 

направлениях долгосрочного развития Казахстана до 2050 года в 

https://tengrinews.kz/zakon/docs?ngr=K1600000001#z1
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соответствии с Указом Президента Республики Казахстан от 17 января 2014 

года № 732 «О Концепции по вхождению Казахстана в число 30 самых 

развитых государств мира». Утвержденной решением маслихата ВКО от 13 

декабря 2017 года «Программой развития Восточно-Казахстанской области 

на 2016-2020 годы» и «Государственной программы развития туристской 

отрасли Республики Казахстан на 2019-2025 годы». 

Данная диссертационная работа выполнена по инициативной научно-

исследовательской работе Образовательной программы «Туризм и 

гостеприимство» Гуманитарной Школы Некоммерческого акционерного 

общества «Университет Нархоз» 

Цель и задачи исследования. Цель диссертационной работы –

определение совокупного туристско-рекреационного потенциала, перспектив 

развития туристско-рекреационной деятельности на основе комплексного 

анализа и оценки туристско-рекреационных ресурсов с разработкой научно 

обоснованных рекомендаций по устойчивому развитию туризма в Восточно-

Казахстанской области. 

Для реализации поставленной цели в диссертационной работе 

определены следующие основные задачи:  

1. Провести исследование и систематизацию рекреационных ресурсов 

на территории Восточно-Казахстанской области по степени их 

аттрактивности;  

2. Выполнить туристско-рекреационную оценку территории Восточно-

Казахстанской области по степени аттрактивности природных ландшафтов, 

насыщенности социально-экономическими ресурсами и объектами 

туристского хозяйствадля районирования туристско-рекреационного 

потенциала в разрезе административно-территориальных единиц с 

составлением серии карт; 

3. Исследовать современное состояние туристской деятельности ВКО и 

определить перспективные направления его развития в территориальном 

разделении общественного труда с учетом индекса хозяйственного развития 

территории и мультипликативного эффекта; 

4. Разработать научно-обоснованные рекомендации по развитию 

туризма в Восточно-Казахстанской области. 

В своем исследовании автор опирается на методологические основы 

рекреационной географии и рекреалогии, использует методики оценки 

рекреационных ресурсов, разработанные для других территорий и 

адаптированные к условиям Восточно-Казахстанской области. 

Объект исследования: туристско-рекреационные ресурсы Восточно-

Казахстанской области. 

Предмет исследования: туристско-рекреационный потенциал, 

определяющий содержание и приоритеты в развитии туризма районов 

Восточно-Казахстанской области. 

Научная новизна диссертации: 
 

https://tengrinews.kz/zakon/docs?ngr=U1400000732#z1
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− составлена классификация типов природных ландшафтов ВКО по 

степени их привлекательности для отдыха и туризма с составлением 

соответствующей тематической карты; 

− впервые выполнена систематизация и оценка природных, социально-

экономических ресурсов и объектов инфраструктуры Восточно-

Казахстанской области для расчета совокупного туристско-рекреационного 

потенциала с разработкой серии карт; 

− выполнено районирование по уровню совокупного туристско-

рекреационного потенциала в пределах административных районов ВКО с 

созданием карты «Совокупный туристско-рекреационный потенциал 

Восточно-Казахстанской области»; 

− произведен расчет мультипликативногоэффекта индустрии туризма 

ВКО; 

− предложены научно-обоснованные рекомендации для развития видов 

ответственного туризма на основе оптимального использования туристско-

рекреационных ресурсов Восточно-Казахстанской области. 
Практическая значимость полученных результатов определяется их 

направленностью на разработку научных основ развития туризма и 

рекреационного природопользования в регионе. Полученные результаты 

могут быть использованы при планировании и управлении туристской 

деятельностью Комитетом индустрии туризма Министерства культуры и 

спорта Республики Казахстан, Управлением туризма и внешних связей 

Восточно-Казахстанской области, акиматами районов области.Найдут 

широкое применение в деятельности отраслевых ассоциаций, занимающихся 

развитием и продвижением туристской отрасли РК, представлять интерес для 

ученых НИИ и ВУЗов страны соответствующих специальностей. 

Экономическая значимость полученных результатов. Произведен 

расчет мультипликативного эффекта туристско-рекреационной деятельности 

в ВКО, который равен 3,57, характеризующий высокий уровень влияния 

туристской отрасли в экономику области. 

Основные положения диссертации, выносимые на защиту: 

1. Исследование и систематизация природных, социально-

экономических ресурсов и объектов туристского хозяйства в пределах 

административных районов Восточно-Казахстанской области выступают 

основой для районирования территориипо степени аттрактивности 

природных ландшафтов, насыщенности социально-экономическими 

туристско-рекреационными ресурсами и объектами туристского хозяйства на 

основе расчетов индексов туристской аттрактивности и  пороговых значений 

шкалы оценивания, что послужило основой для составления карт 

«Районирование территории Восточно-Казахстанской области по индексу 

туристской аттрактивности природных ландшафтов», «Районирование 

территории Восточно-Казахстанской области по индексу насыщенности 

социально-экономическими туристско-рекреационными ресурсами», 
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«Районирование территории Восточно-Казахстанской области по индексу 

насыщенности объектами туристского хозяйства». 

2. На основе результатов расчетов индексов туристской аттрактивности 

природных ландшафтов, насыщенности социально-экономическими 

туристско-рекреационными ресурсами и объектами туристского хозяйства, 

определен совокупный туристско-рекреационный потенциал в разрезе 

районов ВКО для определения направлений специализации развития 

туристско-рекреационной деятельности в ВКО. 

3. На основе анализа данных и существующих методик определен 

мультипликативный эффект от сопутствующих отраслей (k=3,57), как 

показателя уровня развития туристско-рекреационной деятельности в 

Восточно-Казахстанской области. 

4. На основе оптимального использования туристско-рекреационных 

ресурсов развития видов туризма в пределах административно-

территориальных единиц Восточно-Казахстанской области разработаны 

научно-обоснованные рекомендации, позволяющие оптимально и 

дифференцированно использовать туристско-рекреационные ресурсы с 

учетом принципов социальной, экономической и экологической 

ответственности. 

Личный вклад соискателя заключается в проведении научного 

исследования и оценки туристско-рекреационного потенциала Восточно-

Казахстанской области. В основу диссертационной работы положены 

собственные результаты исследований, на основе которых разработан 

картографический материал и научно-обоснованные рекомендации по 

развитию туризма в Восточно-Казахстанской области.   

Апробация результатов исследования.Результаты работы внедрены с 

2021 года в практику работы Казахстанской туристской организации (КТА) и 

туристской фирмы туроператора «Grande Voyage». Получено два авторских 

свидетельства на карты «Туристско-рекреационный потенциал Восточно-

Казахстанской области», «Природные туристско-рекреационные ресурсы 

Восточно-Казахстанской области».Основные результатыи научные выводы 

диссертации отражены в 6 публикациях.  

Полнота отражения результатов диссертации в 

публикациях.Основные положения диссертации опубликованы в 6 научных 

статьях, из них: 3 статьи в научных журналах РИНЦ с ненулевым импакт-

фактором, 2 статьи в научных изданиях, вошедшие в Перечень, 

утверждаемый президиумом НАК при Президенте КР, где должны быть 

опубликованы основные научные результаты научных журналах, 

индексируемом РИНЦ, 1 статья в электронном журнале НАК при Президенте 

КР «Научные исследования в КР». 

Структура и объем диссертации. Диссертация состоит из введения, 3 

глав, заключения и библиографического списка, включающего 172 

наименований. Общий объем работы 150 страниц компьютерного текста, в 

т.ч. 17 рисунков, 21 таблицы и 4 приложений. 



7 

 

Автор выражает глубокую благодарность научному руководителю, 
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ОСНОВНОЕ СОДЕРЖАНИЕ РАБОТЫ 

Во введенииобоснована актуальность темы диссертации, обозначены 

цель и задачи, раскрыты научная новизна, практическая и экономическая 

значимость полученных результатов, указана связь темы диссертации с 

крупными научными программами и основными научно-исследовательскими 

работами. Основаны основные положения, выносимые на защиту и личный 

вклад автора.Излагаются организационно-методические характеристики 

работы. 

В первой главе «ЛИТЕРАТУРНЫЙ ОБЗОР ИЗУЧЕННОСТИ 

ТУРИСТСКО-РЕКРЕАЦИОННОГО ПОТЕНЦИАЛА ВОСТОЧНО-

КАЗАХСТАНСКОЙ ОБЛАСТИ» рассматриваются теоретико-

методологические характеристики рекреационной географии и роль 

географии в исследовании данной проблемы. Посвящена эволюции взглядов 

и теоретических представлений на формирование понятий и сущности 

туристско-рекреационного потенциала, туристско-рекреационных ресурсов и 

их оценке. 

Многочисленные работы предшественников внесли большой 

теоретический и практический вклад в изучение туристско-рекреационного 

потенциала, в понимание роли оценки туристско-рекреационного потенциала 

региона. Кругом вопросов, посвященных теме рекреационных ресурсов, 

занимались  основоположники советской школы рекреационной географии -  

Л.А. Багрова, Н.В. Багров, В.С. Преображенский [1977], Н. С. Мироненко, И. 

Т. Твердохлебов [1981], Ю. А. Веденин [1982], И. В. Зорин, В. А. 

Квартальнов [2003], и др. 

Теме, посвященных принципам, подходам и методикам оценки 

природных комплексов и условий в целях туризма посвящены работы Ю.А. 

Веденина, Н.Н. Мирошниченко [1969],Э.Л. Файбусовича [1973], Л.И. 

Мухиной [1973], М.Г. Божко [1975], Н.М. Забелиной [1989], В.Б. Нефедовой 

[1980], А.Г. Исаченко [1991], С.Р. Ердавлетова [2001]  и другие. 

Комплексный характер исследуемой темы, в частности в области оценки 

туристско-рекреационного потенциала, природопользования и освоения 

природных ресурсов демонстрируется огромным количеством научных 

исследований. В значительной степени вызывают интерес научные труды 

исследователей и специалистов Кыргызской Республики: Э.К. Азыковой 

[1980], Т.Р.  Абдыкадырова [1990], А.Г.Низамиева [1998], Д.Т. Чонтоева 

[2002], Т.А. Супатаева [2005], А.Т. Абдыкадыровой [2007],Т.Р.  Молдошева 

[2009, 2014], Ж.И. Асанбековой [2012], М.М.Дылдаева [2014], А.А. Эргешова 

[2014], Э.Т. Токторалиева[2018],К.Ж. Жумашева [2019], Р.С. Кермалиева 

[2019],А.М. Маткеримовой [2021], Ж. Садыралиева [2021] и др. 

Основные научные работы, проведенные в области оценки туристско-

рекреационного потенциала по Казахстану, представлены в научных 
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исследовательских отчетах ТОО «Институт географии», КазНУ им. аль-

Фараби, Жезказганского университета им. О.А. Байконурова (ЖезУ), Южно-

Казахстанского государственного университета им. М.О. Ауэзова (ЮКГУ), 

Международной академии бизнеса (МАБ) либо же в диссертационных 

работах соискателей. 

Анализ перечисленных работ по оценке туристско-рекреационного 

потенциала (ТРП) показал, что среди многочисленных исследований оценка 

ТРП по Восточно-Казахстанской области мало представлена.  

Практически отсутствуют работы по оценке инфраструктурных 

ресурсов, являющихся неотъемлемой частью туристско-рекреационного 

потенциала. Недостаточно изучены вопросы использования результатов 

оценки при обосновании выбора стратегии развития туристско-

рекреационного экономического кластера. Это определенно вызывает 

научный интерес авторов к данной проблематике. 

Во второй главе«НАУЧНО-МЕТОДИЧЕСКИЕ ОСНОВЫ ОЦЕНКИ 

ТУРИСТСКО-РЕКРЕАЦИОННОГО ПОТЕНЦИАЛА ВОСТОЧНО-

КАЗАХСТАНСКОЙ ОБЛАСТИ»в процессе поиска, отбора и анализа 

материалов для научного исследования, рассмотрены материалы и методы 

исследования. 

Для настоящей работы используется методика оценки совокупного 

туристско-рекреационного потенциала, которая предполагает 

последовательный сбор и систематизацию количественной информации по 

трём блокам показателей: «Природные туристско-рекреационные ресурсы», 

«Социально-экономические туристско-рекреационные ресурсы» и блок 

«Объекты туристского хозяйства».По каждому блоку показателей 

заполняется массив данных в виде таблицы. На второй стадии производится 

расчёт индекса совокупного туристско-рекреационного потенциала 

территории (см. рис. 2.1.) 

 

 
Рис.2.1. Методический инструментарий расчёта индекса совокупного 

туристско-рекреационного потенциала территории [51] 
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Для составления карты по отдельному блоку необходимо определить 

границы интервалов групп, методика расчёта (см. рис. 2.2),что в результате 

позволит разработать шкалу оценки карты по данному блоку показателей. 

 

 
Рис. 2.2. Интерпретация пороговых значений интегральной оценки 

совокупного туристско-рекреационного потенциала территории[51] 

 

В результате применения методики будут составлены  промежуточные 

карты по каждому блоку показателей (карта «Районирование территории по 

индексу туристской аттрактивности природных ландшафтов» по блоку 

«Природные туристско-рекреационные ресурсы», карта «Районирование 

территории по индексу насыщенности социально-экономическими 

туристско-рекреационными ресурсами» по блоку «Социально-экономические 

туристско-рекреационные ресурсы», карта «Районирование территории по 

индексу насыщенности объектами туристского хозяйства» по блоку 

«Объекты туристского хозяйства» и карта «Совокупный туристско-

рекреационный потенциал территории».  

Представленная методика оценки совокупного туристско-

рекреационного потенциала территории с определением интегрального 

индекса представляет собой дополненную методику оценки совокупного 

туристского потенциала С.Р. Ердавлетова, что делает данную методику более 

гибкой и точной, и позволяет, в результате, легко адаптировать её под 

конкретное исследование.  

Особую актуальность приобрели исследования, посвященные оценке 

мультипликативного эффекта туристской деятельности.  

 

В третьей главе «ОЦЕНКА ТУРИСТСКО-РЕКРЕАЦИОННОГО 

ПОТЕНЦИАЛА ВОСТОЧНО-КАЗАХСТАНСКОЙ ОБЛАСТИ» по 

каждому блоку показателей совокупного туристского потенциала были 

изучены и оценены природные, социально-экономические туристско-

рекреационные ресурсы и объекты туристского хозяйства.  

В результате расчетов индексов туристской аттрактивности 

административных районов области и  пороговых значений шкалы 

оценивания,  были составлены карты «Районирование территории Восточно-
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Казахстанской области по индексу туристской аттрактивности природных 

ландшафтов» (рис. 3.1-3.2), «Районирование территории Восточно-

Казахстанской области по индексу насыщенности социально-

экономическими туристско-рекреационными ресурсами» (рис. 3.3), 

«Районирование территории Восточно-Казахстанской области по индексу 

насыщенности объектами туристского хозяйства» (рис.3.4.) изаключительная 

карта «Совокупный туристско-рекреационный потенциал Восточно-

Казахстанской области» (рис. 3.5) 

Высоким индексом туристской аттрактивности природных ландшафтов 

обладает Катон-Карагайский район (см. рис. 3.2). Указанный район имеет 

разную степень туристской аттрактивности. Весьма неблагоприятные 

природные территории отсутствуют. 

Средний индекс туристской аттрактивности природных ландшафтов 

имеют Зайсанский, Кокпектинский, Куршимский и Тарбагатайский районы. 

В данных районах присутствуют территории с разной степенью туристской 

аттрактивности, имеются места с неблагоприятными природными 

территориями. 

Оставшееся большинство административных районов имеют невысокий 

индекс туристской аттрактивности природных ландшафтов, районы с низким 

индексом туристской аттрактивности природных ландшафтов отсутствуют. 

Рассчитанное нами среднее значение индекса туристской 

аттрактивности социально-экономических и культурно-исторических 

ресурсов(𝐼)̅ВКО составляет: 

𝐼 ̅ =
8202

15
≈ 547   

Интерпретируя представления об отображаемых на составленной карте 

явлений и объектов, мы пришли к выводу, что Бородулихинский район 

обладает высоким индексом насыщенности социально-экономическими 

туристско-рекреационными ресурсами (926), согласно таблице 3.1 (см. рис. 

3.3). 
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Рис. 3.1.Типы природных ландшафтов ВКО по степени их 

привлекательности для отдыха и туризма. Составлено автором 

 

 
 

Рис.3.2. Районирование территории Восточно-Казахстанской области по 

индексу туристской аттрактивности природных ландшафтов  

Составлено автором 

 

Таблица 3.1 – Расчёты пороговых значений шкалы оценки индексов 

туристской аттрактивности социально-экономических ресурсов ВКО 

[составлено автором] 
 

Н
о

м
ер

 

гр
у

п
п

ы
 Границы интервала 

Уровень 

туристской 

аттрактивностисоц-

экон.рес. Нижняя граница Верхняя граница 

1 
 

547 −
1000

2 × 4
−

2 × 1000

4
= −78 

547 −
1000

2 × 4
= 422 Низкий 

2 

 

547 −
1000

2 × 4
= 422 

 

547 +
1000

2 × 4
= 672 Невысокий 

3 

 

547 +
1000

2 × 4
= 672 

 

547 +
1000

2 × 4
+

1000

4
= 922 Средний 

4 547 +
1000

2 × 4
+

1000

4
= 922 547 +

1000

2 × 4
+

2 × 1000

4
= 1172 

Высокий 

 

 

 

Глубоковский районы (686) и Шемонаихинский (679) и характеризуются 

средним индексом насыщенности социально-экономическими и культурно-

историческими туристско-рекреационными ресурсами. Данные районы 

выгодно отличаются количеством археологических и архитектурных 

памятников и монументами. 
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Невысокий индекс насыщенности территории социально-

экономическими туристско-рекреационными ресурсами имеют Абайский 

(540), Алтайский (445), Аягозский (522), Жарминский (481), Зайсанский 

(532), Катон-Карагайский (532), Кокпектинский (531), Куршимский (459), 

Тарбагатайский (492), Уланский (506) и Урджарский (492) районы. 

 
Рис. 3.3. Районирование территории Восточно-Казахстанской области 

по индексу туристской аттрактивности социально-экономических ресурсов 

Составлено автором 

 

Согласно исследованию, Бескарагайский район (381) характеризуется 

низким индексом насыщенности социально-экономическими туристско-

рекреационными ресурсами вследствие отсутствия или малого количества 

археологических, архитектурных памятников и монументов. 

Среднее значение индекса туристской аттрактивности объектов 

туристского хозяйства (𝐼)̅ Восточно-Казахстанской области составляет: 

 

𝐼 ̅ =
4131

15
≈ 275    

В результате расчётов пороговых значений шкалы оценки составлена 

карта «Районирование территории Восточно-Казахстанской области по 

индексу насыщенности объектами туристского хозяйства» (см. рис. 3.4) 
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Рис. 3.4. Районирование территории Восточно-Казахстанской области по 

индексу насыщенности объектами туристского хозяйства 

 Составлено автором 

 

На составленной карте (см. рис. 3.4) видно, что высокий индекс 

насыщенности объектами туристского хозяйства с абсолютным значением 

785 имеет только Урджарский район, который значительно превосходит 

другие районы ВКО в большинстве показателей. 

Средним индексом насыщенности объектами туристского хозяйства 

обладают: Алтайский (401), Аягозский (425), Глубоковский (425), 

Жарминский (402), Катон-Карагайский (606) и Шемонаихинский (432) 

районы. 

Все остальные административные единицы характеризуются невысоким 

индексом (в пределах 150–400), что подтверждает слабое развитие 

туристской инфраструктуры в разрезе всей территории. 

Заключительным этапом представленного исследования является расчет 

индексов совокупного туристско-рекреационного потенциала ВКО. Расчет 

индексов производился по 3-м показателям.  

Итоговой является составленная карта «Совокупный туристско-

рекреационный потенциал Восточно-Казахстанской области» (см. рис. 3.5). 
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Рис. 3.5. Совокупный туристско-рекреационный потенциал Восточно-

Казахстанской области. Составлено автором 

 

На основании вышеизложенного были сделаны следующие выводы: 

 на территории области не выявлены районы с высоким индексом 

совокупного туристско-рекреационного потенциала; 

 Катон-Карагайский район соответствует среднему уровню 

совокупного туристско-рекреационного потенциала с абсолютным значением 

175,9;  

 Абайский (95,1), Алтайский (105,6), Аягозский (107,5), 

Бородулихинский (129,1), Глубоковский (131,1), Жарминский (101,8), 

Зайсанский (116,7), Кокпектинский (125,6), Куршимский (116,9), 

Тарбагатайский (103,3), Уланский (92,4), Урджарский (145,5) и 

Шемонаихинский (123,7) районы характеризуются невысоким индексом 

совокупного туристско-рекреационного потенциала; 

 низким индексом (71,8) совокупного туристско-рекреационного 

потенциала обладает Бескарагайский район. 

В работе произведен расчет индекса хозяйственного развития 

территорий. Проведенный анализ позволяет правильно оценить 

относительные уровни хозяйственного развития территорий районов 

области, предложенная методика оценки рекреационно-туристского 

потенциала поможет дальнейшему совершенствованию программ 

территориального развития и хозяйственного освоения территорий. 

Результаты оценки мультипликативного эффекта туристской индустрии 

Восточно-Казахстанской области равен k = 3,57, т.е. расходы каждого 

туриста и экскурсанта в размере 336 долл. (июль 2018 года) генерируют 

дополнительный доход в экономику региона в размере 1200 долл., совершая 

при этом более 20 оборотов (транзакций).  

На основе проведенного SWOT-анализа выявлены факторы, 

препятствующие развитию въездного и внутреннего туризма и даны 
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следующие рекомендации по усовершенствованию туристско-рекреационной 

деятельности: 

1. Внедрение научных основ стратегического управления природно-

рекреационными ресурсами на региональном уровне. 

2. С целью развития ответственного туризма на территории области 

рекомендуется провести мониторинг, составить кадастр туристско-

рекреационных ресурсов, а также обеспечить развитие видов туризма на 

территориях, характеризующихся благоприятной и нейтральной степенью 

использования туристско-рекреационных ресурсов для равномерного 

распределения туристского потока по территории.  

На основе вышеизложенного рекомендуется выделить 4 направления 

специализации развития туристско-рекреационной деятельности в ВКО: 

1) территории с наиболее ценными и уникальными туристско-

рекреационными ресурсами, которые используются для развития следующих 

видов туризма: (паломнический, культурно-познавательный, туризм 

наследия, лечебно-оздоровительный); 

2) развитие экологическоготуризма на особо охраняемых природных 

территориях с целью активного участия в сохранении и изучении природной 

среды; 

3) развитие природно-ориентированного и приключенческого туризма 

в отдаленных и труднодоступных местах; 

4) территория с ограниченными или не привлекательными для развития 

других видов туризма туристско-рекреационными ресурсами, где туризм 

развивается в соответствии с потребностями местного населения (аграрный, 

этнографический, туризм, основанный на сообществах (ТОС)). 

Следовательно, при выделении направлений специализации развития 

туризма туристско-рекреационная нагрузка будет равномерно распределена 

по всей территории области, исключая создание районов повышенного 

спроса. Подобное развитие туризма способствует вовлечению местного 

населения и справедливому распределению выгод, что соответствует 

принципам концепции ответственного туризма.   

В рамках настоящего исследования разработаны рекомендации по 

применению подходов рекреационного туризма на основе оптимального 

использования туристско-рекреационных ресурсов и предложения по 

развитию видов туризма.  

ЗАКЛЮЧЕНИЕ 

В результате проведенного исследования были сделаны следующие 

выводы:  

1 Результаты анализа природных и социально-экономических условий 

развития туризма Восточно-Казахстанской области, степень изученности 

туристско-рекреационных ресурсов позволяют на основе предложенной 

методики дифференцировать территорию по составу туристско-

рекреационных ресурсов и определить приоритетные направления их 

освоения для развития туристско-рекреационной деятельности.  
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2 Проведено районирование по степени аттрактивности природных 

ландшафтов и насыщенности социально-экономическими туристско-

рекреационными ресурсами, определен совокупный туристско-

рекреационный потенциал ссоставлением ряда карт. 

3 Произведен расчет мультипликативного эффекта от туристско-

рекреационной деятельности ВКО, который равен 3,57, что характеризует 

высокий уровень вклада туристской отрасли в экономику области. Данный 

результат показывает мультипликативный эффект от смежных 

(сопутствующих) отраслей, способствующий развитию сферы отдыха и 

туризма в регионе. 

4 Даны рекомендации научно-обоснованного механизма по 

дальнейшему развитию туристской деятельности в Восточно-Казахстанской 

области. 

 

ПРАКТИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ 

Проведенная оценка туристско-рекреационного потенциала Восточно-

Казахстанской областипозволила дать ряд рекомендаций по дальнейшему 

развитию туристско-рекреационной деятельности: 

1. Внедрение научных основ стратегического управления природно-

рекреационными ресурсами на региональном уровне. 

2. Разработать кадастр туристско-рекреационных ресурсов региона для 

разработки конкурентоспособных региональных туристских продуктов и 

повышения инвестиционной привлекательности туристской отрасли. 

3. Рекомендуется определить приоритетными зонами развития туризма 

следующие территориальные единицы:пляжный туризм – Алтайский, 

Урджарский, Курчумский, Уланский районы; горнолыжный, спортивный и 

пешеходный туризм - Глубоковский, Алтайский районы;этнический и  

культурно-познавательный туризм – Абайский, Тарбагатайский, Уланский, 

Катон-Карагайский, Зайсанский районы; охотничий туризм - Курчумский, 

Уланский, Кокпектинский, Тарбагатайский районы; экологический туризм - 

Катон-Карагайский, Курчумский, Шемонаихинский, Кокпектинский, 

Глубоковский, Уланский районы; оздоровительный, медицинский туризм - 

Катон-Карагайский, Урджарский районы.  

4. Катон-Карагайский район рекомендуется развивать как 

специализированный центр пантолечения, а также туризма, науки и 

природоведения. Наряду с традиционными видами развивать джайлоо 

туризм и бёрдвотчинг. При поддержкегосударства по созданию и улучшению 

транспортной инфраструктурыданный район имеет большие перспективыдля 

организации международного туризма и формирования ТРС международного 

ранга. 

5. Исходя из состава и качества имеющихся туристско-рекреационных 

ресурсовадминистративных районов области, а также в целях регулирования 

туристско-рекреационной нагрузки и туристский поток, рекомендуем 
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развивать следующие виды ответственного туризма: приключенческий, 

природно-ориентированный, этнографический, сакральный туризм, туризм, 

основанный на сообществах, аграрный туризм, туризм наследия, джалоо 

туризм, бёрдвотчинг. 

Таким образом, будут разгружены территории с высокой 

концентрацией туристского движения. Предложенные меры, в том числе 

будут способствовать привлечению местных жителей к обслуживанию 

туристов.  

На наш взгляд, предложенные автором рекомендации дадут новый 

виток в развитии туристского бизнеса. Комплекс предложений может 

послужить руководством для турорганизаций при разработке экскурсий и 

путешествий по Восточному Казахстану; местным исполнительным органам 

власти для создания условий развития малого и среднего турбизнеса, что 

позволит увеличить занятость населения, что в итоге повлияет на увеличение 

мультипликативного эффекта от туризма. 
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РЕЗЮМЕ 

диссертации Намазбаевой Зауре Есенкуловнына тему: «Оценка 

туристско-рекреационного потенциала Восточно-Казахстанской 

области» на соискание ученой степени кандидата географических наук 

по специальности 25.00.24 – экономическая, социальная, политическая и 

рекреационная география 

 

Ключевые слова: туризм, рекреация, рекреационные ресурсы, 

рекреационный потенциал, экотуризм, особо охраняемые территории, индекс 

туристской аттрактивности природных ландшафтов, индекс насыщенности 

социально-экономическими туристско-рекреационными ресурсами, индекс 

насыщенности объектами туристского хозяйства 

Объект исследования: туристско-рекреационные ресурсы Восточно-

Казахстанской области. 

Предмет исследования: туристско-рекреационный потенциал, 

определяющий содержание и приоритеты в развитии туризма районов 

Восточно-Казахстанской области. 

Цель исследования определение совокупного туристско-

рекреационного потенциала, перспектив развития туристско-рекреационной 

деятельности на основе комплексного анализа и оценки туристско-

рекреационных ресурсов с разработкой научно обоснованных рекомендаций 

по устойчивому развитию рекреации и туризма в Восточно-Казахстанской 

области. 

Научная новизна полученных результатов. Проведена туристско-

рекреационная оценка территории ВКО, построены карта районирования по 

степени аттрактивности природных ландшафтов и насыщенности социально-

экономическими туристско-рекреационными ресурсами, которые выступают 

основой для разработки рекомендаций по формированию региональной 

политики развития видов туризма в Восточно-Казахстанской области в 

условиях индустриально-инновационного развития Республики Казахстан. 

Рассчитан мультипликативный эффект от развития сферы отдыха и туризма 

и ее современное состояние в регионе. 

Степень использования. Результаты работы внедрены с 2021 года в 

практику Казахстанской туристской организации (КТА) и туристской фирмы 

туроператора «Grande Voyage». Получено два авторских свидетельства на 

карты «Туристско-рекреационный потенциал Восточно-Казахстанской 

области», «Природные туристско-рекреационные ресурсы Восточно-

Казахстанской области».Результаты исследования могут быть 

рекомендованы для составления перспективных программ социально-

экономического развития Восточно-Казахстанской области. 
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Намазбаева Зауре Есенкуловнанын «Чыгыш Казакстан областынын 

туристтик-рекреациялык потенциалын баалоо» деген темада 25.00.24 – 

экономикалык, социалдык, саясий жана рекреациялык география 

адистиги боюнча география илимдеринин кандидаты илимий 

даражасын изденип алуу үчүн жазылган диссертациясынын  

РЕЗЮМЕСИ 

 

 Негизги сөздөр: туризм, рекреация, рекреациялык ресурстар, 

рекреациялык потенциал, экотуризм, өзгөчө корголуучу аймактар, 

жаратылыш ландшафттарынын туристтик жагымдуулугунун индекси, 

социалдык-экономикалык туризм жана рекреациялык ресурстардын көп 

түрдүүлүк индекси, туристик чарбанын объектилеринин көп түрдүүлүк 

индекси 

 Изилдөө объектиси: Чыгыш Казакстан областынын туристтик жана 

рекреациялык ресурстары. 

 Изилдөө предмети: туристтик-рекреациялык потенциал, ал Чыгыш 

Казакстан областынын аймактарында туризмди өнүктүрүүнүн мазмунун 

жана артыкчылыктарын аныктайт. 

 Изилдөөнүн максаты – эс алууну туруктуу өнүктүрүү боюнча 

далилдүү сунуштарды иштеп чыгуу менен туристтик жана рекреациялык 

ресурстарды комплекстүү талдоо жана баалоонун негизинде жалпы 

туристтик жана рекреациялык потенциалды, туристтик жана рекреациялык 

ишти өнүктүрүүнүн перспективаларын аныктоо. мен Чыгыш Казакстан 

облысындагы туризм. 

 Алынган натыйжалардын илимий жаңылыгы Чыгыш Казакстан 

областынын аймагына туристтик-рекреациялык баа берүү жүргүзүлүп, 

жаратылыш ландшафттарынын жагымдуулук жана социалдык-экономикалык 

туристтик жана рекреациялык ресурстардын көп түрдүүлүк даражасына 

жараша аймактарды райондоштуруу боюнча карталар түзүлдү, алар 

Казакстан Республикасынын индустриалдык-инновациялык өнүгүү 

шарттарында Чыгыш Казакстан областында туризмдин түрлөрүн 

өнүктүрүүдө аймактык саясатты түзүү боюнча сунуштарды иштеп чыгуу 

үчүн негиз катары эсептелет. Эс алуу жана туризм чөйрөсүн өнүктүрүүнүн 

мультипликативдик эффекти жана анын аймактагы учурдагы абалына эсепөө 

иштери жүргүзүлдү. 

 Колдонуу даражасы. Иштин жыйынтыгы 2021-жылдан бери Нархоз 

университетинде окулуучу “Туризмдин негиздери”, “Дүйнөнүн туристтик 

жана рекреациялык ресурстары” окуу курстарына киргизилди. 

 Изилдөөнүн натыйжалары Чыгыш Казакстан областынын социалдык-

экономикалык өнүгүүсүнүн перспективдүү программаларын түзүү үчүн 

сунуш кылынышы мүмкүн. 
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SUMMARY 

 

Of dissertation of Namazbayeva Zaure Yesenkulovna on the topic: 

"Assessment of the touristic and recreational potential of the East Kazakhstan 

region" for the degree of candidate of geographical sciences in the specialty 

25.00.24 - economic, social, political and recreational geography 

Keywords: tourism, recreation, recreational resources, recreational potential, 

ecotourism, particularly protected areas, index of tourist attractiveness of natural 

landscapes, index of saturation with socio-economic touristic – recreational 

resources, index of saturation with tourism facilities 

Object of study: tourist and recreational resources of the East Kazakhstan 

region. 

Subject of study: tourist and recreational potential, which determines the 

content and priorities in the development of tourism in the regions of the East 

Kazakhstan region. 

The purpose of the study is to determine the total tourist and recreational 

potential, prospects for the development of tourist and recreational activities based 

on a comprehensive analysis and assessment of tourist and recreational resources 

with the development of evidence-based recommendations for sustainable 

development of recreation and tourism in the East Kazakhstan region. 

Scientific novelty of the obtained results. 

− a classification of types of natural landscapes of the East Kazakhstan 

region was compiled according to the degree of their attractiveness for recreation 

and tourism with the compilation of an appropriate thematic map; 

− for the first time, the systematization and assessment of natural, socio-

economic resources and infrastructure of the East Kazakhstan region was carried 

out to calculate the total tourist and recreational potential with the development of 

a series of maps; 

− zoning was carried out according to the level of the total tourist and 

recreational potential within the administrative districts of the East Kazakhstan 

region with the creation of the map “Total tourist and recreational potential of the 

East Kazakhstan region”; 

− the calculation of the multiplicative effect of the tourism industry of the 

East Kazakhstan region was made; 

− evidence-based recommendations for the development of types of 

responsible tourism based on the optimal use of tourist and recreational resources 

of the East Kazakhstan region are proposed. 

Degree of utilization. The results of the work have been introduced since 

2021 into the practice of the Kazakhstan Tourism Organization (KTA) and the 

travel company of the Grande Voyage tour operator. Two author's certificates were 

received for the maps "Tourist and recreational potential of the East Kazakhstan 

region" and "Natural tourist and recreational resources of the East Kazakhstan 

region". The results of the study can be recommended for drawing up promising 

programs for the socio-economic development of the East Kazakhstan region.  


