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                                      Общая характеристика работы 

Актуальность диссертационной темы: В настоящее время развитие 

научно-технического прогресса, использования новых информационных 

технологий, цифровизация всей социально-экономической среды требует 

подготовки компетентных специалистов высокого уровня. С этой целью для 

совершенствования образовательного процесса в Кыргызской Республике 

был принят ряд нормативно-правовых документов: закон «Об образовании”; 

стратегия по модернизации образования в Кыргызской Республике на 2021-

2040 годы; концепция “Санарип Кыргызстан 2019-2023” и т.д. 

В указанных документах среди поднятых вопросов имеющее большое 

значение является вопрос - постоянное повышение способностей особо 

одаренных детей и создание условий для роста повышения предметных 

компетенций учащихся, отбор талантливой молодежи на всех уровнях 

обучения и оказание им поддержки. 

Для решения поставленной задачи требуются организации различных 

внешкольных мероприятий, наряду со школьным образованием. Поэтому 

необходимо углубленное изучение естественных наук в школах, в том числе 

внедрение новых форм современного преподавания физики, математики. 

Необходимо продумать самостоятельное творчество будущих поколений и 

переориентировать  их навыки на будущие профессии. При их выполнении, 

перед государством была отмечена, необходимость внедрения модернизации 

физического образования страны, совершенствования нормативных 

документов (государственные стандарты, предметные стандарты) в школах и 

учреждениях высшего профессионального образования в соответствии с 

“Национальной стратегией развития”, рассмотренной до 2018-2040 гг., 

повышения эффективности системы образования, компетентностного 

подхода к обучению школьников. 

В соответствии с современными требованиями, заложены основы 

интеллектуального развития школьников, усвоения естественнонаучных 

циклических предметов, предстоит поиск новых форм для достижения 

последовательных глубоких знаний, обучения по предмету физика. 

Олимпиады по физике, как форма неформального образования, представляют 

собой открытую среду обучения, которая дает возможность гибкого, 

индивидуального творческого обучения. Они дают возможность выявлять 

талантливых учеников со школьных лет, правильно и своевременно 

направлять их в выборе будущей профессии, пропагандировать научно-

технические знания среди молодежи. Одной из таких форм является 

олимпиады по физике, проводимые десятилетиями не только в нашей стране, 

но и в других странах. 

Одной из актуальных задач является исследование и реализация новых 

методов организации, проведения олимпиад на высоком уровне, отбора 

талантливых учащихся,  системная многоэтапная подготовка и достижение 

успеха на международных олимпиадах. Предметные олимпиады особо 



4 
 

влияют на обучение, общие компетенции воспитания и предметные знания, 

формирование умений, развитие креативных и творческих способностей 

учащихся. 

Школьные олимпиады по физике проводятся с 1967 года. В советское 

время победители республиканских олимпиад принимали участие во 

всесоюзных олимпиадах. Окончательный результат определялся на основе 

успеха, достигнутого в этом туре. После обретения Кыргызстаном 

государственной независимости, победители республиканских олимпиад 

участвуют в международных, азиатских и других олимпиадах. 

 До настоящего времени, в нашей республике не проводились научно-

исследовательские работы об особенностях организации различных уровней 

олимпиад,  участии и подготовке учащихся к международной   олимпиаде по 

физике, содержании заданий, требованиях к составлению заданий и оценке 

работ учащихся, критериях определения сложности проверке и оценке работ 

учащихся, подведения итогов олимпиады. Были опубликованы только статьи 

о ходе проведения олимпиады со списками участников и их результаты. 

Почетный академик НАН КР профессор Э.Мамбетакунов и доцент С.  

Кадышев, возглавлявшие на протяжении многих лет проведение 

республиканской олимпиады по физике среди школьников, издали книги 

«Задачи по физике с решениями», «Сборник олимпийских задач по физике ".  

В них не рассмотрены научно-методические основы организации олимпиады, 

а теоретические и экспериментальные вопросы, предложенные 

республиканским олимпиадам в разные годы и их решения. Таким образом, 

определение цели и задач проведения олимпиады школьников по физике, 

анализ практических задач, является важнейшим вопросом теории и 

методики физического образования и воспитания молодежи. 

Кыргызские ученые-педагоги Д.Б.Бабаев, А.Э.Байсеркеев, 

Ш.Курманкулов, Н.О.Мааткеримов, Э.М.Мамбетакунов, У.Э.Мамбетакунов, 

Т.М.Сияев, Р.М.Султаналиева и.др. проводили фундаментальные 

исследования по подготовке нормативно-правовых документов физического 

образования учащихся, созданию учебно-методических комплексов, 

нормированию учебной работы учащихся, профессиональному развитию 

учителей физики, совершенствованию новых форм организации учебной 

работы учащихся. Р.М. Султаналиева проводит подготовку школьников к 

олимпиадам по физике, изучает пути их преодоления и выявления 

недостатков в проведении. 

В результате анализа теоретических и практических вопросов изучения 

международного опыта, совершенствования республиканского этапа 

олимпиад школьников по физике, стало известно о наличии объективных 

противоречий в этом процессе. Они: 
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- между необходимостью проведения олимпиад школьников по 

предметам и отсутствием четкого определения цели и задач отдельных 

предметных олимпиад;  

- отсутствие научной разработки принципов и условий организации 

проведения олимпиады по физике, с необходимостью повышения ее 

качества; 

-отсутствие учета зарубежного опыта проведения олимпиад по физике в 

республике  в подготовке одаренных участников для участия в 

международных олимпиадах;  

-неполная проработка научно-методических вопросов в выполнении и 

оценки с высокими требованиями к формированию теоретических и 

экспериментальных заданий, представляемых на олимпиадах по физике. 

В целях устранения указанных объективных противоречий и выполнения 

современных требований педагогической теории и практики по проведению 

олимпиад, сформулировали проблему исследования, следующим образом: 

каковы научно-методические условия проведения на высоком уровне 

олимпиады по физике среди школьников и как ее можно реализовать. 

В соответствии с поставленной проблемой мы выбрали тему 

диссертационного исследования “Научно-методические основы 

организации олимпиад школьников Кыргызстана по физике”.  

Связь темы диссертации с научными программами (проектами) и 

научно-исследовательскими работами: диссертационные исследования 

выполнены в тесном взаимодействии по плану научно-исследовательской 

работы кафедры “Физика” КГТУ им. И. Раззакова “Новые технологии  в 

преподавании физики”.  

Объект исследования: процесс развития физических знаний, навыков и 

творческих способностей учащихся вне школы.  

Предмет исследования: процесс проведения олимпиады школьников по 

физике. 

 Цель исследования: определение и реализация научно-методических 

условий повышения эффективности проведения олимпиад в Кыргызстане по 

физике, исходя из международного опыта. 

В соответствии с поставленной целью, в исследовании были поставлены 

следующие задачи.  

1.Исследование роли и значения физических олимпиад в процессе 

повышения качества физических знаний школьников, развития предметных 

компетенций. 

 2. Анализ текущего состояния проведения физической олимпиады 

школьников и создание научно-методических условий решения проблем в 

этом процессе. 
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3. Создание условий и реализация повышения эффективности 

организации и проведения республиканских олимпиад школьников в 

результате изучения международного опыта.  

4. Составление теоретических и экспериментальных заданий олимпиады, 

разработка требований к проверке выполненных работ, критериев их оценки.  

5. Анализ результатов проведенных экспериментальных работ, по 

выполнению разработанных научно-методических условий, к проведению 

олимпиад и подготовка организационно - методических рекомендаций для 

совершенствования этого процесса.  

Научная новизна и теоретическая значимость исследования:  

- влияние физических олимпиад на повышение качества знаний и 

навыков учащихся по физике;  

- новые рекомендации по составлению олимпиадных (теоретических, 

экспериментальных) заданий и критерии их оценки;  

- условия проведения олимпиады в целях повышения ее эффективности, 

требования к участникам и квалификации членов жюри; 

 - предложены принципы подведения итогов, организация и проведение 

олимпиады в новых условиях, система проведения апелляций; 

 - внедрены методы поэтапной систематической подготовки к отбору 

участников международных олимпиад, определены новые формы 

организации олимпиад, рейтинговая система определения победителей. 

Практическая значимость полученных результатов:  при проведении 

олимпиад по физике, в школах, других образовательных учреждениях и 

учебных заведениях проводятся обучение учащихся к выполнению сложных 

физических заданий. Подготовка их к участию в олимпиадах на разных 

уровнях, укрепление связей между олимпийскими центрами и школьными 

учителями; 

- научные выводы и практические рекомендации о проведении олимпиад 

с привлечением преподавателей вузов в процесс подготовки школьников, 

организация занятий в научных лабораториях, формирование предметных, 

основных, дополнительных компетенций;  

- предложения по организации подготовки школьников к олимпиадам 

могут принести пользу руководителям системы образования, руководителям 

методических секций, учителям, при планировании подходов к улучшению 

подготовки школьников к участию в олимпиадах. 

Основные положения, предъявляемые к защите диссертации:  

- физическая олимпиада является эффективной формой совершенствования 

внеклассной работы учащихся, необходимым условием повышения 

физических знаний на любом уровне (в школе, районе, области, республике, 

в международных условиях); 
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-исходя из анализа теоретического и практического состояния олимпиады 

школьников по физике, является педагогически-организационной основой, 

предназначенной для совершенствования его качества; 

- определение научно-методических условий организации этого процесса, 

изучение историю международных олимпиад по физике,  их 

организационные особенности, методическая практика обобщения поможет в 

развитии данной работы; 

- изучение истории проведения международной олимпиады по физике, 

особенности их организации, методологических вопросов формирования 

теоретических и экспериментальных заданий, оценивания олимпиадных 

работ, обобщение, применение на практике является совершенствованием 

данной работы; 

- мероприятия, формируемые в соответствии с разработанными научно-

методическими условиями в ходе исследования: подбор талантливых 

учащихся, подготовка их к олимпиадам на разные уровни; методика 

построения теоретических и экспериментальных заданий; повышение общего 

результата олимпиады,  путем включения требований к членам жюри и  

объективной оценки трудов  учащихся, совершенствование общих и 

предметных компетенций учащихся  научно подтверждены их 

положительное влияние соответствующее нормам закономерностям 

дидактики. 

Личный вклад соискателя: Соискатель, на протяжении многих лет 

участвовала в качестве члена методической комиссии городских, 

республиканских олимпиад, председателем жюри городских олимпиад, 

участвовала в подготовке заданий, организации и проведении олимпиады, 

проведении апелляции. В 2014 году получила опыт работы в качестве 

заместителя руководителя в олимпиаде по физике, проведенной в Сингапуре 

среди стран Азии.  Организовала и руководила кружком по физике и 

оказывала методическую помощь в подготовке к олимпиаде учащихся № 5 

национальных компьютерной гимназии г.Бишкек.  

Апробация результатов исследований и проверка результатов 

исследований 2006-2021 гг. результаты исследований  апробировались на 

проведенных городских, областных, республиканских олимпиадах, 

заседаниях, докладах  в научных семинарах, отчетах,  обсуждения научных 

работ кафедры “Физика” Кыргызского государственного технического 

университета имени И. Раззакова. Результаты исследования также доложены 

в следующих мероприятиях:  на Международной научной конференции 

«Информационные технологии и математическое моделирование в науке, 

технике и образовании», посвященная к 75-летию академика А. Джайнакова 

(2016г.); Международной научно-практической конференции «Теоретическая 

и методологическая проблемы современного педагогического образования и 

науки», посвященная к 60-летию д.п.н., проф. А.Т. Калдыбаевой (КГУ им.И. 

Арабаева, 2018 г.); Республиканской научно-практической конференции 

«Физико-технические проблемы в образовании и науке», посвященная к 75-
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летию к.б.н., проф. А. Асанова и 25-летию кафедры «Физика» (ОшТУ, 

2018г.); Научно-практической конференции  «Актуальные научные 

исследования в современном мире" (Украина, Переяслав-Хмельницкий, 2019 

г.); Международной научно-практической конференции «Математика и 

естествознание: современные технологии образования в условиях 

цифровизации», посвященная 70-летию профессора Ш. Алиева (КГУ им. И. 

Арабаева, 2021 г.). 

По теме диссертационной работы опубликовано 11 научных статей, в том 

числе 2 статьи в рейтинговых журналах Кыргызстана, 9 статей за рубежом.  

Структура и текст диссертации. Диссертационная работа состоит из 

введения, трех глав и заключения, содержит 158 страниц текста, в том числе   

8 таблиц, 30 рисунков, список 135  наименований литературы, 7 приложений. 

 

ОСНОВНОЕ СОДЕРЖАНИЕ ДИССЕРТАЦИИ 

 Во введении, с обоснованием актуальности исследования, были 

обозначены цель, задачи исследований, научная новизна, практическая 

значимость, указаны научные положения представленные к защите, 

приведены апробации результатов исследования. 

Глава первая называется «Роль и значение олимпиады в повышении 

качества физических знаний школьников". В первой главе анализированы 

цель и задачи олимпиад по физике,  в соответствии с современными 

требованиями,  интеллектуальном развитии школьников,  закладке основы 

усвоения естественно - научных циклических предметов, в целях выявления 

новых форм для повышения последовательного, глубокого обучения, 

совершенствования знаний по предмету физики. Олимпиада по физике как 

форма неформального образования представляет собой открытую среду 

обучения, которая дает возможность гибкого, индивидуального, творческого 

обучения. Они дают возможность выявлять талантливых учеников со 

школьных лет, правильно и своевременно направлять их в выборе будущей 

профессии, пропагандировать научно-технические знания подрастающему 

поколению. 

 Наряду с анализом этапов предыдущих олимпиад, были выявлены их 

достижения и недостатки, выделены пути методологических и 

дидактических особенностей совершенствования олимпиад. Исходя из 

многолетнего опыта проведения олимпиад, в качестве обоснованных 

положений,  разработаны пути  их внедрения, цели и педагогические условия 

проведения республиканских олимпиад (таблица 1.1). 
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Таблица 1.1. Педагогические условия организации и проведения 

олимпиад 

Педагогические основы 

организации олимпиад 

1. Основные организационные 

условия: обучающий характер 

олимпиад, необходимость 

проведения теоретических и 

экспериментальных туров, 

повышение среднего показателя, 

повышение уровня сложности 

заданий, достаточная квалификация 

членов жюри и составителей 

заданий, необходимость проведения 

апелляций, подведение итогов 

олимпиады. 

2.  Методологические, дидак-

тические принципы формиро-

вания задач теоретического тура: 
доступность, полная достаточность 

базовых знаний в активах заданий, 

соответствие уровня сложности 

заданий этапу олимпиады, связь с 

реальными процессами в природе и 

технике, изменчивость решения 

задач, фундаментальный характер 

заданий, охват качественных и 

демонстрационных заданий. 

3.  Методические принципы 

построения экспериментальных 

заданий: простота заданий, простые 

в использовании 

экспериментальные инструменты, 

сочетание доступности и 

нестандартности, изменчивость 

заданий, выбор этапов заданий, 

оценка по баллам; использование 

опыта предыдущих олимпиад, виды 

экспериментальных заданий, 

распределение этапов выполнения 

заданий, выставление баллов, 

использование опыта предыдущих 

Методические условия 

подготовки учащихся к 

олимпиаде. 

1. Требования к руководящему 

учителю при подготовке учащихся к 

олимпиаде: знания, интеллект, опыт, 

умения, знакомство с основами всех 

разделов физики и их освоение, 

педагогические и психологические 

навыки. 

2. Основные принципы и 

условия для подготовки учащихся 

к олимпиаде: 

Максимальная самостоятельность 

учащихся при участии в олимпиаде, 

тщательная математическая 

подготовка, самостоятельная 

образовательная деятельность, 

изучение отдельных тем, 

предварительная подготовка к 

заданиям высокой сложности, 

комплексный анализ заданий, 

анализ результатов прошлых 

олимпиад. 

2. Методы подготовки 

учащихся к олимпиаде. 

 Психологические и 

методологические особенности 

подготовки. Основы материальной 

базы, математическая подготовка, 

специальная подготовка по физике, 

выполнение заданий в последующих 

турах олимпиады, необходимые 

окончательные инструкции.  
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олимпиад, виды экспериментальных 

заданий. 

 

До настоящего дня были проанализированы состояние организации 

городских, областных, республиканских олимпиад, недостатки, допущенные 

при проведения олимпиад, задания, выдаваемые на каждом этапе им методы 

их усложнения. Определены условия повышения эффективности физических 

олимпиад. Они: 1) изучение международного опыта организации и 

проведения олимпиад. 2) разработка научно-методических основ 

формирования теоретических и экспериментальных заданий олимпиады. 3) 

анализ и представление методических рекомендаций по организации 

результатов республиканских олимпиад. 

Глава вторая под заголовком «История, структура и организация 

международных олимпиад " рассматривается история международных 

олимпиад, существовавших до наших дней, кем и в каких странах они 

организованы. 

Международные олимпиады, которые проводятся среди школьников, 

впервые были организованы профессором Чесловым Цистовским в Варшаве 

(Польша) в 1967 году. С 1967 года международные олимпиады по физике 

ежегодно проводятся в разных странах. При составлении устава и правил 

международной олимпиады большой вклад имеют следующие ученые: Доктор 

Гюнтер Линд (ФРГ), профессор Хельмут Майер (Австралия), профессор Ларс 

Сильверберг (Швеция), Николь Вельшев (Болгария), доктор Ханс Джорденс 

(Нидерланды), доктор Дуайт Нойшвандер (США) и др. 

Международные олимпийские игры проводятся в течение 8-10 дней. 

Страна, где будет проводится олимпиада, в свою очередь, будет вести 

подготовку в течение года. Олимпиада проходит в течение недели по 

специально разработанной программе, за исключением дня въезда и выезда в 

страну. До полудня следующего дня после приезда состоится церемония 

открытия олимпиады. Во второй половине дня руководители команд из разных 

стран проводят анализ, прием и перевод олимпийских заданий на свои языки. 

Это займет много времени и продлится до утра следующего дня. Руководитель 

каждой команды готовит задания для своих учеников и передает их 

организаторам. На следующий день студенты выполняют задания 

теоретического тура. Ему дается 5 часов без перерыва. В этот день 

руководителям будут предложены другие программы, будут рассмотрены 

экскурсии. 3-й день руководители проанализируют задание 2-го тура, 

экспериментального тура и пройдут процесс его перевода, в этот день будут 

организованы экскурсии для учащихся. Учащиеся выполняют задания только в 

течение 2 дней. Затем руководители проверяют успеваемость учащихся, ставят 

свои баллы, жюри организаторов ставит свои оценки. 



11 
 

Международные олимпийские игры проверяют не только физические 

знания учащихся мира, но и организуют различные культурные мероприятия, 

знакомят молодых физиков с достижениями и историей своей страны, создают 

условия для знакомства, дружбы, продолжения обучения в других странах 

после окончания школы. Основные задачи международных олимпиад в 

соответствии с положениями: 

- углубление границ и связей глобальных физических знаний;  

- укрепление работы с талантливой молодежью вне школьной программы; 

 - обмен опытом по поведению национальных олимпиад;  

-выявление творческих способностей участников и их использование на 

счетах различной сложности, представляемых на олимпиаде; 

 - помощь   в развитии способностей и мышления учащихся. 

Для реализации этих задач, необходимо ознакомить учащихся, учителей, 

участвовавших в международной олимпиаде, с различными физическими 

образовательным программами разных стран, и их методические сравнения и 

внесены поправки в их подготовки. Программа   предоставляется в качестве 

руководства Устава международной олимпиады, в нем созданы объем и 

глубина физических законов, знания необходимые участникам, задачи 

составляются с учетом условий проведения эксперимента. Эти программы были 

одними из первых в Югославии, в городе Портоже, в 1989 году. В 1985 году он 

был пополнен непосредственно в Варшаве в 1989 году, а в Гаване в 1991 году 

были внесены дополнительные дополнения [71]. В этой программе: 

а) в построении теории и экспериментальных задач требовалось умение 

участников производить математические методы (дифференциальные и 

интегральные комплексные числа, дифференциальные уравнения). 

 б) если в заданиях возникают вопросы вне программы, участникам дается 

краткое объяснение их теории, создаются равные условия для всех участников. 

 в) необходимость умения работать со сложной аппаратурой, (многие 

участники не знают), поэтому по работе этих устройств предоставляются  

полные инструкции. 

г) Все единицы в тексте задания должны быть указаны в системе СИ.  

Теоретическая часть программы составлена в разделе II : 1.Механика 

2.Механика твердых тел. 3.Гидродинамика. 4.Термодинамика и молекулярная 

физика. 5.Колебания и волны 6.Электрический заряд и электрическое 

поле.7.Магнитное поле.8.Электромагнитные волны.9.Квантовая 

физика.10.Теория относительности.11.Формирование веществ.  

Раздел механики твердых тел 

Основные вопросы раздела Концепции и примечания 

1.Статика, центр масс, крутящий 

момент 

Двойные силы, условие 

равновесия сил 

2.Движение твердых тел вперед Закон сохранения импульса. По 
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и вращательные движения, закон 

сохранения импульса 

сравнению с неподвижной пулей. 

3.Внутренние и внешние силы. 

Закон твердых тел относительно 

пули, момент инерции, кинетическая 

энергия тела во вращении. 

Теория параллельных осей теория 

Штейнера .Аддитивность момента 

инерции. 

Ускорение подвижной системы, 

силы инерции. 

Знание силы кариолиса не 

требуется. 

По уставу олимпиады из каждой стране участвуют 5 учеников, 2 

руководителя, но в качестве наблюдателя, волонтера, но они не могут 

участвовать в собраниях, на которых присутствуют руководители, не имеют 

права голоса. По условиям олимпиады: язык олимпиады-английский, 

поэтому руководители каждой страны переводят задания на свой язык и 

передают их учащимся. 

После проверки заданий организаторы смогут получить правильную 

оценку, сопоставив и согласовав баллы с баллами руководителей каждого 

учреждения;  

Победителей олимпиады определяют по следующим правилам: учащиеся, 

набравшие 90%, получают «золотую» медаль, 78-90%- «серебряную» медаль, 

от 65% до 78% - «бронзовую» медаль и от 50% до 65% - почетные грамоты, 

что означает 4 место. 

Особенности заданий международных олимпиад, задачи должны быть 

разработаны с высокой сложностью с целью того, чтобы объединить одну 

идею и реализовать какую-то техническую структуру. Например: Задание 1, 

заданный в Сатбори, Канада, в 1997 году, о самолете, движущимся с 

помощью солнечных батарей, Задание 2, посвящен стабильности атомных 

ядер. Иногда, в задаче 1 могут быть даны 3 примера на различные законы, не 

связанным друг с другом. Каждое задание оценивается в 10 баллов. В 

показанных 2 заданиях учащиеся выполняют теоретический расчет с 

помощью научного руководителя, аналогично научному исследованию. 

В экспериментальном туре участникам будут даны задания, 

направленные на изучение 1-2 различных явлений. Экспериментальные 

задания аналогичны расчетам теоретического тура, при этом отдельные 

научные исследования эквивалентны. 

1. В этом задании рассматривается модель акселерометра (измерения 

ускорения) автомобиля, далее рассматривается работа подушек безопасности 

при столкновении. Для этого предлагается такая электромеханическая 

система, когда ускорение несколько превышает предельное, один из 

электрических параметров системы, например, имеет предельное значение, и 

в этом случае подушки безопасности наполняются воздухом и активируются. 
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На рис. 2.2 показана 

принципиальная схема 

акселерометра. Тело массы М 

прикреплено к легкой 

токопроводящей подвижной 

пластине и к двум одинаковым 

пружинам жесткостью k. 

Подвижная плита может 

перемещаться между 

неподвижными плитами. Все три 

пластины имеют одинаковый вес 

и площадь S. Таким образом, три 

пластины образуют два 

конденсатора. Статические потенциалы U и -U поддерживаются на 

неподвижных пластинах. Средняя пластина заземляется двухполюсным 

разъединителем. Соединительные провода не мешают движению плиты и 

плиты во время движения остаются параллельными друг другу. 

Если система не ускорена, то расстояние между движущейся и 

неподвижной пластинами равно d, а это расстояние много меньше размеров 

пластин. В этом случае толщиной движущейся пластины можно пренебречь 

быть в одном из двух положений. Допустим, он движется с. При 

равноускоренном движении автомобиля пружины не колеблются и все 

компоненты системы находятся в равновесии, т.е. будем считать, что они не 

перемещаются относительно друг друга и автомобиля. При ускорении 

движущаяся плита перемещается на некоторое расстояние x , равное 

среднему расстоянию неподвижных плит. 

4.1 . Используя данные, найти отношение электрической силы, 

найденной в разделе 2.3, к силе упругости пружины и показать, что в этом 

случае электрическая сила пренебрегается по сравнению с силой упругости 

пружины. Когда переключатель находится в положении, вы не вычисляете 

электрические силы, а показываете, что в этом случае электрические силы 

настолько малы, что ими можно пренебречь. 

4.2 Автомобиль, движущийся с постоянной скоростью, внезапно 

начинает замедляться с постоянным ускорением α. Каково максимальное 

перемещение движущейся пластины в этом случае? Дайте ответ в виде 

формулы. 

Переключатель находится в положении, устройство устроено так, что 

при  напряжении конденсатора CS US =0,15 B срабатывают подушки 

безопасности. Нам нужно, чтобы подушки безопасности не срабатывали при 

нормальном торможении автомобиля, при этом ускорение автомобиля не 

должно быть больше, чем g = 9,8 м/с 
2 

, поэтому если это произойдет, 

подушки безопасности сработают. 

4.3. Какой должна быть емкость конденсатора CS , чтобы выполнить 

указанные выше условия ?  

2.2-рисунок 
 



14 
 

Подушки безопасности срабатывают очень быстро, чтобы 

предотвратить удар головы водителя о лобовое стекло при столкновении. 

Предположим, что если автомобиль тормозит с постоянным ускорением g , 

то и голова водителя движется с постоянной скоростью. 

4.4. Найдите время t 1 , когда водитель ударится головой о руль после 

того, как движение замедлится . Расстояние до руля оцените сами. 

4.5 . Найти время t 2 , когда подушки безопасности сработают после 

начала замедления движения . Считайте их мгновенно надутыми. Сравните 

это время с t 1 . Сработают ли подушки безопасности вовремя? 

Задания международных олимпиад составляются в виде подобных 

длинных заданий. Мы смотрим только на первое задание. Задание состоит из 

четырех частей, каждая из которых состоит из пяти частей, оценивается 10 

баллами. Схема проверки оценивающий каждую часть, передается 

руководителям команды для проверки задания своих учеников. Общий балл 

по теории - 30 баллов, На то, чтобы просто прочитать условие по заданию, 

уходит много времени, в некоторых случаях наши ученики не могут 

добраться до последних частей. Предусмотрены баллы за первую часть в 

совокупности 5 разделами - 1.5 балла, вторую часть-2.5, третью часть - 3 

балла, четвертую часть -3 балла. Результаты показали, что только 

Степаненко Максим из наших учеников мог правильно сформулировать 

вопросы из первого и второго разделов. В первом и втором разделах 

рассматриваются расчет электростатического поля, закон сохранения 

энергии, энергия конденсатора, распределение заряда по поверхности, закон 

Гаусса. Одна пластина прикреплена к плоскости с помощью пружины, другая 

- в движении. Они требовали, чтобы законы механики и законы 

электростатики выражали друг друга. Для ученика, не имеющего 

специальной подготовки, выполнение большого количества расчетов может 

быть сложной задачей. Четвертая часть требует сложных преобразований, 

интеграций, количественных значений отношения электростатической силы 

к механической силе. Задание создано с практическим смыслом. Подушки 

наполняются воздухом очень быстро, чтобы голова водителя не касалась 

лобового стекла во время столкновения. Предполагая, что голова водителя 

также движется с постоянной скоростью при торможении автомобильным 

ускорением, требовалось самостоятельно оценить время, в течение которого 

головка водителя ударялась о руль после начала замедления, самостоятельно 

оценить расстояние до руля, определить время активации мешков, рассчитав, 

что подушки безопасности после начала замедления мгновенно наполняются 

воздухом. 

 Олимпиаде в Иране серебряную медаль ученик 10 класса Кадамжайского 

лицея «Семетей» Максим Степаненко, ученик 10 класса Ошского лицея 

«Сема» Улан Апсатар, ученик 11 класса лицея им. Х. Карасаева г.  Каракол 

Азат Сулаев были награждены бронзовой медалью. Серебряная медаль 

Максима Степаненко-вторая по значимости медаль Кыргызстана на 

международных олимпиадах. Первую серебряную медаль привез ученик 
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Кыргызско-турецкого лицея Мирбек Самиев на олимпиаде 2002 года в 

Индонезии. 

В период с 2002 по 2018 год всего на международной олимпиаде из 

Кыргызстана приняли участие более 80 учеников, завоевавших 2 серебряные, 

11 бронзовых медали и 16 почетных грамот (Рисунок 2.1 ). А в азиатской 

олимпиаде Кыргызстан принял участие с 2008 года и привез с 

Международной Жаутыковской олимпиады 1 серебро, 4 бронзу, 3 почетные 

грамоты. 

Были 3 студента, которые выиграли 3 раза подряд на международной 

олимпиаде. Именов Султан ученик Джалал-Абадского лицея “Курманбек 

баатыр”, Степаненко Максим ученик Кадамжайского лицея “Семетей”, 

Сулаев Азат ученик лицея им. Х. Карасаева г. Каракол. В настоящее время 

Именов Султан окончил Национальный университет Сингапура и успешно 

работает в университете, где окончил его. Степаненко Максим работает в 

знаменитой американской компании «Apple» и находится в городе Лос-

Анджелес. Сулаев Азат окончил сингапурский университет и работает в 

одной из больших технологических компаний Америки. 

Команда Кыргызстана, впервые приняла участие в международной 

олимпиаде, проведенной в Индонезии с 2002 года, учащийся Кыргызско - 

Турецкого лицея М. Самиев принял участие и принес серебряную медаль. 

Всего за период с 2002 по 2018 годы в международной олимпиаде 

приняли участие более 30 учеников из Кыргызстана, которые стали 

обладателями 2 серебряных, 11 бронзовых медалей и 16 почетных грамот 

(Рисунок 2.1). А в азиатской олимпиаде приняли участие более 10 учеников, 

привезли 1 серебряную, 4 бронзовые, 3 почетные грамоты 
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рис.-2.1. Места, полученные учащимися Кыргызстана на международных 

олимпиадах (2002-2018) 

 

Успех команде Кыргызстана привезли ученики бывших учебных 

заведений «Себат», ныне «Сапат». Из государственных школ были ученики, 

которые обучались № 61 физико-математическом лицее, №12-учебном 

комплексе, №9 физико-математическом лицее. В качестве педагогического 

эксперимента мы проанализировали результаты 15-дневных занятий для 

подготовки к Международной олимпиаде в летние месяцы. На протяжении 

многих лет мы участвовали в Олимпиаде, где мы привезли предложенные 

теоретические и экспериментальные работы, устройства и 

экспериментальные инструменты, где на базе кафедры была создана 

лаборатория. 

В качестве отбора участников на международные олимпиады мы 

обучаем 15-20 учеников, выполняем экспериментальные работы в 

лабораториях, переводим Олимпиадные задания с английского языка. 

Поскольку они принесли свои плоды, обучение студентов возросло, и они 

добились прогресса. За две недели они научатся быстро читать задания на 

большом количестве страниц, потренироваться в 5 часах непрерывной 

работы и узнать, как составить алгоритм задания. Глава третья названа 

«Вопросы повышения качества олимпиад по физике в Кыргызстане", в 

которой рассматриваются вопросы и условия повышения качества 

проводимых в Кыргызстане физических олимпиад. Определены критерии 

анализа заданий теоретического и экспериментального тура, 

представляемого на республиканских олимпиадах, в том числе критерии 

оценки олимпиадных работ и требования к жюри. Были проанализированы 

результаты проведенных на разных этапах олимпиад, предложены 

эффективные методы проведения будущих олимпиад. 
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Многолетний опыт проведения и организации различных этапов 

олимпиады 2000-2019 годов, качественный и количественный анализ 

позволяют увидеть достижения современного уровня знаний школьников, а 

также проблемы преподавания предметов физики в регионах и городах. 

Проанализировав местные олимпиады, давайте посмотрим, из каких школ 

республики были достигнуты успехи учащихся. Ниже в таблице 3.1 

приведены итоги результатов республиканской олимпиады за 4 года (2014-

2017 гг.). 

 

Годы Классы Ф.И.О Школы 
Награжден

ные места 

2014 

10 кл. 
Улукбек уулу 

Темирлан 
Ош обл., Ош ш., КТЛ «Сема» 1 

11 кл. Рысбергенов Даткабек 

Чүй обл., Токмок ш., 

Ж.Баласагын атындагы орто 

мектеби 

1 

10 кл. Маймеков Уран 
Бишкек ш.,      № 61 ОК -

АФММЛ  
2 

11 кл. Добрынин Атай 
Бишкек ш.,      № 61 ОК –

АФММЛ 
2 

10 кл. Бейшенкул у. Ж Нарын обл., Нарын ш., КТЛ 3 

11 кл. Абдулхамидов Ахрор 
Бишкек ш.,      № 61 ОК -

АФММЛ 
3 

2016 

10 кл Садиков Артур 
Баткен обл., Кадамжай ш., КТЛ 

«Семетей» 
1 

11 кл. Губаренко Михаил 
Бишкек ш.,      № 61 ОК -

АФММЛ 
1 

10 кл Мырзабеков Азамат 
Ысык –Кѳл обл., Каракол ш., 

Х.Карасаев атындагы КТЛ 
2 

11 кл. Байзаков Нурбек 
Баткен обл., Кадамжай ш., КТЛ 

«Семетей» 
2 

10 кл Омуралиев Нурдоолот 
Бишкек ш., Ч.Айтматов 

атындагы КТЛ  
3 

11 кл. Сагымбаев Алым 
Ысык –Кѳл обл., Каракол ш., 

Х.Карасаев атындагы КТЛ 
3 

2017 

10 кл Мырзабеков Азамат 
Ысык –Кѳл обл., Каракол ш., 

Х.Карасаев атындагы КТЛ 
1 

11 кл. Мухин Андрей 
Бишкек ш.,      № 61 ОК -

АФММЛ 
1 

10 кл Анарбеков Ырыскелди 
Бишкек ш.,      № 61 ОК -

АФММЛ 
2 

11 кл. Садиков Артур 
Баткен обл., Кадамжай ш., КТЛ 

«Семетей» 
2 

10 кл Жолматов Данияр 
Баткен обл., Кадамжай ш., КТЛ 

«Семетей» 
3 

11 кл. 
Омуралиев Нурдоолот, 

Сабыров Чынтемир. 

Бишкек ш., Ч.Айтматов 

атындагы КТЛ 
3 
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Если смотреть по регионам, то, конечно, на первом месте школы г. 

Бишкек, затем Иссык-Кульский регион занимает 2 место, 3 место - Ошская 

область (Рисунок 3.1). Хорошие показатели у учащихся   школ с 

углубленным изучением   физики-математики города Бишкек, № 61 гимназии 

им.  Е. Якира, учебного комплекса № 12, физико-математического лицея № 9 

и образовательных учреждений “Сапат”. Без специальной физической 

подготовки учащиеся не могут добиться хороших результатов. С учетом 

этого опыта, для повышения эффективности олимпиады с 2020 года стали 

проводиться альтернативные олимпиады по 5 предметам, в том числе по 

физике. Сейчас они называются национальными олимпиадами и проводятся 

в 4 этапа, цель которых - отбор претендентов на международные олимпиады. 

Особенностью данной олимпиады является то, что в ней могут принять 

участие любые учащиеся со всех школ республики, с 7 по 11 класс. 

Рисунок 3.1. 2014-2017 гг. в период проведения республиканской 

олимпиады ученики по регионам 

В республиканских олимпиадах, проведенных раньше, мог принять 

участие ученик, занявший 1 место в областных олимпиадах. В школах г. 

Бишкек и Ош многие одаренные дети оставались на 2-3 местах и не могли 

участвовать в республиканских олимпиадах, что лишало их возможности 

участвовать в международных олимпиадах. За поэтапный отбор талантливых 

детей по республике отвечает национальная олимпиада. Первая национальная 

олимпиада по физике в 2020 году была проведена в Кыргызском 

государственном техническом университете имени И. Раззакова в режиме 

онлайн под руководством док. ф-м н., проф.  Р.М. Султаналиевой. В начале, в 

этой олимпиаде приняли участие около 800 учеников со всех регионов 

Ош (18%); 

[ЗНАЧЕНИЕ] 

Баткен (13%); 

[ЗНАЧЕНИЕ] 

Бишкек (23%); 

[ЗНАЧЕНИЕ] 

Ысык-Кɵл 
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Чуй (4%); 

[ЗНАЧЕНИЕ] 
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(7%); 

[ЗНАЧЕНИЕ] 

Талас (7%); 
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Нарын (5%); 

[ЗНАЧЕНИЕ] 
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республики, увеличилось количество желающих принять участие в Олимпиаде, 

после 4 этапов были отобраны участники международных олимпиад. Затем, 

следующем, в 2022 году количество участников национальной олимпиады на 1-

м этапе превысило 1500, на последнем этапе были отобраны учащиеся, 

набравшие более 20 баллов. 

Они снова участвовали в отборочном туре, чтобы получить шанс для 

участия в международной олимпиаде. Только учащиеся, прошедшие такую 

тщательную проверку, могут выполнять задания международного уровня. Был 

предложен такой многоэтапный метод отбора при определении уровня знаний 

учащихся. Были даны организационные и методические рекомендации по 

повышению эффективности физических олимпиад (изучение международного 

опыта, определение особенностей формирования теоретических и 

экспериментальных заданий, анализ неурегулированных пробелов и успехов 

кыргызстанцев, участвующих в международных олимпиадах, модернизация 

формирования заданий теоретического и экспериментального туров 

республиканских олимпиад, разработка эффективных критериев оценки и 

проверки олимпийских работ учащихся по физике, проведение 

организационных и методических рекомендаций по эффективному проведению 

олимпиад школьников по физике. 

                                                   ОБЩЕЕ ЗАКЛЮЧЕНИЕ 

В диссертации всесторонне исследованы место и значение физических 

олимпиад в процессе повышения качества физических знаний, развития 

предметных компетенций школьников. Определены основные цели и задачи 

физической олимпиады, методические условия ее проведения. Наряду с 

анализом этапов предыдущих олимпиад, были выявлены их достижения и 

недостатки, обозначены пути методологических и дидактических 

особенностей совершенствования олимпиад. 

2. Исходя из многолетнего опыта проведения олимпиад, принятые в 

качестве обоснованных положений, разработаны пути и цели проведения 

республиканских олимпиад. Разработаны дидактические и методические 

условия формирования заданий олимпиады различных этапов, критерии 

анализа заданий. Проанализировано текущее состояние проведения 

физической олимпиады школьников и определены научно-методические 

основы решения проблем в этом процессе. 

3. Были проанализированы история международных олимпиад, в каких 

странах и как они проводились. Были обозначены положения 

международных олимпиад, методика их оценки, формулировка заданий, 

критерии оценки, широкая тематика экспериментальных заданий, пути 

составления заданий, проведен их анализ. Определены место кыргызских 

школьников на международных олимпиадах, их достижения. 

4. Решены задачи повышения качества олимпиад по физике в 

Кыргызстане, рассмотрены новые пути организации и проведения 

предстоящих физических олимпиад в Кыргызстане. Определены критерии 
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анализа заданий теоретического и экспериментального тура, проводимого на 

республиканских олимпиадах, в том числе новые критерии оценки 

олимпиадных работ и требования к жюри. Были проанализированы 

результаты проведенных на разных этапах олимпиад, предложены 

эффективные методы проведения будущих олимпиад.  

5. В результате изучения международного опыта были созданы и 

реализованы условия для повышения эффективности организации и 

проведения республиканских олимпиад школьников. Проведены научные 

выводы и практические рекомендации, привлечение учителей вузов в 

процессе подготовки школьников к олимпиадам, организация тренировок в 

научных лабораториях, формирование предметных, основных, 

дополнительных компетенций. 

Практические рекомендации 

 В целях повышения эффективности организации олимпиады, условий ее 

проведения, обучили учащихся-участников организации кружков, 

организации кружков, проведения экспериментальных работ в лабораториях 

высших учебных заведений. Для точной и безупречной оценки заданий жюри 

олимпиады были разработаны и предложены критерии оценки. 

Проанализировав результаты проведенной экспериментальной работы по 

выполнению разработанных научно-методических условий по проведению 

олимпиад, были изданы методические указания, книги к организационно-

методическим рекомендациям по совершенствованию данного процесса. 

Внедрены поэтапные, систематические методы подготовки к отбору 

участников международных олимпиад, новые формы организации олимпиад, 

рейтинговая система определения победителей. 

Создание заданий одинаковой сложности для участников на будущих 

олимпиадах, без разделения школ на школы с базовым образованием и 

школами с строгим преподаванием физики. Привлечение учащихся из всех 

школ к участию в олимпиаде, подготовка учащихся с 7 класса для создания 

олимпийской базы. Проведение дистанционных олимпиад, обучение 

учащихся использованию цифровых технологий, выполнение виртуальных 

экспериментов, привлечение иностранных специалистов к подготовке 

участников международной олимпиады, обучение учащихся на их 

экспериментальных базах, организация участия учащихся в международных 

олимпиадах различного уровня в течение года. 
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Байболотова Бурул Бектурсуновнанын 13.00.02 - окутуунун жана 

тарбиялоонун теориясы менен методикасы (физика) адистиги боюнча 

педагогика илимдеринин кандидаты окумуштуулук даражасын изденип 

алуу үчүн жазылган “Кыргызстанда окуучулардын физикалык 

олимпиадаларын уюштуруунун илимий-методикалык негиздери” аттуу 

диссертациясынын 

РЕЗЮМЕСИ 

 

Түйүндүү сѳздѳр: физика, олимпиада, система, мектеп окуучусу, 

мугалим, олимпиадалык эсеп, компетенттүүлүк, критерийлер. 

 Изилдөөнүн обьектиси: окуучулардын физикалык билим, 

билгичтиктерин, чыгармачылык жөндөмдүүлүктөрүн өнүктүрүү процесси. 

Изилдөөнүн предмети: физика боюнча окуучулардын олимпиадаларын 

өткөрүү процесси. 

Изилдөөнүн максаты: Эл аралык тажрыйбага таянуу менен 

Кыргызстанда физикалык олимпиадаларды өткөрүүнүн эффективдүүлүгүн 

жогорулатуунун илимий-методикалык шарттарын аныктоо жана аларды 

ишке ашыруу. 

Изилдөө методдору: илимий-теориялык, практикалык, статистикалык, 

эксперименттик. 

Изилдөөнүн илимий жаңылыгы жана теориялык баалуулугу: 

Физикалык олимпиадалардын окуучулардын физика боюнча 

билимдеринин сапатын көтөрүүгө тийгизген таасири аныкталды. 

Олимпиадалык тапшырмаларды түзүү боюнча жаңы сунуштар жана аны 

баалоонун критерийлери, олимпиаданы уюштуруунун натыйжалуулугун 

көтөрүү максатында аны өткөрүүнүн шарттары, окуучуларга жана жюри 

мүчɵлɵрүнүн квалификациясына коюлуучу талаптар, апелляция ɵткɵрүүүнүн 

принциптери, олимпиаданы жаңы шарттарда  ɵткɵрүү жана уюштуруу 

системасы сунушталды. Эл аралык олимпиадаларга катышуучуларды 

тандоодо кɵп этаптуу системалуу даярдоо ыкмалары киргизилди.. 

Алынган натыйжаларынын практикалык мааниси: орто 

мектептерде, башка билим берүү мекемелеринде физика олимпиадаларын 

ɵткɵрүүдɵ, окуучулардын татаал эсептерди чыгарууга багыттоо, даярдоо 

жана тарбиялоо. Аларды ар кайсы денгээлдеги олимпиадалык жарыштарга 

катыштырганга машыктыруу, олимпиадалык борборлор менен мектеп 

мугалимдеринин байланыштарын күчөтүү. Илимий тыянактар жана 

практикалык сунуштар, мектеп окуучуларын олимпиадаларга даярдоо 

процессинде ЖОЖдун мугалимдерин тартуу, илимий лабораторияларда 

машыгууларды уюштуруу, предметтик, негизги, кошумча компетенцияларды 

калыптандыруу.  
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РЕЗЮМЕ 

 

диссертационного исследования Байболотовой Бурул Бектурсуновны 

на тему “Научно-методические основы организации школьных олимпиад по 

физике в Кыргызстане” по специальности 13.00.02 - Теория и методика 

обучения и воспитания (физика) на соискание ученой степени кандидата 

педагогических наук  

Ключевые слова: физика, олимпиада, система, ученик, учитель, 

олимпиада, компетентность, критерии. 

 Объект исследования: процесс развития у школьников знаний, 

умений и творческих способностей по физике. 

Предмет исследования: процесс проведения школьных олимпиад по 

физике. 

Цель исследования: выявить и внедрить научно-методические 

условия повышения эффективности олимпиад по физике в Кыргызстане на 

основе международного опыта. 

Методы исследования: научно-теоретический, практический, 

статистический, экспериментальный. 

Научная новизна и теоретическая ценность исследования: 

Выявлено влияние физических олимпиад на повышение качества 

знаний учащихся по физике.  Разработаны новые предложения по разработке 

олимпийского задания и критериев его оценки, условия проведения 

олимпиады в целях повышения эффективности олимпиады, требования к 

квалификации обучающихся и членов жюри, принципы апелляции, система 

проведения и организация олимпиады в новых условиях. Внедрены 

многоступенчатые систематические методы подготовки при отборе 

участников на международные олимпиады. 

Практическая значимость полученных результатов: при 

проведении олимпиад по физике в общеобразовательных школах и других 

учебных заведениях,  даны ориентации по подготовке и воспитании 

учащихся к решению сложных задач. Подготовить их к участию в 

олимпийских соревнованиях различного уровня, укрепить связи между 

олимпийскими центрами и учителями школ.  С учетом научных выводов 

даны практические рекомендации по организации олимпиад с привлечением 

преподавателей ВУЗа  подготовки школьников к олимпиаде, организации 

занятий в научных лабораториях, формирование предметных, основных и 

дополнительных компетенций. 
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SUMMARY 

 

dissertation research by Baybolotova Burul Bektursunovna on the topic 

“Scientific and methodological foundations for the organization of school 

olympiads in physics in Kyrgyzstan” in the specialty 13.00.02 - Theory and 

methods of training and education (physics) for the degree of candidate of 

pedagogical sciences 

Key words: physics, Olympiad, system, student, teacher, Olympiad, 

competence, criteria. 

 Object of study: the process of development of schoolchildren's knowledge, 

skills and creative abilities in physics. 

Subject of study: the process of conducting school Olympiads in physics. 

The purpose of the study: to identify and implement scientific and 

methodological conditions for increasing the effectiveness of Olympiads in Physics 

in Kyrgyzstan based on international experience. 

Research methods: scientific-theoretical, practical, statistical, experimental. 

Scientific novelty and theoretical value of the research: 

The influence of physical Olympiads on improving the quality of students' 

knowledge in physics was revealed. New proposals for the development of the 

Olympic task and criteria for its evaluation, the conditions for holding the 

Olympiad in order to increase the effectiveness of the Olympiad, the requirements 

for the qualifications of students and jury members, the principles of appeal, the 

system for holding and organizing the Olympiad in the new conditions. Multi-stage 

systematic training methods have been introduced in the selection of participants 

for international olympiads. 

The practical significance of the results obtained: when conducting physics 

olympiads in secondary schools and other educational institutions, orientation, 

training and education of students to solve complex problems. Prepare them for 

participation in Olympic competitions at various levels, strengthen ties between 

Olympic centers and school teachers. Scientific conclusions and practical 

recommendations, involvement of university teachers in the process of preparing 

schoolchildren for the Olympiad, organization of classes in scientific laboratories, 

formation of subject, basic and additional competencies. 

 

 

 

 

 


