. K. AXYHBAEB aTninaarnst
KbIPI'bI3 MAMJUIEKETTUK MEJIUIMNHAJIBIK AKAJTEMUSACHI

b. H. EJIBIIUH aTbinaarsi
KBIPI'BI3-POCCUISI CJABSIH YHUBEPCUTETU

I 14.22.645 nuccepTaiusiiblk KEHEIT!
Ko xxa3ma ykyrynaa

YK 616.314.8-089.87-003.93

ABUMBAEB HYPJIAHBEK MYXTAPAJIMEBUY

CTOMATUTTHU KEPTUINKTYY OCYMAYKTOPAYH
HET'M3NHAEI'N JAPBI-IAPMEKTEP MEHEH
KOMIUVIEKCTYY JAPBIJIOO

14.01.14 — cromarosiorus

MenunriHa WIMMIAEPUHUH KaHAUAAThI
OKYMYIITYYJIYK JTapa>KacCblH U3JECHUI alyy YUYH Ka3blUIraH
JUCCEPTALMSIHBIH aBTOpEQepaThl

bumkex - 2022



N Om MaMJIeKeTTUK YHHUBEPCUTETHHHH MeIuiuHa (akyJIbTeTHHUH JKall Oangap
KypCy MEHEH XUPYPTHUSIIbIK CTOMATOJIOTHS KadeapachlHIa aTKapbUIIbI.

NianMui KeTeK4n: EmmneB Aoabipakman MoJsianineBu4
MEIUIIMHA  WIMMACPUHUH  JIOKTOpY, mpodeccop,
KP  YHUAHbBIH  wmyde-kopp., Om  MaMJIEKETTHK
YHUBEPCUTCTUHUH xKamr - Oanmjmap  Kypcey — MEHEH

XUPYPTUSUIBIK CTOMATOJIOTHSI KadeapacklHbIH Ipodeccopy

Pacmuii onnonentrepu:  Cynmes Typran Kypoanosuu
MEAMIIMHA  WIUMACPUHUH  JIOKTOpY,  Impodeccop,
X.A. ScaBu arbmaarel On  apanslk  Kazak-Typk
YHUBEPCUTETUHUH  JKaml  Oanjgap  CTOMATOJIOTHSCHI
KadeapacbiHbIH Mpodeccopy

blceieBa Aiixaman OpockaHOBHA

MEUIMHA WINMJIEpUHUH KaHJIUJAThl, JIOLIEHT,
. K. Axyn6aeB atbiHAarbl KbIprel3 MamJIeKETTUK
MEIUIMHAIBIK  aKaJIeMUSIChIHBIH xam  Oangap

CTOMATOJIOTHUACHI K&(I)C,HpaCBIHI)IH JOLICHTHU

KerexkTroeuy Mekeme: AHIKAaH MaMJIEKETTUK  MEIUIUHAIBIK  HHCTUTYTY,
TepaNnusIblK, OPTONEIUSIBIK aHa Oammgap cromatojorusicel kKadempacor (170100,
O36exucran Pecniyonukacel, AnamkaH 1r., FO. Orabekos keu., 1).

Huccepranusiabl koproo 2022-xpunabiH 20-okTs0peiHaa caat 13:00 menunmHa
WIMMJEPUHUH JOKTOpPY (KaHIUJAThl) OKYMYIITYYJIYK Japa)kacblH KOProo OOOHYa
N. K. Axyn6aeB atbiHgarsl KbIprbl3 MaMJIEKETTUK MEAUIIMHAIBIK aKaJeMHsCHI jKaHa
b. H. Enpnun ateiHmarel Keipreiz-Poccuss CnaBsitH  YHMBEPCUTETHHE KapallTyy
1 14.22.645 nuccepralusiiblKk KEHEIITHH OTYpyMyHIa eTkepyJsiert. [aperu: 720020,
bumkek 1., AxyHOaeB ked., 92, koHdepeHI-3a1. JluccepranusHbl KOproo OOHOHYA
BUIcOKOH(pepeHmsIHbIH cchitkackl: https://vcl.vak.kg/b/142-1m6-ncc-pik.

Huccepranmss menen WM. K. AxynOaeB arbiHjarsl KbIprel3 MamiieKeTTHK
MeIUIMHANBIK akageMusichiHbIH (720020, bumkek i, Axyn6aeB keu., 92), b. H.
Enpuun ateingarel Keipreiz-Poccust Cnapsin yuuBepcuretuud (720000, buikek 1.,
Kues kou., 44) xuTenkaHagapbiHaH kaHa Vak.KQ caliTbIHaH TaaHBIIITyyTa 0OJIOT.

Astopedepat 2022-xpu1apiH 20-CeHTIOPBIHIA )KOHOTYIIY.

JuccepTanMsibIK KEHEIITHH OKYMYIITYY KAaTYbICHI
MeAMIUHA WIMMACPUHUH KAHIUAATHI, JOLEHT II. JI. AGackanoBa


https://vak.kg/

HNIITHUH KAJIIBI MYHO310MOCY

JucceprauMsaHbIH  TEMACBIHBIH  aKTyaJAyyJayry. byTkyn  ayuHesyk
calamMaTThIKTB cakToo yiomyHyH (JICY) maanpiMaTTappiHa TasHCAK, OOJKOI MEHEH
ayviHe kankbIHbIH 20% reprnec BUpycy kaoObipkailT. Kanktein 95% jkakbIHbI reprec
BUPYCYHYH HHQEKIMICBIH Ty3 alblll KYpyydyjdep Oosyn caHamar. Bupycryk
MH(pEKIMUAIapIbIH apacblHAa cachlk TymMooAoH (35,8%) kuitnn 2-opynaa (15,8%)
xenekell reprec BupycyHan (JKI'B) maiina 6onron oopymnap typat. [H. B. TuyHoBa
aBTopi1., 2018; 3. C. Cyepkyios, 2020; H. A. KOquna aBrop:., 2021].

Yuypna keHUpHu TapajiraH oopyJiapJbiH OUpHu OOy TepHETUKAIBIK UHOEKIUS
caHajaT, ajl KOHOKeil reprnec BUPYCYHYH KEHUPU Tapajblllibl MEHEH TaHa 3Mec,
OLIOHAOW dJIe OHYIrylnl Kelle JKaTKaH OpraHu3MJI€ HMMMYHJIYK CHCTEMaHbIH
KaJIBIITAHYy ©3redenykrepy MeHeH TtymyHaypyner [B. 1O. Kiuenun, 2015;
A. U. Kycenbman aBtopit., 2017].

XKI'B meHeH mapTTajiraH reprneTHUKaiblk HHPEKuus OapIbIK ©JKenepAe >KaHa
ap KaHJal KJIMMATTBHIK kaHa reorpadusibK 30HANIapJa Ke3NeHeT, ajJapblH maina
00JTyy KBIIITHITHI ap KaH/ai KaIoo JACHIIAIH 0ap KaJKThIH TONTOPYHA jKapaiia ap
Typayy. ’KeHekel repriec BUPYCY KallbIpyyH abanna 001yy MeHeH, Oenrunyy Oup
mapTrapia TepreTUKAIbIK CTOMAaTUT KaTapbl KOPYHTOH OOPYHYH KYUOIITYHO ajIbIIl
kenet. [E. B. CumonoBa aBtopi., 2016; FO. H. Kysunenona, 2017; E. B. Jly3ranosa,
2017; A. B. barpwuii 2018].

XKannpicblHaH anraHjga CTOMAaTUT, CUMITOMAOPY >KaHa ce0enTepu ap TYPAYY
OOJITOH, ©TOe KEHUPH TapajiraH, Hayap KOHTPOJIIOHYYYY MATOJOTUSIAPAbIH OUpH
Oonynm caHajaT, ©3reue TaTaal arbIMbl JKaJlNbl COMATHUKAJIBIK OOpYyJaphl Oap
OelTanTapja OpraHU3MJIMH aJUICPTUsSChIHBIH KydelllyHYH (oHyHnaa Oalikana [E. B.
Boposckuii aBropi., 2018; H. A. FOauna asropi., 2021]

AKBIPDKBI OH KBUIJBIH MYMHIE 003 OBUDKBIP YEJIMHMH Kypd >KaHa ©HOKOT
OOpyJIap/blH aJJIblH ajlyy jkKaHa JJapbuloO0 KeWredyHe ara MEKEHAMK aHa 4YeT
OJIKOJIYK H3WIIeedyiiep olyTrTyy keHyn Oypymyyna [W. K. Jlynkas, 2016; A. U.
Kacnuna aBrop:., 2018; 2.0. UcakoB aBtopi., 2019; 3. C. Cyepkynos, 2020; E T.
Stoopler, 2016; I. Amin, 2019; R. Reddy, 2019]. byn, 6upunun ke3exre, agamabiH
OpraHU3MHUHE UMMYHOCYIIPECCUBAMNK SKOJIOTHSIIBIK (DaKTOPIOPIAYH TepC TaACUPUHUH
Ko0eiyIy, aHTHOAKTEPUAIIBIK KaCUETKE 33 Japbl-JapMEKTEpAN KEHHUpPU KaHa ap
JaibIM HErM3ayY KOJIIOHYY MeHeH maptraiar [M. A. Jloarux aBropi., 2017; E. B.
boposckuii aBTopi., 2018, 3. C. Cyepkynos, 2020].

OmoHIyKTaH, UMMYHOMOJIYJSTOPJIOP MEHEH Oupre >kaHbl Ipenaparrapibl
konaoHyy MeHeH I'C MeHeH oopyran OelTanTapibl KOMIUIEKCTYY JapbUIOOHYH
HATBIDKATYYJYTYH JKOrOpyJIaTyy KOHYHI® YeYuM KaObLl allyyJa >KeTHIIUITEeH
alipbIM HaThliKanmapra KkapalOacTaH, JKOTOpyJa aTajraH KeWreisepay yeuyy
aKTyajnayy OoWJIoH Kamyyna, Oyn ymiya TapMmakTarbl OW3IWH — WIMMHM
M3WI100J10pYH ce0eOu 00Ty KallIbl.



JluccepTanMsiHbIH TeMACHIHBIH NPUOPUTETTYY WJINMHH OarpiTTap, HUpH
WIMMHI iporpamMmmaJjiap (10000pJop), Oujaum 0epyy KaHa WJINMHH MeKeMeJiep
TapadbIHAH KYPry3y/JYy4y Herusru WIMMHUH-U3W/I100 UIITepu MeHeH 00JIrOH
OailuianbIbL. VITMMUAN U1 AEMUITECH MEHEH aTKapbUITaH.

N3niaaeeHyH MakcaThl: JapbUTIOOHYH JKaKIIBIPTHUITAH BIKMACKIH UIITEI YbITYY
MEHEH T'epIEeTUKAIIBIK CTOMATUTTH JAAPbIJIOOHY KAKIIBIPTYY.

N3ni1660HYH MIJLIETTEPH:

1. 2013-2015-xwuigapsr Omr o0aycTap apaiblk CTOMATOJIOTHSUIBIK OOPOOPYHYH,
Om maapeiHgarsl Nel sxkana No2 maapAblK CTOMATOJOTHSUIBIK KIMHUKAJIAPBIHBIH
OeTanTapbIHBIH APXUBAUK MaTepUaNIapblH — (KypHaIIapabl jkaHa aMOyJIaTOpayK
KapTaJlap/ibl) PETPOCIEKTUBAYY aHAJIU3AO0OHYH HETM3UH]I€ CTOMATUTTUH JKbIIUTHITbIH
aHBIKTOO;

2. T'epneTukalblKk CTOMATHUTTHH KIWHUKAJIBIK JKaHa  JUArHOCTHUKAJBIK
©3reUeJYKTOPYH, KBIHBICTHIK aHa >KAIlIThIK CTPYKTYPachlH KaHa ME3THIIYYJIYTYH
1716320) 91 (c1C

3. UmmyHOMOyIATOpAY, aTa MeKeHIuK «CToMaTy (pUTOMpenapaThiH KaHa KOK
KaPBIK HYPYH KOJJOHYY MEHEH JapbUIOOHYH JKAKIIBIPTHIITaH KOMIUIEKCTYY BIKMAChI
UIITEI YBITYY;

4. KiuHUKaNbIK KaHAa WMMMYHOJOTHUSIIBIK KOPCOTKYUYTOPAYH HETH3UHIE
repPHETUKAIIBIK CTOMAaTUTTHU JIapbUIOOHYH KOMILUIEKCTYY BIKMACBIHBIH
HATBIMKATYYJIYyTyH CalTTyy JapbuloO  BIKMAChlHA  CAJIBIIITBHIPBIT  AHBIKTOO.

AJIBIHTaH HATBHINKAJIAPAbIH WIMMHUN KAHBLIBITBI:

1. Keiprei3 PecriyOnuKachIHBIH TYHITYK aliMarsl Y9YH CTOMATUTTUH SKBIIITHITBI
(36%), >KBIHBICTBIK KaHA >KAIITBIK CTPYKTYpPAChl, KIMHHUKAJIBIK JTHAarHOCTHKAJIBIK,
UMMYHOJIOTHSUIBIK ~ ©3TO4YONYKTOpY aHbIKTairaH. (CToMaTuT KeOyHYe MEKTEIKe
yeiimakn Oanmmapna (63,4%), ecmypym Kkypakta - 25,7%, donmopmo - 10,9%
Oalikajar;

2. DpKeKTep/ie MaTOJOTUSHBIH Tapanbiibl 68% Ty3ay (asnnapaa 32% kapiisl,
p<0,001); 3 »xamTan 5 Xamika YeWHHKH Oanjgapja TEpIEeTUKAIBIK CTOMATUTTUH
OpTOYO KaHa 00p JAapaxkaaarsl Tapaybiibl (64%);

3. T'epmerukanplk  CTOMAaTUTTH  WUMMYHOMOJYJIATOPAY,  aTa-MEKEHIE
OHJIYPYJTeH (QuTONpenapaTThl >KaHa KOK >KapblKk HYPJIAHYYCYH KOIIYy MEHEH
KOMILJIEKCTYY J1apbLIO0 UINTEIUI YbIKKaH jKaHa HETU3/IEITEH.

AJIBIHTaH HATBHIKATAPAbIH NPAKTUKAJIBIK MAaHUITYYIY:

CTOMAaTUTTUH KBIIITHITHI, CTPYKTYpachl 00IOHYA AUCCEPTALUSIBIK U3UIAOOHYH
KYPYUIYHI® aJblHFAH MaajbIMaTTap MPAaKTHKAJIBIK  CaJaMaTThIK  CaKTOOJIO
CTOMATOJIOTUSJIBIK KaHa MEIUUMHAIBIK KaplaM KepCeTYYHY IUIaHAAIIThIpyya
KaHa YIOIITYPYyyAa KOJJOHYIYIly MYMKYH.

CroMaTUTTH JapbUIOOHYH HATBIKAIYyyJdyryH JAUArHOCTUKAIOOAO0 JKaHa
KO36MOJIJ166/10 MPAKTUKAIBIK CTOMATOJIOTJOp JKaHa Neauarpiap KIMHUKAJIBIK
M3WI06 BIKMaJIapbl MEHEH OMpre OMOXUMUSIIBIK JKaHa WMMYHOJOTHSIIBIK H3UJII00



BIKMaJIapbIH KYPIy3YY CyHYLITAJaT.

Owm obmycrap apanblk OMPUKKEH KIMHUKAJIBIK OOPYKAaHAChIHBIH JKaak-Oer
xupyprus  6enymyHae, Om maapeiHgarel Ne 1 sxama Ne 2 mraapasik
CTOMATOJIOTHSAJIBIK ~ KIMHUKAJNAPbIHAA 003 KOHAOHWYHYH Kypd JKaHa ©HOKeT
repreTUKaIblKk CTOMATUTA MEHEH oopyraH OedTanTapibsl AApbUIOOHYH BIKMACHI
kuprusmwigu. Om obycTap apajiblk CTOMATOJOTUSIIBIK 0opOopyHaa [2021-KbU1ibIH
19-pespanbingarer Ne  20/2021 pauuoHann3aTopayK CyHyHry «l epHeTHKaibIK
ctoMatuTTH «CTtomMar» TyHAypMachl jkaHa KOK >KapblK HypJapbl MEHEH JapbLIoo
pikMacey; 21.09.21-xk., 25.10.21-x., 29.10.21-xk., 11.11.2021-x., wike ambIpyy
aKTBLIAPHI].

HuccepranusHblH  MaTepuaigaapbl Om  MamJIeKeTTUK  YHUBEPCUTETUHHUH
(OmMY) wmenunuHa (aKyJTbTETHUHHH CTOMATOJOTHS KadelpachlHIa TeparHsIbIK
CTOMATOJIOTMsl TPEAMETHH OKYTYyJa, OIIOHAOM JJie Kahpa JaspAaoo KaHa
kBaM(puKausiHbl Koropynaryy Ootonua C. b. JlanuspoBa ateiHmarsl  KeIprei3
MaMJICKETTHK MEAMIIMHAIBIK HHCTUTYTYHYH TYIITYK (DUIMANBIHBIH CTOMATOJIOTHS
KadeapacklHBIH OKYTYYy KypcTapbiHa kupruswinn [12.10.21-x., 21.10.06-x., umike
aIlbIPYyy aKTHICHI].

JluccepTalsiHbIH KOProoro KOKJIyy4yy Heru3ru :xo00jopy:

1. Om obmycTap apajiblk OMPUKKEH KIMHUKaIbIK oopykaHacklHbiH (OOABKO)
KJIMHUKAJIBIK TUAarHOCTUKAJIBIK 06yMYHYH, Ol 00s1ycTap apajiblk CTOMATOJOTUSIIBIK
oopoopynyrn (OOACB), Om maapeiHmarsl Ne 1 skama Ne 2 mraapabik
CTOMATOJIOTHUSJIBIK KIMHUKAIAPABbIH MaTEpUAIAPbIHBIH HETU3UH]IE CTOMATUTTUH ap
KaHJal (popMaapbIHbIH TapaAJbIIIBIH PETPOCHEKTUBAYY TaJIJ0O0.

JKamibiHa, KBIHBICBIHA JKaHA KOILUTOJIOH OOpYyJapAblH OOJIylllyHa TY31©H-TY3
OailaHbIITYy OOJITOH FeprETUKAIBIK CTOMATUT MEHEH OOPYTaHAapAblH KJIMHHUKAJIBIK
KYPYLWIYHYH OOpAYTyH aHbikT00. CToMatuT (opmanmapblHBIH ap TYPAYYIYTY,
yaypJIarsl ’KarbIMChI3 (DaKTOPIIOPTO Kapalia arbIMIbIH ©3reueyKTepy

450 HM TOJKYH Y3yHAYI'YHJArbl KOK JKapbIKThl jkaHa «Ctomar»
duTonpenapaTblH KEPTHIUKTYY KOJJAOHYY MEHEH TepIEeTUKAIBIK CTOMATHTTU
KOMIUIEKCTYY JapbUIOOHYH 3 ()EeKTHUBAYYIYTY KIMHUKAIBIK KaHa JT1a00paTOpPHUsIIBbIK
MaanbIMaTTap, JOUHAMHUKAachl  jKaHa 003  KOHJAOHYHIery  HaTOJOTHSIIBIK
AJIEMEHTTEPIMH SMUTEINATN3ALNACH] MEHEH TaCTHIKTAJITaH.

N3nenyyuyyHYH Keke cajbIMbl. JlyccepTalUsulbIK HUINTHH aBTOPYHYH JKEKe
KaThIIyyCy agaOuii OyiakTap/ bl aHATMTUKAIBIK MIITETYYHY YKaHa JUCCEPTalUsHbIH
TeMachl OOIOHYAa OapIblK H3WIAEeJIepAY KaMThIMT. ABTOp KEKe €3y KIMHUKAIBIK
MaTepuaiiapiblH KOMIUIEKCUH >KaHa aHbl CTATHUCTUKAJIBIK HMIITETYYHY XYPIY3IeH,
aBTOp TIEpHETUKAIBIK CTOMATUTTUH Kypy ’KaHA OHOKOT TYpJIepY MEHEH OOpyraH-
Jap/ibl KOMIUIEKCTYY JapblJIOOHYH HAThIMKaIapbIHbIH IMHAMUKACHIH U3WJIJIETEH.

JluccepTanMsiHbIH  HATBHIKAJIAPBIH  AaNPO0aNMAI00. JluccepranrsHbIH
Matepuangapel  «MimuM  MEHEH ~— TeXHUKAaHbl  OHYKTYPYYHYH  3aMaHOan
tenaeHuusaps» artyy VIII an apanbik nianMuii-npakTUKaiblk KOH(pepeHIUsIChIHIa



(benropon, 2015); Keipreiz PecnyOnnkacbiabii CTOMATOIOTHSIBIK aCCOUAIIASHBIH
«Kpiprei3 PecniyOnukachlHgarsl CTOMATOJOTUSHBIH a0alibl jKaHa OHYTYY KeJeuerm»
artyy XIV Konrpeccunne (OKaman-A6an, 2019); «CromaTosoruss OarbIThIHIArbI
akTyannyy Macenenep», 2020-kxpu1 - aiMakTapAbl  ©OHYKTYPYY, ©JKOHY
CaHApUNTEIITUPYY KaHa Oanaapabsl KOJAO0O >KbUIbl, OOHAOM 37 OmMVYnyn 80
KBUIJBITEIHA apHAITAH 31 apaliblK WIMMUNU-TIPAKTUKAIBIK KOHGEpEHIUsIapbIiHIa
(O, 2020) GasiHAATBIN TATKYYJaHTaH kKaHa cepTU(UKATTap MEHEH TaCThIKTAJTaH.

N3unnee6epayH HATBINKAJIAPBIHBIH KAPBISUIAHBIIBL. /[HccepTaunsHbIH
TeMachl 0otoHYa 12 mauMuil Makasa >Kapblk KOpreH, aHbH nunuHeH 3 makana — KPII
YAKTBIH TH3MECHHEH peleH3usianran Oaceiimanapaa, 9 — PUHIL cucrtemacs
OOIOHYA MHIEKCTENTEH YeT OJIKONYK KypHaaapaa. Paimonanu3zaropayk cyHyIka 2-
KyOesyk  anbiHabl: «['eprnernkansik cromMaTuTTH “CTOMAr” TYHAYpMachl XaHa
KOTYJTYp HypJIaHyy MEHEH Japbuioo bikmackl» Ne 20/2021 01.03.2021-x.;
«Kommekctyy «Ctomar» QuTonpenapaTblH ThIILIKBl KOJJIOHYY YYYH JAasplioo
pikMace» Ne 57/2022 20.05.2022-x. W. K. Axyn6aeB arbiHmarsl KsIprei3
MaMJIEKETTUK MEAUIMHANBIK akageMUsiChbIHbIH [laTeHT Oeirymy TapabbiHaH OepHIIreH.

JluccepTauMsiHbIH TY3YJYylly kKaHa kejgemy. luccepraumsuiblk uin 150 Ger
’KaHa KUpUII CO3/16H, afaabuil ceppenteH, 3 OanTaH, KOPYTYHIyAaH, MPAKTHKAIBIK
cyHymrapaan typar. KongonynrananabustrapasiH Tu3mecu 29 cypert, 14 tabnuia
*aHa 4 TUPKEMEHH KaMThINT. bubmmorpadusipik KepcoTKyd Opyc KaHa YeT OJTKOTYK
aBTopyopayH 221 Oymaktapbl MEHEH HW3JICHYYYYHYH JKEKE WIMMHN 3MIeKTepUH
KaMTBINT.

JAUCCEPTAIMAHBIH HEI'M3I' BOJIYT'Y

Kupumyyae >Kypry3yJireH H3WII06OHYH TEMAacChIHBIH aKTyaJyyJdyry, aHbl
KYPTY3YY 3apbULIbITBIHA HETU3JeMe, aHbIH MakcaThl, MWJIJIETTEPH, WIMMUN
KAHBIYBUIJBITH, HWINTHH MPAKTUKAIBIK MAAHWIYYIYTY KaHa JHUCCEPTAIUSHBIH
KOPTrooro KUPrU3Uiyydy HETU3TH K000JI0py OepHIIreH.

1-6an. A3BIPpKBI 3TanTa CTOMATHUTTHH JTHOJOTHSCHI, KIHMHUKAJIBIK
JKYPYWIYHYH ©3Ir04Y6JIYKTOPY, AMATHOCTHKACHI KAHA JapbLI00 NPUHUMITEPHU
(amaOmii cepem). ABTOp STHUOJOTHSCHI, NMATOr€HE3HW, AUATCHO3Y JKaHa Kypd jKaHa
OHOKOT TepIec CTOMAaTUTTEPUH Japbliioo OOIOHYA 3aMaHOaI ajaduil MaajabpIMaTTapra
aHaju3 Oepre.

2-0an. M3Wi1160HYH METO0JIOTHSCHI 5KAHA BIKMAJIAPbI.

N3uaneenyH oobekTrcu. O031yH OBUDKBIP YETHMHUH KaJMbl 00pyIapbl MEHEH
oopyrat 3350 GelTanThIH, aHBIH MYMHEH CTOMATUTTHH ap KaHjai ¢popmaiapbl MEHEH
oopyrad 1200 Oe#TanTblH apXUBAWK MaajbIMaTTaphlH Tanao00; 268 Oeiitan
NEPCHEKTUBYY TEKIIEPUIIUI, aMOyIaTOPAYK 1apbUIOOIOH OTKOH.



N3unanee mnpeaveru. JKbIITBHITBIH, CTPYKTYpachlH, KIMHUKAJIBIK >KaHa
TUArHOCTUKAJIBIK ~ ©3TOYeNIYKTOPYH  AHBIKTOO,  KOMIUIEKCTYY  JapbUIOOHYH
HaTBIKATyyIyryH 6aanoo.

2.1 M3undenzen Oenumanmapovin dcaanvt myHozoomecy. 2013-KbUiablH
O0ambiHaH 2015-XKbpUIIBIH asThlHA YEHUH 003 KOHJIOWYHYH OBUDKBIP YEJUHUH ap
KaHgall oopyiapbl MeHeH oopyran 3350 Oeiitanka, CTOMAaTUTTEPAUH TapaJibIIIbIH,
KBIIITBITHIH  JKaHa TY3YMYH U3WIJA06 YYYH OOpYJapiAblH  Tap>KbIMaJIbIHBIH,
aMOyNaTOPUSIIBIK ~ KapTaJlapAblH, KaWpbUTyylapibl KaTTOO IKypHaJIJAapbIHBIH
apXUBIUK MaalbIMaTTapblHA PETPOCHEKTUBYY TAJII00 KYPTY3YITY.

Anppira KoroJraH makcarrapra keryy YuyH 2015-2018-xbuimap apanbirbiaaa
Om oOnycrap apaiblk OWPUKKEH KIMHUKAIBIK oopykaHackiHbiH (OMOK)
KJIMHUKAIBIK JHAarHOCTUKAa O6JYMyHe KalpbUIraH CTOMAaTUTTHH ap KaHjai
(dopmanapsl MEHEH oopyraH 268 OeiTanTbl aMOylIaTOPAYK TEKIIEPYYIOH OTKOPYIL,
JapbUIOOIOH O©TKepAYK. JKamiaraH >KepuHeE, >KbIHBICBIHA jKaHa >KalllblHA >Kapalia
CTOMATUTTUH ap KaHJal TYpJOPYHYH TapasbIlibl, KBIIITHITEI, TY3YJIYIIy >KaHa
OHYTYYCYHYH OJYTTYY (PaKTOpJIOpY TaJIJaH/IbI.

2.2 H3unoee wvikmanapvl. KIMHUKAIBIK HW3WINE6 bIKMAJapbl KYPry3yJay:
CTOMATUTTUH KJIMHUKAJIBIK KOPYHYIITOPY JKaHA OOPAYry aHBIKTAJIraH KaHa
OaaylaHraH, KapUEeCTUH WHTEHCUBAYYJIYTYHYH UWHICKCH, 003 KOHJAOWYHYH
TUTMEHAHBIH MHJIEKCH aHBIKTAITaH; JIA00pAaTOPHSUIBIK H3UJIAO6J6p: MOIUMEPA3IbIK
YBIHXKBIP PEAKUUACH, HMMYHOTpaMma, 003 KOHAOWYHIIery CYIOKTYKTyH pH-
METPUSChI, OHIOHION 3JI€ CTATUCTUKAJIBIK U3WIIJI606 bIKMAJIAPhl N3UJICHTEH.

2.3 003 KOHOOUYHYH  MHCEPSUNUKMYY  UMMYHUMEMUHUH  MCaHa
CREUUPUKATBIK 2YMOPATIObIK UMMYHUmMEmMmuUuHn aoanvin oaanoo. 003 KOHIOUYHYH
cytoktyryngarel  IgA, IgG, IgM, sIgA KkypaMblH CaHIBIK aHBIKTOO YYYH
1a00paTOPUSIIBIK JUATHOCTUKA TaHJIAJNTraH cxemajap OOloHYa JapbUIoOro 4eiuH
KaHa aHJaH KUWWH OelTanTtapia XKEepruiUKTYY HUMMYHUTETTUH (aKTOPIOPYHYH
OaJIaHCBIHBIH KO3((UMLIUEHTHUH 3CENTO6 MEHEH KYPIry3YJIreH.

2.4 Ilonumepa3zovik usinycolp peaxuyusacol (II4P) apxoinyy 2epnecmuk
UH@eKyuaAHbIH 1abopamopuanviKk ouazHocmukacsl. blkma MHGEKIUAIBIK areHTTH
AHBIKTOOHYH 3H CE€3TMY jKaHa Te€3 bIKMAchl 00Jyn caHanat. Marepuan crepuiayy oup
KOJIy  KOJJIOHYJIyy4dy amlIUIMKaTOpAyH JKyMylIdy OeJIyTYHeH kaObIpKara
aliMaKTapJiaH >KaHa ajap/blH ailJlaHachblHAH ajblHAT. Marepuanabl anraHjaad KUMUH
aNTUIMKATOP CTEPUIITYY OUP KOy KOJJOHYIYY4y TYTYKKO CaJbIHBII, JIabopaTopusra
KOHOTYJITOH.

2.5 Oo3 kemnoouynyn cywkmyzyuyn pH-mempusacel. Jlakmyc karassl 003
CYIOKTYT'YHYH pHBIH 611466 y4yH KOJJIOHYJTaH, Oyl HAaThIMXKadappl allyy Y4YyH Te3
’KaHa ap3aH KOJIy KaMChI3 KbuUiaT. pH METpUsUIbIK TUIIKEJIEpUH KOJIJIOHYY MEHEH
WHANKATOPAYK Inkama Ootonya pH neHrmuH 6aanoo. OIIOHYH HETH3WHIAC
«CtomaTy (QuTonpenapaTblH KOJIOHYYHYH 3(P(EKTUBIYYIYTYHYH KOPCOTKYUY



katapel pH-meTpusHbl KOJMIOHAYK. pH JA€HIIMH  eiluee Y4YYH HIMIITEME
IIKaJAChIHBIH XKap/laMbl MEHEH pH MeTpuKalbIK TUIKEIEePH KOJIJOHYJTaH.

2.6 I'epnec cmomamumun Oapwvlioo vikmanapwsl. l'eprnec CTOMAaTUT MEHEH
oopyraH OeWTantapipl AapbUIOOHY IUIAHAAIITHIPYY/a OU3 3KU HETU3TH MPUHIMITH
KETEKUYMIIMKKE alJIbIK: ap OUp ydypjaa TUTUI *e Oyl JapbUIOOHYH MaTOT€HETHKAIBIK
HETU3AYYIYTY >KaHa AakbIPhIHABIK MEHEH OTYY, HAThIHXKAChl >KOK, >KOHOKOWJIeH
Taraasra.

Herusrun »xana keszemennee TOOyHIarel OeWTamTapibl AapbUIOOJOH MYPYH
0034y TOJYK Ta3zajloo uiTepu Kypry3yaay. Oo3gy Ttazanoo 1% cyyrek
KBbIUKBUIBIHBIH SPUTUHIUCHA MEHEH Ta3ayioo. HekpoTuzanusiiaHran TKaHJIapAbl aJiblIl
calyy Y4YH (DepMEHTTEpANH dPUTMENIEPU: TPUIICHH, XUMOTPHUIICHUH KaHa Oarrkanap.
Kezemennee 100y mapbuioo KaJuMKH bIKMa MEHEH XKYpry3yJieT. Bupycka kapiisl
«AnukinoBup». KepaTommacTUKanblk —KapakaTTap-dyblublpKkaHak Maiiel. Herusru
tonto «Cromary» ¢uronmpenapar MEHEH Kollymya 4ailkoo. Kek HypllyH TOJKYyH
y3yHayry 450HM nuamazoHyHaa HypiaaHyycy, 10 myHeT, 7-8 KyH 003 KOHIOUY
KYHYHO 2 xomy eTkepyiany. HWmmyHokoppurammsnslk Tepanus 'TumanuH"
KOJIZIOHYJITAH, YOHJIOPJAO OOPYHYH 6HOKOT TYPYH JapbLIOOJO0 BHPYCKa KapIlbl
«Jlelikunpepon» kongoHydAraH. PaunuoHanayy oKyMmIIaKk JMeTa, Kol HYYY
CYHYIITAJIJIbI )kaHa Oajara yil mapThiH/Ia KaM KepYy IPUHIIMITEPHUH JKaHa KU TOTKO
TeH OepWITeH Aapbl MEHEH 003 KOHJIONYH Ta3aJI00 BIKMAChIH TYIIYHIYPYJITOH.

2.7 Kok xcapvik menen nypaanyy. busaun kezemenyoy3ae 00iron Gerrarnrap
(175 amaM) KOMIUIEKCTYY JapblIooJoH eTymTy. Omron sie yuypaa OelrantapibiH
KOHTPOJIIYK TOOYH/IAa KOMIUIEKCTYY Tepamusi >KaHa CTaHAapTThIK Japbuioo
KYpry3ysiny. Hermsru tonto kek >kapblk MEHEH (POTOTepanusi KoIrymya »acajbl.
/-8 KYHIIYyH WUuHE 003 KoHIeHYHO 450 HM TOJKYH Y3YHIYTyHAAarbl KOK Hyp MEHEH
KYHYHO 2 011y 10 MyYHOTTOH HypJIaHTaH.

2.8 Owt waapvinoacer Ne 5 anmexacvinoa «Illpuycy KYKcovinvin motuikol
Konoonyy yuyn «Cmomamy Komnjiekcmyy pumonpenapamuvli 0aapooo bIKMAcChHl.
Kypawmsbl: pomamika rynaepy 13 r; mandeit sxanObiparsl 13 r; kajleHaynaa Tyagepy
6,5 1; )ayobI3 yen 6,5 r; KAAMMKHU TUMBSH 4ol 6,5 T; KajaMycC TaMbIpbl 6,5 T; 3MeH
KaObIrel 13 T1; Tazasanradn cyy 650 mu yeiinH. [laspmoomo Oamika 3KCTpakIus
peXKUMU Tajamn KbUIBIHAT, SKU WHGEHIEp KaHa CTaHAAPTTYy AapblKaHa (JapbLIbIK
OCYMJIYK MaTrepuaigapbl) KOJIJOHYyJaT. JcenrTeeyiep: Ir dYem 4YMilKM 3aThIHA
TazajJjaHraH CyyHyH kememy  650/65=10mMi1.  DKCTpakUUSHBIH  KOJIOMY:
a) (13+13+6,5x4)x10=520 mi; 6) 13x10 = 130 mi (3MeH KaObITbl YUYH) MEHEH Ka3bIIl
allyy YU4YH CYYHYH KeJleMy CyyHY CHHUPYY KO3(h(UUIMEHTTEpUH 3CKE ajyy MEHEH
(820,3 mu).

2.9 Kabvin anvinzan maanvimammaposl CMAMUCHMUKAIBIK UWIMemyy
bIKMAapsl. AJIBIHTaH MaaJlbIMaTTapAbIH HIIEHUMAYYIYTY CThIOJIGHTTUH t-TE€CTUHUH
(t) >xkapmamMbpl MEHEH O KyNTallKaH bIKMa MCHEH OaayiaHraH. MmeHuMayymyk
kepcoTkyuy: p = 95,0% xe p<0,01(**), p =99,9% xe p<0,001(***).



Koppenauusiblk =~ KaHa perpeccUsuibIK  aHalu3 MEHEH alKaJbIIITBIPHIN
M3WIJIOOHYH HAThIKaJIapblH BapUALMSIIBIK-CTATUCTUKANBIK UiTeTyy MS «Word»
xaHa Windows 2007 «Excel» mnporpammanapsinna «Acer intel CORE 15»
MEPCOHANIJIBIK KOMITBIOTEPUH]IE, MAAJBIMATTAP/Ibl TAJJJ00 MAKETUH KOJIJAOHYY MEHEH
Kyprysysay. "Statistica 6.0" cTaHAAPTTHIK CTATUCTUKAIBIK aHAJIM3UH KOJIOHYY
meHeH "Microsoft Excel" mporpammacel, opTouo apu(pMETHKAIbIK aHAa aHBIH
CTaHJAPTTHIK KaTacklH (M+m) 3cenTee MEHEH.

3-0an. Keke M3NJI100HYH HATBIKATAPHI.

3.1 0Oo3 Kemuoeuynoecy = cmomamummuH  OHy2yy  ceOenmepuH
pempocnekmugldyy u3undee. buz aMOynaTOpUSUIBIK KapTajJapJblH apXHUBAUK
MaanbsiMaTTapbid, 2013-xkbuigan 2015-xkeuira veitun, OOACBH, Ne 1 sxana Ne 2
CTOMATOJIOTHUSJIBIK ~ TOJKJIMHUKAra ap KaHaaid oopylapbl MEHEH KaWpbUITraH
OeHlTanTappl dCENKe alyy KypHAJIJapblH Tajidan 4YbIKThIK, Oyn 3350 OeifranTap
TY31Y, anapiablH uuuHeH ctomatut  1200me anpiktaael - (35,8%).  Kypu
CTOMATHT MEKTENKe YCHHHKM KypakTarbl Oajjapja aHbIKTanrad, amap - 63,4%,
ecIypyM Kyparbsigaa - 25,7%, Oyn yuypaa Kepruukryy dakropisop ceden Oomyiry
MyMKYH. Yonmopao - 10,9%, eHyryyHyH ce0eOu HUYEru-KapblH OOpYJIaphl,
MMMYHUTETTUH JKaQJbl Hayapijalibl, aBUTAMHHO3, a3 KaHAYyJIyK JaHa o003
KOHJIOMYHYH KapakaTTapbl 00Ty MYMKYH.

bupok, amOynaTopayk kapTajapAblH apXWBIWK MaallbIMaTTapblH TaJlJOOHYH
KBIMBIHTBITHI  0OIOHYA, KOMUYJYK Yyuyyplla TOJIYK KaHAyy TeKIIepyy JkKaHa
7a0opaTOpUSIIBIK ~ W3WIAeeJep  Oailkaaran  SMec, JUarHo3  KIMHUKAJIBIK
MaaJgbIMATTApJbIH  HETU3WHJE  aHBIKTANTraH, Oyra OallaHBINTYyy JUArHos3
HeruszaenreH smec. JKoropyna OenruiaeHreseil, Ousre CTOMaTUT OOPYCYH JUArHo3
KOI0JIarbl ©3re4eTYKTOPYH H3UJI1606 YUYH TaIlIlIbpMa KOIOJITaH.

268 OeHTanThIH JTA0OPATOPHSUIBIK MaajlbIMaTTapblHA TasHCAK, HETH3TH, KOIl
Kke3zenryyuay oopy 175 (65,2%) Oeittantapaarsl BUPYCTYK T'€pIIETUKAIBIK CTOMATHT,
an smu kanrad 93 (34,7%) ctoMatuTTUH Oalika TypJiepy aHbIKTajraH. OMOHAYKTaH
CTOMATUTTUH OyJ TYPYH M3WIAOOHY (CE30HAYK KOPYHYIITOp, >Kall Kyparbl jKaHa
KBIHBICTHIK TAAHBIKTBITHI) OM3Te TaNIIbIpMa KOIOJTaH.

[Maap typrynaaps 39,1%, aiteun Typrynaapst 60,9% ty3et. Omonpaoi sie, 0u3
OeiTanTap/IbIH JKbIHBICHIH >KaHa KalllbIH HW3WIICIUK, )aimbl canbl 84 (41,3%)
6 aiiman 5 >kamka uehmHkwiep. byn 84 oopymyy 3 xamka ueitma -16 (19%),
3 xbugad S5 oxpuira 4yeiimH 68 oopynyy (81%). Mekren-ecnypyM KyparbiHaa
ctomatut 121 GeiitanTa (45,1%) karranraHs.

OopynyH oopayry Ootonua: xeHw1 Typy 34 (20%) aHbBIKTanTaH; OpPTOYO
dbopmacst 107(60%) 6eittam; oop Typy 34 (20%).

Bupyctyk sMmec stuonorusgarsl cToMaTtuT 93 o0opyiayy, aHblH HW4YMHEH 34
(36,5%) OeiiTanka kKaTtapajaablKk CTOMATUT, OHOKOT apTo3ayk cromatuT 29 (31,1%)
Oeiftanta rana karranrad. 30 (32,2%) Oeirtanta CTOMATUTTHH Oallika TYypJepy
(6akTepuanIbIK, aJUICPTUSIIBIK, TPABMATHKAIIBIK) OOJITOH.



3.2.1 Kypu cepnemuxanslk cmomamum meHeHn 00py2anoapOblH KIUHUKAIbIK
mynezoomonepy. buz KI'C meHen 75 OedTanTbl Kapan YbIKTHIK, ajap OOpAYyryHa
JKapaila yd4 dTanka OeNyHTeH: :KeHMJ Ooopayk aapamxanarbl 18 (24%) Oeitran
TEKIIEPUJITEeH, ajap/blH >KaIrbl adajlbl MHTOKCUKALMS OENTHIIEPUHUH KOKTYTY
MeHEeH MyHe31eireH. Oo3AyH ObUDKBIP uYel KaObITbIH TEKIIEPreH/I€ AHBIKTAJIbI:
aHYa-MbIHYA THUMEpeMHusi, aHblH (OHYHIA CEPO3AyK Ma3MyHy Oap >Kairbi3
TePIIETUKANBIK KapbUTyyiap (2-5 SJIeMeHTKe 4YeHWH); THI >KITUHUH OBUDKBIP
YeNWHIe, DJPUHIACPUHAC KaHAa TWIAWH YYYHJA TOJUTOHAIIABIK Maiaa ydTyy
aposusiap GuObprUHO3MYy OJsilika MEHEH KanTayiraH (Gopmanap, manprnanusaa oup a3
oopyiT. OopyHyH Oyn (opmacsl MEHEH HIMJIEKEHIUH KOpProody MeXaHU3MIEpu
kKakibl yarsuiasipsuirad: pH 7,4 + 0,04, Oyn ontumannyy abanra Tyypa Kejer
(3.2.1.1-cyper, A).

OpTtouo oopayk napaxkamarel 25 (33,3%) Oeiitan TeKIepuInII, agapaa Oy
oenrusiep OalikairaH: ajchI3/IbIK, Oall 0opy, JeHe TaObIHbIH 37,5-38°C ueitun Oup a3
xoropynamibl. 003 KOHIOMYHYH OBUDKBIp YENWHIEIH KIMHUKAIBIK KOPYHYII
i y3UsIIBIK TUIIEPEMHUSHBIH OOJIyIly MEHEH MYHOe31eireH, ara kapmiel 10-15
AJIEMEHTTEH TypraH kem OypuTyy (opmanarsl spo3usiiap Oaiikanrad, K33J/le 4YOH
APO3USIIBIK JKEepJiepre KOIIyJraH, najbranusana oopydT. KeOyHue mMaTonorusibik
AMIEMEHTTEep TWIIWH, SPUHIWH, OO3AyH TYOYHI®, Karyy TaHIalAbIH OBLIKBIP
YeIMHWH ap KaHjail OeTrtepuHie »kadramkaH. OQOpyHYH OpPTOYO XYpPYIIY MEHEH
mtekeline pH xepceTkydy Kerakbut 6oy kanat, pH 7,9+0,04 (3.2.1.1-cyper, B).

X
S Ny
3.2.1.1-cypeT. A)xeHW1 0OpAYyK Aapaxkanackl. b) opTouo oopayk mapakachl.
B) Oop oopayk mapaxachl.

Oop oopayk gapakachl MEHEH KaWpbuibIKaH Oeciitamrap 32 (42,7%), Oyn
TOTITO JKaJIIbl HHTOKCUKAIUSHBIH alKbIH CUMIITOMJIOPY OaiKairaH: JieHe TaOBIHBIH
39°C skaHa aHZAH >KOropy KOTOPYIyIy, Oam oopy, OyIdyHEApAblH IKaHa
MYYHIApJbIH OOPYINy, aWMakThIK JuMpa TYHYHIOPYHYH UYOHOKIOYCY, TAaOUTTHH
KOKTYTY, IIWJICKEHINH KaTyy arbllibl )KaHa 003AyH OBUDKBIP YSITUHUH >KaObIpKara
aiiMakTapblHIa OOpYyJaH yjaM TaMaKTaHyy MYMKYH sMecThru Oaiikanrad. Oo3ayH
OBUDKBIp YENWHWH, KaTyy »JKaHa OKyMIIaK TaHJAWbIHBIH, JKAaKTapbIHBIH,
OPUHACPUHHMH, TWIIUH apKa >XaHa MYKU OCTTEPUHHMH, OO3IyH BECTHOIOJIACHIHBIH
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’aHa TYOYHYH, OIIOHAOM 5die (apuHTeHUH apTKbl KaNTaJlbIHBIH  KaHa
PETPOMOJISIPJIBIK aWMaKTBhIH OBUIKBIP YEJIMHUH aWKbIH TUIEPEMHSChl OalKasraH.
Kypu runepemusiibik (oHYH/1a Spo3Usiap TYPYHAOTY OUp Heue 00pyIlyy dJIEMEHTTED
Ta0bUIraH,  APO3MSUIAPJABIH ~ OMPUTYYCYHYH  HATBIIDKACBIHIA  SKCTEHCUBAYY
*KaObIpKaraH aWMakTap TY3YJeT, Oyl 0031y adyyHy KaHa TaMaKTaHyyHY
KbIiibIHAaTaT (a1 Typrail CylOKTyK wukeHne narbl). [llwrekediamn peakuwmscel pH
6,55%0,2 KbIYKbBUT 00J0T, OMPOK OMp a3 yOakKbIT 6TKOHA6H KUWMH aj meaouTyk pH
8,1-8,4 60mym e3reper (3.2.1.1-cyper, B).

76% Ty3reH OpTOUO JKaHA 0O0p Japakajarbl Kypd CTOMAaTUTTHH KOOYHYO
OaiikanraH KIMHHKaJIbIK  KepyHymrepy. Oprto kaHa oop Japaxanarsl
OOpYJIYyJlapJblH >Kallbl 3 JKalllTaH 5 xamka 4delnH. M3ungeeHyH HaThlKanapbl
KOPCOTKOH/I6HM, Kypd CTOMATUT Oanjapaa KbI3Japra Kaparanjaa 2 3ce Kell Ke3JeuleT
(p<0,05).

Kypu cromMatut MeHeH oopyraH Oangap/ibiH CTOMATOJOTHUSIIBIK a0aiblHa TaJI100
KOPCOTKOH 161, 00pyyynapabiH 60% TUIITEPUHUH KapUO3IyK >KaObIpKallibl OOJITOH,
OyJ1 KapueCTHUH TapajbIIBIHBIH OPTOUO KOPCOTKYUYHO Tyypa kejeT. Kapuec MeHeH
KaTtap MNEpPUOJOHTUT, MYJbIUT, TMHTUBUT, THUII 4YekMenepy OonroH. 65 (37,1%)
OeifTanTa OBUDKBIP YENJHUH CE3TeHYY oopyiapbl TaObuiraH. JKeHusn jxkaHa opToyo
OOpIyKTarsl OeWTanTapja KapHeCTWH HHTeHCUBIyYayry 3,0 Ty3my, Oyn opTouo
JEHI3JTe Tyypa KeJerT.

Oop napaxacsl 6ap OeiiTanTapaa HHTEHCUBAYYIYK OUp TOII )KOTopy >kaHa 6,5Tu
TY31Y, Oys eTe *KOoropky kepceTky4 (kii, k). Kemuynyk 6angappiH 003 THTHEHACHI
Havap abanga OOJTOH.

Kenun Typy 6ap 6anmapna OHI-S unnexcu 1,2, oprodo napaxkacser 1,9, oopayk
Aapaxacsl 2,5 ke aHfaH kem O0onroH. byn jkeke 003 KOHIAOWYHYH T'MTHEHACBIHBIH
KOTOPKY KOPCOTKYUTOPY KypuU CTOMATUT YUYH TYPTKY Oepyyuy dakropiopayH oupu
OOJITOH.

AHanu3IMH SKBIMBIHTBITBl KOPCOTKOHAOM, CTOMATUTTUH Kypd TYpY MEHEH
xaObIpkaran Oanjapja 3H oop napaxacsl 47,2% b1, aHJaH KUHUH OPTOYO Japa’Kachkl
— 33%mp1, a1 SMU KEHWI TYPY MEHEH — 24%1b1 TY30T.

Kemuynyk yuypnapaa an 6annapaa — 68%, kbi3napra kaparanaa 2 sce kenm — 32%
Oaitkanat (p<0,05).

Kapanbin sxatkan Oanmapaa CTOMaTUTTHH Kypd TYPY MEHEH 3 JKallTaH S jKalika
yeitmH — 64%, 6 xamTaH 14 jkamka 4YeWMHKW Oanjmapra KaparaHga KeOypeek
ke3nemer — 36% (p<0,05).

322 Kypu orcana oHOKOmM  2epnemuKanvlKk  CMOMAMum  MeEHeH
00pPY2aHOapObIH WUIeKeluuH0ecu 2yMopaioblK UMMYHUMEMMUH AHATU3U.

['ymopanabik 6aiIaHBIIITHI TANI00 TEPHIETUKAIBIK CTOMATUTTHH JKEHUIT KaHa
opTouo oopayry MeHeH oopyra”papiaeiH - 90,0%bmaa IgM xana  IgG
UMMYHOTJIOOYJIMHIEPUHUH Ma3MyHy Oup a3 »oropysiaranbl aHblkTaigrad. Oop
dbopmacsl MeHeH oopyraH Oeidrtantapaa IgG xana M AeHI?3IMHUH KOTOpYJallbl
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repreTUKaNblK CTOMAaTUTTUH KEHUJI ’KaHa OPTOYO OOPAYTY MEHEH OOpyraHAap/bIH
MaajbIMATTAphIH  CANBIIITBIPraHja JANWICHIeH, Oyl HMMYHUTETTHMH B-
CUCTEMACHIHBIH MOJTUKIOHAJBIK aKTUBCIIYYCYH KOPCOTOT, BUPYCTYK HHPEKIHIAAH
yJlaM OOPYHYH Kyp4 K€ OHOKOT arbIMbIHbIH HATBIM>KAChl OOJTYTI YBIKTHI.

[laTonorusiAbIK  MPOUECCTUH Kyyelly MeHEH A  UMMYHOrJ0OyJIHMHUHUH
neHranaun  87,5% temenmeren (p<0,5), Oynm 003 KOHIOUYHYH TyMOPAaIABIK
MMMYHUTETHUHUH TOMOHJONIYH AATAIACHT. IMMYHUTETTHUH KOProody MEXaHU3MH
OOpPYHYH OPTOYO aHa 00p TYPY MeHeH oopyraHmapiasiH 95,0% TemeHmeut, Oy
KO36MOJII60 TON MEHEH CaJbIIThIpraHaa JamwiiaeHred. benrunyy OoiaroHmou,
OBLIKBIP YENIUH UMMYHIYK CHCTEMAChIHAH KOProody TOCMO TY3YJeT, al sMu IgA
aHBIH OHYTYIIYHI® TOJEPAHTTYYJIYKTY Kaparar, Oyl 3 Ke3eruHae ObUDKBIP
KaTMap/IbIH ICHIAJINH]IE KOOTICY3AYKTY KaMChI3 KbUTYydy UMMYHAYK MATOJOTHSITBIK
KOMIUJIEKC aHTUTEHACPAU HEeUTpalgalmTeipyyra kemekrTemeT. Omon sie ydypnaa
BUPYCTYK KO3TOT'yUuTy aKTUBIYY HEUTpaIAAIIThIPyyra KaTbliarT.

ABBIp OIIOJ 3JI¢ BJEMEHTTEp IIuJIeKeiae Oap SKeHu nanmuigeHreH, SIgA
nereHau Owiauper, Oya 3JIEMEHTTEP MHUKPOOPTaHM3MIIEPAUH OBUDKBIPp OeTTepauH
YeKTell KJIeTKajJapblHa KaObIIbIN KalblIbiH OereTteit. lllunekeil cyrokTyrynaa
IgA xana SIgA neHrs»am >keHu OOpAYKTarsl oopynyyinapasiH 73,8%maa ToMeH 61,
88,6%pbIHIa OpPTOUYO OOpPAYK MEHEH KeOypeek Oalikanranbl aHblkTanrad. Katyy
TepIeTUKANBIK CcTOMAaTUTTe I[gAHBIH Oupnelr aeHrssmm OewtantapabiH 91,2%
TOMOHJIOTOH, OYyJ1 003IyH OBUDKBIP YSIIMHUH BUPYCTYK MATOTCHUHE KapIIlbl KOPTOHYY
MEXaHU3MHUHHUH Oy3ynyuryH panuingeret (3.2.1.1 - rabnuua).

Tabmuma 3.21.1 - repHETUKAIIBIK HIMJIEKENIETH
UMMYHOTJIOOYTMHACPIUH ACHTIIIH (MT%)

CTOMATUTTEC

NmmyHO- Keszemennee OopyHYH 00pIIyK J1apakachl
rII00yIMHEP Ton YKEHUJI opTO 0op
n=30 n=35 n=30 n=10
19G 3,6%0,7 5,9+0,5* 6,7+0,3** 8,11+0,6***
IgM 9,84+0,5 11,7+0,4 12,4+0,6** 12,8+1,7***
IgA 149+1,1 12,1+0,6* 8,1+0,5** 7,920, 7%**
SIgA 37,0£1,5 24,0+0,3* 14,9+0,4** 9,0+0,4***

Ockeptyy: 1. * - Ke3emMenee TONKo Kapara nammiaeHreH aitipma (p<0,01) 2.** - I'C xeHun
JapakacblHa Kapara JamwiaeHreH aibipma (p<0,05) 3.*** - I'C oprodo nmapakachlHa Kaparta
nanuiienres aiteipma (p<0,001).

[Munekeiinern IgG xanma IgM neHr’?»nu reprneTukanblk CTOMATUT MEHEH
oopyranjap/ia >KeHWI »XaHa opTodo mgapaxana 85,3% xoropynaran. OoOpyHYH
Kyudelly MEeHEH 2,5 acere, omoHa0M 3¢ 1,4 scere eckeH. OOpyHYH KypU CE3reHYY
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KYPYIIYHYH aanuiu Oeirantapasia 97,7% IgG xana IgM keOeityiry 6omay.

AJBIHTaH MaanbIMaTTapJblH HErM3uMHAE IIiekeiaeru lIg e3repyylepyHYH
IUHAMUKAChl Kypy KaHAa OHOKOT TepIeTUKAIbIK CTOMATUT MEHEH OOpyraH
OeifTanTapa 003AyH OBUDKBIP YEIWHUH JEHIIIJIUMHIAE HWMMYHAYK >KOONTYH
TOMOHIOITY MEHEH TYMOPAJIJIBIK UMMYHUTETTUH OYy3yJyIIyH KOPCOTTY, OIIOHIYKTaH
UMMYHJIYK CHCTEMaHbl KOPPEKLUHUAJIOO0 KEPEKTUTrH OallKanraHJbIKTaH, JapbLioo
KOMILIEKCHH/IE UMMYHOMOIYJISITOPIOPAY KOJJAOHYY aHBIKTAJITaH.

3.3 Kypu zepnemukanvlk cmomamum MeEHEH 00pPy2aHoapobl O0apbllOOHYH
namotiiicanapol. KI'CtuH keHun gapaxkajgarsl  Oedtantapipl  JapbUIOOHYH
HaTBIIKACHl CYOBEKTUBIYY TYPAO® HETU3IM TONTO OOPYHYH 2,5+0,22 KyHre, ke3eMen
ToOyHaa 3,5+0,21 kyHre azairanmbirblH Oaiikanabl. OOBEKTUBAYY: HETH3TH TOITO
3,6+0,14 xyHre KpICKapras: ruriepeMusi TOJIYyI'y MEHEH >KOTOJITOH, 3pO3UsiIap KejJemy
KbliJIa a3aiiblll, SNUTEIMANIU3AIUs CTAaUACBIHAA OOJTOH, ajl 3MHU KOe30MeJ1ee
toOyHaa 5,0+0,12 kyHre. 7,5+,25 KyH/16 003/IyH OBUDKBIP YEIUHUH TYCY HOPMAJIYY,
HETU3rd TONTO NATOJOTHSIBIK 3ieMeHTTep ok, 10+0,15 xyHae ke3emesnee
TOOYH/1a YIIIYH/Ial 3JIe JapbUIoo HaThIKanapel Oaiikaiaran (p<0,05).

KI'C optouo oopayk mapaxkamarbl OedTantap cyObeKTHBAYY Typae 3,6+0,23-
KYHY OOpY CHHIPOMYHYH TOMOHIOUIYH OCNTUiIelITd (TaMakTaHyy y4ypyHAa aHya-
MBIHYA OOpYyTaH), JeHe TeMIepaTypackl HoOpMaayy Oonyn, OeiiTanTap aKTUBACLINII,
K636M6eJ1 TOOYH/1a OO 3Jie CypeTTep Oaiikanrad. 5,6+0 ,16 kyH.

Heruzru tonrto 5,6+0,23-kyHYy OOpyJyyJapAblH >KaJIIbl adanbl HOPMaJayy
0OJyT, MHTOKCUKALUA CUMOTOMIOPYHYH TeMeHelly OailikanraH (aJChI3/bIK
’KOTOJITOH, Oaml oopy asaiiran), ajd sMu kezemengee TooyHaa 6,4+0. 0.24. Dposus
emyeMy Oup Kblia azaiipin, nepudepusi OOOHYA SIMUTENU3ALMSIHBIH OallTanKbl
cTaausAchl OalKanraH, ObUDKBIP YEIAWH OMp a3 MIMIIMI, THIEPEMHUSCHl CAKTaJTraH,
KaHbl dpo3usap maiga Oonron smec. Herwsru rpynmama 8,5+0,13 cyrtkana
00pyJlyyJap ©3epYyH J>KaKIIbl CE3UIl, 003yH OBbUDKbIPp YEJIMHUH MIMIIUTU >KaHa
TUIEPEMUSChl  TOJIYTY MEHEH KOroiaroH. o3 KeHJIeHyHIery »3po3usiiap
SNUTENNAIU3alUsIaHrad, OeWTanTap KaajllaraH TaMaKThl HM4Y€ aliraH, Ke3eMel
toOynma 12,9+0,35 xyH (p<0,001). Oop oopayk Aapakachbl MEHEH HETH3IH TOITO
2,51+0,25 xyHy, Oelitantap CyOBEKTUBIYY TYP/© >KaJIbl aOaJIbIHBIH >KAKIIBIPTaHbIH,
WHTOKCHKAIMSIHBIH ~ CUMIOTOMIIOPY —OacaHmamkaH (meHe Temmeparypackl  38°C
KOropynaral, Oaml oopy, MYyHIap »kaHa OymuyHIApAbIH oopylly Oup Kblifia
TOMOH/IeTeH), Ke3eMeiaee TooyHaa 6,5+0,20 kyH. Oo3 aukanaa Oup a3 OOPYKCYHYY
Oaiikanran. OOwvexTuBAYY: Herm3ru Ttonto 4,5+0,31 kyH sposus ¢GuOpuHO3AYY
OnsIIKagaH Ta3alaH[bl, OO3AyH OBUDKBIPIAYY KaTMapblHbIH [IMIIUK  YKaHa
TUIIEPEMUSICHI a3aiIbl, OOpYyIyyJapa 003y OOl aybLIIbl, KO36MeJI106 TOOYHa YTy
ane kopyHyw 7,5+0,10 KyHIy Ty3reH.

Herusru Tontyn 7,94+0,32 cyTkackiHaa skaimnbl adajbl TOIYTY MEHEH HOPMaJAyy
abaJira Keyiau, TeMiiepaTypa HOpMallyy IUAa3oH/10, 3po3usiap eaueMy OUp Kblilsia
a3aifblll, HEOBACKYJIpU3alUsl NPOLECCH YETHHEH 3pO3USHbIH OOpOOpyHa Kapaii
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Oarranpl, OLIOJ 3JIe HAThIMkKa Ke3eMennee TooyHaa 9,6+0 ,20 kyHre GenruneHau.
OpO3UsAHBIH TOJYK 3nuTenu3anusicsl Herusru tonto 11,5+0,23 cyrkaga Goisiron, an
MU KO36MeJ1166 TOOYHIa SPO3USIIAPbIH TOTYK SMUTEIN3ALUACH aHBIKTAJITaH IMEC,
aKTUBJYY SMUTENU3AlMs CTaAUIChIHAA OUp a3 runepemusiianrad Gouao 1-2 s3posus
OalikaJiraH, IGHW Cak KbIPTHIIITAH Tak axbiparansl 13, 5+0,35 kynae Oaiikamara (p
<0,05).

Kypu repneTukanblk  CTOMATUTTHH  HETHU3rH  TOOyHAA  JapbUIOOHYH
sbdextuBayynyryn namwineut (p<0,05). UmmynuterTrH T-CUCTEMACHIHBIH CaHIBIK
kKaHa  (QYHKUMOHANABIK  MapaMeTpiiepuH  HopMajaamTeipyydy  "Tumanun"
UMMYHOCTUMYJISIUSIIOOUY TIperapaTbhlH TepanusiIblK YapalapAblH KOMIUIEKCHHE
KHUPTU3Yy Kypd TepIeTUKAIBIK CTOMAaTUT MEHEH oopyraH OelTanTapbiH
3 PEKTUBIYYIYTYH KOTOPYJIATKAHBIH H3WIIeeJep KepcoTTy. An smu «Crtomary
¢duTOnpenapaThIHBIH JIOKANJBIK KOJJOHYIYIILY CYPOTTONroH (PapMaKoIOTHIIBIK
KacHeTTEpH KaHa KOK JKapbhlK HYpJaHyyCy MEHEH KaTap SMUTENU3alus MPOIECCHH
TaK TE3/IETET JKaHa IapbliIo0 yOaKThICHIH KbickapTaT (p<0,05).

3.4 Onoxem zepnemukanblk CHMOMAMUMMmMu OGPLLIOOHYH HAMBIUILHCAIAPDL.

Cynymrairad tepanmusHbiH 3(QOEKTUBAYYIYTYH 0aaoo yuyH Ou3 TEKIIepuiIreH
OeiTanTapIbIH TOMOHKY CUCTEMACBHIH CYHYIUTAbIK: SO OedTanTaH TypraH Ke3eMeJ10e
TOOYHIIa KaJUMK{ Tepamus >Kypry3ysireH; 50 OedTanTbl KaMThITaH HETM3TW TPYIMIajaa
JapbUI00 OU3 CYHYII KbUITaH KOMIUIEKCTYY AapbUIOO BIKMAchl OOIOHYA KYPTY3YIIAY.

Kenun eHOKOT TepHETHKAIbIK CTOMATUTTUH HETU3TH TOOYHAA NapbUIOOHYH
HaTelibkanapsel 2,3+0,25 KyH MYMHAE OOpPYHYH Aa3aiblllibl JKaHa 3pKHH 003 auyy
OaiikanraH, ajg 5sMu Ke3zemennee TooyHaa 4,5+0,12 xyn. Herusru tonrory oo3ayH
OBUDKBIp 4YEeNWHUH Tunepemusicel 3,4+0,36 KyHy, aJl 5MU Ko36eMejaee ToOyHaa
6,7+0,34 KyHY TOJYIy MEHEH >KOTOJITOH. DPO3Usiap SMUTEIU3ALMS CTaAUSChIHIA
Heru3ru tonto 7,1£0,1 8 KyH, 003ayH OBUDKBIPIYY KarMmapbl 003 KbI3IbUIT,
Ke3eMeniee ToOyHAa mnarojorusibik anemeHTTep 10,0+0,38 kyH >KOK Oo0JroH
(p<0,05).

OHeKeT TeprEeTUKAIbIK CTOMATUTTUH OPTOYO OOPIAYK Japaykachl MEHEH HEru3ru
torrro 3,44+0,23 kyHre, kezemennee ToOyHma 6,2+0,17 KyHre, oopyiyyiap OOpYHYH
a3aliraH/bIrblH  OCTWIICIITH; TaMakTaHyy y4yypyHIa OuUp a3 oopy KairaH; JeHe
TEMITepaTypachl HOPMAJIyy KaWThI, Oelitantap aktuaemTd. Hermsru tomro 5,7+0,17
CyTKaJa »po3usi Kejemy OuWp Tom asaiibim, mnepudepus OOOHYA SNUTETU3AIMSTHBIH
OallTankel CTaaUACHl OaliKairas, OBUDKBIP YeNIUH OUp a3 IIWILUII, THIIEPEMUSICHI
CaKTaJIBIII, YaHBI dpo3usuiap maima Oonron smec. Kezemennee toOynma 9,1+0,61 xyny
OeifranitapiplH  Kaimbl  adanmbl  HOpMALyy — KajblOblHA — KEJIOW;  MHTOKCHUKALIUS
CHMITOMIOPYHYH TOMOHJOIy OalKaraH (aJCBI3IBIK >KOTOJNYI, Oall oopy a3aiiraH),
SPO3USIIAP/IBIH SMUTENU3ALMS TPOLECCH OaITaiibl; 003IyH ObUDKBIp YEIMHUH Oup a3
TUNIEpEMUSITYY OOMIIOH Kayyja; *aHbl dpo3ustiap maiaa OonroH »xok. Kezemennee
toOyHma 14,5+0,25-kyHy Oeltantap ©316pYH JKakIlbl CE3WI, 003 KOHJIONYHIery
SpO3USIAp AIUTEIHATU3ALMSIIAHTaH, SPKMH TAaMaKTaHBIIIKAH, HErM3TH TONTo Oyi
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kepceTkyuTep 8,140,14-kyHy xetkeH (p<0,001).

Herusru TtonTory o0o0Op ©HOKOT TepneTukanblk crtomMatut 2,3+0,25 KyH,
OOpYJyyJapAblH SKaJlbl a0alibl  JKAKIIBIPBINI, WHTOKCUKAIMS CUMITOMAOPY
Oacanparan, (neHe Ttemmeparypackl 37,5°C re uyellmuH KeTepyJireH, Oaml oopy,
MYyYHJAp KaHa OynauyHZaplblH oopyury Oup a3 OacaHjgaraH), 003 adKaHzaa
oopyOaiikairaH, ajl 3MH Ke3emeJaee To0yHaa 0yn kepcetkydurep 5,1+0,25 xyHne
oenrunenred. Hermsrum TtontyH 4,5+0,35 kyHyHOe >kanmbl abajbl TONXYTY MEHEH
HOpMaJIyy abanra Kenau, TeMmIeparypa HOPMaIAyy IHUAmma30oHa0 OOJITy, 3pO3Hs
KejeMy OoroHuya Oup Tom azaiibill, mepudepusgaH 3po3usi OGopOOpyHa uyeiHH
HEOBACKYJISIPU3AIIUS MPOIECCH OAITaNIbI, all SMHU YIIYJI AJI€ KOPCOTKYY KO360MOJI100
toOyHna 8,5+0,19-xyny, neHe temmeparypachl keuumHae rana 37,2-37,5°C ueitnH
KOTOPYJTOH; Hpo3us OJSAIIKagaH Ta3alaHIbl, TUIEPEMHUS OO3IyH OBLUDKBIPIYY
YEeJIMHUH KOeJIeMY as3ailraH; oopyjyyjap/ia O0O3yH auyy Oup a3 KbldbIH OOJTOH.
12,4+0,12 cyTtkama ke3zemenaee ToOyHAa JeHe TaObl HOpMara KeJIreH, Tamak
WYKEHJIE OOpYyUly CaKTalraH; »JpO3WsUIapAbl SIUTEIU3ALUIIO0 TPOLUECCUHUH
OamTanpliibl  OalKaaAbl, MbIHIAAW KIWMHMKAa Heru3ru TtonTyH 8,8+0,10 kyHyHIe
Oavikanapl.  13,1£0,33  KyYHYHA®  HETH3TM  TONTO  3PO3USIAPIBIH  TOJIYK
AMUTENMANM3AMACH OalKanraH, ajd AMU KeszeMesnee ToOyHaa 17,1+0,36 kyHy
KaJMbl a0aJTbl TOJYK HOPMAJIAYy, TeMIIEparypa HOpMaJAYyy YeKTepIe; dSPO3UsIap IbIH
TOJYK SMUTEIU3ALUACH AHBIKTAITaH 3MEC, aKTUBJYY SIUTENU3alUs CTaIUSIChIH/IA
Ooup a3 runepemusianrad GoHmo 1-2 3po3us Oap, anapaaH IEHU CaK KBIPTHIIIBI TaK
akpIpaTbuiranbl Oavikanrad (p<0,001).

JlapbIII0OOHYH HETU3WH/IE HETU3TH TONTYH OeHTanTapbhlHAArhl PEMHUCCHUS ME3THITN
Ke3eMeJ1ee Tonko cansiutbipmainyy (11,5+0,24 ait, xenun oopuynykra; 10,5+0,25
al, oprouo oopuyiykra; 7,5+0,36 aii, oop OOpuyiayKTa) aHbIKTairaH. JKeHum
oopaykrta 2,6+0,34 scere ueitmH, opTodo oopaykra 2,1+0,22 scere 4eiinuH xaHa 00p
napaxana oopaykra 0,95+0,25 scere ueiimH ockeH. JleMek, >KbUI WUMHJIE OHOKOT
repreTUKaIblK CTOMATUTTUH KalTalaHyy KBIIITHITB Oup Ton ToeMeHaereH (p<0,05).

Keszemennee tonrory OeWrantapisl JapbUIOOHYH — CalNTTyy  BIKMAachIH
KOJIJIOHYYZla PEMHCCHUsl CTaJUsCBHIHBIH Y3aKThIrbl (KeHWa napaxana 6,8+0,17 ai,
oprodo oopaykTa 5,2+0,25 aii, oop mapaxkana 4,3+0,75 ail) e3repyycy3 cakTajbli
kairad. Ke3zemeiee xaHa HETM3TU TOI MEHEH CAJBIIITHIPTaH/ia JapblUIOO >KarblHAH
KaHa peruauBAep  OOlOHYA ONYyTTyy aibipmMadslibikTap Oap (p<0,05). Oo3
KOHIONYHIOTY CTOMATUTTU JAPbUIOOJ0 OW3AWMH HETHU3TH TONTOTY OaiKkooJIopyOy3
CypaMiKbUIOO  MaaJlbIMATTAPBIHBIH ~ OOBEKTHUBAYYIYTYHYH  Japakachl — aTaWbIH
(GYHKIMOHAIBIK W3WIIO6JIOPIYH HATHIMKAIAphl MEHEH BIPACTAJITAHBIH AHBIKTOOTO
MYMKYHIYK Oepan. Oo3ayH OBUDKBID YEITWHUH Kypd JKaHAa OHOKOT KaWTallaHyydy
CTOMATUTTEPUH  KOMIUIEKCTYY  JapbUIOOJI0  KOK  APBIKTBI  KOJJOHYY
MUKPOLMPKYJISIIUSHBIH T€3 TYPYKTallyyCyHa >KaHa aHbl HOPMaJAyy MaaHUJIEPAUH
YernHJe Yy3aKk YyOakbITKa CakTooro OaiJlaHbIITYy, HETU3UMHEH, Aapbl-IapMeK
TepanusChlHA KaparaHjJa HaTbliKalyypaak. MBIHIAH ThIIKApPbl, KOK >KAPBIKTHI
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KOJJIOHYY (DU3MOTepanusiHbIH Oamika OeNruwiyy KapaxaTTapbl MEHEH Oupre 003
KOHIOUYHOry OBUDKBIP YETMHUH MaTOJOTUACHIH JapbLUIOOJ0 MATOT€HETHUKAIIBIK
areHTTepJUH apCeHANIbIH KEHEHTET.

3.5. Hezuzeu cana KoO30M01000 MONMOPOYH OHOKOM 2ePNEMUKANbIK
cmomamum MmeHeH 00pPy2aHoapovin canviuimsipma acnexkmunepu. Kypu sxaHa
OHOKOT I'epIETUKAIBIK CTOMATUTTA KOMIUIEKCTYY AApbUIOOHYH KOMITIOHEHTTEPUHHH
Ooupu Oostyn 003 keHAelyHae «CtomaT» QUTONpenapaThiH )KEPTUIUKTYY KOJJOHYY,
OMIOHAOW 7€ TOJNKYH y3yHAyry 450 HM  OOJTOH KOK  JKapBIKTHI,
UMMYyHOKOppekuusioody "Tumanun" npenapaTsin O6epyy cananat. «JIeHkuHpepoH»
BUpPYCKa Kaplibl Japbl MEHEH aiKalbllITa JapbUIOOHYH >KaKIIbl HAThIMKalapblHA
AKETULITH.

@uronpenapat "Cromatr" nmiekeiiand pH enueMyH HOpMaJIJalIThIPaT, OLIOHY
MEHEH  MHUKPOOPTraHU3MAECPAUH  OBUDKBIPIAYY  OCTTepIMH  SIUTETHANJIbIK
KJIETKAJIAPbIHA KAOBILIBIN KaJIbIIIBIHA TOCKOOJ 0OJIOT.

«TuManue»  UMMYHOMOJIYJATOpP  KaTtapbl  Oy3yJlraH HMMYHOJIOTHSUIIBIK
PEaKTUBAYYJIYKTY KalblOblHA Kentupyyre, T xaHa B-aumdonurrepauH xaHa
aNapAplH  CyONOMyJNSIUSUIAPBIHBIH  CaHBIH jKaHa KaTbIIIBIH JKOHre cajyyra,
IPOLIECCTU TE3AETYYI® CalbiM KOIIKOH. DaronuTo3 >kaHa OpraHu3MIMH UMMYHJIYK
pe3epBACPUH UBIHJI00, KIETKAIBIK IEHIIAJIAEIH 3aT ajMallyyra TaacupH, Oyn e3
KE3€rMH/I€ MaKpOOPraHW3MJIMH BHUPYCKAa Kapllbl KOPrOHYYCYHYH >KOropyJialllblHa
ebenre Ty3ay.

OHOKOT CTOMATUT MEHEH OOpyraH OeWTanTapJblH HETH3rH TOOYHa CYyHYII
KbUITAH  KOMIUIEKCTYY  JapbUIOO  BIKMAachblHaH KHWHMHKM  y3aK  MOOHOTTYY
HaThlIIDKAJIapAbl TalJ00 PEMHUCCHUSHBIH Y3aKThITbIH, OLIOHIOM 73JI€ OOpPYHYH
KaliTaJaHyy KypCyHYH MYHO3YH >KaHa albIlyy yOaKThICHIH KaMTBIJbl. JKaHbl Maiiia
00JITOH OYOKTOP.

YoHoop0 JKaHA TepHeTHKAJblK CTOMAaTHUT MEHEeH >kaObIpkaran Oangapia
mwiekedauH  pHbIH - M3WIII@eHYH — HaThlibKanapbl, JapbUIOOHYH  aJjIbIHAA,
MATOJIOTUSUIBIK MPOIIECCTUH KY4Olly MEHEH LIEI0UTYK Tapanka eTyy OaikairaH.

3 xbu1 Ooro OeiTanTapnabl 0ailkoO CaidTTyy /[AapbuloO BbIKMAchl MEHEH
calbIITHIpranaa Ou3 CYHYII KbUITAH JapbUJIOOHY JapbLIOOJI0 OH HAaTbIHXKandapIbl
KopcoTTY. TYpYKTYyy KIMHUKAJIBIK KalbIObIHA KEATUPYY ©HOKOT CTOMATHUT MEHEH
oopyras agamaapAbiH 25%  OenrunenreH. KanrannapblHBIH peMHUCCHS MOOHOTY
y3apTeuiraH. beltantapasiH kapeiMbiHaH KeOyHme (61,5%) 12 aiigan 36 aiira
YeMMHKU y3aK MOOHOTTYY pemuccusuiap Oaiikanran. OopyiyynapabiH 5%/a, aHbIH
WYUHAE OHOKOT CTOMAaTUTTUH O0p TYPY MEHEH OOpyraH »5Kee, KOIUTOJIIOH
ayTOMMMYHIYK 00py, pemuccus 6 aifra dYelnH KoOeWreH, am dSMH
aepopmarusiianrad  (opmMacsl MEHEH OOpyraHIaplblH TYpPYKTyy Kypcy S5 aiira
y3yiareH. OopyiyyiapAblH KaWTajJaHTaH Kyuyellly >KeHWIMpIdK QopMana eTTy:
adranap KUUMPENUII, alapIbIH CAHbI a3alIbI.
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Canpiuteipyy TOOYHAQ, CAITTyy Tepamusi raHa KOJJIOHYJraH, JapbUIOOHYH
pPELUJIUBre Kapllbl TaaCUpU HETH3rM TONTOrynail KepyHreH sMec. JKaHbl
AHTUBUPYCTYK JKaHAa HMMMYHOMOAYJATOPAYK  JAapbUlapAbl,  aTall alTKaHza,
«Jleikundepon» mMeHeH « Tumanuuan» ouprenemun koiaaonyy OI'C MeHeH oopyraH
OeifTanTap/bl JApbUIOOHYH HATBIMKATYYIYT'yH JKOrOopyJiaTyyra MYMKYHAYK Oepiu.
Omonpoit sne, «Cromar» ¢uTOoNpenaparblH KOMIUIEKCTYY KOJIJJOHYY >KaHa KeK
KapblKk HypJlaHyycy Oup oane yuypaa adragarbl OOpyHY JKOK KbUIyyra,
AMUTENN3ANUIHBIH yOAKTBICHIH KBICKApTyyra JKaHa OO3AyH OBUDKBIp YEeIHMHUH
KaWTAJIAHTAaH  UCUPKEKTEPTe  JKEPrWIUKTYY TYPYKTYYJIYLyH  KOTropyjiaryyra
MYMKYHIYK O€peT, OIIOH/I0N 3Jie KaWTaJIOOHYH y3aKTBITBIH KOOOUTYYre MYMKYHIYK
Oeper. OHOKOT CTOMATUT MEHEH OOpYraHAApJbIH KIMHHUKAJIBIK >KaKTaH AalbIThII
KETYY HaWbI3bIH KOTOpyJlaTyy, PEUUIUBIACPAMH >KYPYLIYHYH MYHO3YH O3TrepTyy
(p<0,05). JapblIoOHYH HETM3MHAE ap KaHJal Japakalarbl OHOKOT TepleTUKaNbIK
CTOMATUT MEHEH OOpYyraHAap/blH peMuccus Me3runu 1,5 scere KeOOUreHAYTY
anbiktasirad (p<0,05). Jlemek, Kbl1 MYUH/IE PEUUAUBACPANH KBIIITHITE TOMOHIOTOH
(p<0,05).

KOPYTYHAY

1. Om  maapelHBIH  JUATHOCTHKAJIBIK  OOpOOPIOPYHYH  apXHUBIHUK
MaTepuanapbl 00r0HYa CTOMATUTTUH KbIUTHITBI 3350men 1200 xe 35,8% Ty3eT.
Kypu cTomatut MekTernke 4eHnHKU KypakTarsl oangapasia 63,4%, ecrypyM KypakTa
- 25,7%, yonnopao - 10,9% anbikTanras.

2. 268 Oeditantein [TYP wusungeecynne, 175 (65,2%) repneTuxaibik
ctomatut, 93 (34,8%) cromaTuTTHH Oamika Typaepy, 1,8 3ce Kem Ke3IelIKeH
TepIeTUKAIBIK CTOMATUT Auarno3y kotonrat (p<0,05). XKemapicel 00toHua asmaap 123
(45,8%), apkektep 145 (54,1%) Ty3er. 14 xamka uehunku Oammap 121 (45,1%),
qoHsop - 147 (54,8%) (p<0,05). XKa3z-ky3 ME3TWIMHIETH OOPYHYH ME3THITYYIYTY
6oronua 167 (62,3%) Oeiitanta CTOMaTUTTHH T'epHETUKAIIBIK TYpy O00aroH (p<0,05).

3. WUmmynomonynsaropay, «Ctomar» duronpemnapaTsiH xana 450 HM TOJIKYH
Y3YHAYT'YH/Ia KOK HYpJly KOJITOHYY MEHEH repleTUKAIbIK CTOMATUTTA KOMILJIEKCTYY
JapbUIOO BIKMAChl MINTEIHIT YBITHIN, KIMHUKAIBIK MpakTHKara  KHPTH3WIIH.

4. KiuHUKanblk kaHa  JAOOpPATOPUSIIBIK  M3WJIAO6Nep  CTOMAaTUTTH
KOMIUJIEKCTYY J1apbUIOOHYH 3(G(EKTUBAYYIYTYH KOPCOTTY, OyJ SHUTETU3aALHS
yOaKTBICHIH Te3AeTeT (Herusru tonrto 4,9+0,25 kyH, KoHTpomoo TodyHaa 6,8+0,30
KYH), PEUMIUBIEPAMH SKbIITHITBIH 1,5 ocere azaitrar (p<0,05), mapbuUIOOHYH
Y3aKTBITbIH OPTO 3CEI MEHEH 3 KepeOeT-KyHI'e KbIcKapTar.
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ITPAKTUKAJIBIK CYHYILITAP

1. CromMaTUTTHH KBIIITHITBl KaHA TY3YJyHly OOIOHYA AHCCEPTALMSIIBIK
M3WIIO6HYH  OKYPYLIYHA®  ajblHfaH  MaajbIMarTap  TYIUTYK  PETHOHYHYH
TypryHJapblHa CTOMATOJOTMSJIBIK JKaHAa MEIMLUMHAIBIK KapJaM KepCeTYYHY
IUIAHJAIITBIPYY/Ja SKaHAa YIOIITypyylda MpakTHUKaJIbIK —cajlaMmaTTbIK  CaKTOOJ0
KOJIZIOHYY YYYH CyHYIITajnar.

2. CTOMaTuT MEHEH oopyraH OeWTtanTtap/bl TEKIIEPYYHYH KIMHHUKAJIbBIK jKaHa
JAMArHOCTUKAJIBIK ~ BIKMANapbl: OHOXUMUSIIBIK, WMMYHOJOTHSUIBIK, CTOMAaTUTTH
JApbUIOOHYH HATBIKANTYyJyryH aHBIKTOOAO JKaHa MOHUTOPUHI KYPIy3yYIe
MIPAKTUK CTOMATOJIOII0PIO, NEANATpIapra CyHyll KbUIbIHBIIIBI MYMKYH.

3. DKOHOMHKaJBIK JKaKTaH ap3aH aTa MeKeHAUK «CTtoMaT» 4ell JapbIChIH,
KOrYJTYp HYypJaHyyHY KOIIyy MEHEH CTOMATUTTH JapbUIOOHYH CYHYIITaJIaH
BIKMAChl PECITYOJIMKAHBIH CTOMATOJIOTUSJIBIK YIOMIAPbIHAA KEHUPU KaAUBLITYy YUYH
cyHymraiar. Oo3ayH ObUDKBIP YETMHUH ONTUMAJYy WIApTTAapblH TY3YY ’KaHa TOIYK
perenepammsuioo yuyH "Cromat" ¢uTonpenapathl MEHEH KEPTHIIMKTYY OO031y
4aiiKoO CYHYII KbUIBIHAT (003/1y KYHYHO OOpAYKTYH JapaxacbiHa >kapaiia 4-10 xomy
YaifK00).

4. Dnurenu3alusHbl TE3ETYY, OOpyHY OacaHmaryydy *aHa OaKTepULMAIUK
apakeT Katapbel 003 KOHI®WyH 450 HM TOJKYH y3yHAYI'YHJarbl KK *apblK MEHEH
HYpJIaHJBIPYY CYHYIWITaNaT (KOK >KapbIKThIH HYPJIAHYYCYHYH Y3aKTbIbl KYHYHO 2
xoiry 10 mynet 10 kyH).
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AsumbaeB Hypaanbexk MyxrapanueBUYTHH <«CTOMATHTTH KEPrIWIHKTYY
O6CYMIYKTOPAYH HerH3HMH[e Aapbl-IapMeKTep MeHeH KOMILIEKCTYY AapbLi00»
neren Ttemagarnl 14.01.14 — croMarToJiorMsi aJMCTHUIM OOIOHYA MeIUIMHA
WIMMICPUHUH KaHIMIATHI OKYMYWITYYJYK JAapaacblH H3JICHUIl aJTyy Y4YYH
JKA3bUITAH INCCEPTANUSACHIHBIH HITUHUH

PE3IOMECH

Herusru ce3mep: cromarur, wummyHuteT, "Cromat" duronpenaparsl,
CTOMATOJIOT U, KOK JKaphIK.

N3unneenyH o0beKTHCH: OO03[yH OBUDKBIP YETUHUH OOpyJapbl MEHEH
oopyras 3350 GeiiTanThIH, aHBIH MUMHEH CTOMATUTTHH ap KaHaai (opManapbl MEHEH
oopyran 1200 OeWTanTblH apXWMBIMUK MaalbIMaTTapblH Tajaoo; 268 Oeiftan
Taiinanapra 0eJyHYI TEKIIEPUINIL, aMOyIaTOPIyK AapbLUTOOOH OTKOH.

M3niie6HYH  mpeAMeTH:  KBIUTHITBIH, CTPYKTYpPachlH,  KIMHUKAJBIK
JUArHOCTUKAJIBIK ©3reUY6JIYKTOPYH AaHBIKTOO, Kypd aHa ©HOKOT TIeplEeTHKAJIbIK
CTOMATUTTHH KOMIUIEKCTYY AapbUIOOHYH HATHIMKAIYYyIyTyH 0aanoo.

N3ungeeHyH MakcaThbl: JapbUIOOHYH KAKIIBIPTHUITAH METOAYH MIUTEN YbITYY
MEHEH T'epIETUKAIIBIK CTOMATUTTH JAAPbIJIOOHY KAKIIBIPTYY.

N3uageeHyH bIKMaJapbl: Kallbl KIMHUKAIBIK HW3WIAO6J6ep XYpry3yiny:
CTOMAaTUTTUH KJIMHUKAIBIK KOPYHYIITOPY JKaHAa OOPAYry AaHBIKTAJIraH KaHa
OaaylaHraH, KapueCTHH HMHTEHCHUBAYYJIYTYHYH HWHAEKCH, 003 KOHIOWYH THTHUeHA
MHJEKCH aHBIKTAJIraH; J1a0b0paTOpUSJIbIK H3WIAOeNIep: MOIUMEPA3IbIK YbIHXKBIP
pPEAKUHMACH], UIMMYHOIpaMMa, 003 KOHIAOMYH CYIOKTYKTYH pH-meTpuscel, OmOHIOM
i€ CTAaTUCTUKANBIK U3WIIJI06 METOIAODY.

AJIBIHTAH HATBIIKAJIap KaHA aJapAblH KAHBUIBITBI: OUPUHYU IKOIY
Kbiprei3 PecniyOnuKachlHbIH TYIITYK aiMarbl Y4yH CTOMATHTTHH KbIIITHITHL (36%)),
KBIHBICTBIK ~ JKaHAa O KAIITBIK CTPYKTYypachl, KIWHHUKAIBIK JIHArHOCTHUKAJIBIK,
MMMYHOJIOTHSUIBIK  ©3rOUOYKTOpY aHbIKTanraH. byn oopy KeOyHUe MEKTelKe
yelimHku Kypaktarbl Oammapna (63,4%) Oailikamar. Ocmypym kypakra — 25,7%,
qoHa0pa0 — 10,9%. DpKekTep/ie MaToJOTUSHBIH Tapaibiiibl 68% 161 TY31Y (asuiapaa
32%ra kapmbl, p<0,001); 3 >xamTan 5 >kalka YeWHHKH Oanmapaa TepIreTUKaIbIK
CTOMATUTTUH OPTOYO >KaHAa 00p JAapaxkanarbl Tapaibimbl (64%). bupuHumn xoiy
FEPHETUKAIBIK CTOMAaTUTTH HWMMYHOMOJYJATOPAY, aTa MEKEHIUK OHIYpyLl
duTonpenapaTThl *aHa KOK >KApbIK HYPJIaHYyCyH KOIIYY MEHEH KOMIUIEKCTYY
JApbLUIOO UIITEJIUI YbIKThI )KaHa HETU3IEIIN.

Koanonyy  OGoronua  cymymramanap:  Keipreiz — PecnyOnukachIiHBIH
CTOMATOJIOTHSIIBIK KIMHUKAIAPBIHBIH MEUIIMHAIIBIK MPAKTUKACBIHAA KOJIJIOHYY.

Koanonyy4y 4eiipecy: cTOMAaTojorus *aHa OeT->Kaak XUpypruschl.
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PE3IOME
auccepranuu  AsumOaeBa  HypuanOexka  MyxrTapajiueBH4a Ha  TeMmy:
«KoMmIiekcHoe JieyeHHMe CTOMATHUTOB JIEKAPDCTBEHHBIMH IIpenaparamMM Ha
OCHOBE PACTEHHMH MECTHOIO0 NMPOMCXOKIACHHUS» HA COMCKAHUE YYEHOH CTeleHHU
KaHAUAAaTa MeAUUNHCKUAX HAYK 10 cnenuagabHocT 14.01.14 — cromaTosiorust

KaloueBble ciaoBa: cromMaTuTr, HUMMYHUTET, @Quronpemnapatr «Cromar»,
CTOMATOJIOT M, CHHUI CBET.

OO0beKkT uccJIeI0BaHMSA: aHAIM3 apXWBHBIX JaHHbIX 3350 MNaIMEeHTOB C
3a00JIeBaHUSAMHU CIIM3UCTOM OOOJIOUKHM MOJIOCTH pTa, u3 HuUX 1200 mamueHtsl c
pa3IMYHBIMHU (POpMaMU CTOMATUTOB; IPOCHEKTUBHO OBLIO MPOBEIEHO aMOyJIaTOPHOE
o0cnenoBaHue U JIedeHUe 268 MalueHToB.

IIpeaMer wucciaenoBaHMsi: OIPEACICHUE YACTOThI, CTPYKTYPbl, KIMHUKO-
JTUArHOCTUYECKUX OCOOEHHOCTEH, OlleHKa 3(P(HEKTUBHOCTH KOMIUIEKCHOTO JICUECHMS
OCTPBIX U XPOHUYECKUX T€PIETUYECKUX CTOMATUTOB.

Heas wucciaenoBaHMsi:  COBEpPUICHCTBOBAHWE  JIEUEHUS  IEePHETUUYECKUX
CTOMATHUTOB C Pa3pabOTKON yCOBEPILIEHCTBOBAHHOW METOAUKH JICUCHHUS.

Metoabl wuccjie0BaHMA MW aNnaparypa: MpOBEACHbl OOIIECKIMHUYECKUE
WCCJIEIOBAHMS: ONPEIEIEHbl M OLIEHEHbl KIMHMYECKUE NPOSBICHHUS CTOMATUTA H
CTENEHU TSHKECTH, ONpPENESIEH MHACKC MHTEHCUBHOCTH Kapueca, MHJEKC TMTHUEHBI
MOJIOCTH PTa; M3YyYEHbl J1AaOOpPATOpPHBIE MCCIECIOBAHUA: IOJIMMEPA3Has LIEMHAs
peakuusi, UMMyHorpamma, pH-MeTpust poTOBOM XKUAKOCTH, & TAKXKE CTATUCTHYECKHE
METO/Ibl UCCIIETOBAHMS.

IHonydyeHHble pe3yjabTaTbl W HX HOBHM3HA: BIEPBBIE ONpPEIEIEHA YacTOTa
(36%), mostoBO3pacTHAsI CTPYKTYPa, KIIMHUKO-TUATHOCTHYECKUE, UMMYHOJIOTUIECKIE
OCOOEHHOCTH CTOMATHTOB JUJIA IOXKHOTO peruoHa KeIprei3ckoi pecmyOuKH.
3aboyieBaHre 4Yallle OTMEYaeTcs y JeTed JomKoibHOro Bo3pacta (63,4%). B
MOAPOCTKOBOM Bo3pacTe - 25,7%, y B3pocnsix - 10,9%. YcraHnoBieHo
MpPEBATMPOBAHUE TMATOJIOTMH Y MY>KCKoro moja 68% (mpotuB 32% y >KEHCKOTO
nmona, p<0,001); mnpeBamupoBaHHE CpeaHEH U TIKEIOM CTENEHU THKECTH
repreTHYCCKOro CTOMATHTa Yy eTel oT 3 10 5 siet (64%). BniepBbie pa3paboTaHo u
00OCHOBAaHO KOMIUIEKCHOE JIEYEHHE TepPHEeTHYECKUX CTOMAaTUTOB C BKJIIOYEHHEM
MMMYHOMOJYJIATOPA, (hUTOmpenapara OT€YECTBEHHOTO MPOU3BOJICTBA U H3ITYUCHHUS
CUHETO CBETA.

PexoMeHIanuM MO HCMOJB30BAHMIO: HCIIOJIb30BATh B JIEUEOHOW TNPaKTUKE
cTOMaToJornYeckux KIuHuK Keipreizckoit PecnyOmuku.
Oo6s1acTh NIPUMEHEHHSI: CTOMATOJIOTHUS U YETIOCTHO-TIUIIEBAst XUPYPIHsl.
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SUMMARY
dissertation of Azimbaev Nurlanbek Mukhtaralievich on the topic: «Complex
treatment of stomatitis with the medicine based on local originplants» for the
degree of candidate of medical sciences in the specialty 14.01.14 — dentistry

Key words: stomatitis, immunity, drug "Stomat", dentistry, blue light.

Object of study: analysis of archival data of 3350 patients with diseases of the
oral mucosa, of which 1200 patients with various forms of stomatitis; 268 patients
were prospectively examined and treated on an outpatient basis.

Subject of study: determination of the frequency, structure, clinical diagnostic
features, evaluation of the effectiveness of the complex treatment of acute and
chronic herpetic stomatitis.

Purpose of the work: improving the treatment of herpetic stomatitis with the
development of an improved method of treatment.

Research methods and equipment: general clinical studies were carried out:
the clinical manifestations of stomatitis and severity were determined and evaluated,
the caries intensity index, the oral hygiene index were determined; laboratory studies
were studied: polymerase chain reaction, immunogram, oral fluid pH-metry, as well
as statistical research methods.

The results obtained and their novelty: for the first time, the frequency (36%),
sex and age structure, clinical diagnostic, immunological features of stomatitis for the
southern region of the Kyrgyz Republic were determined. The disease is more often
observed in children of preschool age (63.4%). In adolescence - 25.7%, in adults -
10.9%. The prevalence of pathology in males was 68% (against 32% in females,
p<0.001); prevalence of moderate and severe severity of herpetic stomatitis in
children from 3 to 5 years (64%). For the first time, a complex treatment of herpetic
stomatitis with the inclusion of an immunomodulator, a home-produced
phytopreparation and blue light radiation has been developed and substantiated.

Recommendations for use: use in the medical practice of dental clinics of the
Kyrgyz Republic.

Scope: dentistry and maxillofacial surgery.
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