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Kerekroouy Mexkeme:  O30ekcraH PecryOmukachiHbH CaaMaTThIK CaKTOO
MUHHUCTPJIMTUHUH 3MAAEMHUOIOT U, MUKPOOHOJIOT S,
KYTYLITYY KaHa MUTE OOPYJIAPbIbIHBIH PECITYOIMKAIbIK
AJMCTEIITUPUITEH MITUMUN-TTPAKTUKAIIBIK MEAUIIMHAIBIK
00pOOpYHYH BUPYCOJIOTHSI WIIMMUN-U3UIIA06 UHCTUTYTY,
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Hucceprammsiael koproo 2022-xwutel  15-wronga caat 14.00 meawmmnHa
WIMMJICPUHUH JOKTOPY (KaHIUAAThl) OKYMYIITYYJIYK JapaskacblH KOproo 00rOHYA
Koipreiz PecnyOnukacbiHbiH  CallaMaTThIK CaKTOO MUHUCTPIUTMHUH «AJIBIH
alyydyy MEIMLHMHA» WIMMUNA OHIYPYWITYK OupukMmecu sxkaHa «KeIprei3cTan ain
apaJiblk yHHBEpcUTETH» OKyy-HIMMHA OHAYPYIUTYK KOMIUIEKCHHE KapamTyy
1 14.21.635 nuccepTanusuibik KEHEIITHH OTypYMYHAA ©TKepyeT, gaperu: 720005,
bumikek m., balituk baareip keu., 34, koH(epeHn 3a1, 2 kabar AUCCEPTALMSIHBI
KOProoiory KOH(EpEHIMIHBIH KETKUIUKTYY cchlikacel - https://vc.vak.kg/b/d 1-
8gx-uox-glo.

Hucceprauusi MeHEH «AJIbIH ajdyydy MEAMIMHA» WIMMUNA OHIYPYIITYK
oupuxkmecunun (720005, bumkex mi., baituk baateip keu., 34), OUOK
KbIprbI3cTaniblH 351 apaiblk YHUBEPCUTETUHHMH KuTenkaHamapbeiHan (720001,
bumkex m., Yyi npocnektucu, 255) xaHa www.npopm.kg. caWTTbIHAH
TaaHBIIyyra 00JIOT.

ABtopedepat 2022-xbpUTabIH 12-Maiiia KOHOTYIITY.

JMccepTanusIbIK KEHEITHH OKYMYIITYY KAaTYbIChL,
MeJUIMHA WINM/IEPUHHH TOKTOPY, 1O0LEHT “& 5 M. B. Ycy6anues



HNIITHUH KAJIIIBI MYHO310MOCY

JluccepTauMsiHbIH  TeMACBIHBIH aKTYaJaAyyJayry. boryausm - ceipek
Ke3JIEIIyY4y, OHMpPOK eMypre KOpPKYHyY TYyaypraH oOoOpy, HEHPOTOKCHHIWH
TAaCMPUHEH KEIUI YbIraT jKaHa JeM alyy JKeTHUIICH3IUTMHE YSHHH OCYI, Mall
oopycy MeneH mynesnenet [CDC, 2021].

Koiprez PecniyOnukacbinaa OOTYIU3M akTyalyy mpoOjeMa, aHTKEHU Kallk
yiae naspaairaH KOHCEpBAIMSJIAHTAH TaMaK a3bIKTapIbl KEHUPH KOJIIOHYIIAT
[KyrmanoBa A. 3. x.6.aBT., 2006; beperooii A. A. k.0. aBT , 2015]. borynu3manx
KeU JIMarHOCTUKAChIHA JKaHa ©3 YUypyHJia 00J00roH aTalblH Tepanusaarsl eJaym
20-70% »xerer (Huxudopor B. H., 1985; Hatheway, C. L., 1995). Borymusm
OOPYCYHYH XOTOpKY AeHr3nuHaeru enkenepre ['pysus, [lonbma, Kerraii, Poccus,
KbIpreiscran jkaHa TYHOYKTOI'Y alMakTap KHpPET, MuUcaiabl AJscKagarsl
ACKUMOCTOpP. OH Kem caHjarel OoTynusMm yuypy SAnonusiga, HWranusna,
[lopryranusana, ['epmanusna, @Ppannusana x.0. Oenrwiyy OOAroH. OHYKKeH
©JIKeJIOp1® TaMakK-alll OOTYJIM3MUHEH OOJTOH eJyM KepceTkyuyy SteH 10% ueiinn
Ty3eT. JlyliHe Ky3yYHaery Tamak-ail OOTyJIM3MHUHHH JKapbIMbIHaH KeOypeek (52%)
yaypy B TuOuHmerm ToxcuH TapaObiHaH kenun ubirat, A (34%) xana E(12%)
TYPYHYH poily OEITrWiIeHTeH, ceipeK ydypiapaa 3THOJIOTHsUIbIK poiaro F TypyHyH
tokcunu 33 0osoT (Lindstrom M., Korkeala H., 2006). KoncepBanusiianran Ko3y
KapbIHAapJaH KaHa >KalllbuTdyajap/iaH OOJITOH Tamak-aml OOTYJIU3MUHUH KeJHIl
ypiryycy Wranusnga, kpeBerkaman @DpaHuusiia, KypraTbuiraH OalibIKTaH
Hopgerusina »ana BenukoOputanusina anbiktanrad. byn enkenepaery oopyHyH
KEJIUIT YbITYyCy B THIITErHm TOKCHMH MEHEH IapTTajraH, MBIHIAH ThIMIKAphI
Uranusana OGamka kioctpuaus C. Butyricum (E TypyHImery TOKCHH 4YbITapar)
TYPYHOH KEJIMIT YbIKKaH TaMak-air 0oTynusm yuypy Oenrmienren (Anniballi F. et
al., 2017; Rasetti-Escargueil C. et al.). AKII (1973-1996-xx.) Tamak-ari
O0OTylU3MUHEH 724 y4yypy KaTTalraH, y4ypAyH I33PJIHK >KapbIMbl A THOWHUH
TOKCUHU MEHEH OaillaHbITyy O0JroH, kainrad 6enyryH B skana E Tokcunnepune
O6enynred. Oopy TpaJMIHITYy aMepUKaJIbIK: allfOMUHUIN (osibraja ObIIBIPHUITaH
KapTOINIKa, ChIp TasK4yajdapbl, Maijarbl YECHOK >KaHAa NUsA3, Ty3JalraH >aHa
Ty3JaJITaH >KaHa KypraThUIraH OaJIbIK CHIAKTYY a3bIKTap MEHEH OalIaHbIIITYyy
OOJNTOH, aHBIH YCTYHO, 0apAbIK OOPYHYH YBITYYCYHYH JPIPIUK 4% pecTOpaHIbIK
a3pIkTap MeHeH Oainanbimkan (CDC, 1998).

Poccusa ®enepanusiceiga A, B, E tuntepu keOypoeok keznemer (Muxaiinos B.
B., 1980; I'y6apes 1O. /1., x.6., 2016). MpkyTck o0nacTeiHa KOHYJ Oypcak, OOpyHYH
KEJIMIT YbITYyCYHAarsl Oamkel poiy E TunTern 60TynoTokcuHre taanisik - /3,9 %
(HockoBa O. A. x.0. aBr., 2013). Kazakctan y4yH Tamak-am OOTYJIH3MH
KOHCEpBAIlMSUIAHTaH JKaIlbUTYaap/Abl, a3bIpaarbl-blITAIraH OAJBIKTHl KOJIOHYY
MEHEH MYHO3/6JIOT, Kol (PakTOpAYYIyK CeOCOMHUH KYUYHI® TaK KOPYHYKTYY
ME3THIIIYYJIYKK® 73 OMEC, JKarbIMChI3 CaKTOO IIAPTHl MEHEH alKalbIIlKaH, OHOp
XKaiia sMec naspaairaH OallblK a3bIKTapbIH CaTyy aKTUBAYYJIYTYHI® HH()EKIUSHBIH
’KOTOPKY Tapalyy TOUKachl: HrOJb - 58,3% »xana ceHtsops - 20,8% (Kacumos A. A.,
2011). ©Os0ekcranaa OOTYIM3M O0OpY Y4ypy 4UoH amamaapabiH (90,6%) sxaHa
asuIapIbiH apackiaza (61,5%) copanbik Typae kesnerreT. CeOeOun bImTairal Oajbik,



Y¥ LIapTHIHAATHI Aasipaalirad KoHcepBasiap »k.0. 60iron A tunreru - 63,8%, B tunteru
- 17,8%, E tunreru - 18,3%, 60Ty10TOKCHH aHBIKTAIABI [AxMmenoBa M. /1. k.0. aBT.,
2017]. borymu3m ap KaHaail KypakThIK TONTOPIO KE3ACHIET, OUPOK OOPYIIyYJIapIblH
keOypeek canbl 30-49 xaimTarsl aKTHBAYY SMICKKE *apaMayy KaJKTbIH apachlHJIa
KaTTalyyzaa, OyJl OOpYHYH COLMaNIbIK MaaHucuH keTepet [[yiicenosa A. K., x.0.
aBT., 2013; A6yosa I'. H., xk.0. aBT., 2014].

Keipreiz Pecnybnukaceiaaa ¢pparmeHTTUK MaanbiMartap 2000-xbuira 4eiuH
TaMak-ail OOTYJIM3MUHUH HErm3ru ce0ebu yiae naspaairaH KOHCEPBAIMSUIIBIK
JKaIblT9a a3bIKTAphl, a3bIpaarbl-KEMUII KOMIIOTTOPY J>KaHa BIIMITAITAaH OaJIbIK
Oomyn cananmapeiH  kKepceTeT. QOopynyH 98,8% yuypy B TtypyHzery
oorynotokcunaeH kenun ublkkaH (Cypanuuesa P. K., 1977; Anekcees II. A., x.0.
aBT., 1988). A3bIpKbl yuypaa OOTYJIOTOKCHHIWH OapIbIK TYpPJIOpPY KE3ACIIKEH
OOpYHYH ce0eOM KOHCepBallMsUIaHTaH JKalllblI4a cajarTapbl OOJIyn caHajaT
(beperonoit A. A., xk.0. aBT., 2015).

XKoropyna aiteuiranmapaas, Keipreiz PecryOnukachiHa, OIIOHY MEHEH
oupre Omr o0nacThiHa 60TYNIM3M O0IOHYA MAaKCaTTyy OarbITTaIraH KIMHUKAIBIK-
AMUAEMHUOJIOTUSIIBIK U3WIIIOO6JI0p KOK OONTOHAYKTAH aJIbIHTaH OarbITTyy WIMMHUI
UIITUH aKTyaJITyyJayTyH aHBIKTaIbI.

JuccepTanMsiHbIH ~ TeMACBIHBIH HMPH  WJIMMHMHA  mporpamMmaJap
(m0s1000pJIOP) “KaHA HErW3rm WIMMHI-U3WII60 HINTEPH MeHeH O0JIroH
oaiitanbimbl. U Keiprez Pecyonukaceiasin OkmetynyH 04.09.2015 x. Ne 618
xkaHa 27.06.2019 x. Ne 320 Toktomy 6ororua 2015-2017 »xox. xkana 2019-2023 xok.
Keipreiz  PecryOnmukachiHIa — a3bIK-TYJYK — KOOIMCY3AyTy JKaHa  TaMak-arl
[IporpammachIH Ky36re anibpyyHYH YeTHH/E aTKapblUITaH.

M3uii1e6HYH MakcaTbl: Japbulo0 HII-YapaliapblH JKAKIIBIPTYY YUYH
OMUMKTUK  aJKarklH O3CKe allyy MEHEH, OOTynM3MIWH  KJIMHHKAJIBIK-
AMUACMHUOJIOTUSIIBIK JKaHa JTA00OPATOPUSIIBIK KEJIUIT YbITYyJIapbhiH KepceTyy (O
0OJIaCTBIHBIH MUCAJIBIH/IA).

N3unaneenyH musjgerrepu:

1. Om o6macThIHAATbl OOTYIU3MTE SMUIEMUOIOTHSIIBIK MYHO3IOMO OEpYY.

2. ANKaKThIH OMMMKTUK JIEHIIAJIMH ACKE allyy MEHEH, KyparblHa japaiia
OOTYNMM3MIMH  KIMHUKAIBIK  KEJIWIl  YbITYYCYH JKaHa  J1abopaTOpHUSIIBIK
KOPCOTKYUTOPYH KOPCOTYY.

3. AJNKaKThIH OMHUKTUK JIEHIIIJIMHE ’KaHa KyparbiHa jkapaiia 00TyJIM3M MEHEH
OOpYyTaH MalMEHTTEPAETH ChIPTKBI AeM anyy (QYHKIUSICHIHBIH abaibiH 0aaioo.

4, Jlamunauk MeAWIMHAHBIH TMPUIIATITEPUHE HETH3ACITEH, OOTYIN3MACTH
JAPBIJIO0 AJJIBIH aJTyy HII-4apajlapblH KaKIIBIPTYY.

NmTuH  WiauMuii  KaHBIYBUIBITBL.  Om  00JaCTHIHAArEl  TaMak-all
OOTYJIM3MUHWH KOMITJIEKCTYY KITMHUKAJTBIK-3TTHIEMHAOJIOT USUTBIK KaHa
Ja00paTOPHSIIBIK MYHO3IOMOCY OUPUHYH KOJTY aHBIKTOOTO MYMKYHUYJIYK Oepau:

- TH(EKIMSHBI )KBIJI CAbIH KaTTOOI0 OOPYHYH KOTI JKbUIJIBIK KOPCOTKYUTOPY
KOITYYJYK Japakala >KaIbl3 TOOJY 30HAJarbl apThIKYBLIBITEI MEHEH TPYITITAIBIK
yaypay aHbIKTarad, keOyH4e asuimapsiH xaHa 21-50 xair KypakTarsl TONTOPYHYH

apacbiHga tuntyy smec TokcuH Cl. botulinum BapuaHTBIHBIH OacBIMAYYIYK
KbLTyyCY MCHEH;



- TaMaK-all a3bIKTaPBIHBIH MYHO3YHOH, AJTKAKTHIH OWWUKTUK JICHIIJIMHEH,
KypakThlKk TOOYHaH OOJTOH WHKYOAIMsIIBIK ME3THIIMH MOOHOTYHYH Ke3
KapaHJBUTBITHI, YJIyy KypakTarbl TONTYH jKaHa OpTO aHa OWHWK TOONYYy IIapTTa
Kalaranap/pl Ke4 OOpyKaHara )aTKbIpyy; OOpYHYH 00D Japakachl asuiaap/a, JKaril
’KaHa yJIyy KypaKkTarsl TONTOPAYH apTHIKYbLIBITBl MEHEH,;

- AIKAKTHIH OMMUKTHK JCHIIMHIH KaHa aHEMUSTHBIH OOJTYIITY MapaTuTUKAIBIK
CHHJPOMTIO >KaHa CHIPTKBI JIeM allyy (DYHKIMSCHIHBIH Oy3yJyycyHa OOJTOH Taacupu
(6IIKOHYH KAaIlo0 CHIMBIMAYYIYTY, TE3ACTWITCH €M YbITapyyHYH KeJeMy jKaHa
OIKOHYH TE3ICTUJITEH JKAI00 CHIMBIMIYYIYTY), KaH capbl CYyCYHYH KypaMmbIHIarbl
TEMHUPJUH XaHa, MHOKAPIIbIH THUIMOKCHKAJAH KUHUMHKU Oy3yilyy MapKepIopayH
©3repyIIy MEHEH KOIITOJITOH;

- 0OTynM3Mre Kapiibl CHIBOPOTKAHBIH TEPANeBTUK OWP 103achl OOPYHYH
KJIIMHAKAJIBIK CHMIITOMIOPYHYH T€3 TECKePH JUHAMHUKACHIHA aJIbITT KEITeH, Oap/IbIK
KYpakThIK TONTOPIO KaHAbIH O, MEHEH KaHBITYYCYHYH TOMOHIIOTOH (OHYHIA
JKOTOPKY JapblIo0 J103aChl OOPYHYH CHUMIITOMIOPYH Yy3aKKa cakTarad, Oy
QIKAKThIH OMWMKTHUK JIEHRJIMHE jKaHa OOPYHYH OOPJIyK Japa)kachblHa KapabacTaH
pecnupaTopAyK KOJIIOOHY TaJlal KbLIaT.

- KaJKTBIH MaaJbIMaTTYyJyIYHYH JCHII2JUHUH TeMeHmyry (67,5+5,2%)
CaJITaMaTTHIKTHI CAKTOO CHCTEMACHIH/IATbI IMTAPhIM YKYKTYY MaMJICKETTHK OpraHaaphl
KaHa OKEPTHIMKTYY ©3YH o3y Oamkapyy oOpraHiapbl TapaOblHaH Meana
MEHKUHIUTHH]IC CAHUTAPIBIK-MAAJILIMAT UIIIAH aYbIK TajaIl KbLUIaT.

AJIBIHTAH KbIABIHTBIKTAPAbIH MPAKTHKAJIBIK MAAHUCH.

- QJIKaKThIH OMMHUKTUTHH 3CKe anyy MeHeH Ot o01acThIHJarbl TaMak-aril
O0TYJIU3MUHE ATTUAEMHUOJIOTUSIIBIK MYHO3710MO OCPUIITEH;

- TaMaK-ail 0OTYJINU3MJIETH UHKYOAIUSIIBIK ME3TUIIIMH MOOHOTYH a3aiTyydy
(bakTopyOp aHBIKTANABI, OOpYKaHara >aTKbpyy MOOHOTY MEHEH CTallMoHapja
OONyyHYH Y3aKTBIThI jKaHa OOPYHYH OOPAYK Japa’KachlHBIH OPTOCYHIArbl TY3
KOPpETSLUsS KOPCOTYITOH;

- TaMaK-amI 0OTYJIU3MJICTH WHKYOAITUSIBIK ME3TUIIMH MOOHOTYH a3aiTyydy
(bakToOpIOp aHBIKTAJIABI, OOpYKaHara >KaTKbIpyy MOOHOTY MEHEH CTallMoHap/a
OOMyyHYH Yy3aKTBITBI jKaHa OOPYHYH OOPAYK Japa)KaChIHBIH OPTOCYHIATrBI TY3
KOPPEJSANS KOPCOTYITOH.

- yayy KypakTarbl TONTYH JjkaHa OWHHK TOOJyy IIapTTa >Kallara
OOpyJyyJapJarsl CBIPTKBI JeM alnyy (YHKIUSCHIHBIH KOPCOTKYUYTOPYHYH OTO
KOPYHYKTYY TOMOHIOOCY KOPCOTYJITOH, MHUOKAPAJbIH TUMOKCUANAH KHIUUKA
KAOBIPKOOCYHYH OCJITHUIICPU aHBIKTAJIIbI;

- TamMak-ail OOTYJIM3MUH JapbhUIO0 YUYH OOTYIHM3MIe Kapiibl capbl CYyHYH
(CBIBOpPOTKA) TEpameBTUK OWp J03achl JKaHAa OOPYHYH OOPIYK JapakachblHa
KapabacTaH KbIYKBUITEKTHK TEPAIHs CYHYIITAJTaH,

- aJBIHTAaH MaajbIMaTTapAbl KOIIyy MEHEH TaMak-all OOTyJIM3MUHUH
JIMAarHOCTUKACBIHIA YKaHA JapbUIo0 OOIOHYA KIMHUKAIBIK MPOTOKOY HIITEIIHI
YBIKKAH.

- aJbIHTaH MaalbIMaTTapAblH KoMmIulekcn Omr oGiactap apajiblk OMPUKKEH
KIIMHUKAJIBIK 00PYKAHACHIHBIH MHPEKIMSIBIK 06TYMYH/I® HIIKE KUPTU3UITEH JKaHa



Om mamiekeTTHK  yHuBepcHTeTHHUH (OmMY) «HDEKUusIbIK — oopysap»
JUCLMITMHACKI O0I0OHYA OKYY MPOIIECCUHIE KOJIJIOHYIIAT.

AJIBIHTaH KbIABIHTBIKTAPAbIH JKOHOMHUKAJIBIK MAaAHUCH.

dapMaKo-35KOHOMUKAJIBIK aHAIM3/IE 00p Japaxaaarbl OOTYyJIHU3M MEHEH
oopyral 1 oopylyyHYH AapbUlaHyyCyHa KETKEH ubIirbiM 24418,26 com, Ty3reH,
aHbIH WYMHJE OOTYJIMHre Kapibl cbiBopoTkara - 13500 com, opTo oopaykTa -
15675,4 com, anbiH wnuuHAe - 9000 com TuHMINTYYy. bBOTyiauMHre Kapiibl
CHIBOPOTKAHBIH TEPANEBTUK OUP J03aChIH KOJJOHYY OOPYJIYYyHYH CTallMOHapa
001yy MOeHOTYH OOTyJIMHIe KapIlibl ChIBOPOTKAara OOJTOH YBITBIMBIH 2-3 3ce
a3aiTyy MEeHEH 4,5 KYHIe KbICKapTar.

JluccepranMsiHbIH KOProoro KUPru3ujired Herm3ru »o000Ji0py:

1. O obnacThIHAA yuypAarsl TaMak-ail O0TYJIU3MUHUH 3MHJEMHUOIOTUSIIBIK
TEHJEHUUACHl JKbUI CailblH KOOYHY® TpYNNAJbIK Y4Yypjap MEHEH KaTTOO0
MYHO3/16J16T, apThIKUYbUIBIK OKTAOPH ailblHaH Mail alijlapbIH/1a JKaIlbl3 TOOIYY 30Ha1a
21-50 xamrarsl KypakTbIK TONTYH 0aChIMAYYJIyTyH]1a, OOPYHYH ©CYYCY asjiiapaa -
1,7 sce, caHuTapAbIK-arapTyy UIITEPUH TaJlall KbUITaH KAJIKTBIH O0PY KOHYHIOry
MaajbIMATTYJIYTy TOMOH.

2. TaMak-arl 00TyIM3M/IETH HHKYOAIUSIBIK ME3THUIIINH Y3aKThIThI: TaMaK-aIll
a3bIKTAPBIHBIH TYPYHOH, aJTKAKThIH OMUHUKTHUK JIEH3JIMHEH, KYPaKThIK TOOYHaH Ke3
Kapaupl. OOpyHYH 00p Aapa’KaChbIHBIH 0aChIMAYYIIYTY JKalll ’KaHa YIyy KypaKTarsl
asniapaa ke3nemked. KiMHuKaablk CUMOTOMIOPAYH OOPAYTY, MaaHUJYY Kallioo
(GYHKIUSAIAPBIHBIH ©3repyILly TY3AOH-TY3 AJIKAKThIH OMHMKTUK JACHIIAJIMHEH KO3
KapaH bl OOJITOH.

3. Temukel gem anyy GYHKIUSCBIHBIH Oy3ylyycy (OMKeHYH >Karioo
CBIMBIMIYYJIYTy, TE3IE€TUIT€H [JEM YbIlapyyHYH KeJIeMy JKaHa OIKeHYH
TE3IETUJITEH KAI0O0 CHIMBIMAYYIIYTY) PECTPUKTUBIAYY TYPY MEHEH MYHO3]10JIT6H,
KaHJBIH KBIYKBUITEK MEHEH KaHBIKKAHABITBIHBIH TOMOHIOUTY OWNMKTUKTUH
JICHIIAJIMHE jKaHa OOpAyTryHa KapaOacTaH KbIYKBUITEK TEPANUsChIH Tajal KbIJITaH
OapIbIK Kall KypaKTarbl TOOTOPAO TaObUIraH. MUOKapAIbIH MOCTTUITOKCUKAIBIK
Oy3yJylily TPOTIOHUH KaHa KpeaTHH(POCPOKUHA3IBIH aKTUBAYYIYTYH KOTOPYyJIaTyy
TEHJEHUUSCHl MEHEH KOPYHIOH.

4. BoTynuHre Kapibl CHIBOPOTKAHBIH OMp TEpaneBTHUK J03achl CTAllMOHApAa
OonyyHy 4,5 KYH KBICKapTyy MEHEH OOPYHYH KIMHHUKAJIBIK CHUMITOMIOPYHYH
TE3ACTWIT€H TECKEPH AMHAMUKACBIH INaiila KbLIaT, >KOTOPKY JapbulOO J103acChl
OOpPYHYH KJIMHUKAJIbIK OCITHIIEPUH y3apTaT, ©3reue aJKaKThlH OMHMKTUTUHUH 6CYY
HIAPTHIHAA.

N3aenyyuyHYH keke cajbiMbl. JKeke aBTOp TapaOblHAH OOpPYIyyJapbIH
U3WIIe6 TOOYH TaHI00, JUHAMUKACBIHIA KIMHUKAJIBIK Oaillkoo XKYyprysyy,
NAlMEHTTEPAUH J>KEKE KapTachlH MILUTEIN YbITYYy, W3WIACHYYYY MaTepuagap.ibl
YOryJTyy >KaHa Jlaboparopusira >KETKUPYY, OLIOHIOW 5Jjie¢ MaTepHhagapIblH
AMUAEMHUOJIOTUSIIBIK xKaHa KJIMHUKAJIBIK-TTA00PaTOPHUSITBIK aHaJN3H,
CTATUCTUKAJBIK HWINTEN YBITYy >KaHAa aJbIHTaH >KBIUBIHTBHIKTAPIBI KAIIBLIOO
KYPIY3YJITOH.

N3mi1160 KbIMBIHTHIKTAPBIHBIH aNpo0anusicbl. Mnumuii-npakTUKaIbIK
KoHpepeHuusapaa OasHmaiaraH JkaHa Tajkyyra anslHrad: «bamgapasin
uHpekuuacsl  Mnumuii-uzunnee  UHCTUTYTYHYH  90-KbUIIbITBIHA — Kaparta
MHQEKIUATBIK TATOJOTUSHBIH aKkTyannyy mnpobiemanaps» (Caukrt-IletepOypr,
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2017); «bopOopayk ABHSHBIH akTyaunyy WHQEKIUUIapbl: WHQEKIUSIIBIK
OOpyJapAblH  OUPUHYM  MEJIULMHAIBIK-CAHUTAPABIK  KapJaM  3TaObIHIarbl
MeHeKkMeHT» (Actana, 2017); «KbIprei3cTangarsl renaTogorUsUIbIK KbI3MATThIH
eHyryy kenedern» (Omr, 2017); «Aieprojorus )xaHa KITHHUKAJIBIK KIMMYHOJIOTHS:
UMMYHO/IMATHOCTUKA, UMMYHIYK aJJIblH alyy, UMMMYHJIYK KO3 KapaHIbUIbIKTArbl
aHa KYTyuTyy oopyaapaarsl uMMmyHoTepanusi» (Coun, 2018); «bopoopayk Asus
pPErMOHYHIArbl aMaKTBIK MATOJOTUSAIArbl MUTEIIUK KaHa KYTYIITYY OOpYJIapb»
(Camapkann, 2018); «Deprana epeenyHyH xaHa Tsub-lllans-Ilamupnern
©3TOPYJITeoH KIMMATOTeOrpausUIbIK MapTTarkl OOPYJIapAbIH SIHIEMHUOJIOTHSICHI,
naroreHe3n kaHa caHoredesw» (Om, 2018); «MH(DEKTONOTUAHBIH KaHa
racTPOIHTEPOJIOTUSHBIH akTyalryy cypoosnopy (Tokmok, 2019); Om mamiteKeTTHK
YHUBEPCUTETUHUH JKYTYIITYY OOpYyJap KypCy MEHEH OOJI'OH MEIUIIMHAIIBIK
(baKkyJIbTETUHUH AIUIEMHOJIOTHS, MHUKpPOOHOJIOTUS KadeapachiHbIH
KbI3MaTKepyiepuHuH xaHa KbIprei3 PecnyOnukachiHBIH — YIIYTTYK  WIMMJEP
aKaJIEMUACHIHBIH TYIITYK (UIMANBIHBIH TPO(ECCOPIyK-OKYTYY KypaMbIHBIH
kadeapanap apaiblik yorynymryaaa (Omr, 2021).

JuccepTalusiHbIH KbIMBIHTHBIKTAPbIHBIH 0ACHUIBIT YBITYYCYHYH TOJIYK
YareUIBIPBLIYYCY. JuccepTaiiMsHbIH TeMachl 00toHYa 9 WITMMUI UIITepH OACHUTBII
YBIKKAH.

JluccepTanusiHbIH CTPYKTYPAChI KaHa KeJieMy. Jrccepranys KUpUITYYAeH,
Oetir 0eITyMIOH, ThISTHAKTAp/aH, )KbIMBIHTHIKTAPAAaH jKaHa MPAKTUKAJIBIK CYHYIIITap1aH
Typat. 37 Tabnwmia, 12 cypeT, KomnoHyaran 128 anabusaTrTapIsiH KOPCOTKYTY MEHEH
TOJTYKTaJITaH, aHbIH HIMHIE 59 KaKbIHKBI, 69 YeT 371/1uK.

JAUCCEPTALIUAHBIH HEI'U3I'U MASMYHY

1-6an. BoTyu3mManH a3pIpKbl YUypaarsl acniekTuiiepu (agaduii cepen).
BoTynmu3mManH KIMHUKACKI, JUATHOCTHUKACHI, JapblIo0, SIUIAECMHUOJIOTHS KaHa
JJIBIH aJlyy CypooJiopy OOIOHYA aTa MEKEHJUK >KaHa YeT ©JKOIYK aBTOPJIOPIyH
WINMHANA SMTEKTEpUHE Ccepen calyy J>KaHa aHalu3u KenTupuiareH. Tamak-amn
00TyIM3MU OYT qyiTHO KY3YH]Ie Ke3/elIeT, naiija 00ayycy afaTTa CrnopajblK xKaHa
YEKTETeH MYHO3IY ajblll XYpPOT, ajl dMH B TypyHOery TOKCHHTE YYypayH
KapbIMbIHaH KeOypeery Tyypa keneT. Kelpreiz PecniyOnmmkacsiHgars MaaasiMaTTap
(bparMeHTTHK MYHO3y aJbIll XYPOT, OyJ ajdblHTaH OarbITTarbl WIMMHH HWIITHH
aKTyalAyyJIyTyH aHBIKTaMuT.

2-0an. 3mi11660HYH MeTA10JI0THSICHI 5KAHA METO/I0PY.

N3unnee o0bexkTHCH: WHQEKIUAIBIK OOpyJap OOMHYA MaMIICKETTHK
CTAaTUCTUKAIBIK OTYETTYYIYK, OIUJIEMUOJOTHSIIBIK KO30MOJI, KIMHUKAJBIK-
71a00paTOPHUSIIBIK KaHa HHCTPYMEHTAIIBIK U3UIIIO0JIOPIYH KBIUBIHTBIKTAPHI.

N3unnpnee npeaMeTH: oopyap, Tapanyycy, 00Ty IM3MINH
AMUACMHUOJIOTHSIIBIK KaHa KIIMHUKAIIBIK MYHO3/IOMOCY.

Koiprei3 Peciybnukacbinga TaMak-am OOTyIM3M OOPYCYHYH a0ajbiH 6aanoo
yayH Keiprei3 PecnyOnuKachlHBIH —calaMaTThlK  CaKTOO MUWHHCTPIMTAHUH
ANEKTPOHAYK canamaTThik caktoo bopO6opynyn (KP CCM), Oopynapabl aiabiH
alyy JKaHa  MaMJICKETTUK  CAHUTAPJBIK-AIUAEMHUOJOTUIIBIK  KO30MOJ160



Henapramentunud (KP CCM OAxMCIOK]I), Our 1. oopyaapabl ajlIblH allyy ’KaHa
MaMJIEKETTUK CAHUTAPbIK-AITUAEMHUOJIOTUIIBIK Ko3eMennee bopOopynyH (O
OAxMCOKB) craTucTuKallbIk MaadbIMaTTaphl KOJIOHYTaH. TaMak-amt 60TyIn3m
OOPYCYH aHaJU3[106/16 AMHUIECMHOIOTUAAArbl OHOCTATUCTUKA METOAOIOTUSICHIH
koimmonyy MeHeH B 2007-2019-xkplngapra <«oKyrymrTyy jKaHa MHUTE OOpYyJiaphbl
XKOHYHJIOTY OT4YeTy» MaMJIEKeTTUK CTaTUCTUKAIBIK OTYEeTTYyJIyKTyH Nel
(dbopMachIHBIH MaajbIMaTTaphl aHadu3aeHred. Komrymua Tamak-amn 00Ty IM3MUHUH
AMUJEMHUOJIOTHSIIBIK  MYHO3JIOMOJIOPY AIKAKThIH OWHUKTHK JCHIIAJIMHE JKapalia
oepwtet. Omr o6sactap apaiblk OUPUKKEH KIMHUKAIBIK oopykaHackiHbH (OOBKO)
mIapTeiHAa OOTYJIM3M MEHEH oopykaHara xaTkelppuiran 123 manmentre ClL
botulinum TOKCHHUHWH HEWTpaTAAMTHIPYY PEAKIUSACHIH AHBIKTOO YYYH >KaJIIbl
KaOblT aJbIHTaH KIMHHUKAIBIK-Ta00paTOPUSIIBIK  U3WIIOOJOPAYH KOMILIEKCH
kojaonyirad. Komymua ceiptkel aem  anyyHyH (CH®) ¢yHxuusnapsl -
CIIUPOMETPHUSl JKaHAa KaH/bIH KBIYKBUITEK MEHEH KAHBIKKAHJBITHl - HMMITYJIbC
OKCUMETpPHUSCHI OaanaHra (2.1-tabnuma).

2.1. rabnuna - Tamak-am 6otynusmu (Th) MeHeH oopyran oopyiyyiapabl U300
KOMILUIEKCH

No| M3unnee pikMasiapel OOBeKTUIIED Kenemy| MyHneszneme
OAxKMCOK/IxOIIMCOKb
ONUaEeMHUOIOT U AT b OopyHyH aHaIIM3H
1. oT4yeTTyK NelcTaTUCTUKAIIBIK 26
OnocTaTUCTUKA
dbopmachl
N — Tb oopykanara 123 Knvuaukansix
xatkeippuirangap, OOBKO CUMITTOMIOP
Komnrico- Tb oopynyymnapasH Kanppiz, 3apanbia
3. |1ab0paTOPHSITBIK, PYTTyyapat 123 IbIH, 3ap
ceiBopoTkackl, OOBKO K.0. aHAII3H
OMOXHUMMSITBIK
Cl. botulinum
. Tb oopyinyynapapIH KaHHBI,
TOKCUHUH HEUTpAIIH- Jlnarno3ayx
4 SALHSIO0 PEaKLUSCHI | > > MACCACHL, SAfbl, 123 BEpUPUKAIHSICHI
. peaxtl 3aapacsl, OOBKO p H
5. CAO-crmpomeTpus Tb oopynyymnap, OOBKO 40 Clo
aHBIKTOO KOPCOTKYUTOPY
Kanapa
6. |[Iynscokcumerpust | Th oopynyynap, OOBKO 80  |KBIUKBUITEK MEHEH
KAHBITYYyCY

boTrynmusM MeHeH oopyraHaapiblH KypPaKThIK-XKBIHBICTBIK CTPYKTYpPachIHIa
spkektep - 41 (33,3%) xana asunap - 82 (66,7%), an s3MH KypaKTbIK IAANO30HY: 15-
20 »kam - 15 (12,2%), 21-30 sxar 39 (31, 7%, 31-40 xam 29 (23,6%), 41-50 xamr 17
(13,8%) »xana 51-60 »xarmr 12 (9,8%) amgam, 60 sxarran »xoropy »ana 11 (8,9%) %)
aJlaMJIbl TY3TOH.

Tamak-am OOTYNM3M - JWAarHO3y KJIMHUKAIBIK >KaHa SITUJISMHUOIOTHSIIBIK
MaaJibIMaTTap bl CAIBIIITRIPYyra HETU3UHACTeH. [IpakTHKabIK HII-yapaiap YIYH



OOTYIM3MANH OOPAYK JapakacblHa jKapalla KiIacCU(UKAIMIChl alrbUIBIKTYy 00Ty
YBIKTBI: 00p, OpTOYO >kaHa keHuw1 [Hukudopos B. B., 2005]. Xenun mapaxanarsi
OOpYHYH KYPYLIYy KIMHUKAJIBIK CHUMITOMJIOPIYH a3 KOPYHYKTYYJIYTY MEHEH
MyHe371e76T. OpTO 0OPAYK - aliKbIH HEBPOJIOTHSIIBIK KOPYHYLITOPY O6ap, OMpoK Kypu
peCIMpaTOPIyK >KETUIICU3TUKTUH OCNTHIIEPUCH3 JKaHa CYIOKTYKTY KYTyyra Kapara
TONYK KOHIOMIYYJIYKTYH caktainyycy. Oop napaxachlHa JeM allyyHyH Kypu
YKETUIICU3UTH JKaHa 00p OylbOapAblK Oy3yiyyiapbl MEHEH OOJTOH OOpyIyyJiap
KAPTU3WITEH (CYIOKTYKTY JKYTyyJarbl OapAblKk KOPYHYKTYY Jlapaxacsl),
OOPYAyYJapIblH  «JIeM alyyHyH BIHTAWCHI3JBITBIHA»  OONroH Oup a3
Haapa3blYbLIBIThI (KbIMHATYY MEHEH JIeM anyy, a0aHbIH KETUILICU3 OOJITOH CE3UMH).

Cratuctukanslk aHamsae «STATISTICA, MS Excel 2000» makerTuk
MPOTPaMMAaChIHBIH KapJaMbl MEHEH aJlbl KaObUI ajJbIHTaH MapaMeTPIIUK >KaHa
napaMeTpJIuK 3MEC bIKMaJiap KOJAOHYJTaH.

3-0an. A3bIpkbl yuypaarsl dTanta Keipreiz PecnyOiaukacbIHIarbl skaHa
Om o0sacThIHAArBI TAMAK-all OOTYJM3MHHE KbICKAYA SMUAEMHOJIOTHAJIBIK
myHe3geme. OAXMCO]] maansiMarTapbl 6oronda 12 keuiabiH nunHae (2007-2019
MOK.) TaMak-amtaH OoJroH yyhaHyynapiaeiH 1178 yuypy karrtanrad, anapasiH 714
(60,6+1,4%) anaMbiHa TaMak-ai OOTYJIM3M TUArHO3y KotoyiraH. JKbIHbIHTBIKTApAbIH
aHAJIM3UHUH JMHAMUKACH ailpbIM Oup >KbUIAapAarbl ME3rHIYY KOTepylayycCy ’kKaHa
TYIIYYCY MEHEH OOJTOH ©JKeAery OOTYJIM3MIUH >KbUI CalblH Oupael sMec
KaTTOOJIOPYH KOPCOTYY®, Oyl OOpPYHYH TpYNNalblK YYypJapblHbIH CaHbIHA
Oaimanpinryy 0onroH (3.1 cypert). MbIHIaH THIIKAPHI, TaMaK-ail OOTYJIM3MHUHJIETH
enyMm OneHn 13,8% deinH e3repyy MeHeH opTouo 5,3+0,9% Ty3reH, aa 0OpyHYH 5H
JKOTOPKY KOPCOTKY4YTopy MeHeH koppenarus Oonoout (R=-0,63). M3ummenyyay
OeNTuiIepIMH OPTOCYHAArbl OaillaHbINl -TeCKepu, OalIaHbIITBIH Kydy Yemiok
niKanacel 0oroH4Ya-opto, CThIoNEHT t-kpuTepusico 2,72 Gapadap.

Tamak-am Gorymusmu Om 00nacTeIHBIH akimarsiHaa (28934 km?), Taraan
penbedaern - OUWMK TOOJIOp, >Kallbl3 OMMMKTHKTEp - ajabIpjap »KaHa JCHU3
JICHIIAJIMHEH ap KaHJall OWMMKTHK aJKakTapblHIa >KalralkaH TOO WYHUHJETH
OMTyH1ap/IbIH aliKaJIBIIIBIH A M3UIIJICHTeH, MBIHa 7 paiioH Oap: Anaii, ApaBan, Kapa-
Kymxka, Kapacyy, Hookar, O3ren, Yon-Anait sxana Om m. Byn Omr o6mackiHbIH
alMarbIHbIH ~ QJIKAaKThIK OMHUKTHTH OOIOHYA PalOHIOPAYH KE3WJIUIITHHIC
OCKUTHITEH Mbli3aMIbIK TrpananuschiHa butaiiblik (KP 07.05.2016-x%. Ne 573
MpiiizamMbiHA)  OOPYHYH  KIIMHHUKAJBIK-3MUJIEMUOJIOTUSIIBIK ~ ©3TOUeTYKTOPYH
aHBIKTOOTO MYMKYHJYK O€p/Iu:

- )kanbI3 Tooayy 30Ha: Om 1., Kapa-Cyy, ApaBaH xana ©3reH pailoHI0pYy;

- OpTO TOOJIYY 30HA: HooKkar paiony;

- Ouiink TooJyy 30Ha: Anai, Kapa-Kymxka sxana YoH-Anaii palioHaopy.

ONKeHYH TYHAYK >KaHa TYIITYK peruoHaopy OoroHua 10 KbUIIBIK
ME3TWJIJIETH TaMak-all OOTYJIM3MHUHUH CaJBIIITBHIPMATYy OOpYCY JKOropy
KOPCOTKYUTOPY AHBIKTAUT (3.2-CcypeT).
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3.2-cypet. 2009-2019 xpi1 mesrununaern Keipreiz PecryOnmkachIiHBIH
Tyunyk >xana Tymryk aiimMakTapblHAarsl Tamak-all OOTYJIM3M OOPYCYHYH
KOPCOTKYUTOPY

2007-2019-xputap Y9YH TaMak-aii OOTYJIM3MUHUH y3aK MOOHOTTYY 00PYCY
O ob6sactel 60r0HYa KanKThIH 100 MUHUHE KanbI3 TOOTYY peruon 10 35,3 axamabl
Ty31y, Oyl o0iacTh OOIOHYAa OOPYHYH JKBUIIBIK KATTAJIBIIIBIHBIH OPTOYO
MaaHUCHUHEH (26,4) Oup Kblitna sxxoropy. Opro (7,2) xana ouiiuk Toosy maprra (7,5)
KOPCOTKYUTOP II3PJMK Oupae 6onrod. Omr obsacTeiHga 12 *KbeUTABIH MYUH/IE TaMaK-
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alr 0OTyJIM3MUHUH 00pycy KaJIKThIH 100 MuHuHE 26,4T0H amikaH smec. PailoHnopao
MHGEKIUSHBIH TapaJbllibl Oupeit amec, anap: Apasan - 64,1, Kapacyy - 49,0, O -
20,1, ©3ren - 17,1, Anaii - 13,8, Hookar - 7,2, Kapa-Kymka - 2,3 (3.2-tabuma).

3.2 - tabnuna - 2007-2019 xox. Tamak -amr 60Tynru3M oopycyHyH Ol 00J1aCThI XKaHa
paiioniop 60oroH4Ya KainkThiH 100 MUHUHE

] puiomop | K| Byt | Oup e | iy
1. |Omr m. 243 300 49 20,1 0,02
2. |ApaBan 106 134 68 64,1 0,06
3. |Kapacyy 348 645 171 49,0 0,04
4. |OzreH 228 114 39 17,1 0,01
5. |Hookar 236 455 17 7,2 0,007
6. |Anait 72170 10 13,8 0,01
7. |Kapa-Kymxka 87 691 2 2,3 0,002
8. |bapapIret 1347548 356 26,4 0,02
Om  obmactel  OoroHYa  Tamak-aml  OOTYJM3MHUHUH  KIIMHUKAJIbIK-

snuaeMuoNorusuibik MyHezaeMecy OOBKO wuH(eKIusibiKk oopynap OeayMyHIe
oopykaHara OKatkelppumraH 123 yuypayn (2011-2019-x.) wmaanpiMaTTapbeina
HEeru3JIeNreH. AJIKaKThIK 30HAJIApbIH/A JKallaraH TMalueHTTePAUH CTPYKTYPACHL:
*kare3 Toonyy - 98 (79,743,6%), opto Toonyy - 14 (11,442.8) xaHa OMIUKK TOOIYY
maprra - 11 (8,9£2,5%) ty3reH. MpeiiizamMueHeMIYYITyK OeNTHICHTeH: aiMak
KaHYaJIbIK OWHUK 00JICO, 0OpY OIIOHYOIYK TOMOH 0oiroH, YoH-Amaiina oopyHyH
yaypiaapel Katraarad smec (3.3-cypet). OopyranmapAblH WYHHEH KAIbICHIHAH
oopynyH 16 (13,0+3,0%) cnopaibik y4ypy, an smu rpynmnainsik - 107 (86,9+3,0%)
yuypy KaTTajraH, MbIHJA ska0bIpKaranapAbIH caHbl 27ieH 20 agaMra 4YeiiuH e3repyI
Typrad. 3unnee peruoHyHia TaMmak-ai 00TyJIM3M OOPYCYHYH KOTOPYJIYYCY OKTSIOPb
aillblHaH MaWJIbIH asTblHA YEWHH yJaHaT - OyJl Me3rwiijie Y IapThIHAa Jaspaairad
KOHCepBalMsUIap/ibl KEPEKTOOHYH KeOeiylyHe Tyypa keier. Tamak-am OoTyim3m
oopycy 3pkektepre (37,1£3,2%) (p<0,001) xaparanaa asiigapaa (62,9+3,2%) 1,7 ace
&KOropy OOJIroH, oopyra eTe ayyuiap OOJNIOH KypakThlK kareropus 21-50 sxam - 85
(69,1+4,4%) yuypy O0roH.

KankTeiH OOTyIM3M O0OOpyCyHa KaOBUIYYCYHYH S>KOropy OO0Jyycy VIIyd
nHpekuss MeHeH OaljaHbIITYyy OOJrOH TaMmak-all apKbulyy yyJaHyyjiap
XKOHYHJIOTY MAaajbIMATTYyJIyKTyH TOMOHIYI'YH KyOeneHayper. OmieHTu,
O0oTynu3M >KeHyHJe Ounyy Ooronua 80 pecrnoHAeHTTepAuH (YOH ajgamjap)
aHKETAJIBIK CYpOO->KOOOYHYH >KbIUBIHTBITHI PECTIOHACHTTEPIUH KOOMNTOPY OOrOHYA
KaJKTBIH (92,512,9%) kenmuyinyk Oesyry ainap/ibl 1asgpA00 TEXHOIOTUSIIBIK OUIMMU
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3.3.-CypeT. AJIKaKThIH OMUHMKTUTUH 3cKe airyy MeHeH O 001acThl 60r0HYa Ko
KBUIIBIK TaMaK-ail 00Tym3M oopycy KaikTeiH 100 murunae (2007-2019 »xoxk.)

JKOK 00JICO Jarkl Y HIApThIHAA KOHCEpBAIMSJIAHTaH a3bIKTAp/bl AaspI00 MEHEH
apakeTTeHuIeT. AnamuapablH Kemuyayry (67,515,2%) emymre anblll Kenyydy
00pY JKOHYH/I6 OWJIMIIIEHUT >KaHa Vi MIApThIHJAa KOHCEPBAIMSIIAHTAH a3bIKTap/IbI
naspaoonoH  Oam  TapTkbutapel  kenbeut  (70+5,1%). Tyypa  xarsl
PECTIOHACHTTEPANH KOMUYYJYTY TaMak-all OOTyJU3MH JKOHYHI® MaallbIMar
anrbLiapbl kenumeT (8543,9%).

Tamak-am G0TyIM3MUHUH Cce0ENTUK (PAKTOPJIOPY aTKAKTHIH OUWHUKTUTUHE
KapabactaH xambitda canarrapsl (40,613,2%) OackIMAYyIyK POJAO SKSHIUTHUH
AHBIKTAAbl. AJKAKTBIH OMWMKTUTHHE jKapalla TaMaK-all a3bIKTapbIHBIH aHAJIW3U
KarbI3 TOOJY JKaHa OPTO TOOJIYY 30HAJIAPBIHA KEMUII KOMIIOTTOpYH (15,4+2,6%),
OIIOHAON 3JIe KOHCepBalMsIaHraH OampaH jxaHa momugopiop (13,0+2,2%)
KOJIJOHYY MEHEH OOJTOH OaljaHBINTBhl aHbIKTaAbl. TaMak-am OOTYJIU3MUHUH
ceOenTuk (haKTOPIOPYHYH OPTOCYHIA JOCTOBEPAYY aibipMaubLibik O0ap (P<0,001).
AHJIaH apbl KBIHBICBIHA JKapallla 3pKeKTep xalblada canatrapbid (p<0,05), an smu
asy11ap JKEMUILITEH aHa MOMeJIOpAeH jkacairad (aOpukoc, madaalbl, 4ue KaHa
aya-Tuiiac) KOMIOTTY >KaHa BapeHbsHbI 2,5 3ce (p<0,05) keOypeek KoJgoHyIIapbl
aHBIKTANIb. MapuHaaganran 0aapas >kaHa TIOMHIOPJIOP.TY *KBIHBICKIHA KapabacTaH
oupnaeit Tezaukre (P>0,05) kommonymmar (3.3 Tad.).

Borymusm  kosroryutapel 78 oopynyynapabiH (63,444,3%) ap kanpaii
OMOJIOTUSIIBIK YATYJIOPYHNI® aHbIKTaNraH: kanma - 12 (15,4%) yuyp, KycyHOy
maccacoiaza - 29 (37,2%), 3anma - 30 (38,5%), 3aapana - 9 (11,5%) yuayp. Tamak-ar
a3bIKTapbIHbIH KammsikTapeiaaa Cl. botulinum 20 yuaypna (25,6%) anbikranraH. 8
oopynyyaa (10,3%) oopyHyH Ko3roryyTapsl Oup e yuypza Oup Heue OMOJIOTUSIIBIK
YJIrysnepie uaeHTu(UKalMsIaHral: KaH, KyCyH]ly Maccachl, 3aH, 3aapa >kaHa TaMakx-
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3.3 tabnuma - Tamak-am 60Tym3MuHAH cebenTrk (pakropuopy (N=123)*

Mewmeo-xeMuul Mapunagnanran
Buituktik KOMITOTTOPY ’Kawbiraa OanpaH kaHa | bapawIren
Ne cajaTTapsl
AJIKaKTaphI X.0. IOMUIOP
a0c. % a0c. % a0c. % abe.| %
1| Kameos 17 | 173 | 64 | 653 | 17 | 173 | 98 |797
TOOJTYY
2. | Opro Toonyy 7 50,0 6 42.8 1 7,1 14 114
3|  buink i - 10| 99 | 1 91 |11 |89
TOOJYY
4 BapabIrer 19 15,4 50 40,6 16 13,0 |123] 100

Ockeptyy: *OOBKO undekuusubik 66;yMYHYH MaaibIMaTTaphbl

am aspiktapbl. Cl. Botulinum tunremmupyy anammsu A tunrterd Tokcud 9 (11,5%)
yuypaa, B tunreru - 28 (35,9%) sxana tunemreres - 41 (52,6%) anbikranrad. O
obnacteiHga Tunrelnered BapuanT tokcuH Cl. Botulinum keGypeex kesmeirepu
KOpYHYTI Typar. Ara kapuibsl B Tubu 1980-xbpiira cansiuteipmaityy 2,5 ace ceiipek
ke3nenier, B tunrern toxcuHmuH yaymry 91,3% Ty3keH, an smu A THOU OW3IMH
onkee XX| KbUTbIMIBIH aKbIPKbI OH KbUIABITBIH/IA KaTTalla OalTaibl.

4-06an. Keiprei3 PecnyOaukacbiHblH O 00J1acThIHAATBI 00TYyJIM3MIe
KJIMHUKAJIBIK-1a00paTOPUSJIBIK MYHO316MO. bBOTyIM3MAMH MMaTOTeHE3WHIE
TUTIOKCUSHBIH OapAblK Typiiepy Oamikel pPOJAY OWHOWT: THCTOTOKCHUKAJIBIK,
TMITIOKCUKANIBIK, HTUPKYISATOPIYK, TeMukaibik [Hukudopos B. H., 1985; Gaware V. M.
et al., 2011]. Anap aitnana-ueiipesie ap KaHAal OMWMKTUK IIAPTHIHAA, OPraHU3MINH
ajanTalMsiablK  (QyKUOusicblHA Taacup Oepyydy Herusru (akrop Oomyn caHaiat
[MuppaxumoB M. M., 2001; IllanazapoB A. C., 2011; Kaceimor O. T., 2015;
MyparoB XK. K., 2016]. Omonaykran 60Tyiu3M/Ie ap KaHaal OMMUKTUKTE ©TYYdy
MATOJIOTHSUIBIK  MPOIIECCTEPIMH MAAHWIYYy TEOPETUKAIBIK >KaHa TMPAKTUKAJIBIK
TajgamaapIbl KOpCoToT.

4.1. AJKakTbIH OHMHMKTHK JeHII3JIMHe Kapama OoTyJM3MINH
KJIMHUKAJIBIK MYyHO31eMecy. OOBKO wunH(eknusiibik 0omyMyHIOry TaMak-aiil
OoTynmu3mu MeHeH oopyraHmapiasiH (n=123) kontunrentn 2014-2019 xok. (4.1.1
TabJ1.). KIMHUKAJIBIK Maiia O00yyJiapblH jKaHa Ja00paTOPUSIIBIK KOPCOTKYUTOPYH
ACKE allyy MEHEH, JKBbIHBICHI, Kyparsl JKaHa jKallarad )KepUHUH OUHUKTUTH O0O0IOHYA
oesyHreH. OopynyynapJbsH 0ackIMIyy KOITIYIYTY Karbl3 Toony 30Haga 79,7+3,6%,
JKalllarad, OOPYHYH TE3/IUTY AJTKAKThIH OMMUKTUTUHUH ©CYYCYHO KapaTta OpTO TOOIYY
- 11,442,7% >xana 6uitnk Toomnyy - 8,9+2,6% Ty3yy MEHEH azaiiras.

AJKaKkThIH OMWMKTUTHHE KapabacTaH, oopy asuigap apacbiHga 1,7 ace sxoropy
(p<0,05). Kyparsi 60roH4a 66IYIITYPYY/1© TOMOHKYJOp aHbIKTaiTaH: 15-20 xarr - 15
yuayp (12,242,9%), 21-50 xami - 85 yuyp (69,1+4,4%), 51 xairan xoropkynap - 23
yayp (18, 7£3,5) %). borymusmaern WHKYOAIMSUIBIK ME3TWIIIUH  Y3aKThITbI
OpraHU3MI€ TaMaK-aIll MeHEH KUPTeH OOTYJIMHYM TOKCHHUHUH JT03aChIHAH KO3
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4.1.1-tabmuma - Oopyiyyiaapabl Kyparbl, JKbIHBICHI YKaHa alKaKTbIH OMUHUKTHTU
ooronya 6enymrypyy (n=123)

JKankrs OpTo TOOI buiink Toon bapapire:
To0NyYy p Yy Yy pA

Ne| KepceTkyurep (n=98) (n=14) (n=11) (n=123)

abc. | % a0c. % a0c. % a0c. %

DpKeKTep 33 | 33,6 3 21,4 455 41 | 33,3

Asinnap 65 | 66,4 11 78,6 54,5 82 | 66,7

15-20 sxamr 12 | 12,3 1 7,1 18,2 15 12,2

21-50 »xam 69 | 70,4 10 71,5 54,5 85 |691

gl IdE
w| oM oo

>51 xam 17 | 17,3 3 21,4 27,3 23 | 18,7

KapaH bl 5KEHU TYIIYHYKTYY KaHa MHKYOAalisi ME3r MM KaH4albIK KbICKa 00JICO, 00pY
OILLIOHYOJTYK 00p 00J10T. Tamak-ann O0TYIU3MIETH MHKYOAIIMSIIBIK ME3THIIA OUp Heue
caaTrTaH CETU3 KYHI'® YEHMHH ©3ropyILly MYMKYH; KOITUYIYK yaypiapaa 12-72 caaTTsl
ty3eT [KyrmanoBa A.3. xk.0. aBT., 2006; Noskova O. A. et al., 2013; Anniballi F. et al.,
2017; Rao A. K. et al., 2021]. Tamak-amr mpoAyKTyJapblHbIH TYPYHO *KaHa aHbIH
KOHCHCTEHIIMSIChIHA YKapallla, alMaKThIH ap KaHJ1all OMHMKTUKTEPUH 3CKE allyy MEHEH
OOTyIM3MAEC WHKYOAIMSsIBIK ME3TWIIMH Y3aKThITBIH CAJIBIITHIPBIT  aHATU3/160
OOPYHYH KYPYLIYH O0JDKOJII00/10 MaaHMITYy dakTop Oomyn caHanat. OLEeHTHI, CyIoK
yolipecy Oap asbIKkTapabpl (KOMIIOTTOP, KbISIM, MapHHAJJaiTaH OalblpaH >KaHa
NOMUI0p) KOJJOHYY/Aa MHKYOAUMSUIBIK ME3THIIAMH Y3aKThITbl CaaT MEHEH OpTOYO:
8,0+1,8 xaHa >xarblTda canaTTapbiH KOJIOoHYY - 17,1429 sxenun anbiktanbl. Cyrok
KOHCHCTEHIUSIIArbl a3bIKTap/ia TOKCUHANH OMp KalblnTa OeayTypyIyury Oaikanar,
Oyl KbICKa HWHKYOAUMSUIBIK ME3TWre aiiblll KeneT. TeckepucuHYe, jKalbLiya
cajaTTapblHAa TOKCUHAMH OWp KajblliTa 3MeC, ‘‘ysylaHraH  OenyIuTypyTyury
Ty3yireH. Tamak-aml — a3bIKTapblHAa  JKapalla  MHKYOAIMsUIbIK — ME3TMJIIUH
y3aKTBITBIHBIH MaaHWJTYy albIpMavbUIbITBl CTaTHCTUKANBIK ckakTaH (P<0,001),
CTprofIeHT t-KpuTepHsChIHBIH Maanucu 4,48 Oapabap SKEHIUTH AaHBIKTAJIIBI.
NHkyOanusiblK ME3TUIAUH Y3aKThITBIHBIH aJMKAKThIH OMMMKTUTHHEH OOJITOH KO3
KapaHIBLIBITBIH 0aiikooT0 0010T: *kKarbi3 TooJop - 18,3+0,7, opto Toomop - 15,642,1
*aHa Ouiuk TooJyop - 9,4+0,2, TUNOKCUAHBIH ©CYYCYHI©® aHbl MbIii3aMUeHEMIYY
kbickapTarT (r = -0,982). MukyOanusuieik me3run 50 xaHa aHIaH KOTOPKY JKaIlTa
15-20 >xpinra kbickapran (4.1.2-tabnuma). XKoropyna altebuirangap OOTyIuU3MIIE
MHKYOALUSIIBIK ME3TWJAMH Y3aKTHITBIHBIH: a) OOpYHY ceOeOu OOJroH Tamak-aril
a3bIKTaphIHBIH TYPYHOH; ©) OWIHMK TOONyy ajKakTapllaH; B) KYypaKTbIK
KAaTeropusiCbiIHaH OOJITOH KO3 KapaHAbUIbITbIH aHBIKTANT.

OopykaHara >KaTKbIpyyHYH MOOHOTY OOIOHYA OENTUIICHIeH: KaIlbl3 TOOJYY -
O0OpYIyyJIapAblH ke0y oopy OalnTajlraHiaH TapThill OMPUHYM CYTKACBIHAA KEJITeH
(70,4+4,6%) >xana 48 caaTTaH KUWWMH MEIMUMHAIBIK >KapJamra KalpbulraHuap -
13,3+1,4%. Opto ToOnopayH maptbiHga - 64,3+12,8% sxaHa Ouiiuk TOOJOPAO -
72,7+13,4%, xed kaipbutyy - 48 caaTrTaH anibik OONTOHIYTY Oaiikaar.
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4.1.2. rabnuua - Tamak-aii a3pIKTapbIHBIH TYPYHO KaHa aTKaKThIH OMMUKTHK

ACHI'DIJIMHC JKapalla IIaMUCHTTCPACTH I/IHKY63HI/IHHLIK MC3TWJIIUH Y3aKTbIT'bI
(n=123)

WNHKyOanusIbIK ME3rWIIMH Y3aKThITHI (caar)
. Komnotrop xaHa JKambimaa Mapunannanran
buiinkruk
BapeHbsIIAP cayiaTTapbl OanpaH, MOMHIOP
aJIKarsl
(MeMe, JKEeMHUIIITED) n=80 n=19
n=24
Kaneiz Toonyy 8,8+0,8 18,3%0,7 14,9+0,9
OpTo ToOITYyY 6,2+0,5 15,742 4 8,0+0,9
p1-2<0,001 p1-2>0,05 p1-2<0,001
buituk Toonyy - 9,6+0,8 8,0+0,9
p1-3<0,001 p1-3<0,001

Oopysyynap/IbIH Kalllbl MEHEH OOpPYHYH OalllTalbIIIbIHAH OOpyKaHara >KaTKbIPyy
MOOHOTYHYH OPTOCYH/1a Ty3 Oaitnanbii anbiktairad (1=0,89): 15-20 xkamrra - 17,1£2,9
caar, 21-50 »xamra - 29,1+4,1 caar, 51 >xamran ynayymap - 37,244,4 caar, 0.a.
KYPaKThIK ~KaTETOPHSCHl JKOTropyJiaraH CalblH  OOpYJIyyJapisl KaObUl —allyy
MOOHOTTOPY KoOeireH. MBbIHIAH THIIIKAPhI, OAWKOOTO AaJlbIHTAaH MAlUEHTTEPAUH
apachIHa OOTYIU3MIMH KEHWI Japakachl OCNTUIICHTEH AMEC, aJl MU OPTOUO OOPIYK
napaxacel 10,6+2,8% yuypnapaa, keOyHue spkekrepae (6,5+£2,2%) aHbIKTaIraH.
KemuynyryHne oopyHyH oop napaxkachl OackiMayyiayk KbutaT (89,4+2,8%) skana
asuinapaa 6acsiMayy 0oiroH (62,6+4,4%), Oyn anadbusT MaaibIMaTTapbl MEHEH Tyypa
kener [Huxkudopor B.H., 1985; Axmenoa M./. x.6.aBT., 2017]. OopyHyH 00p
napaxach! 15-20 sxamrarsl )kaHa 51 Jkamiras »KoropKy agamaap/ia xaHa OuiuK TOoIyy
paitoniop/10 xarraranaapaa (r=1,0) ke3aeken.

Tamak-am  OOTYTU3MHHMH  KJIMHHUKAJIBIK ~MYHO3JOMOCY HETu3ru 3
CUHIPOMJIOH TypaT: TaCTPOMHTECTUHAIABIK, IHal KbUIYy JKaHa  KaJIlbl
yylanaplpyyuy. Om ailMarelHAarsl TEKUIEPWIT€H OOPYJIYYyJIaplblH MaalbIMaThl
OOIOHYA TaCTPOMHTECTUHANIBIK CHHAPOMY: a) MOMO-KEMHIITEPCH >KacaJiraH
KOMITOTTOP/LY KOJJIOHTOHJIOH (66,7%) KUWWH XYpOK aijlaHyy >KaHa WY ©TYYHYH
kyuerry (p<0,001); 6) >xambuIya cajgaTTapblH, MapUHAAANTraH OaapIpaHIbl KaHa
OMHUIOP/TY JKETeHETH OPTOY0 CUMITOMAOPY MeHeH MyHesaeareH. Cl. Botulinum
TOKCUHVH Oap/IbIK TYPJAOPYH/IO )KYPOKTYH ailllaHyyCy KOPYHYKTYY MYHO3]16 OOJITOH,
KyCyy *aHa Auapesi KbICKa MOOHOTTYYJIYTY aHa OPTOYOIYTY MEHEH MYHO3/OJIToH.
Osreue arjai - TOKCUHIUH A TUOWHIE UUTHH 00pYyycCy maifia 6oaroH. Omon 3iie
ydyplia HEBPOJOTHUSIIBIK CHUMIITOMATHUKAChl MEHEH OOJITOH OapbIK O0opyiyyJapiaa
raCTPOMHTECTUHAIIBIK CHHAPOMYHYH TOMOH100CY OaliKaJraH.

BoTynmu3MayMH HEru3ru KepYHYIITOPYHYH Oupu OOyl MapacMMIaTHKAJIBIK
HEPB CHUCTEMACHIHBIH OyJi0apablk OemyMIepyHe jkaHa Me3eHIehaTUTHKATIBIK
KJIETKaJIapbIHa, Oarll HEPBICPUHUH KBIMMBUIIATKBIY SIIPOJIOPYHA OOTYIOTOKCHHIWH
TUUTU3TEH TAaCUPWHUH HATHIIDKACBIHIA Taiaa OOJNTOH MapaluTUKAIBIK CHHIPOMY
ca”asiaT. balikooro ajbIHraH 0opyJyyJapiarsl MAPATUTUKAIBIK CHHAPOMIYH OOPAYTY
OMIMKTYK aJIKarbIHBIH ACHIIJIMHE Kapariia 00JITOH: KaIlbI3 TOOJTYyY 30Ha/1a HETU3HHEH
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opTouo oopayk Oaiikairan - 69,4+4,7% (p<0,001) cuHIPOMIOPAYH TOMOHKY
KBILITHITBI MEHEH: 0 TaTBLMOIUIETUSUITBIK (73,7+4,4%),
daronazoriocconeBposiorusuibik (71,1+4,6%), donomapunronorusibik (54,4+5,1%),
Kyp4 peCUpaToOpayK KETUIICU3AUK - 66,8+4,7%. YiryHaai s1e KopcoTKydTep OpTo
TOOJIyy ImapTTa 0ackIMAyy KOpYHYKTYY MyHesme OonroH - 63,3+12,9% (p<0,001)
»kaHa Oamka 62,3+12,9%, 71,4+£12,1%, 71,4+12,1%, 60,7+13,1% bInaiieik. buitnk
TOOJIyy 30Hajap YYyH NapaIUTUKAJIBIK CHUHIPOMAYH KIMHUKAIBIK CHMITOMIOPY
87,0+10,1% Ty3ay, anm sMu OOTYIU3MAUH HEBPOJOTUSIIBIK CUMIITOMAOPY MaaHHUIYY
JapakaJa TUINOKCUSHBIH TAaCHpPHHJICTH IIapTTa oTe KeOypeek Oaiikanar,
MapaIMTUKATIBIK CUHAPOMIYH OOPAYTY aHa Koppemnsaius kodpdurmentu r=-1,0
MEHEH 0ONTroH OMHMKTUKTUH JECHIIIMHUH OPTOCYH/1a TECKEPHU KO3 KapaHIbUTBIKKA 39
oonron (4.1.1-cyper).

BuiMKTUK anKarblHBIH JICHII2JMHE jKapaiia OOTyJu3M MEHEH OOpyraH
00pyJIyyJapAbiH  aOabIHBIH OOPIIyTYH aHBIKTOOYY  MAaaHWJIYY->KaIloo
GyHKIMSIIApBIHBIH -~ KOpcOTKyuTepy JAem anyy Tte3auruaud (T), xypexTyH
xpiiipputyy  TesmuruanH - (KOKT) xama nene Temmeparypaceinbii — (r=0,9)
KOTOPYJIYYCYHO KapaTa TeHICHLUSICHIH KOPCOTTY.

100

89,6 864
90 86,4
7. L
80
1 1
20 66,3
07
60
50
40 %8 .
30 18 3>°
20 3,6
b |II
0
e/reH KOPYHYKTYY ONreH KOPYHYKTYY eNreH KOPYHYKTYY

H OdTanbmonnernanbik B daroHa3or10ccoHeBponornanbik B doHoNnapuHronormaabik B KK

4.1.1.-cyper. borynusmuaern mNapalMTUKAIBIK CUHAPOMAYH KJIMHHUKAIIBIK
KOPYHYLITOPYHYH KBIITHITHI (%), OMHUKTUK 30HACHIH JKaHa OOPIYT'YH 3CKE alyy
MeHeH (n=123)

buiivk Toomyy mapTTapaa JKypeKTYH Karbllibl TOCTOBEPAYY YKOropy OOJITroH
(P<0,05), am oMu aprepuamablk KaH 0achlM KOPCOTKYUYTOPY TECKEPUCHHYE
tomeHereH (r=-0,9). Byn 60TynM3M MeHEH 0OopyraH OOpYJyyiapAblH abaabIHBIH

OOpAYyTyHa TaacHp ATYY4y THIOKCHUS (DaKTOPYHYH TaaCHUPH KOHYHIO KyOeIeHIypeT
(4.1.3-Tabmnura).
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4.1.3-tabnuma - AJKaKTBIH OWWMKTUTHUHE jKapama OOTyJIU3MINH 00p
dbopMaceIHIa MAaaHIITYY-Kamo0 QyHKIUSITAPBIHBIH KOpcoOTKYuTopy (n=123)

KepceTkyurep Kanprs | Opto Tooiyy |buiiuk Toonyy

No ToosTyy N=98 n=14 n=11

1. | Heem anyy te3auru (JT), MuH. 21,5+£3.8 23,6+3,8 24,4+3.9
JKYPOKTYH KBIMPBLTYY TE€3AUTH X

2. (OIOKT) My, 88,6%+3,0 94,8+2,8 100,6+2,7

3 Cucromukaisik 6aceiM (CB), 90,9433 88+4.7 86.345.3
MM.pT.MaM.

4 Junactonukanbik 6acem (/1b), 62.3+1.5 61432 60.242.6
MM.pT.MaM.

5. | /leHeHnH TeMIiepaTypachl 37,1+0,2 37,3+0,3 37,5+0,2

DCKepTyy: )Kambl3 Tooyra kapata goctosepayy p<0,05 (X)

4.2. DBHMHHUKTHK aJKarbIHbIH JI€HIIJJIMHe Kapama O0oTyJu3Mae
Ja0opaTOPHUSIIBIK JKaHa UHCTPYMEHTAJIBIK U3WI1600J10PAYH
KOPCOTKYYTOPYHYH MYHO316MOCY. AJKAKThIH OMHMKTHK JEHIIRJIUH ACKE alyy
MEHEH, 0apAbIK KypaKThIK TOOYHAArbl 0aKOOTO aJlbIHTaH OOPYJIYYJIap IbIH KaHbIHBIH
YKAMbl AHAIM3UHUH KOPCOTKYUTOPYH/I® HOPMAJaH 4YETTOOJop aHbIKTAJITaH SMeC.
JCCY kputepuitieprne butaiiblk remorsioOuuanH aHammsu (2011), 73 oopynyyna
(59,3+4,4%) aHeMUsHbIH KEHWI Japakacbl aHbIkTaJraH - Hb oprouo aeHrs»iu
110,1£2,9 1/n, anbin nuuneH 17 (23,3+4,9%) %) spkekrep xana 56 (76,7+4,9%)
assimap Ty3reH. 21-50 >kamrarel OOpysyynap apachlHIA AHEMUSHBIH TE3UTH
42,3+4,5% Ty3ce, *Kall KypakTarbl 0OpyiayyJiapabiH apackidaa (15-20 >kamnra) sxana
50 >kaiTaH anrkas agaMaapaa Japiauk oupaei (7,3+2,3% sxxana 9,7+2,6% tuiAuiryy)
napaxasa Ke3emkeH. AHIaH apbl OOTYJIM3MIMH OPTOYO JIapaskaaarkl OOpIyTyHIarbl
oopyiyynapaa anemus - 4,1+1,7% ydypna, an smu oop napaxaceiaiaa - 50,4 + 4,5%
ydypla aHbIKTaIraH. DBUWUKTUKTUH JCHII2JIMHUH >KOTOpPYJAIIbl JKaHa OOPYHYH
OOpIYyTYHYH KY4YOIly MEHEH a3 KaHIYYJIyKTyH JKbIIITHITBIHBIH KOOOMyIIy
OeNrUICHIreH, TEMUKAJIBIK TUIIOKCUSIHBIH CHHIpOMY Maiaa 6010T. MyHyH (oHyHIa
CBIBOPOTKaNBIK Fe++ komryMmua oopAyK - THIIOKCEMUSI MEHEH OOJITOH OUUHK TOOIYY
mapTTapaa ToeMeH 0oJiroH. MyHYH Januiid Katapbl, OMMUKTHUK aJlkakka kapadacTaH
OapIbIK KypakThIK TONTOPYHJA CaTypalUsHbIH JCHIIIJIUHUH TOMOHI06CY
aHBIKTAJIraH, OpPTOYO 3cen MeHeH 92,3%ra 4YelnH, KbIYKBUITEKTHK TEpanusHbIH
KYPTY3YY 3apbUIABITBIH KOPCOTYYYY Tajall KbUIBIHTAH apTEePUSIIBIK KaHIBIH
KBIYKBIITEK MEHEH KaHbIryycy 95-100% [ACCY, 2009].

Borynu3m MmeHeH oopyrad 00opyinyyiapaa ChIPTKbI IeM alnyy (PyHKITUSICHIHBIH
KOPCOTKYUTOPY KyparblHa J>KaHa OWMMKTUK ajKarblHa jKapamia TOMOHKY
KIIMHUAKAJIBIK-(DU3UOJIOTHSUTBIK  MaaHWre 73 (ONMKOHYH JKaIlllo0 ChIMBIMIYYIYTY,
OWpUHYN CEKyHAaJarbkl Te3 JIeM 4Ybirapyy KeJeMy jKaHa OIKOHYH Kalloo
CBIMBIMAYYIYTY). Jlem aiyy opraHgapblHbIH (PYHKITUSCHIHBIH KETUIICH3IUTHHIH
OOpAYTY VIyy KYypakThIK TOOyHAArbl jkaHa OWMHMK TOOJYy alMaKTapbIH
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TypryHIapbIHIa OCNTHICHTeH. AHBIKTAJITAH 63repyYJiep MyHe3Yy O0I0OHYA: OTTKOHYH
JKaIloO CHIMBIMAYYJIYTYHYH TOMOHIO6CY, T€3 JCM YbITapyyHYH KeJIeMy JKaHa
Typyktyy  TuddHO  HMHIEKCMHMH  MaaHUCHHIAE  (TE3ICTWITCH  JKAIlloo
CBIMBIMIYYJIYTYHYH OMPHHYH CEKYHJAChIHAArbl T€3 JEM YbIrapyy Kejiemy) JeM
alTyyHyH Oy3yJlyyCyHYH pECTPUKTUBIYY TYPY. OMNKOHYH BEHTHISIHUSIIBIK
KOHJIOMIYYIYTYHYH JKCTHUIICU3INTH ONKOHYH KCHCHHUIIMH YEKTOedY Iape3aIuH
ACCOMHCH JKaHa KaObIprajiap apayiblk OyJIYyHJapbIH Maj 00JyyCyHJa, OIIOHIOM
i€ TUTIOKCUSIHBIH (hOHYHIa quadparma MmpoIeCCTEPUHEH KEIHM YbiraT. bupuHun
CEKYH//Ia T€3 IEM YbITapyy KOJIOMYHYH a3aibIIIbl )KaHa TE3 )KAIMIO0 ChIMBIMIYYIYTY
MUOKApIAbIH  Oy3yJdyIIyHYH OWOXWMHSUIBIK MapKEPJICPUHUH  JACHIIIIMHUH
YKOTOpPYJIaIibl >KaHa JKYPOKTYH JKCTHIICU3AWUTUHUH ©CYYy TOOOKEIIUTH MEHEH
Oaitnaneityy (4.2.1-rabnuna).

4.2.1-tabmunia - BoTynmu3M MEHEH OOpYraH OOpYNIyYyJapiblH CBHIPTKBI JIEM allyy
bynkimsce! (N=42)

KypakTtbik TonTop BUIMKTHK ajKarsl
No Kepcetkyure | Koutpob 530 5150 = -

2 P n=20 - - S50 Al arnbI3 UK
Karl Karl TOOJIYY | TOOIYYy
2,7+1,

LT PR ] 23406 | 24505 | 25408 | 20402

N I o7 | 71,3+4 | 68,4+4,1 | 65,7+4,4 | 68,54,3 | 57,3%4,6

TUAHIITYY 2 5
5 ﬂ;{l’L 216917:2’15 2,8+0,2 | 2,3+0,3 | 2,4+0,5 | 2,5+0,3 | 1,9+0,2
' L0 '[5585 7401 | 78,5438 | 75,0+4,0 | 79,7+3,7 | 64,2+4.4
TUHHIITYY 2
o | T S| 32406 | 25403 | 26404 | 27204 | 2,120,
' L 'S | 87,5+2,6 | 72,1+4,1 | 64,5+4,4 | 74,7+4,0 | 60,1+4,5
OTHULITYY 7
TIK:/
4. OTIKC 1,1+0,2 | 1,1+0,6 |1,05+0,4 | 1,0+0,2 | 1,05+0,4 | 1,0+0,3

OopynyynapasiH 0apabsiK TonTopyHAa TpornoHUHAKH (0,1 HI/MJI BUIAAMIBITHI
ooronua 0,2 Hr/mi) )xaHa kpeaTHH(POCPOKMHA3AHBIH AKTUBAYYIYTYHYH 1,5 acenen
alllbIK KOTOPYJIYYCY OenruieHreH. bynm MuokapabplH HIIEMUSIIBIK HEKPO3 MKOK
DKEHHWH KOPCOTYN TypaT >kKaHa MHOKApJJIbIH MOCTTUIIOKCHSUIBIK JKaOBIPKOO
OenrunepuHuH O6ap O0IyITy MYMKYH 9K€HUH OmiaupeT. buitnuk Toomyy mapTrarst
oopyJiyyjiapra KaparaHia OpraHM3MIUH THIOKCHsra Kapara bIHraillaluryyCyHyH
scebuHeH kpeaTuHPOoCchHOKUHA3A JKATBI3 TOOJIYY IIAPTTa KOTOPY.

5-0an. Keiprei3 PecnybOuaukacsiHaarbl 00TYJM3M MEHEH OOpPYIaH
00pYyJIyyJap/bl AAPbLIOOHYH TAKTHUKACHIH KAKWIBIPTYY. bByryHKy KyHze
eJIKe16 OOTYIM3MIN KOMILIEKCTYY Aapbiioo Ootonda 2006-xkpuigarst «boTynusm:
KJIMHUKAChl, JUArHOCTUKACHI, JAPbUIO0» METOIAMKAIBIK CYHYUIyHJa OasHIairaH

18



HETW3W JKaHa TapTUOW cakTanar. | eTeposorusuIbIK (KBUIKBIHBIH) TOKCUHTE KapIIibl
MOHOBAJICHTTYY CBIBOPOTKAaHbI KOJJIOHYYHYH HETHU3WHIETH aTaWblH TOKCHUHJEPTe
Kapuibl Tepanuschl cyHymTanar. JlapsumoonyH Oup no3acel A xaHa E tuOune
aHTUTOKCUHAWH - 10 Mmuy ME, omonnoi ane B Tubune 5 mug ME Ty3et. Omonnoi
i€ TOKCUHJIMH TUOWH aHBIKTOOTO YeWHH MOHOBAJICHTTHK ChIBOPOTKAHBIH (A+B+E,
25 teic. ME cymMMmachiHza) apaialiMachklH casiT. boTynuHre kapiibl CBOPOTKaHBIH
(BKC) nozaceiH TaHa00 OOTYJNM3MIIMH OOPIYK Japa’kachblHa, OOPYHYH MOOHOTYHO
*apara 0070T. bup 103aHbI KONIOHYY OUp Hede KYHI® aHU30KOPHUSHBI - 2,6+0,25
YKaHa MuJpuasansl - 3,2+0,27 xKOK KbUIyyra ajblll KeJIJIA. XPOHOJOTHUAChIHAA IEM
anyy, )XyTyy, CYiJiee KaablObIHAa KEJTeH, aKbIPhIH/IA KO3IYH Hayap Kepyycy jkaHa
OymuyHAapJIbIH Haudapioocy Kok Oonay, Oyn BKC OymuyHnmapasiH Ao3achiHAa
OOpPYHYH KJIMHUKAJIBIK CHMOTOMJIOPYHYH T€3 TECKEepPH JWHAMUKACHI YKOHYHIIO
kyoenenaypert (5.1 tadm. ).

5.1. - tabmuma - borynunre kapmibsl cbiBopoTkanbiH (BKC) TepameBThk
J103aChl JKaHa KIIMHUKAJIBIK TeCKepPH TUHAMUKachl (N=123)

BbKC xana cumMnroMaopayH
No Kinnaukansik JUHAMHUKACHI (KYHIOD) p
CUMIITOMIOP 1 mo3a 2 no3a 3-4 no3a
(n=76) (n=32) (n=15)

1. | XKypexk aitnyy 4,1+0,14 5,1+£0,21 6,2+0,42 | P>0,01
2. | CyineenyH Oy3ynymy | 4,5+0,16 5,8+0,45 7,1+0,61 | P>0,01
3. | bam amitnanyy 5,2+0,15 6,4+0,42 8,9+1,67 | P>0,01
4. | O031yH Kyproocy 5,9+0,19 6,8+0,35 8,2+1,05 P>0,01
5. | Aauzokopus 2,1+0,11 2,5+0,14 3,4+0,49 | P<0,05
6. | Muapuas 2,7+0,12 3,4+0,20 3,6+£0,48 | P<0,05
7. | Huctarm 3,4+0,12 4,5+0,28 5,1£0,57 | P<0,05
8. | Jumnomnus 5,1+0,12 6,0+0,19 7,5+0,49 P<0,05
9. | IIto3 5,5+0,20 6,7+0,29 8,1+0,63 | P>0,01
10. | Ke3ayH kepyyCcyHYH P>0.01

Ha4yapJIoocy 6,3+0,14 7,4+0,29 9,1+0,68 ’
11. | KyTtyyHyH Oy3ynyycy 5,0+£0,17 6,3+0,52 7,2+0,49 | P>0,01
12. | em anyyHyH

Oy3ymnyycy 4,9+0,21 6,1+0,37 7,1+0,35 P<0,05
13. | Bymuynnapasia P>0.01

Hayapiaoocy 6,1+0,23 8,0+0,44 10,0+1,29 ’

OopyHYH CHMNOTOMJIOPYHYH y3aK CaKTaJbllIIbIHA ©0edre TY3reH jkaHa

OOpYJyyJap/iblH CTalMoHapja OO0Jyy Y3aKThII'blHA aHa KOWKa-KYHAOPYHYH
b HEeKTUBAYYAYTYHO OJYTTYY Taacup Oepyydy >KOTOPKY TepanusuIbIK J103aJapibl
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KOJJIOHyyra KeHyn Oypynar. MBIHIAH THIIKAPBI, TECKEPU JTUHAMHUKACHIHBIH
KOPCOTYJITOH MapaMeTpiiepu OUMHWMK TOOJYyy IIapTTapja (TUIOKCHA) >KalbIpaak
KaJIbIObIHA KENTUPUWIITEH JKaHa YIIYJd CBIAKTYY 3Ji€ KOJJIOHYJIYY4dy TepanusibiK
no3ara Ke3 KapaHjbl, aHblH aanuiayy 3¢dextuBayyiayry BKCHbiH 6up mozachl
MeHeH aHbIkTanaT (5.2-tabnuna). Meingait sikma BKC Oup xoJKy caloyHyH 311
apaJibIK CTaHJapTTapblHA Tyypa KeJeT, aijlaHyy/arbl aHTUTOKCUHICP/IMH >KapbhiM
aXbIpo0 Me3ruiau SteH 8 kyHre uediun Oosor [CDC, 2015]. Teckepucunue,
CBIBOPOTKAHBIH KOILITyMYa J103aJ1apbl CHIBOPOTKAJIBIK OOPYCYHYH ©CYY TOOOKEIIUTH
MEHEH OpPraHU3MJINH CEHCHUOMIM3ALMSACHIH KOTOPYJIaThilibl MYMKYH [Gaware V.
M., 2011]. Borynusmae Tepamus OapIbIK ydypiapaa KaObUIIOOHY allJblH aIyyra
YKaHa JIeM allyy peaHUMAIIUsIChIHA T3 apajia Aasp 00yyyra OarbITTalraH MIAIbLIbIII
YKaHa 00PYJIyYyHY 0allKoOro anyy TYpyKTYyy OOJIyIy Kepek.

5.2. tabmuna - borymunre kapuibsl ceiBopoTkanbiH (BKC) TepaneBnuk no3acbina
’KaHa aJKaKThIH OMHMKTUTHHE yKapallia KOHKa-KyHIYH y3aKkThIrbl (N=123)

buiinkTuk ankarsl BKC xongoHyyaarsl KOMKa-KyH: P
1 mo3a (N=76) |2 mo3a (n=32) |3 go3a ( n=15)
JKare13 Toonyy 9,1£2,5 11,7£2,8 13,7+£3,0 | >0,01
OpTto TOONTYY 10,6+2,7 14,6+3,1 17,6£3,4 | > 0,01
buituk Toonyy - 15,2+0,4 -
TBIAHAKTAP

1. Tamak-am OOTYNM3MU OOPYHYH K6M >KbUIABIK JTWHAMHKAchl OoroH4Ya Orl
oOnacTeiHa TpynnaiblK yuypaapiabiH (86,9%) karramyyCyHyH OachIMAYYIYyry
MEHEH bUT caibiH (26,4 kankThiH 100 MUHUHE) KE3/EIIET, 63re4e Kalbl3 TOOIYY
3oHana (35, kankteiH 100 mumuwmHE). Cl. botulinum TokcuHMHWH THNTENIIEreH
BAapUaHThl YCTOMAYK KbLIaT - 52,6%, B tuou - 35,9%, A tubu - 11,5%. Oopyra
koOynue asuinap (1,7 ace) xana 21-50 sxamrarsl amamaap (79,7£3,6%) ayyiuiap
OonymkaH. CaHUTapIbIK-arapTyy HII-apakeTTepau Tajlan KbUTyydy KaJIKThIH
OOTYIU3MIUH ©JIYMI® alblll KeIyydyy KOpPKYHY4Yy >KOHYHAe® MaajbIMIyyIyK
JICHII3J11 TOM6OH - 67,5%.

2. BOTyaum3MIuH HHKYOAIMSUIBIK ME3TWJIIMH TaMmak-all a3bIKTapbhIHbIH
KOHCUCTEHIIMAChIHA, OMMHUKTUK alKarblHa aHa OOpYJyyJlapAblH KyparblHa Ke3
KapaHAbUIBITbl aHbIKTaNraH (r=0,9). OopykaHara ked *aTKbIpyy yirairad azamaap
YUYH KaHa OpTO *aHa OMMHMK TOOJYyY IIapTTarbl oopyiyyiapra MmyHe3ayy (r=0,9).
Kypakteik Tomtory asnmap (kaml »aHa aHJaH yIiyy) HETU3MHEH OWHMKTHUK
aJNKarbIHbIH JAeHrMHeH (r=1,0) Ty3 ke3 KapaHIbsl OOJITOH 00p JapakachblHIa
(89,442,8%) oopyuikaH.

3. TactpouHTeCTMHANABIK CHUHAPOMY OOPYHYH OalllTajbllIbIHAA OapiabIK
oopynyynapaa kesnmemikeH, Cl. botulinum  TokcuHUHAETH MapaIMTHKAIIBIK
CHUHIPOMJIYH maiina 6oiyycy A TuOHHIE - KOPYHKYY, B THOUM xaHa TunrenmnereH
BapHaHT - OPTOYO KOPYHYKTYY MYyHe31e O0onaroH. boTymusmauH cuMmtomuopy:
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JKarbl3 TOONyy Imaptra - kebyHde optouo (74,7+4,4%), opTO TOOIYY - OPTOYO
oaceiMayyiykTa (73,2+11,8%), Ouituk Toonyy maprra - Oup Kblidjia KOPYHYKTYY.

4. OopynyynapJplH OpPraHU3MHUHUH MaaHUJIYY-Kalloo (QYHKIUSIAPbIHBIH
KOPCOTKYUTOPY aMaKThIH OMMMKTUTUHUH 6CYY YeHEMH OOIOHYA TEHACHITUSACHIHBIH
KeTepyJiyycyHe 23 Ooaron (r=0,9). AHeMHUSHBIH >KeHWI mapaxkacbl 959,3%
yaypaapaa Oenrwienren (Hb=110,1+2,98 r1/m), e3reue asnmapaa (76,7+4,9%),
TE3IUTY AJKAKTHIK 30HAHBIH JIEHIDDJIMHEH TY3AOH-TY3 KO3 KapaHJbl OOJITOH.
CBIBOPOTKAJIBIK TEMUPUH 9,1 MKMOJIB/TT e14eMy OMIUK TOOIYY IIapTTa a3bIpaak.
CheIpTKBI JIeM alnyyHYH (QYHKIOUSUTAphl YIIyy KypakTarbl TONTOPAO >KaHa OWHUK
TOOJTYY aliMaKThIH JKallI0OYyJIapbIH/Ia PECTPUKTUBAYY THIT O0IOHYA KOPYHYKTYYIYK
MEHEH TOMOHOreoH. TpOmOHWHAWH XaHa KpeaTnH(PochOKMHA3aHBIH ©3repyIry
KBIYKBUITEKTUK TEPANUSHBI Tajal KbUIraH, THIOKCHUSHBI Ky4deTyydy (92,4%Ten
91,7%xke ueitnH) kaHAablH O, KaHBITYYCYHYH TOMOHI66 (POHYHIAa MHUOKApPIJbIH
MOCTTUMIOKCHSIIBIK 0y3yJTyyCYH KOPCOTOT.

5. baiikooro anbiHTaH OOPYHYH KJIMHUKAJIBIK CUMITOMJOPYHYH T€3 KapIlibl
JUHAMUKAChlHA CTanumoHapna 0omayyHy 9,9+2.6 koWKa-KYHre 4YeWHH KBICKApTYY
MEHEH, OOTYJIMHI€ Kaplllbl CHIBOPOTKAHBIH TEPANEBTHK OMp J103aChIHAA KETKEH.
XKoropky napwuioo jo3anapisl KOJJAOHYY OOPYHYH CHUMIITOMIOPYH ©TO Yy3aKKa
CaKTaJbpl, aippikya OUMHUK TOOJYy aliMakTapja KOWKa-KyH 3(pPeKTuBmyyIyryH -
17,6+3,4 ToMOHIOTYY MEHEH.

IHPAKTUKAJIBIK CYHYLITAP

- Bakyymayk crepunM3anusHbl Tajlan KbUIyydy, YA IIapThIHAA Tamak
a3bIKTAphIH KOHCEPBAIUSIOOA0 THUUMINTYY TEXHOJOTHSUIBIK >KETULIKEHIUKTHH
MYMKYH 3MECTHUTY )KOHYHAOTY KAJIK MEHEH XKEPrujMKTYY OMIUIMK OpraHIapbIHbIH
’KaHa KOOMJAYK CalaMaTThIK CAaKTOO YIOMJIApPbIHBIH MAaKCaTTyy OarbIThIHAATbI
MaanbIMaT HIITepH. KBIYKBUITEKTUH MXETKUJIMKTYYJIYTY MEHEH OOJroH Ty3[00,
aubITyy CBISIKTYY aJbTEPHATUBAYY TEXHOJIOTUSIAPAbI CYHYIITOO MEHEH.

- MeauuuHagbIK KbI3MATKEpJEpAUH TaMak-all OOTYJIM3MUHUH CE30HIYK
KeTepyJqyy  MesrwiuHzae  (okTsaOpaaH  Mmailira  4elHMH)  HEBPOJIOTHSUIBIK
CUMITOMAaTUKAaChl MEHEH OOJTOH Kypd oopyda KOHCEpBallUsUIaHTaH, e3reue Yi
HIApThIHAA AaspJairaH: KOMIOTTOp, cajarrap X.0. KOJJIOHYy AakKIEHTH MEHEH
OOJTOH AMUIEMHUOIOTHSUIBIK AHAMHE3UH aJITOPUTMHUH KOJIJIOHYYHYH KbUIIATThITHI.

- Tamak-amr OOTyaM3MHMHE OOJITOH IIEKTEHYYA® OJpTe CHEeHUPUKAIBIK
TepanusiHbl KYPry3yy YUYYH MalUEeHTTH 63 yOarblHAa OOpyKaHara >KaTKbIpyy -
KyparblHa J>KaHa OOPYHYH OOpAYK Japa)kacblHa KapaOacTaH, KbIYKBUITEKTHK
TEepamnusiHbl KOILIYyy MEHEH, OOTYJMHIEe Kaplllbl CHIBOPOTKAHBIH TEparneBAUK OHUp
7103acbIH caroy. byi »k000Hy OOTYIM3MIN 1apBIJIOOHYH KIMHUKAJIBIK IPOTOKOIYHA
KHPIU3YY KEpekK.
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CanmueBa CaOupa TyprynOaeBanbiH «bBOTYyJIM3MIMH  KJIMHHKAJBIK-
IMUAEMHUOJIOTHSJIBIK MPO0IeMAIaApPhbl KaHA AHBI KANbI3 JKaHA OMHMK TOOJIYY
maprrapaa aapbuioo» jaereH temaga 14.01.09 - unndexkuusiibik oopyJsaap
aJuCcTUru 0OOHYA MEIUIMHA WIMMACPHHUH KAHAWIATHI OKYMYIITYY AapasKachbIH
M3/ICHUIT AJTYY YUYH 5Ka3bLITaH JUCCEPTALMICHIHBIH

PE3IOMECH

Herumsru cespep: boTynusM, IyJIbCOKCUMETPHs, CIMPOMETPUS, TPOIIOHUH,
KpeaTHH(OCPOKHUHA3Z, KaTU, HATPHUI, KAJIBIHI, TEMUP.

N3uigee o00beKTHCH: JKYTYIITYY OOpYyJap MKOHYHIOry MaMIIEKETTUK
CTAaTUCTUKAJBIK OTYETTYYIYK, SIUJEMUOJOTHSIIBIK KO36MOJl, KIMHUKAJIBIK-
7a00paTOPHUSIIBIK KaHa HHCTPYMEHTAIBIK U3UIII66JIOPIYH KbIUBIHTHIKTaPHI.

N3uinnee npeaMeTH: oopyJap, Tapaiyycy, OOTyJIM3MIUH
AMUAEMHUOJIOTHSIIBIK KaHA KIIMHUKAJIBIK MYHO3/10MOJIepy.

M3uiimeeHyH MakcaTbl: J1apbuloO HII-YapaJIApbIH KAKIIBIPTYY YYYH
OMWMKTHK  aJKarblH 3CK€ ajlyy MEHEH, OOTYJIM3MAUH  KJIMHUKAJIBIK-
AMUIEMUOJIOTUSIIBIK JKaHa Ja0OPATOPUSUIBIK KEJIUN YbITyyJapblH KepceTyy (O
00J1aCThIHBIH MUCAJIBIH/IA).

N3nnnee bIKMamapbl: SKallbl KIMHUKAIbIK, OHOXMMUSUIBIK aHAIU3JAEP,
IIyJIbCOKCUMETPHS, CIIMPOMETPHS )KaHA CTATUCTUKAIIBIK bIKMAJIap.

AJIBIHTaH KbIMBIHTBIKTAP KAHA WIMMMH KaHBIYBLIBINBL: Ol 001acThIHAA
TaMak-alll  OOTYJIM3MUHUH  KOMIUIEKCTYY  KIMHUKAJIBIK-3MUIEMHUOJIOTHSIIBIK
MYHO316M6eJ16pY MH(PEKUUSIHBIH KbIJI CallblH KaTTOCYH/JA OOPYHYH KO >KbUIJbIK
KOPCOTKYUTOPY KOMUYJIYK JAapaxkada >Kalbl3 TOOJYY 30HAJarbl apThIKYbLIBITHI
MEHEH IpynnajiblK yuypjap/a aHbIKTajgaT, keOyHUe asugap/biH sxkaHa 21-50 xaiu
KypakTarbl TONTOPYHYH apaceiHAa tuntyy omec TokcuH Cl. Botulinum
BapUAHTBIHBIH ~ 0acbIMIYYJIyK KbUIyyCcY MeHeH. Tamak-aml — a3bIKTapbIHBIH
KOHCHUCTEHIMSICBIHAH OOJITOH OOPYHYH MHKYOAIUSUIBIK ME3TMJIMHUH MOOHOTYHYH KO3
KapaHJIbUTBIThl aHBIKTAIIBL Cylok (8,0+1,8 caar) »xana karyy (17,1£2,9 caar)
TaMaKTap/JaH, OLIOHIOHN 3Ji€ KYyPaKThIK KaTerOPUACHIHBIH aJIKAKThIH OMIMMKTUTMHEH;
yIIyy KypakTarbl TONTY JKaHa OpTO >KaHa OMHMK TOOJY IIapTTarbl TYpryHIapasl Keu
oopykaHara >Katkblpyy. OOpyHYH 0Op Japakacel, »Kalll >KaHa YIIyy KypakTarbl
amamapislH TOOYHAArsl asuiaapaarbl OachbIMAYYIYK, alKaKThlH OMWMKTUTMHHUH
JICHIJIM sKaHa aHEMUSIHBIH TapaTUTUKATIBIK CHHAPOMTYH KOPYHYKTYYJIYTYHO OOJITOH
Taacupu Oalikanar. ChIBOPOTKAJIBIK TEMUPIVH, TPONOHUH/IHH,
KpeaTuH()OCPOKUHAZIBIH ~ O6repyycy MEHEH KOIUTOJITOH (ONKeHYH  >Kalloo
CBHIMBIMITYYJIYTY, T€3IETHIITEH JIEM YbITAPYYHYH KOJOMY >KaHa OIIKOHYH TEe3ACTUIITCH
KaloO CHIMBIMAYYIYTY) CBIPTKBI JeM allyy (QYyHKUUSCHIHBIH Oy3YyJIyyCyHYH
PECTPUKTUBAYY THOM MHUOKApJJIbIH TOCTTUMOKCUSUIBIK — OYy3ylyycy KOHYHI®
KyOenmeHaypeT. BOTynuHre Kapiibl CHIBOPOTKAHBIH OHp TepamusIblK J03aChIH
KOJIIOHYY OOPYHYH KIIMHUKAJIBIK CUMIITOMJIOPYHYH T€3 ©3repYILLIYHO aJIblll KEeJIIH, all
MU KOTOPKY Jo03ajap OapIblK Kypak TONTOPYHIA KaHIBIH KBIYKBUITEK MEHEH
KaHBIKKAHIBITBIHBIH TOMOHIOITYHYH (DOHYHJIa OOPYHYH KYPYLIYH y3aKKa CaKTaJlbl,
Oy 1eM ayy OOpYHYH OOPAYK Japa’kachlHa KaHA aJTKAKTHIH OMMHUKTUK JCHIIIJINHE
KapabacTaH pecHUpaToOpAyK KOJJIOOHY Tajan KbulaT. (CanamarThIKThl CaKTOO
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CUCTEMACBHIHBIH BIUTAPBIM YKYKTYY MaMJIEKETTUK OPTaHIaphl xKaHa >KEPrIIMKTYY 63YH
o3y Oallkapyy oprasfapbl TapaOblHaH MeAWa MEWKUHIUTUHAEC MEIUIIMHATIBIK-
CaHUTaApPJIBIK OWIMM OEpyYHY Tajan KbUITaH TaMak-all OOTYJIM3MUHUH KeCeneTTepu
’KOHYHJIO KAJIKKa )KETUIITYY MaaJibiMaT OepHIIOCHT.

Koanonyy napamxacepl ke KOJJIOHYY OOIOHYA CYHYIITAP: KIMHUKAJIBIK
JapblJIo0  MPOTOKOIyHA OOTYJIMHTE Kapilibl CHIBOPOTKAHBIH OWp TepareBTUK
JI03aChIHBIH KaHa KbIYKBUITEKTUK TepanusHbIH CXeMachlH KUpru3yy. Kank apaceinia
MaaJIbIMaTThIK-arapTyy UIIIH.

Koanonyy Tapmarbl: "HGEKTOIOTHSI, KOOMIYK CaTaMaTTHIKThI CAKTOO

PE3IOME
auccepranun  CanueBoir Cadupbl TypryHOaeBnol Ha Temy: «KimHHMKoO-
IMUIAEMHUOJIOTHYECKHE TMPodjeMbl 00TyJIM3Ma W ero Jie4YeHHe B YCJIOBHAX
HHM3KOTOPbSi U BbICOKOTOPbS» HA COMCKAHHE YYEHOH CTelNeHW KAHIUIATA
MeIUIMHCKHUX HAYK 1o cnenuaibHocTi 14.01.09 - undexiuonnbie 60/1€3HH

KioueBble ciioBa: OOTYyIM3M, MyJIbCOKCUMETPUS, CIIUPOMETPHS, TPOIIOHUH,
KpeatrH(pocPOoKHHa3a, KM, HATPUH, KaJIbIH, JKeJe3a.

O0BeKT uccjIeIOBAaHUA: TOCYIapCTBEHHAsI CTaTUCTUYECKAasi OTYETHOCTh 00
MH(PEKIMOHHOW 3a00JI€Ba€MOCTH, SMHUACMUOJIOTUUECKUN HAI30p, Ppe3yJbTaThl
KJIMHUKO-J1a00PaTOPHBIX U MHCTPYMEHTAJILHBIX UCCIICIOBAaHUM.

IIpeamer  wuccienoBanus:  3a00J€Ba€MOCTh,  PaCHpPOCTPAHEHHOCTH,
AMUAEMHUOJIOTUYECKAS ¥ KIIMHUYECKasi XapaKTepucTuka 00TyIru3ma.

Hens wuccienoBaHusi: TMPEACTABUTh  KIMHUKO-3MUAEMUOJIOIMUECKAE U
Ja00paTOpHbIE TPOSIBICHUST OOTyJIU3Ma C y4YETOM YPOBHSI BBICOTHOTO Tosica (Ha
npumMepe Omickor 001acTH) AJIsi COBEPILICHCTBOBAHUS JICYEOHBIX MEPOTIPUITHH.

Metoabl HCCJIeIOBAHUSA: OOIIEKIIMHUYECKHUE, OMOXMMUYECKHE,
MyJIbCOKCUMETPHUSI, CTUPOMETPHS U CTATUCTUYECKHE.

IHosyyeHHble pe3yabTaThl M WX HOBU3HA: KoMIUIEKCHasT KIMHUKO-
AIUIEMUOJIOTUYECKAsT XapaKTePUCTUKA MHINEBOTO OoTynuzma OIiickod 00acTu
BBISIBUJIA, 4YTO T[OKa3aTed MHOTOJETHEH 3a00JeBa€MOCTH MpPU  €XKETOTHOU
perucTpanyy HHOEKIMHA B O0JIbIIIEH CTENCHU ONPEIEISIFOTCS TPYIIIOBBIMU CITy4YasiMHu,
MPEUMYIIIECTBEHHO B 30HE HU3KOTOPbS, Yallle CPEeIr >KCHIIUH U BO3PACTHOM TPyTIIbI
21-50 nmer ¢ momuHUpOBaHWEM HeTHmupyemoro Bapuanta TokcuHa Cl. Botulinum.
OmnpeneneHa 3aBUCHUMOCTh CPOKOB HMHKYOAIIMOHHOTO Tiepuojia 3a00JIeBaHUS OT
KOHCUCTEHIIUY MUILEBOTO MPOIYKTOB: kUAkuX (8,0+1,8 yacoB) u tBepabix (17,1£2,9
4acoB), a TAKKE BBICOTHOT'O MOsICA, BO3PACTHOM KaTETOPHUH; MO3/IHSS TOCIATATIN3AINS
OOJNIBHBIX JJISi CTApIIMX BO3PACTHBIX TPYII M JKUTENIEH CpeIHe- M BBICOKOTOPBSL.
HaGmiomaercss Tspbkenas cTeneHb OOJE3HW TMPEUMYIIECTBEHHO Yy JKEHIIWH, JIHIL
MJIQJIIINX U CTAPIIUX BO3PACTHBIX TPYIII, BIMSHUE YPOBHS BBICOTHOT'O MTOSICA M aHEMUH
Ha BBIPQXCHHOCTh MApPAMTUYECKOTO CHUHAPOMA. PECTpUKTHUBHBIN THIT HapyIICHUS
(YHKIIMY BHEITHETO JbIXaHUs (>KU3HEHHOW EMKOCTH JIETKUX, 00beMa (POPCUPOBAHHOTO
BbIIOXa M (DOPCHUPOBAHHON >KM3HEHHOM EMKOCTH JIETKHX), COMpPOBOXIAIOLIEECs
U3MEHEHUEM cofep KaHus CBIBOPOTOYHOT'O xKesesa, TPONOHUHA,
KkpeatuHpocHOoKuHAa3bl, CBUICTEILCTBYIOIIEE O MOCTIUIMOKCHYECKOM MOBPEXKICHUN
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muokapaa. [lpumeneHne OmHOM TepaneBTUYECKOM J03bI MPOTUBOOOTYIMHUYECKON
ceiBopotkr  (I[IBC) mpuBoguno k ObICTpoM OOpaTHOW JUHAMUKE KIMHHUYECKUX
CHUMITTOMOB 3200JI€BaHUsl, & BEICOKHUE JI03bl COXPAHSUIN JUIMTENIbHOE Te€UeHHE OOJIE3HH,
Ha ()OHE CHIKEHHOTO HACBHIIICHUSI KPOBU KHCJIOPOAOM BO BCEX BO3PACTHBIX IPYIINaX,
410 TpeOyeT pecnupaToOpHON MOUIEP’KKA HE3ABUCUMO OT CTETIEHU TSKECTH OO0JIC3HU U
YpPOBHsI BBICOTHOTO Tosica. Hacenenue cnabo uHpOpMHUpPOBaHO O OOTYJIHM3ME U €ro
MOCJIENICTBUSIX, TPEOYIOIee MEIMKO-CAHUTAPHOTO MPOCBEIICHMSI HA METUIHOM T0JIe
TOCYJapCTBEHHBIMM ~ OpraHaMHM  CHCTEMbl  3PAaBOOXPAHEHUS W  MECTHOIO
CaMOYTIPABJICHUSL.

CreneHb HCNOJB30BAaHUS M PpeKoMeHAanMu: BBecTh B KIMHUYECKHA
MPOTOKOJI TPHUHIMI OJHOW TEPaneBTUUECKON 03Bl MPOTUBOOOTYIMHUYECKON
CBIBOPOTKH. TH(POpMAIIMOHHO-TIPOCBETUTENBCKAsE padOTa CPEIN HACETICHHUS.

O0JacTb npuMeHeHus1: HTHPEKTONOI U, OOILECTBEHHOE 3/IpaBOOXPAaHEHHE

SUMMARY
of the dissertations of Salieva Sabira Turgunbayevna entitled: **Clinical and
epidemiological problems of botulism and its treatment in the conditions of low
mountains and high mountains'* for the degree of candidate of medical sciences in
the specialty 14. -01.09. - infectious diseases.

Key words: botulism, pulse oximetry, spirometry, troponin, creatinine
phosphokinase, potassium, sodium, calcium, iron.

Object of the study: state statistical reports on infectious morbidity,
epidemiological surveillance, results of clinical, laboratory and instrumental studies.

Subject of the study: morbidity, prevalence, epidemiological and clinical
characteristics of botulism.

Purpose of the study: to present clinical, epidemiological and laboratory
manifestations of botulism in relation to altitudinal belts (as exemplified by the Osh
region) in order to improve therapeutic measures.

Study methods: general clinical, biochemical, pulse oximetry, spirometry and
statistical.

The results obtained and their novelty: Comprehensive clinical and
epidemiological characteristics of foodborne botulism in the Osh region revealed that
the trend over years by annual registration of infection is largely determined by group
cases, mainly in the low-mountain zone, more often among women and in the age group
of 21-50 years with the predominance of non-typable variant of the CI. Botulinum toxin.
The dependence of the incubation period of the disease on the consistency of food
products was determined: liquid (8.0+1.8 hours) and solid (17.1£2.9 hours), as well as
on the altitudinal zone and age category. Late hospitalizations of patients was found for
older age groups and residents of the middle and high-mountain areas. There is a severe
degree of the disease mainly in women and in persons of younger and older age groups.
Besides, the level of the altitudinal zone and anemia were found to influence the
severity of paralytic syndrome. Restrictive type of impaired function of external
respiration (vital capacity of the lungs, forced expiratory volume and forced vital
capacity of the lungs) was accompanied by changes in the content of serum iron,
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troponin, creatine phosphokinase, indicating posthypoxic myocardial injury. The use of
a single therapeutic dose of antibotulinum serum led to a rapid reversal of the clinical
symptoms of the disease, and high doses maintained a longer course of the disease
against the background of reduced blood oxygen saturation in all age groups, which
requires respiratory support, regardless of disease severity and the level of the
altitudinal zone. The population is poorly informed about the consequences of
foodborne botulism, requiring health education in the media by authorized state bodies
of the healthcare system and local government.

Degree of use or recommendations for use: a principal of one therapeutic dose
of anti-botulinum serum should be introduced into the clinical protocol. Health
education of the population

Scope: infectology, public health
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