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ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОТЫ 

Актуальность темы диссертации. В стратегии развития образования 

на 2021-2040 г.г. Кыргызской Республики основной задачей было постанов-

лено улучшение качества подготовки компетентных специалистов, отмечена 

необходимость обращения пристального внимания на формирование спе-

циальных профессиональных компетентностей.  

В пункте 4.1 концепции “Цифровой Кыргызстан 2019-2023” рассмотрены 

пути развития цифровизации образования в высших учебных заведениях. Ко-

ренной смысл этой концепции заключаются в том, что развитие освоения и 

умений применять цивровизацию будущими специалистами в вузе создает ус-

ловия для формирования компетентностей по компьютерным технологиям, 

помогает повышению их квалификации. 

Процесс подготовки в высших учебных заведениях компетентных учи-

телей должен рассматриваться как один из путей выполнения требований 

вышеуказанных государственных документов. Как показали исследования и 

опыт работы в этом процессе вместе с отдельными достижениями имеются 

много проблемных задач. Например, при подготовке учителей биологов не 

придается должного значения профессионально направленному обучению 

студентов физике. В результате как показала практика, студенты при освое-

нии биологических процессов встречаются при эффективном использовании 

их в будущей педагогической работе с трудностями. 

Анализ психолого-педагогических исследований по этой проблеме, 

изучение результатов вузовской и школьной практики позволили опреде-

лить следующие противоречия:  

- между требованием профессионально направленного обучением в 

высших учебных заведениях общеобразовательных дисциплин и неполной 

разработанностью его теоретических вопросов; 

- между необходимостью физических знаний для формирования спе-

циальных теоретических компетентностей будущих учителей биологии и 

недостатком материалов курса общей физики направленных на биологичес-

кую профессию; 

- между необходимостью применение физических закономерностей и 

методов для объяснения учащимся биологических явлений и несоздан-

ностью методики преподавания биологии связанного с физикой, отсутст-

вием лабораторных и практических работ с биологическим содержанием, 

неразработанностью технологий их выполнения;  

- между объективными требованиями для получения полноценных зна-

ний студентами обучающимися на кыргызском языке и недостатком учебно-

методических указаний, информационно-технологических средств написан-

ных на государственном языке. 



4 
 

В целях разрешения указанных противоречий для формирования у бу-

дущих учителей биологии научно-педагогических, профессионально- техно-

логических компетентностей создание профессионально направленного кур-

са общей физики, развитие его методики преподавания является в настоящее 

время одной из актуальных задач. 

Отсюда появляется педагогическая проблема поисков путей развития у 

студентов научно-методической компетентности, необходимости создания 

условий повышения эффективности обучения в преподавании профессио-

нально направленного курса физики. В целях решения указанной проблемы 

была выбрана тема исследования: “Развитие содержания и технологий 

преподавания общего курса физики в ВУЗе направленного на специ-

альность учителя биологии”. 

Взаимосвязь темы диссертации с крупными научными программа-

ми (проектами) и с основными научно исследовательскими работами. 

Выбранная тема была выполнена в рамках тематических планов научно-

исследовательских работ кафедр технологии обучения физике и естество-

знанию Кыргызского национального университета имени Ж. Баласагына и 

кафедры физики и технологии её обучения Кыргызского государственного 

университета имени И. Арабаева. 

Цель исследования: создание профессионально направленных матери-

алов курса общей физики при подготовке в высшем учебном заведении учи-

телей биологии, разработка научно-методических условий процесса препо-

давания, проверка их в эксперименте и внедрение в учебный процесс. 

Для достижения цели исследования были поставлены следующие за-

дачи: 

1. Исследование общих педагогических, психологических, дидактиче-

ских и методических задач профессионально направленного преподавания 

общеобразовательных дисциплин в высшем учебном заведении. 

2. Определение состояния преподавания будущим учителям биологии 

профессионально направленного общего курса физики в теории и практике. 

3. Выявление научно-методических условий развития преподавания 

общего курса физики направленного на специальность биологии. 

4. Развитие содержания общего курса физики направленного на специ-

альность биологии и разработка методики преподавания. 

5. Проверка в педагогическом эксперименте эффективности разрабо-

танных материалов содержания, технологий преподавания общего курса фи-

зики и подведение итогов. 

Научная новизна и теоретическая значимость работы: на основе ис-

следования психодидактических проблем преподавания профессионально 

направленных общеобразовательных дисциплин в педагогических высших 
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учебных заведениях уточнены закономерности касающиеся естественнонауч-

ных дисциплин; проанализировано содержание общего курса физики для спе-

циальности биология в педагогических высших учебных заведениях и в науч-

ном отношении доказано, что его профессиональная направленность находится 

на низком уровне; на основе принципа отбора прикладного учебного материа-

ла разработано содержание общего курса физики, связанного с биологической 

наукой; для будущих учителей биологии учителей биологии подготовлены по 

курсу общей физики по лекционным, лабораторным и практическим занятиям 

учебно-исследовательские задания, методические рекомендации, направлен-

ные на формирование творческой компетентности по глубокому пониманию 

студентами единства живой и неживой природы; эффективность интегриро-

ванного содержания курса физики с биологией и методики его преподавания 

проверена в педагогическом эксперименте и научно подтверждена. 

Практическая значимость полученных результатов. Профессиональ-

но направленное содержание общего курса физики создаёт условия для фор-

мирования предметных компетентностей у будущих учителей биологии и 

помогает развитию профессиональной технологической деятельности. Подго-

товленные во время исследования учебно-методическое пособие, методиче-

ские рекомендации по физике окажут помощь будущим учителям биологии 

эффективно внедрять межпредметные связи, осуществлять комплексный под-

ход в решении физико-биологических задач. Дидактические материалы, сред-

ства, технологии по профессионально направленному преподаванию общего 

курса физики применяются при подготовке учителя биологии в педагогиче-

ских вузах и в процессе повышения квалификации учителей. 

Основные положения диссертации, выносимые на защиту: 

1. Исследование психодидактических проблем профессионально напра-

вленного обучения общеобразовательных дисциплин в высших учебных за-

ведениях выполняет роль научно-методической базы развития направленно-

сти отдельных дисциплин специальным профессиям. 

2. Нахождение достижений и недостатков в теории и практике профес-

сионально направленного преподавания общего курса физики учителям 

биологии педагогических вузов, определение причин их появления являются 

необходимыми условиями развития процесса формирования научно-

технологической компетентности учителей биологии. 

3. Внесение в содержание общего курса физики профессионально 

направленных материалов будущим учителям биологии обеспечивает сту-

дентам получению интегрированных знаний по естественным наукам. 

4. Технологии, посвящённые преподаванию общего курса физики во 

взаимосвязи с биологией, привитие навыков решения физических задач с 

биологическим содержанием, выполнение студентами лабораторных работ 
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являются необходимыми и достаточными условиями формирования у сту-

дентов научных и профессиональных компетентностей. 

5. Проверенные в педагогическом эксперименте результаты профессио-

нально направленного преподавания курса общей физики специальности 

биологии в педагогических высших учебных заведениях подтвердили пра-

вильность научной гипотезы и доказывают выполнение поставленной цели 

исследования. 

Личный вклад соискателя. Со стороны соискателя проблема исследова-

ния, методологический аппарат, главная идея, научная гипотеза и методы ис-

следования, логика проведения исследования определены самостоятельно. Ав-

тором разработаны учебное пособие, отражающие содержание курса общей 

физики, направленное студентам биологам, технологии его преподавания, 

сборник физических задач с биологическим содержанием, указания, методиче-

ские руководства по составлению и проведению лабораторных работ биологи-

ческого содержания. Педагогический эксперимент проведён самим автором и 

под её руководством, проанализированы результаты, сделаны выводы. 

Апробация результатов исследования. Основные итоги исследования 

были доложены на международных, республиканских научно-практических 

конференциях: КНУ им. Ж.Баласагына (2016, 2017, 2019); КГУ им. И. Ара-

баева (2017, 2018, 2021); ОшТУ (2018); КГУСТА им. Н. Исанова (2019); 

Кыргызской академии образования (2020). В международных научно-

методических журналах опубликованы следующие статьи: «Известия ВУЗов 

Кыргызстана» - (2017); “Наука новые технологии и инновации Кыргызста-

на” - (2017, 2019); “Вестник ОшГУ (2018, 2020); “Вестник ЖАГУ” (2019); 

“Проблемы и перспективы современного физико-математического, инфор-

мационного и технологического образования” - Новокузнецк (2019); «Ак-

туальные вопросы образования и науки» - Архангельск (2020); “Наука и 

практика” – Нижневартовск (2021). 

Публикация результатов диссертации. По основным научным ре-

зультатам исследования опубликованы 1 учебное пособие, 3 научно-методи-

ческих руководств и 20 научно-методических статей. Из них 3 статьи в Рос-

сийской системе РИНЦ, 17 статей в научных журналах, предусмотренных 

списком НАК КР. 

Структура и объём диссертации. Диссертационная работа состоит из 

введения трёх глав, общего заключения и библиографии. Общий объём дис-

сертации 150 страниц, содержит 18 таблиц, 40 рисунков, список использо-

ванной литературы, включающей 236 наименований и 8 приложений. 

ОСНОВНОЕ СОДЕРЖАНИЕ ДИССЕРТАЦИИ 

Во введении представлены информация об актуальности темы иссле-

дования, цель, задачи, научная новизна, теоретическая и практическая зна-
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чимости, положения, выносимые на защиту, личный вклад соискателя, 

апробация полученных результатов и структуры научной работы. 

В первой главе под названием “Теоретические вопросы профессио-

нально направленного преподавания курса общей физики в высшем 

учебном заведении” изложены сведения по решению первых двух задач ис-

следования. Для решения первой задачи рассмотрены общие педагогиче-

ские, психологические, дидактические и методические вопросы профессио-

нально направленного преподавания общеобразовательных дисциплин в 

высшем учебном заведении. 

В трудах академика Е.А. Климова приведена классификация профессий, в 

основе которой положены взаимоотношения человека с объектами и предло-

жены широк распространённые в науке их следующие типы: человек-природа, 

человек-человек, человек-техника, человек-художественный образ, человек-

знаковые системы. Профессия педагога входит в тип человек-человек. А про-

фессор Э. Мамбетакунов считает, что выбор студентам профессии и овладение 

им связаны с возрастной психологией, их природными задатками, склонностя-

ми, умениями направить помыслы и способности на целевую деятельность. 

В высших учебных заведениях на первом месте стоит подготовка будущих 

специалистов к профессии. Подготовка к учительской профессии каким бы ни 

было направление, начинается с преподавания общеобразовательных дисци-

плин и обучение должно быть профессионально направленным по специально-

сти будущего учителя. Задачи профессионально направленного обучения ис-

следовались в трудах ученых А.Я. Кудрявцева, Н.В. Кузьминой, 

М.И. Махмутова, В.А. Сластенина, В. Афанасьева, Г.Л. Луканкина, А.Г. Морд-

ковича, Е.И. Смирновой, С.Я. Батышева и др. Принцип профессионально 

направленного обучения в высшей школе одним из первых ввели в 1970-е годы 

Р.А. Низамов, А.В. Барабанщиков. Кыргызские ученые-педагоги Ш.А. Алиев, 

Дж.У. Байсалов, М.Ж. Чоров, Д.Б. Бабаев в своих научных трудах обращались к 

вопросам профессионально направленного обучения. С.И. Артыкова и 

Р.Т. Айтматова в научно-методической статье высказали свои мысли по препо-

даванию физики в педагогических вузах, используя межпредметные связи с 

биологией. К.Ж. Абдывалиева, Ш.К. Хаитов в научных исследования, касались 

содержания и методики преподавания общего курса физики с профессионально 

направленным к другим специальностям обучением. В трудах выше указанных 

ученых, хотя исследовались различные аспекты профессионально направленно-

го обучения в вузах, но вопросы ориентации общего курса физики на специаль-

ность биологии не рассматривались. 

В результате анализа научно-педагогических трудов по исследуемой 

проблеме мы выделили следующие принципы профессионально направлен-

ного обучения: принцип самостоятельности, в соответствии со способностя-
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ми и склонностями каждого студента определение его установки в соответ-

ствии с обстоятельствами профессиональной направленности принцип си-

стематичности; принцип уверенности, убедительности при выборе профес-

сии; принятие во внимание интересов и требований сообщества в соответ-

ствии со своими способностями и склонностями; связь деятельности по 

профессиональной направленности с жизнью, трудом, действиями, принцип 

взаимосвязи со всеми субъектами при работе по профессиональному ориен-

тированию; принцип оптимального сочетания разных форм работ по про-

фессиональной ориентации напрямую с аудиторией. 

Для претворения указанных принципов разработаны следующие требо-

вания к профессионально направленному обучению: профессиональная 

направленность содержания вузовских общенаучных и специальных дисци-

плин; интеграция общенаучных знаний со специальными знаниями и умени-

ями (внедрение межпредметных связей); мотивация будущих специалистов 

к последующей профессиональной практике работы. 

Согласно второй задаче исследования было проанализировано состоя-

ние преподавания общего курса физики в теории и практике на биологиче-

ских факультетах вузов при этом были приняты во внимание требования 

государственного, предметных стандартов физического, биологического об-

разования и были выявлены следующие недостатки: в педагогических выс-

ших учебных заведениях при подготовке будущих учителей биологии науч-

ных исследований, посвященных преподаванию физики не проводились; от-

сутствие учебных пособий по этой проблеме на государственном языке; в 

рабочих программах на практические занятия и лабораторные работы отво-

дилось недостаточное время или вообще не отводилось; хотя у студентов 

теоретические знания по физике были более или менее достаточны, они не 

могли их применять для объяснения биологических явлений и процессов; 

недостаток знаний для решения биофизических задач и др. Выявление при-

чин такого состояния и преодоление существующих недостатков доказали 

необходимость разработки соответствующих методических способов.  

Определение методических условий развития преподавания общего 

курса физики направленного на специальность биологии проводилось со-

гласно третьей задаче исследования. Теоретические проблемы образования 

присущи дидактике, а практическая часть относится к обучающим техноло-

гиям. Поэтому выявление методических условий внедрения в тесной взаи-

мосвязи этих частей, мы преподавание общего курса физики рассматриваем 

как систему, состоящую из следующих основных элементов, представлен-

ных на рисунке 1.1. В ней условия определения развития представленных 

отдельных элементов и их постоянных связей составляют закономерности 

преподавания общего курса физики связанных с биологией. В диссертации 
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раскрыты содержание каждого из этих элементов и в обобщенном виде даны 

технологии внедрения в учебный процесс(1 глава, § 1.3). 

 
Рисунок 1.1. Система научно-методических условий преподавания в вузе 

общего курса физики направленного специальности биология. 

В результате построения рисунка 1.1. целью общего курса физики посвя-

щенного специальности биологии является знакомство будущих учителей с 

основами и достижениями современной физической науки, место занимаемое в 

развитии биотехнологии и показ диалектического характера; в содержании фи-

зики связанном с биологией вместе с формированием физических знаний и 

умений при объяснении биологических явлений появляется возможность при-

менения методов, закономерностей, теории физики; развитие путей внедрения 

закономерностей и принципов преподования физики; совершенствование са-

мостоятельной работы студентов, совершенствование технологий обучения 

физике связанное с биологией; развитие проверки, анализа и оценки знаний, 

практических умений, общих и предметных компетенций студентов. 

Во второй главе под названием "Содержание и технологии обучения 

курса общей физики в высших учебных заведениях, профессионально 

направленного курса для учителей профессии биологов" решена четвер-

тая задача, поставленная перед исследованием – разработка содержания и 
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физики связанного с био-

логией 
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ципы преподования фи-

зики 

Технология преподования общего курса физики 
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технологий преподавания общего курса физики, направленного на специ-

альность биологии. Приведем примеры биологических материалов, введен-

ных в приведенную выше программу общего курса физики. Полное отраже-

ние этих материалов приведено в нашем учебном пособии « Физика: учеб-

ное пособие для биологов» (Карасартова Н.А).- Бишкек, 2021. - 164с. 

Программа общего курса физики, читаемого на факультете биологии 

включает следующий объём: лекции - 32 часа, практические – 14 часов, лабо-

раторные - 14 часов. УМК разработанный на кафедре физики технологии и ее 

обучения КГУ им. И. Арабаева предназначен для студентов, обучающихся по 

направлению физика, математика и информатика. На его основе составлен 

УМК для специальностей биология, химия и утвержден учебно-методической 

комиссией кафедры физики технологии и ее обучения и факультета Физико-

математического образования и информационной технологии.  

Содержание общего курса физики, связанное с биологической наукой 

представлено в виде таблицы. В диссертации (§ 2.1). В ней предложена про-

грамма, содержащая темы лекционных, практических и лабораторных занятий. 

Ниже в таблице 2.1 приведены примеры из отдельных фрагментов программы. 

Таблица 2.1 Содержание курса общей физики связанное со специально-

стью биология 

№ Содержание лекций Практические 
лаборатор-

ные 

1. Введение в физику. Материя и движение. 
Физическая картина мира. Роль физика как 
фундаментальной науки познании  
Роль физики как фундаментальной науки в 
познании окружающей живой природы. 
Биологическая форма движения материи. 
Биологическая картина мира. 

 
 
 
Биологические и 
физические явле-
ния материи 

 

2. Сила трения. Трение в живой природе. 
Приспособление животных и растений к 
уменьшению или увеличению силы трения. 

Применение зако-
номерностей силы 
трения в биологи-
ческих системах 

 

3. Динамика движения твёрдых веществ. 
Простые механизмы в скелете человека и 
животных. Рычаги в живых организмах. 

Рычаги в скелете 
человека и жи-
вотных. 

 

4. Механические свойства твёрдых веществ. 
Деформация. Механические свойства био-
логических тканей и деформация (кожи, 
мышц и упругие свойства костных тка-
ней). 

 
Механические 
свойства костных 
тканей. 

 
Определе-
ние упруго-
сти биоло-
гических 
тканей 

5. Механика жидкостей и газов. Гидродина-
мика. Гемодинамика. Система обращения 
крови. 
 
…………………………………………. 

Механическая ра-
бота сердца, вяз-
кость крови, ско-
рость течения 
крови…………....... 

 
 
 
 
……… 
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Приведем примеры биологических материалов, введённых в приложен-

ную выше программу общего курса физики. Полное отражение этих матери-

алов приведено в нашем учебном пособии "Физика: учебное пособие для 

биологов" (Карасартова Н. А. - Бишкек. (2021. – 164 с.) 

1.1. Реактивное движение. Если из состава одного устройства с какой-

то скоростью выделяется второе вещество, в результате первое движется в 

противоположном направлении, которое является реактивным. Такое дви-

жение в живой природе тоже встречается у отдельных водяных животных. В 

биологии известно, что в мире животных некоторые из них при перемеще-

нии из одного места в другое используют реактивное движение. Например, 

медуза наполняет ротовую полость водой и под давлением выбрасывая воду 

движется вперёд. А кальмары и осьминоги, периодически набирая в рот во-

ду, потом с силой выбрасывая, развивают скорость движения до 60-70 км в 

час. За счёт реактивного движения водного потока морские животные могут 

быстро перемещаться. 

1.2. Рычаги в животном мире. В повседневной жизни при выполнении 

разного рода механических работ люди используют разные силы. Для этого с 

помощью длинного шеста передвигают с места тяжёлые вещи. Чтобы облег-

чить выполнение работы такими орудиями являются рычаги. С его помощью 

можно получить выигрыш в силе, та-

кие орудия в физике называются про-

стыми механизмами. Образцы про-

стых механизмов можно встретить в 

живой природе. Они наблюдаются в 

скелете животных и человека, при 

опылении некоторых растений. 

Например, вытянутые пестики цветка 

шалфея выполняют службу длинного 

плеча рычага. На их концах располо-

жены пыльцы (рис.2.1).  

Пчёлы садятся на цветок нагибая короткое плечо, при этом длинное 

плечо рычага ударяет по спине и наносит пчёлам пыльцу. Пчёлы прилетают 

на другие цветы и принесённая пыльца опыляет их. 

1.3. Капиллярные явления. Трубки с очень малым внутренним диа-

метром называются капиллярными. В переводе с греческого "капиллос" 

означает "волосянный". Капиллярностью называется подъём или понижение 

уровня жидкости в узкой трубке. Капиллярные явления связаны с поверх-

ностным натяжением жидкостей.  

Поверхностное натяжение смачивающей жидкости приводит к её подъ-

ёму в капиллярной трубке. В жизни и природе капиллярные явления широко 

Рисунок 2.1. Опыление шалфея  

пчелами. 
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распространены. Среди окружающих нас во множестве материалов: дерево, 

бумага, ткани, коже, различных строительных материалах имеется многих 

трубочек (капилляров). Все растения и ткани животных состоят из огромного 

числа капиллярных кровеносных сосудов. Именно в этих капиллярах проис-

ходят основные процессы, связанные с дыханием, питанием организма, явле-

нием диффузии. Как известно, в корнях, стволах деревьев, ветвях растений 

расположены множество капиллярных трубочек, по которым питательные 

вещества достигают до самых верхних листьев. Корни растений оканчивают-

ся очень тонкими нитями–капиллярами. Чем меньше будет диаметр капилля-

ров, тем выше будет высота подъёма жидкости, минеральных веществ. 

1.4. Электрические животные. В живой природе встречаются водные 

обитатели, внутреннее строение которых подобно конденсатору может выра-

батывать электрическое поле. К ним электрические рыбы (скат, угорь, морми-

рус, сом и др.). У таких рыб электрические органы, вырабатывающие напряже-

ние напоминают батарейки, а ткани мышц заменяют проводящие пластины, 

другими словами говоря являются конденсатором. Скат отличается от других 

электрических рыб, его длина доходит до двух метров, электрические органы 

как будто состоят из нескольких сот пластинок. Кроме того, гигантский скат 

может обладать напряжением 50-60 В, а сом – 350 В, электрический угорь – 

более 500 В. У этих рыб 

электрические органы имеют 

различные строение и они 

расположены в разных ча-

стях тела (рис.2.2). Напри-

мер, у угря начинается с 

грудной части и заканчивает-

ся на хвостовом плавнике, у 

мормируса находится в близи 

хвоста, а у ската – в хвосте и 

нижних плавниках. 

1.5. Глаз и зрение. Люди и живот-

ные 70-80% информации получают с по-

мощью органов зрения. Отраженные от 

различных предметов окружающей среды 

световые лучи проходят через прозрач-

ную оболочку, зрачок и стекловидное ве-

щество, затем попадая на сетчатку глаза 

образуют изображение предмета. Полу-

ченное изображение является перевёрну-

тым и уменьшенным (рис.4). Во втором 

Рисунок 2.2..Расположение электрических  

органов у рыб. 

 Рисунок 2.3. Получение  

изображения в глазе. 
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параграфе второй главы предложена меть дика преподавания этого материа-

ла, здесь в разделе «Оптика» по теме «Глаз и зрение» приведены лекционная 

разработка, применяемые средства и демонстрационные опыты. 

Для практического закрепления полученных теоретических знаний сту-

дентами на лекциях и на основе самостоятельного изучения был составлен 

комплекс физических качественных задач с биологическим содержанием. 

Ниже приведены отдельные их примеры.  

I. Механика. Почему мелкие животные по сравнению с крупными зве-

рями более подвижные? Ответ: В организме животных силы проявляются 

посредством их мышц. Поэтому, если у животных мышечные силы насколь-

ко больше, но масса будет маленькая они будут более подвижны. 

II. Молекулярная физика. Каким образом вдоль ствола дерева продукты 

питания достигают вершины? Ответ: Молекулы воды испаряются с поверхно-

сти листьев дерева, на их место приходят другие молекулы воды. Силы меж-

молекулярного взаимодействия поднимают питательные вещества от корней 

вверх вдоль ствола, кроме того капиллярные явления тоже вносят вклад.  

III. Электричество и магнетизм. Почему случайный прошедший ток меж-

ду двумя пальцами одной руки ощущается не только пальцами, а всей нервной 

системой человека? Ответ: Среди всех тканей, составляющих тело самой ма-

лой проводимостью обладает наружный покров, а большой проводимостью – 

нервные клетки. Поэтому электрический ток через нервные клетки проходит 

по большей части тела и действует на всю нервную систему человека. 

IV. Оптика. Почему зрачок человека днём уменьшается, а ночью рас-

ширяется? Ответ: Днём в солнечный день света много, он слепит глаза. Что-

бы не пропускать в глубь глаза много света, глазные мышцы уменьшают 

зрачок. Вечером светимость уменьшается, зрачок расширяется и свет бес-

препятственно проникают в глаза. 

V. Атомная и ядерная физика. Почему для получения рентгеновского 

снимка желудка и кишка больному дают соль бария? Ответ: Кислая соль ба-

рия поглощает рентгеновские лучи и этим помогает отчётливо показать мяг-

кие ткани внутренностей человека.  

 Ещё один вид задач биологического содержания – это представление 

явлений в виде иллюстрации, что оказывает помощь развитию наблюдения, 

анализировано и аналитических умений. В параграфе 2.3 физические задачи 

с биологическим содержанием здесь показаны способы их решения, что ре-

шает следующие дидактические задачи: при разрешении прикладных задач 

биологических явлений формируется и развиваются навыки применения фи-

зических законов; обеспечивает внедрение в практику принципа единства 

теории и практики; приучает выбирать задачи с биологического содержания 

и успешно их решать; даёт толчок к умению использовать в профессиональ-
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ной практике биотехнологический принцип; постановка требования освоить 

соответствующие знания из различных областей оказывает помощь в систе-

матизации пройденного материала; оказывает содействие в проверке физи-

ческих знаний, умений, компетенций. 

Кроме этого были рекомендованы следующие лабораторные работы 

биологического содержания: определение упругости биологических тканей; 

определение количества теплоты, выделяемого организмом; определение 

импеданса биологического объекта; моделирование и изучение процесса ак-

комодации и др. 

Система методических условий, представленная на вышеприведенном ри-

сунке 1.1. цель обучения, средства обучения, организационные формы провер-

ка и оценка знаний компетенций, самостоятельные работы студентов, резуль-

таты учебного процесса, анализ этих результатов, рефлекция, коррекция внед-

рена в учебный процесс с применением новых технологий. Среди них модуль-

ная технология, технология проблемного обучения физики и биологии, ин-

формационные технологии (анимационные фильмы, слайды, виртуальные ла-

бораторные работы и др). С учетом онлайн режима обучения были предложе-

ны электронные учебные материалы, учебные пособия и другие ресурсы.  

Это помогает в решении следующих задач: углубление и систематиза-

ция физических знаний; использование средств преподавания биотехноло-

гических материалов; формирования навыков организации и проведения 

экспериментальных работ и др. Полные сведения об этих технологиях при-

ведены в параграфе 2.3 диссертации. 

В третьей главе «Организация педагогического эксперимента и его 

результаты» решена пятая задача исследования. Согласно этой задаче 

разработанное и предложенное содержание курса общей физики, направ-

ленная учителю биологии методика преподавания, её эффективность прове-

рялась и подытоживалась в педагогическом эксперименте. Проведение экс-

перимента включала три этапа: констатирующий (2015-2016гг.) поисковый 

(2016-2018гг.), обучающий (2018-2020гг.). В констатирующий эксперимент 

были привлечены 312 студентов, 40 преподавателей, в поисковом экспери-

менте участвовали 301 студент, 16 преподавателей, в обучающем экспери-

менте приняли участие 287 студентов и 4 преподавателя. 

Экспериментальной базой исследования были выбраны факультеты 

биологии и химии КГУ имени И. Арабаева, факультет биологии КНУ имени 

Ж. Баласагына, факультет естественных наук ИГУ имени Ж. Тыныстанова, 

факультет естествознания и географии ОшГУ, педагогический факультет 

НГУ имени С.Нааматова. 

На констатирующем этапе эксперимента был проведен анализ учебно-

методической документации общего курса физики, преподаваемого в вузах 
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специальности биология. Кроме этого был определен уровень усвоения сту-

дентами физических методов и закономерностей, объясняющих биологические 

процессы. При определении уровня условия студентами знаний, умений, отра-

жающих связи между физикой и биологией, были заданы вопросы по теорети-

ческим и практическим задачам, отдельные из них приведены ниже: 

1. Почему птицы при холоде взъерошивают свои крылья? 

2. Почему слон при жаркой погоде уши направляет против ветра? 

3. Чем объясняется, что у большинства растений в пустыне вместо ли-

стьев растут колючки? 

4. Сердце выталкивая кровь с большой силой, для распространения по 

всему телу каждой клетке крови требуют одна минута. Если рост студента со-

ставляет 165см, то клетка крови какое расстояние пройдет в течение суток? 

5. При лечение больного человека электрическим током в течение 10 

минут между электродами протекает заряд 1,6·10-² Кл. Определите значение 

силы тока. 

В результате констатирующего эксперимента было установлено, что 

уровень усвоения студентами связи биологии с физикой оказался низким, 

точнее говоря теоретические знания недостаточны и на практические вопро-

сы слабо отвечали.  

Во время поискового этапа эксперимента были уточнены проверенные 

учебные материалы и методические условия улучшение качества обучения. 

Полученные итоги использовались в обучающем эксперименте. В 2018-2020 

учебных годах выбранные в качестве экспериментальной базы студенты вузов 

обучающейся по специальности биология были разделены на контрольные и 

экспериментальные группы. А в КГУ им. И.Арабаева участвовали эксперимен-

тальная Бр-11-17 группа и Бб-13-17 контрольная группа. На этом этапе были 

следующие виды работ: были апробированы лекционные материалы, отража-

ющие связи курса физики с биологией, составление и решение задач, методи-

ческие указания по проведению лабораторных работ, были уточнены, провере-

ны и оценены критерии эффективности методических рекомендаций. 

В качестве критериев эффективности примененной методики были 

приняты полнота усвоения студентами физических знаний, связанных с 

биологией (К), полнота усвоение решений физических задач с биологиче-

скими содержанием, умений выполнять лабораторные работы (М), и коэф-

фициент эффективности (γ). 

1. Полнота усвоения физических знаний определялась по формуле 

K=  (1) , здесь n – число элементов физических знаний, связанных 

c биологией,  число правильных ответов, данных i-тым студентом, 

N-число студентов участвовавших в эксперименте. 

2. Полнота усвоенных практических знаний определялась по формуле 
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M=  (2) здесь m – число действий, подлежащих выполнению студен-

тами при решении задач и выполнении лабораторных работ, - число пра-

вильно выполненных действий i-тым студентом, N- число студентов, участ-

вовавших в эксперименте. 

3. Коэффициент эффективности применённой методики  

В ходе обучающего экспериментов кроме вышеприведенных результа-

тов было выявлено возрастание умений применять теоретические знания 

при решении задач и выполнении лабораторных работ были определены ко-

эффициенты эффективности и примененной методики ( ), Значения коэф-

фициентов полноты физических знаний за 2016-2018, 2018-2020 учебные 

годы приведены в таблице 3.1. и 3.2. Если будет выполнено условие  >1, то 

это будет показывать эффективность использованной методики в экспери-

ментальном обучении. Здесь были приведены итоги проверок в разных 

учебных годах и сравнивалось вы динамика изменения уровня знаний. 

Таблица 3.1. Результаты коэффициентов полноты и эффективности зна-

ний студентов. 

№ Основные по-

нятия 

Коэффициент 

полноты усвоения 

связи биологии и 

физики (К) 2016-

2018уч. г.г. 

Коэффи-

циент 

эффек-

тивности 

Коэффициент 

полноты усвое-

ния связи биоло-

гии и физики (К) 

2018-2020уч. г.г. 

Коэф-

фициент 

эффек-

тивнос-

ти 

  э к η э к η 

1 Механика 0, 62 0,52 1,19 0,79 0,52 1,52 

2 
Молекулярная 

физика 
0,65 0,56 1,16 0,78 0,61 1,28 

3 
Электричество 

и магнетизм 
0,67 0,52 1,28 0,78 0,58 1,34 

4 Оптика 0,60 0,53 1,13 0,69 0,56 1,23 

5 

Средний 

коэффициент 

эффективнос-

ти( общий) 

0,63 0,53 1,18 0,76 0,56 1,34 

 

По результатам таблицы 3.1. в 2016-2018 учебных годах коэффициент 

эффективности составил 1,18, а в 2018-2020 учебных годах составил 1,34. 

Такой результат доказывает эффективность предложенного нами содержа-

ние и методики обучения физике. 
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Таблица 3.2. Коэффициенты полноты умений студентов при выполне-

нии действий по лабораторной работе (М) 

№  

Основные понятия 

Коэффициенты полноты умений студентов 

по лабораторному работу(М) 

2016-2018- 

учебные годы 

2018-2020-  

учебные годы 

э т η э т  η   

1 Механика 0,67 0,52 1,29 0,73 0,56 1,30 

2 Молекулярная физика 0,72 0,61 1,18 0,76 0,57 1,33 

3 Электричество и магнетизм 0,74 0,61 1,21 0,74 0,56 1,32 

4 Оптика 0,65 0,56 1,16 0,76 0, 55 1,38 

5 Среднее значение коэффи-

циентов полноты 
0,69 0,58 1,21  0,75 0,56 1,33 

Как видно из таблицы 3.2 среднее значения коэффициента эффективно-

сти студентов умения выполнения действий в лабораторных работах в 2016-

2018 учебных годах составил 1,21, а в 2018-2020 учебных годах возрос до 

значения 1,33. 

Таблица 3.3. Коэффициенты полноты умений студентов по решению 

физических задач (М) 

№  

Основные понятия 

Коэффициенты полноты умений студентов 

по решению физических задач (М) 

М-2016-2018-окуу 

жылдары 

М-2018-2020-окуу 

жылдары 

э т η э т η 

1 Механика 0,72 0,52 1,38 0,76 0,56 1,36 

2 Молекулалык физика 0,76 0,61 1,24 0,73 0,54 1,35 

3 Электр жана магнетизм 0,78 0,61 1,27 0,72 0,57 1,26 

4 Оптика 0,65 0,56 1,16 0,70 0,56 1,25 

5 Среднее значение коэффициен-

тов полноты 

0,73 0,58 1,26 0,73 0,56 1,31 

Как видно из таблицы 3.3 среднее значение коэффициента эффективно-

сти умений решения физических задач в 2016-2018 учебных года составил 

1,26, а в 2018-2020 учебном году возросло до значения 1,31. Такое возраста-

ние доказывает сформированность умений студентов на должном уровне 

решать задачи и показывает эффективность применения содержания общего 

курса физики рекомендованного нами. 

В итоге, как видно из вышеприведенных таблиц во время проведения 

педагогических экспериментов динамика показателей по теоретическим 

знаниям возросли с 1,14 до 1,34, умения применять знания на практике - от 

1,21 до 1,33 и от 1,26 до 1,31. Это доказывает эффективность применения 

разработанной нами содержание общего курса физики и методических ре-

комендаций в практики работ педагогических высший учебных заведений. 
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Во время педагогического эксперимента у отдельных выпускников 

биологического профиля факультета “Биология и химия”, работающих в 

школе биологами, проводили наблюдение их уроков, получили информацию 

о применении физических знаний в биологических процессах. Например, 

выпускник 2018 года Ж. Тойчубеков работает в школе-интернате №71 име-

ни Тоголока Молдо. Он тему “Строение и функция слуховых органов” объ-

яснял учащимся в связи с физической темой “Звуковые волны”, в 7 классе 

тему “Питание растений с помощью корней” связывал с темой “Капилляр-

ность” и т.д. Выпускник 2021 года Д. Хахаза работает в неполной средней 

школе села 1-Мая, Ысык-Атинского района. В темах “Строение и функции 

зрительных органов” использовала материалы о линзах, получение изобра-

жений с помощью линзы а в 10-11 классах в предмете “Общая биология” 

тему “Обмен веществом в энергией в клетке” связывал с темой из физики 

“Энергия, закон сохранения энергии” и отмечал, что знания из курса общей 

физики имели для него огромное значение для уроков биологии. 

В результате преподаватели, выпускники и студенты использовали 

практической работе рекомендованные нами учебно-методические материа-

лы. Таким образом, они делают упор на существенную помощь учащимся в 

формировании межпредметной компетентности и такие итоги доказывают 

эффективность рекомендованного нами физического содержания. 

ЗАКЛЮЧЕНИЕ 

1. Анализ психодидактических вопросов преподавания в вузе общеоб-

разовательных дисциплин, направленных на профессию, осуществлен на ос-

нове системно-структурного и содержательно-действенного подходов. 

2. Проанализированы содержание общего курса физики, посвященного 

студентам, обучающимся специальности биология, состояние в теории и 

практике их связанного преподавания, определены допущенные недостатки 

выявлены причины их появления.  

3. Создана научно-методическая система (цель, содержание, закономер-

ности и технологии, самостоятельные работы студентов) преподавания обще-

го курса общей физики направленного специальности учителя биологии. Раз-

работаны пути внедрения ее отдельных элементов в учебный процесс. 

4. В целях развития содержания общего курса физики введены биоло-

гические материалы, создано учебное пособие и рекомендовано в практику 

обучения. Подготовлена система задач биологического содержания и ком-

плект лабораторных работ. Разработана методика решения задач и выполне-

ния лабораторных работ, они внедрены в учебный процесс. 

5. В целях проверки эффективности содержания профессионально напра-

вленного общего курса физики методических рекомендаций, предложенных 

для подготовки будущих учителей биологии, проведен педагогический экспе-
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римент и проанализированы полученные результаты. Данные итоги доказали 

правильность научной гипотезы, поставленного в начале исследования. Они 

были подтверждены посредством применения методов математической стати-

стики и доказано соответствие требованиям дидактической науки. 

Практические рекомендации 

1. В вузах, готовящих педагогические кадры преподавание обще обра-

зовательных дисциплин, направленных на профессию обязательное введе-

ние в государственные стандарты отвечает требованием времени.  

2. В целях подготовки будущих учителей биологии и развития их пред-

метных компетентностей предлагаем использовать профессионально напра-

вленные материалы общего курса физики во всех педагогических вузах.  

3. Результаты, полученные в исследовании можно использовать в прак-

тике работы институтов повышения квалификации и переподготовки педа-

гогических кадров республики. 

4. Обучение учителей интегрированным знаниям по основам естествен-

ных наук даст толчок к активному участию школьников в конкурсе PISA и 

эффективному применению STEM технологии. 
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Карасартова Назгүл Абдрасуловнанын 13.00.02 - окутуунун жана 

тарбиялоонун теориясы жана методикасы (физика) адистиги боюнча 

«Жогорку окуу жайында жалпы физика курсун биология мугалими 

адистигине багыттап окутуунун мазмунун жана технологияларын өр-

күндөтүү» аттуу педагогика илимдеринин кандидаты окумуштуулук 

даражасын изденип алуу үчүн жазылган диссертациялык ишинин 

РЕЗЮМЕСИ 

Негизги сөздөр: кесипке багыттоо, биолог студенттер, болочоктогу 

биолог мугалимдер, мотивдештирүү, компетентүүлүк, физика, биология, 

окутуу технологиялары, методикалык сунуштар, педагогикалык экспери-

мент. 

Изилдөөнүн объектиси. Жогорку окуу жайларында мугалимдерди 

даярдоо процесси. 

Изилдөөнүн предмети. Жогорку окуу жайларында жалпы физика кур-

сун биология мугалими адистигине багыттап окутуу процесси. 

Иштин максаты. Болочоктогу биология мугалимдери үчүн жалпы фи-

зика курсунун кесипке багытталган мазмунун түзүү жана окутуу процессин 

өркүндөтүүнүн илимий-методикалык негиздерин иштеп чыгуу, аны экспе-

риментте сыноо жана окуу процессине киргизүү.  

Изилдөө методдору. Илимий-методикалык адабияттардын теориялык 

анализи, анкета жүргүзүү, аңгемелешүү, текшерүү иштерин өткөрүү, окуу 

процессине байкоо жүргүзүү, педагогикалык эксперимент жана анын на-

тыйжаларын талдоо. 

Алынган натыйжалар жана алардын жаңылыгы. Жалпы физика 

курсунун кесипке багытталган мазмуну болочок биология мугалимдеринин 

предметтин мазмунун натыйжалуу өздөштүрүүгө шарттарды түзөт жана 

технологиялык ишмердүүлүктөрүн өркүндөтүүгө жардам берет. Изилдөө 

учурунда даярдалган окуу-методикалык курал, методикалык сунуштар бо-

лочоктогу биология мугалимдери жалпы физика курсун окуп жатканда ке-

сиптик билимдерин, билгичтиктерин жана көндүмдөрүн калыптандырууга 

шарт түзөт. Жалпы физика курсун кесипке багыттап окутуунун дидактика-

лык материалдарын, каражаттарын жана технологияларын колдонуу макса-

тында даярдалган иштелмелер педагогикалык ЖОЖдордо биология мугали-

мин даярдоодо пайдаланылат.  

Колдонуу боюнча сунуштар жана колдонуу жааты. Жалпы физика 

курсунун биология адистигине багытталган мазмуну, окутуу технологияла-

ры менен иштелип чыккан окуу куралдары жалпы билим берүү уюмдарында 

биолог студенттердин компетенттүлүктөрүн өркүндөтүүгө жана биология 

мугалимдердин квалификациясын жогорулатуу процессинде колдону-

лат. 

 
 



 

РЕЗЮМЕ 

на диссертационную работу Карасартовой Назгуль Абдурасуловны на 

тему: “Развитие содержания и технологий преподавания общего курса 

физики в вузе направленного на специальность учителя биологии”, 

представленную на соискание ученой степени кандидата педагогиче-

ских наук по специальности 13.00.02 - теория и методика обучения и 

воспитания (физика). 

Ключевые слова: направленность на профессию, студенты-биологи, 

будущие учителя биологии, мотивация, компетентность, физика, биология, 

технологии обучения, методические рекомендации, педагогический экспе-

римент.  

Объект исследования. Процесс подготовки учителей в высших учеб-

ных заведениях. 

Предмет исследования. Процесс преподавания общего курса физики 

в вухах, направленного на специальность учителя биологии.  

Цель работы. Создание профессионально направленного курса общей 

физики при подготовке в высшем учебном заведении учителей биологии и 

разработка научно-методических основ развития процесса преподавания, 

проверка их в эксперименте и внедрение в учебный процесс. 

Методы исследования. Теоретический анализ научно-методической 

литературы, анкетирование, собеседование, проведение проверочных работ, 

наблюдение за учебным процессом, педагогический эксперимент и анализ 

его результатов. 

Получение результаты и их новизна. Содержание общего курса фи-

зики направленного на профессию предоставляет условия будущем учите-

лям биологии эффективно усвоить содержание предмета и помогает разви-

тию технологической деятельности. Подготовленные во время исследования 

учебно-методическое пособие, методические рекомендации предоставляют 

условия для формирования профессиональных знаний, умений и навыков у 

будущих учителей биологии при преподавании курса общей физики. 

Разработки, подготовленные в целях применения дидактических мате-

риалов, средств и технологий для профессионально направленного препода-

вания общего курса физики, используются в вузах при подготовке будущего 

учителя биологии. 

Область применения и рекомендации по использованию. Разрабо-

танные содержание, технологии преподавания и учебные пособия по обще-

му курсу физики, направленные на специальность биологии, используются в 

общеобразовательных учреждениях и при совершенствовании компетентно-

стей студентов-биологов. 

 

 

 

 



 

RESUME 

on the dissertation work of Karasartova Nazgul Abdurasulovna on the topic: 

“Development of the content and technologies of teaching a general course of 

physics at a university aimed at the specialty of biology teacher", submitted 

for the degree of candidate of pedagogical sciences in the specialty 13.00.02 - 

theory and methodology of teaching and upbringing (physics). 

Keywords: orientation to the profession, biology students, future biology 

teachers, motivation, competence, physics, biology, teaching technologies, meth-

odological recommendations, pedagogical experiment. 

The object of the study. The process of teacher training in higher educa-

tion institutions. 

The subject of the study. The process of teaching a general physics course 

in higher education institutions aimed at the specialty of a biology teacher. 

The purpose of the work. Creation of a professionally directed course of 

general physics in the preparation of biology teachers at a higher educational insti-

tution and development of scientific and methodological foundations for the de-

velopment of the teaching process, testing them in an experiment and introducing 

them into the educational process. 

Research methods. Theoretical analysis of scientific and methodological 

literature, questionnaires, interviews, conducting verification work, monitoring the 

educational process, pedagogical experiment and analysis of its results. 

Getting results and their novelty. The content of the general physics 

course aimed at the profession provides conditions for future biology teachers to 

effectively master the content of the subject and helps the development of techno-

logical activities. The training manual and methodological recommendations pre-

pared during the study provide conditions for the formation of professional 

knowledge, skills and abilities of future biology teachers when teaching a general 

physics course. Developments prepared in order to apply didactic materials, tools 

and technologies for professionally directed teaching of a general physics course 

are used in universities in the preparation of a future biology teacher. 

Scope of application and recommendations for use. The developed con-

tent, teaching technologies and textbooks for the general course of physics aimed 

at the specialty of biology are used in general education institutions and in im-

proving the competencies of biology students. 
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