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WNnyuvuii i bumikek maapaslK TPaBMAaTOJIOTUS KaHA OPTONEAUs WINMUHN —
n3u1ee 0OpOOPYHYH WINM OOITYMYH/© aTKapbuUIJIbI.

HNiummnii xkeTeK4ucu: bektyp CyepkynoBud AHapKyJIoOB —
MEAMIIMHA WIMMJEPUHUH JOKTOpY, mpodeccop, C. b.
Januspos atpiHAarsl  KbIprel3 ~ MamIIEKETTHK

METUITMHAIIBIK Kaiipa Jasipoo KaHa
KBTI (PUKALMUSICHIH KOTOpPYyJaTyy UHCTUTYHYH
TpaBMAaToJIOTHSI,  OpTONenus  JKaHa  MEJHUIIUHA

KaTacTpod KadeapachiHbIH OAITYBICHI.

Pacmuii onnmonentTep:  Mapar AkumoBuy CarsiMOaeB —

MEIUIMHA  WIUMJIEPUHUH  JIOKTOpY, Mpodeccop,
KbIprei3  pecnyONUMKAachIHBIH — YIYTTYK — WIUMIEP
aKaIEeMUSICBIHBIH ~ MY4O-KOppPECHOHAEHTH, KBIpTbI3
PecnyGnukachIHbIH CaJIaMaTThIKThI CaKTOoO
MUHHUCTUPJIUTA acThiHAArbl KeIprel3 Kypoprosiorus
JKaHa KaJbplObIHA KENTHPYY JapbUio0 WIMM-U3UIII00
WHCTUTYHYH JTTUPEKTOPY;

Jxymanazap MamanazapoBuu  MamaHazapoB  —
MEIUIMHA WIMMIEPUHUH JOKTOpy, Om maapibik
KJIMHUKAJIBIK OOPYKaHAHCHIHBIH TPAaBMATOJOTHUS JKaHa
oproneaust 00pOOPYHYH KETEKUUCH.

Kerekroouy yioM:  «YIyITyK MEIUIUHAIBIK YHHBEPCUTET» AKIIHOHEPIUK
KOOMY, TPaBMATOJIOTHs >KaHa OPTOMeausl Kadeapachl
(050012, Anma-Ara 1., k. Tose bu, 88).

Hucceprammsiasl  koproo 2018 xbpiiabiH «7» gexabpeiHma caat 15:00
buiikek TpaBMaToJorus kaHa OpTONEAUs UIUMU — W3WIIee 0opOopyHa kaHa H.
K. Axyn6aeB ateiHmarsl KbvIprbel3 MaMmIeKeTHK MEAMIIMHAIBIK aKaJIeMUSIChIHA
kapamryy [ 14.17.551 nucceprauMsiiblk KEHEIIMHUH OTYPYMYHJa KOPTrOJIOT
(720027, bumkek maapsl, KpuBonocoB keu., 206), koHbepeHIus 3aabl OH-JIAlH
PEKUMHUHJIETH KOProoHyH Koy Zoom webinar 558-757-7530.

Jlucceprauuss MeHEH bHIIKEK TpaBMaTOJIOTHs KaHa OPTONEAWs WIMMHUK—
u3nigee 6opobopynyH (720027, bumkek 1., KpuBonocoB keu, 206) xana U. K.
Axyn6OaeB artbiHgarel Keipreiz MamiiekeTTuk MeaunuHanbik AKaaeMUsIChIHBIH
(720064, bumkek 1., AxyHOaeBa key, 92) KuUTeNnkKaHajgapblHAH JKaHa
WWW.NIicto.Kg caiiTeiHaH TaaHbIIIyyra 00JIOT.

Astopedepat 2018 - xbuiabiH «06» HOSAOPBIHIA TapKATHIITaH

JlnuccepTanusiiblk KEHEIITUH WIMMHAM KaTYbIChI,
MEIULNHAIIBIK WIIMMICPUHUH KaHIA1aThI Catues C.C.


http://www.nicto.kg/

NIITHUH KAJIIBI MYHO3IOMOCY

Juccepranuss TeMACBIHBIH  aKTYAJIYYyJyry. AKBIpEK CBhIHBIKTApBI
KbIMMBUIIATKBIY-TAsHBIY  ANIIapaThIHBIH KOIl KE3JCIIKEH jKapakaTTapbl O0xyn
JCENTENeT, >KaHa KOeMuyJyK aBTOPJOPAYH MaalbIMarrapbl OOIOHYAa CeeK
CKeJIeTHUHUH OapablK ChIHBIKTApbIHBIH 10-19,5% wiH Ty3eT [EBmoxumor M. M.,
1985; Cmoboackori A. b., 2002; Toukux C. A., 2004; Kocher M. S., 1998;
Wilfinger C., 2002].

CoHKy Me3ruizie aKbIpeKTHUH Ka0BIPKOOJIOPYH AapbhLIOOro OUp KaTap >KaHbI
cHCTeMalap MEHEH TY3YJIYIITOp HINTEN Yblrapbljica Aa, KaObUIIooaop cansr \12,5—
35% ra sxertur, xoropy 6oiaoH kana 6epyyae [Conomun JI. H., 2005; Ankanaes
C. Bb., 2008; Chen C. Y., 2002]. Tyypa sMec [apbuUioO >KbIUBIHTHITBIHAH
xKaObIpKaran JKepJie O0opyy »JKaHa KbliImaipin kanyy (medopmamus) osie
OailkanbacTaH, KOJJIOpAYH HIUTEIM Oy3yiayn, OedTanTapAblH  3MIEKKe
KAPAKTYyJTyTyHYH TOMOHJOIIY 3JIe SMEC, MalbINTYyIyKKa YbITyyra ajblll Oapar.
YekTypyiareH TeMup TY3YAYIITOPAY KOJIIOHYY MEHEH aKbIPEKTUH CHIHBIKTApPBIH
OIEpalMsIOO0 OEKUTYYAOH K€ KOHCEPBATUBIMK JapbLIOOJOH KHIHH, 3pexe
Katapbl y3aKk yOakbITTa HMMMOOWIM3ALUAJIOO  KEPEKTUTMHEH,  JpTelen
(GYHKIMOHAIABIK JapbUIOO XYPIy3Yyre MYMKYHAYK Ty3yJOeWT, an KoJAOpAyH
MYyYHAApbIHIa KOHTPAKTypaHbIH ©6pUYYCYHO albIl 0OapaT, dMIEeKKE >KapaKChI3
yOaKbITHI y3apar aHa OedTan YIYH THPUYMITHHH]IE KBIHBIHYBUIBIKTAP TY3YIIOT.

ByryHky KyHI® METUIIMHANIBIK >KaHa COIMANABIK KalblObIHA KEITHPYY
MOHOOTTOpPYH, OLIOHAOW »3Ji¢ OedTanTaplblH TE3MHEH KajblOblHA KEJITUPYY
TajanTapbl KaTyy KOIJTaH.

KaOpuigoonopays >koropy maibI3bl jkaHa JapbUIOOHYH KaHaTTaHaapJbIK
IMEC AaKBIPKbI JKbIMBIHTBIKTAPHl aHbIH CEOENTEpUH TaJNJOOT0 >KaHa KaHbI
BIKMaJIapbIH u3sieere MykTax kbuiat [beiiauk O. B., 2004; Conomun JI. H., 2005;
EpmakoB A. H., 2001; Goldfard G. A., 2001; Coppieters M. W., 2001].

AKBIPEKTHH CBHIHBIKTAPBIH JIAPBUIOOJIONIOTY OH OallKbl XHUPYPTHUIBIK
KelreisieplyH OupH, Tyypa Typykryy Oekutyy (¢dukcanusnoo) cananat [HO. M.
Cricenko, C. 1. HoBuukog, 2000; V. Dzupa et al., 2004].

Onepauusnoo caHbl JKOropyjaraH cailblH KaObLIA0O0JIOp CaHbl Jarkl
KOTOPYJI00/I0. AlipsiM aJUCTEpIAUH NUKUAPH OoroHYa aKbIPEKTU
OCTEOCHHTE3/100/I0H KUWMH WHPEKIMUIBIK KaOBUIIOOJOPAYH jkaHa Oarka
KaObUII00JIOP/IYH 66puYY KbIITHITEL 43,1-45% ra xerer [O. B. beiinuk u coasT.,
2003; JI. H. ConomuHn, 2006].

Azpipkel  yuypaa Keipreiz PecryOnukaceiHIa KOMUYJIYK TOCTCOBETTHK
pecryOnuKanap  ChISIKTYYy, MaMJIeKET CTalMOHapiapra KbiMOar — Oaanmyy
UMIUTAHTaTTap, 3aMaHOanm acmanTap JkaHa IUIAHAYY TYpA® aJucCTepIuH

JACBITYYCyH JKOropyjaTyy MEHEH KaMCBhI300TO MYMKYHIYTY JKETIEH jKarart,
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OLIOHIYKTaH TpaBMATOJNOrIOp Oyn KeWreiay CTaluoHap IIapTTapbIHIA
OIEPaLUSIIOO KOJAOPYH JKAKIIBIPTYY KOJYy MEHEH 4eUYYIr'e yMTYIYYJIO.

Juccepranusi TeMACHIHBIH NPHOPUTETTHK WJIMMHII OarsITTapbl, MpH
WIMMHII nporpaMMaiiapbl (10J000pJiopy), HEru3srum HJINMHHA — HU3HJII00
HlITepH, OMJIMM Oepyy ’KaHa WIMMHI—H3HIA00 MeKeMeJepd MeHeH 00JINOH
Oailnanbibl. /{uccepranus bunikek TpaBMaranorus >kaHa OpTONEAN WIMMUN —
U366 OOpOOPYHYH WIMMUNA OOTYMYHA® WIMMHU-U3WINO6 WIITEPH YETHHJC
«AKBIPEKTH (PYHKIIMOHAIIBIK OCTEOCHHTE37106» A0J000py OOIOHYA aTKapbUIraH
(xartoo HOMepu NeYH - 02/13 2016).

N3unneenyH Makcatbl. AKbIPEK CHIHBIKTAPBIH OCTEOCHHTE3/100HYH KaHbl
KaHa MypJaa Oenrminyy OOJTrOH BIKMajapblH aHJaH apbl JKAKIIBIPTYY 3CeOMHEH
XUPYPTHUSIIBIK JAPbUIOO KBIMBIHTHIKTAPBIH KAKIIBIPTYY.

N3unnpneene kapaayyuy MaceJiesiepu:

1. bumkek TpaBMaTanorus ’kaHa OpPTOINEIU WIUMUNH—U3WIAee 00pOOpyHYH
xKapakat 0eJeMAePYHI® aKbIPEK CHIHBIKTAphl MEHEH OeHTamTapabl XHpPYpPrHsUIBIK
JApbUIOOHYH CTaHJAPTTHIK BIKMAJIAPbIH KOJIOHYY *KBIMBIHTBIKTAPBIH U3UJII06.

2. Xupyprusuiblk TaKpblii0ara akbIpeK ChIHBITBIH OCTEOCUHTE3100HYH KaHbl
BIKMACBIH UIITEI YbITYY KaHa UILKE KUPTHU3YY.

3. AKBIPEKTH OCTEOCHHTE3[OOHYH CalTTyy JKaHa IKaKIIBIPTHUITAH
BIKMQJIAPBIH KOJJOHYY MEHEH OIEpalMssIOOHYH >KaKbIHKBI JKaHa aJIbICKBI
KBINBIHTHIKTApbIHA Oaa Oepyy.

4. AKBIpEK CHIHBIKTapbIH OCTEOCHHTE3/106/10 CANTTYY *KaHa (PyHKIIHOHAIIBIK
OCTEOCHHTE3 bIKMAJIAPBIHBIH () (PEKTUBIYYIYTYHO aHAINU3 jKaHa KOJIJIOMO OepyYyHY
UIITEI YbITapyy.

AJIBIHTaH KbIABIHTBIKTAPABIH HJIMMHIA 5KAHBLIBITBI:

1. Bupunum xoxy OedTanTapblH aKbIPEK ChIHBITBIH XUPYPTHUSIIBIK 1apbLIO0
TaXPbIOACHIHBIH HETH3WH/AC, AaKbIPEKTUH >KAOBIK CHIHBIKTApBIHAA KaOBIPKOO
MYHO3Y JKaHa YeKTenuIu OoroHYa (YHKIIMOHAIABIK OCTEOCHHTE3/100HYH
ONITUMAJIJIBIK BIKMaJIaphl UIITEM YbITAPBUITAaH KaHa HETU3/ICNITEeH.

2. AKBIPEKTHH ap TYPAYY OenmyKTOpYH (byHKIIMOHAIBIK
OCTEOCHHTE3/100HYH aHbl BIKMajapbl HWIITEN YbITapbUIraH >KaHa KIMHUKAJIbIK
TaXphIiiOa uinMHe KuprusuiareH (matenrrep ansiaran KP Ne 1754, 31.07.2015-x.,
KP Ne1803, 31.12.2015-x.).

3. Kuwipreiz pecnyOnukaceinga (KP)  Oeitftantapasl  XUpyprusuibIK
JApbUIOOHYH CTAHIAPTTHIK JKaHa JKaHbl MINTEN YHIKKaH BIKMAJAPBIHBIH
(YHKITMOHATIBIK KBIHBIHTHIKTAPH! U3UJIICHTCH.

4. AKbIpeKTHH nauadu3 CHIHBITBI MEHEH Oeiranrapiabl —orepaiusian
JApbUIOOHYH >KBbIMBIHTBIKTAPBIHBIH HETHU3WHE, Tap KbIHOANBIK Aaphirepiep Y4YH
CYHYILITaMajap UIITEMN YbITapbUITaH.



AJIBIHTAH KbIABIHTHIKTAPAbIH NMPAKTUKAJIBIK MAAHUITYYJIYTY:

1. bumkek TpaBMaTagorus ’kaHa OpTONEAN WIMMHN—U3UIIee 00pOOpyHYH
MEIUIMHAJIBIK Te3 JKapJlaM KepcoTyy OedyMyHIe aKbIpeKTHUH ap TYPAYY
OOIYKTOPYHAO® CHIHBIKTAPBIH XUPYPIHUSUIBIK JAApbUIOOJIOTY  SKBIMBIHTHIKTAPBIH
TaN100, KaOBUIZOOJIOP MEHEH TePC >KBIUBIHTHIKTAPIBIH ©TO >KOTOpY KE3ACUIyY
KBIIITHITH )KaHBI UIITET YbITapyyjiap YIYH HETU3 OOJITOH.

2. W3ungee I KBIUBIHTBHIKTAPHI  aKBIPEK CBIHBIKTapblH  JApbLIOOJIO
GYHKIMOHAIIBIK ~ OCTEOCHHTE3I00HY  KOJMAOHYYHYH 3¢ (EeKTUBIYYIYTYH
U3WI06J6p Naluiie/d kaHa Oyl bikMa bUIIkek TpaBMaTallorHs »KaHa OpTONeau
WIMMUN—13U1100 00pOOpPYHYH 3KapakaT 0elyMIAeOpPYHYH KYHYMIYK KIMHUKAIBIK
TaXpbIHOAChIHA UILIKE KUPTU3HUIITEH.

3. AKBIPEK CBHIHBITBIHBIH OCKMTYYHYH HINTEI YbITaphUITaH >KaHbI BIKMACHI
a¢dekTuBayY, a3 )KapakaTrTyy, TEXHUKAJBIK )KaKTaH aTKapyy KOHOKe!, OHOH jkaHa
OyJ MaTOJIIOTUSHBI IaPBII00I0 Kap>KbIIOOCY YHOMIYY.

4, AKBIDEKTHH  *aOBIPKOOJIOPYH  JapbUiooA0  (DYHKIHOHAJABIK
OCTEOCHHTE3/I00HYH CYHYIITAITaH >KaHbl bIKMAJApJbl KOJJAOHYY, TPaBMAaTOJIOITO
OCTEOCHHTE3/I00HYH  TYPYKTYYJIyK JEHIIIMH  JKOropyilaryydyy  Koulymya
TEXHUKAJIBIK MYMKYHIYKTOPYH KaMmChI3AaWT. JleMek, KaObUIIOOJOpIyH CaHbIH
TOMOHAOTYYI® IHapT TY36T, HWHAWH KypYOOCYHYH aHATOMISUIBIK  JKaHa
(GYHKIIMOHAIBIK KaJIbIOBIHA KETYYCYHO TYPTKY OepeT. AKBIPKBI KBIHBIHTHIKTAP,IBI
KOJIJIOHYIT KEJIreH OMepanusuIblK BbIKMaJlapra CajblIThIpMAlyy OH Taparmka
OHOJIYIIIYHA >KETUIIET, OIMIOHAON 3JIe ONepalysaIo010H KNHUHKA KaObUII00TOPAYH
(IIUIITUH KBUIBIITYYCY, aKBIPEKTHH OYPUTYK KBIHIIAIOYCY, KajdraH MyyHIap x.0.)
KBIIITHITBIH OUP KaTap JCHIIIJTe TOMOHIOTOT.

5. M3unnee mpoiieccuHie UINTEMN YbITAPbUITaH aKbIPEKTH (YHKIIUMOHAIIBIK
OCTEOCHHTE3/100 BbIKMAaChl DHIIKEK TpaBMAaTOJIOTHUs >KaHa OPTOMEAUS WINM—
msmnnee 6opoopynaa (bTOUNDB) xana KP AitmakTeik OeiitankaHanapsiaaa (Ab)
KOJIJIOHYJAT.

AJIBIHTAH  KbIWBIHTBIKTAPABIH  JKOHOMHKAJBIK  MAaHWJIYYJIYry
AKBIDEKTH  OCTEOCHUHTE3/I0OHYH aHJIaH apbl JKAKIIBIPTBUITAH  BapHaHThHI
CYHYIITQJITAH: aKbIPEK CHIHBIKTAPBIH JAPBIIOOO0 IIHIII )KaHA XUPYPTUSIIBIK TUTHII
MaTepuaibl MeEHEH (YHKIMOHAJIABIK OCTEOCHMHTE3/100. byn aHaTOMMsICHIH
CaKTOOTO, CBIHBIKTAPJBIH KaTyy COOK apajblK KbBICBUIYYCYH KaMChI3 KbIJarT,
aKbIPBIH/IA CHIHBIKTBIH KBICKAa MOOHOTTO OYTYYCY YYYH IIapT TY3OT, OCHTamThIH
IMTEKKE YKapaKChl3 MOOHOTY KBICKapaT, OIIOHY MEHEH KYPTY3ToH OINeparusHbIH
KaHa TAIUEHTTUH OMNEPAIMsIOOJOH KHHMH KalblObIHA KEIYYCYHO a3 4YeHeMJe
Kap KbUIAHBIIIBIHA TIAPT TY3OT.

Koprooro anbin 4biryyuy auccepraiusiiblH HETM3ru sk000J10py:

1. AKBIpEK CHIHBIKTAPBIHAA XUPYPTUSUIBIK TAPBIIIOOHYH ONTUMAIIYY
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BIKMAChIH TaHJI00JI0, M3WIJICHYYUYY KaOBIPKOOJIOPAYH BapHAHTTAPBIHBIH KOITYTY
KbIMBIHAATAT. AKBIPEK CBHIHBIKTAPHIH (PYHKIIMOHAIJIBIK OCTEOCHUHTE3/100 Oy
MaceJICHUH YSUMJIUIINH OUp KaTap >KeHUJICTET.

2. OYHKIUOHANJIBIK OCTEOCHHTE3, OCEKUTYY THITHI3IBITBIH KOTOpYyIaTar,
y3aTachblHAaH KBICBUIYYCYHa TYPTKY Oeper, ajl JKakKilibl aHaTOMHSUIbIK-
(GYHKIIMOHAIBIK KaHa KOCMETHKAJIBIK JKBIMBIHTHIKTAPABl KaMCHI3 KbLIAT, KaOBIp
TapTKaHIAPABIH CHIHBITH PETCHEPAIUSIO0 apajbilbl MEHEH (PYHKITMOHAIIBIK
KaJIbIOBIHA KeTYY alKaJIbIIIbIHA TYPTKY OepeT.

3. OCTEOCHHTE306HYH CYHYII KBUIBIHTAH BIKMAJIAPbl TaTaal »>MEC,
TPaBMATOJIOT/IYH OTOpY AAcChITyyCyH, ©3re4e acrantapibl Tajan KbUIOaWT aHa
KaJIbIObIHA KeNTYY YOAKBITHIH HIIIEHUMAYY KbICKapTaT.

N31enyyuyHyH :Keke cajibiMbl. beitantapasl 0allkooOH ©TKOpYY KaHa
xupyprusiblk  gapbuioo  kuper.  bTOMHWbrun  xama KP  alimakTbik
OelTankaHaJdapblHBIH  KJIMHUKAJIBIK  TaXpbIHOAchlHA  aKbIPEK  CHIHBIKTApbIH
OCTEOCHHTE3/I00HYH KaHbl bIKMAJIAPbIH UILITEI YblTapyyra *aH HIIKE KUPTU3YYTe,
OILLIOH/ION 3JI€ OMEpalrsIO0IOH KUWUH OedTantapabl 0alKooro Karbiiryy. ABTOp
JKEKE 03y KIMHUKAJIBIK MaTepUaJIbl TONITOIOH JKaHa Tal100J0H 6TKOPTeH.

N3ni11606 KBIMBIHTBIKTAPBIH anpo0anusioo. /[uccepTallvsiHbIH HETU3TU
K000JIOPY, KBIMBIHTBHIKTAPhl KaHa MaTepuaigapbl TPaBMATOJIOT-OPTOMNEIACPIUH
IV EBpazusuibik  konrpeccunne (baer, 2014) »xama V u4m TpaBMaToJIor-
opronteyiepanH EBpasusibik  koHrpeccunae (baer, 2016) OasumanraH jxaHa
TaJIJaHTaH.

N3un106 KbIABIHTHBIKTAPBIH KHPru3yy. AKBIPEKTH (DYHKIIMOHAIIBIK
OCTEOCHHTE3/100 0OIOHYA TUCCEPTAIUSHBIH HETU3TH K000J10py bulikek maapapik
TPaBMAaTOJIOTHS YKaHa OPTONEAUS WINMHI — N3MI100 OOpOOPYH/Ia UINIKE OUPHIITCH
xana 1. K. Axyn6aeB arbigarsi KMMAHbBIH [V kana VI kypcrapbiHa jiexius
MEHEH TaXXpbIMOATBIK cabaKTap/blH MporpaMMachiHa KUPTU3WITEH, aHbl MEHEH
KaTap KJIMHUKAJIBIK OPJWHATOPJIOP MEHEH AacCHUpaHTTapAblH CEMUHAPIBIK
OKYyYJIapbIHJa KOJJAOHYJAT.

Auccepraumst Temachbl OowH4Ya OachbuiMagaap. JlucceprauusiHbIH
Matepuangapsl O0oroH4a 10 WIMMHUII HII JKaphIKKA YbIKKAH, OWJION YbIrapyy
ooronya Keipremnarentren 2 mareHt Ne 1754, 31.07.2015-xk., KP Ne 1803
31.12.2015-x. anraH.

/ucceprauMsiHbIH  CTPYKTypachbl :KaHa Kejaemy. [lucceprauusa 4
OOJYMIIOH, KHUPHUII CO3/16H, WIUMUU-aTaOUsITTBIK CEpenTeooH, 3 O0eIyMIeH
TypraH >K€Ke XYPry3reH H3WII06J0p/IoH, KOPYTYHAYAaH, KbIMBIHTHIKTOOJIOPI0H
KaHa TaXpbIMOANBIK CcyHymTapaaH TypaT. Juccepramus Marepuanmapsl 124
Oapakta Times New Roman mpudruameru 3mekTpoHAyK Tepyynae (emuemy 14,

uHTepBaibl 1,5) Oasumanran, 47 cyper 12 Ttabnuima MeHEH KOPKOMIOJTOH.
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bubmuorpadusnsik kepcetme 134, amapabin 74y opyc tunayy skaHa 60 HIITHH
aBTOPJIOPY AJIBICKBI YET OJIKOJIYK OyJIaKTaH Typar.

JANCCEPTAIMAHBIH HET'3I'I MASMYHY

| GesiyM. AKBIpeK CBHIHBIKTAPBIH [aPbLIOOJOTY COHKY Me3rWJIIuK
TEeHTeHUHsJIap (amabwi CepernTos). byn OesryMie AKBIPEKTHH
XKaOBIPKOOJIOPYHIArbl KOMTeepre a3bIpKbl YUYpAYK Ke3 Kapalltap jkaHa aiapibl
kiaccuukanusamoo  OasHAanar. AKBIPEKTH OCTEOCHMHTE3I0OHYH 3aMaHOarn
BIKMaJIapbl KaHa ajapra KIMHUKAIBIK-TEXHUKAJIBIK MYHO36M6 OCpujIeT, aHbl
MEHEH OMpre onepanusiooI0H KWHUHKY KaObUTI00JI0p OasHaar.

Il 6esrym. MaTepuasgap kaHa U3HWJI160 BIKMAJIAPbl

N3ungee odobexkTHcH. Juccepranusinbik uil, 2014-xpuiman 2016-xbuira
YeHMH aKbIPEKTHH >KaOBbIK ChIHBIKTapel Oap 153 Oeiitantet b TOUWbBae
JApbIJIOOJIOH HETM3JENTreH. AKBIPEKTHH »AOBIK CHIHBIKTAPBIH JApPBLIOO BIKMa
Ooronua 153 GelranTsl - 2 TONKo, HEeru3ry (n = 74, 48,4%) *aHa KOHTPOJAYK (n =
79, 51,6%) Genynren. beittanrapapia xxamt kyparsl 15 Ten 75 ke ueitns (1 tadm.).

1 — rtabnuuma. Herusru ’xaHa KOHTPOJIZYK TONTOTY OeHTanTapibl »alll
Kyparbl 00roH4Ya OosyHymy (n =74 /n=79)

KypakTsIK TOOY, Herusru KonTponayk bapaeirer
e TOM TOMN Oomyn
abc.4 % abc.q % abc.u %
Kam
56 75,7 61 77,2 117 76,5
(15-44)
OpTtouo
17 2 1 1 1
(45-60) 3,0 3 6,5 30 9,6
VYaraiiran
1 1,3 4 5,0 5 3,3
(60-74)
Kapraiiran
- - 1 1 1
(75-90) 3 0.6
JKBIABIHTEITEI: 74 100,0 79 100,0 153 100,0

Herusru tonto opro xam Kyparbl 33,2+1,62 kb1, KOHTPOJAYK TOITO -
32,0+1,87 xKbI.

AKbIpeK KaObIPKOOJIOPYHYH ©3TeUeYKTOPYH H3WIIee16 (O0Nepalusiioo
aNJbIHAA Jasplo0 KaTapbl) jkaHa OCTEOCHHTE3A0OHYH aHJaH KUHUHKHU aKbIPKBI
KBIUBIHTHIKTAPHIH 0aanoo0/10, M3WIIeOHYH TOMOHKY bIKMajapbl KOJJIOHYJITaH:

KJII/IHI/IKaJ'IBIK-J'Ia60paTOpI/IHJ'H)IK, PCHTI'CHOJIOTHAJIBIK KaHa CTAaTUCTUKAJIBIK.
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Knunukanelk Marepuan cucTeMara KEITUPWITeH KaHa ChIHBIKTap/bl
AO/ASIF  yHuBepcaqiblIK  KJIacCCU(DUKAIMSUIOOHYH  >KOOOJIOpyHA  bLIAMbIK
Kabuianrad (2 Taoir.).

2 — Tabnmuna. Herusru »xaHa KOHTPOJIYK TONTOPAYH aKbIpeK OOTYKTOPYHYH
CBHIHBIIIBIHIATBI JKaWranyycy »*aHna Typy (n =74 /n=179)

CBIHBIKTBIH Hermsru ton | KorTponayk Ton E%I;?;{I;H
KOy
abc.g % abc.g % abc.u %
1 IMpoxkcumaiabik 06Jyk (05)
1(05-A1) - - - - - -
A 2(05-A2) 1 1,4 1 1,3 2 1,3
3(05-A3) - - - - -
2 Huadus 6eayry (06)
1 (06-Al) 3 4,1 5 6,3 8 5,2
A 2 (06-A2) 9 12,1 11 13,9 20 13,1
3 (06-A3) 5 6,7 7 8,9 12 7,8
1 (06-B1) 19 25,7 17 21,6 36 23,5
B 2 (06-B2) 12 16,2 11 13,9 23 15,1
3 (06-B3) 7 9,4 5 6,3 12 7,8
1 (06-C1) 5 6,7 6 7,6 11 7,2
C 2 (06-C2) 3 4,1 3 3,8 6 3,9
3 (06-C3) 2 2,7 4 51 6 3,9
3 Huctanabik 6eayry (07)
1 (07-Al) - - - - - -
A 2 (07-A2) 2 2,7 3 3,8 5 3,3
3 (07-A3) 3 4,1 5 6,3 8 5,2
1(07-B1) - - - - - -
B 2 (07-B2) 2 2,7 1 1,3 3 2
3 (07-B3) 1 1,4 - - 1 0,7
Hroro: 74 100,0 79 100,0 153 100,0
PenpesenTati A 5,320,7 6,120,7 10.9+1,4
KaTaJiblk M+6

XKapakarranran sxu Tontory 87% HaH xoropy OedTanTapia HETU3MHEH
aKbIPEKTUH ArapU3aPbIK CHIHBIKTAPBI KE3/ICIITKEH.

benranTap kinvMHHMKAra »kapakaTTaHTaHAAaH KUHWH ap TYPAYY MOOHOTTOPIO
kenun TymwkeH. bmTOUWbaun bBIMXKKBue kemun tymken 100% yuypna
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aOCOMIOTTYK KOpPCOTKYUTepy OOIOHYA BIKYaM TYPAO OIEpalusiioo >Kacajrad,
aHJaH KUIUUH aMOyIaTopayK 6aikoo 10 OOITOH.

AKBIpEK CBHIHBIKTapbIH OMNEPALUSIIOOI0 aKbIPEK OCTEOCHHTE3I00HYH SKH
BIKMAaChl KOJIJIOHTOH, >KEPTUJIIMKTYY OOPYKCY3AaHAbIpyy (HOBOKauHIuH 1% ke
muaokauHauH 1% SpuUTHUHAKMCH) K€ BEHA WYMHE aHECTE3UsJIO0 aJjIbIH]Ia
ONEPALUATIO0 KOJIZIOHYJITaH. benruneeuy Hepce, (YyHKIHOHAIBIK
OCTEOCHHTE3/I00HY aTKapyy/Ja, OM3 KeOYHUe JKEPrHIUKTYY OOPYKCY3JaHIBIPYYHY
KOJIJIOHIYK.

Kontponayk TtonrTory OedTanmTapra axkbIpeKTH  OCTECOCHHTE30OHYH
«Tpancoccanapik TUrMmTEp XaHa d= 2,5 MM IMIMII MEHEH WHTPaMemyJUIApIbIK
OCTEOCHHTE3/106» CAITTYy bIKMaJAphl KOJJOHYJTaH. AJl MU HETU3TH TONTOTY
OelitanTapra, ajapJaH aWbpMaTaHTBIN, AKBIPEKTH OCKUTYYHYH JKaKIIBIPTHUITaH
MHTpaMEAYJISIPIbIK TYPAOpPY KOJIIOHYJTaH.

M3uiapee kKypaabl. buszanH Kymymra U3WILe® Kypaibl, akKbIpeEK
ChIHBIKTApPhIHA  JKAacaJifaH  ONepalusyiapAblH  JKAaKbIHKbI  JKaHa  aJIbICKbI
HaThIKaNapbliHa CcTaHIapTThiK Oaanmoo Heruzu (CBH-1) mikamachlH KOJIIOHYY
MEHEH TaJA00 XYPry3yy Ooiyn scenterer.

Omonaoil 35e, KIMHHUKA-aCMaNThIK CTHAMAPTTHIK BIKMAJIAp KUPTU3WJITEH:
KJIMHUKAJIBIK U3WIIJ166, PEHT€HINK U3W1/166, MaTepUaIIap bl CTATUKAIIBIK TaJIl100.

Cypamxbuioo kputepuiinepu CBH-1 ne 100 ynaii mikanackl OoroHYa
HErM3rd KaHa KOHTPOJAYK TONTOPAO ONEpPaluusIOONOH KUWWH TOMOHKY
MaaJibIMaTTap anbiHraH (3 Taoir.).

3 — rtabmuma. Omnepanusuiooro ueimnku CBH-1  Goronua oprtodo
MaajbIMaTTap
Ton Herwnsru KonTponayx
Oprtouo ynau 64+1.8 ymaii 65,7+1,7 ynaii
Minimum - maximum ot 61 1o 71 ot 63 o 75

MpbIHIaH ajblHraH OapAbIK KaJIbl KIMHUKAIBIK M3WII06 MaajbIMaTTapbl
ONEepalysAsioo aNJbIHAArbl TAKTHUKAHbI AHBIKTOOTO, aj ASMHU OIEpalHUsIIO0J0H
KUWWHKA ~ apajblkTa JapbuloO JKBIMBIHTHIKTAphIH 0aajooro  KOJJIOHYJTaH.
JKBIMBIHTBIKTApPABI CTATUCTHKAIBIK HINTel YbiTyy SPSS (Statistical Package for the
Social Sciences) mnporpaMmanapblHbIH >KapAamMbl MEHEH Xyprysyiny. byn
nporpaMMaHbIH JkKapjambl MeHeH wu3wiaeHred tonropao CBH-1 re binaiibik
Oapawik 16 kpuTepuii 00IOHYA aHBIKTHIK JTAPAXKACKI CETITEIIIH.




1l 0enym. AKbIpeKk CBHIHBITBIH (YHKHMOHAJABIK OCTEOCHHTE3100HY
KOJIIOHYYTa KJAMHUKAJIBIK-OMOMEXaHUKAJIBIK Heruszaeme. « DyHKIMOHAIIBIK)
aTaJbIIITarbl OCTEOCUHTE3/100 MaKcaT KaTapbhl KOPCOTYJIIOH, all SMU KapakaTbl —
COOK CBHIHBIKTAPBIH KaTyy OUPHUKTUPYY JENET, 00JDKOIYHAa OMPUHYNCH SKUHUKCH3
000 anmbaiT. busnuH o 0OKOHYA, OCTEOCHHTE3I00r0 HETW3ry Tajal OEKEeMIUTH
XK€ TYPYKTYYJIyTy 3MEC, aHbIH KaTyyJyTy 3centeneT. bekeMauk — Oy )KYKTeyy
TaaCUPHU aJIIbIHA MaTePHAIIIBIH OOIYHYII, KbIpan KeTyyre TypymITyK OepyyCYH,
al SMHM CTAaOWIOYYJAYK TYLIYHYTY - TYPYKTYYJIYK >K€ OHp KepyHYIUTYH
©3repyJIoeCTyIYH  TYwyHayper. Kamyynyk — JereH, MaTepHalJIbIH  KaHa
TY3YJIYIITYH  CBIPTKBl ~ KY4, apakeTTepJuH TaacUpu  alJblHIA  KaJJbIK
nedopmalsra TypymTyk 0epyy *KeHAeOMIYYIYTYy dCEnTeNeT.

MatemaTuKanbIK MOJENA66 MEHEH AaKbIPEKTUH CBHIHBIKTAapbiH d= 2,2 MM
JUAMETpP KaJbIHIBIKTArbl, OUp 3JI€ MIMII MEHEH WYMHEH OCKUTYYA®, UHUIYY KYdy
60 H ro ueiiun 311€¢ TypykTYyy 00J10T, a1 3mMu 60 H amibikua 0051C0, ChIHTaH KepIUH
28,7 cM re 4eWHWH KBIMIIAOYCyHa aJbIl KeJeT. ThIHY TypraHaa ChIHTaH JKepre
Kykrenyy 67 H xyuy Taacup 3ter.

AKBIpEK CBHIHBIKTapbIHAA OUp raHa IIMII MEHEH OEKHUTYY BIKMACHIHBIH
TYPYKTYyIyry, kyd-apakertuHn 60 H sxoropy Ooironmo Oyn Ty3yayll >XEHWI
KbIHipan KEeTYYCYH KepcoTKkeH. OLIOHAYKTaH, KOJIIy OaillaMTa MEHEH OCKUTYY.e
Jla, MIMAITUH SKBUIBIIIBIN KETYYCY, AUAacTa3 jaHa CbIHIaH KepAe OypuTyk
KBIAIIAI0Y CBISIKTYY OINEpPalUsIO0OH KUHUHKU KaObULIOOJOPLY TaKbIP YbITapbIll
TaITOOro OOJIOOMT.

AKBIPEK CBIHBITHIH ’KaHbI bIKMa OOIOHYA KOMIUIEKCTYY OCKUTYYHde, MHIITYY
KYYYHYH TYpYKTYyayryH 284 H yeliuH KaMChI31aiT.

Axvipekmu  (OYHKYUOHANObIK ~ OCMEOCUHmMe3000  mexHuKacvl. bullkek
TPaBMATOJIOTUSA-OPTONIEANS  WIMMUH-U3WI00  OOpOOPYHYH  KIMHUKAJLJIBIK
TaXpbIHOaChlHA  AKbIPEKTH  (YHKUHMOHAJABIK  OCTEOCHHTE3[06  BIKMAchl
kuprusuiared (KP Nel1754 31.07.2015-x., KP Nel1803 31.12.2015-x. mateHTTepH
aJIbIHTaH).

bu3 umiren yblkKkaH akbIPEKTUH AMA(U3 CHIHBITBIH OCTEOCUHTE3/166 BIKMACh
(KP Ne1754 31.07.2015-%. narentn) (1- cyp.): Ociiran yaakachiHa jkKaTKaH adaja,
Oampl KUYMHE KoTepyiareH. OnepauusiblKk >Kalabl Ta3ajaraHiaH KdANUH,
KEPTHIIMKTYY aHECTE3UsIIOOOH e BeHa WIMHE HapKo3 OepreHjieH KuiuH, 3-4 cMm
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1 - cyp. a — OnepanusyblK >Kaapl Ta3ajaraHjaH KUWWH OEHTaIThI
OTIEPAITUsIIO0 CTOJYHA KATKBIPYY; O — TEPUHUH KECUITHUIIIH.

Y3YHAYKTa ChIHTaH KE€pPAUH TEPUCUH TYypacblHAH KeceOu3, OLIOHAO aJJIbIHKbI —
YCTYHKY O€THHE KHpYYre MYMKYHIYK Ty3yneT. Kecwiren kanammap apKbUIyy
CEepPKDK 3BIMBIHBIH KapJaMbIHIAa JIaBCaH JKHUITEPUH OTKOpeOy3 (ke Oarmka
CHHTETUKAJIBIK XUPYPTUSIIBIK TUTYY KUITEPUH), aHBIH yATapbIH OeKUTEOE3.

NHTpOME Ny ISIpIBIK-PETPOTPAIALIK TYPAO®  IIWIMITH JUCTAIABIK CHIHBIKKA
oTKOpeOYy3. AHAaH KHWWH IIHWII MEHEH AaKbIPEK CHIHBITBIHBIH KOPTHUKAIIBIK
KaTMapblH  KECHN  ©TMOWYHY®  CHIHBIKTApAbl  PEMO3ULIUSIIaiOBI3  JKaHa
ocrocunresaeitons. 90° rpagyc GypuTyk GOMOHYA IIMINTHH JUCTAIIBIK YIVH
OyreOy3 na, OyJIuyH TKaHJIbIH KaTMapblHa 4OKTYpeOy3. AHJIaH apbl UPITU MEHEH,
OTKOPYITOH XuUNTepAn dH OambiHaa [1 — ceiMan, TUTHHEH (BEpTHUKAIIBIK) JKaHa
SKWHYHJICH, OTKOPYJITOH JIAaBCAaH KUNTEPHH y3aTachlHAH (TOPH3OHTAIIBIK) X —
ChIMaJ TapTyy MEHEH OailmaiionI3 (2- cyp.).

0)
2 - cyp. Omepanusioo OacKblTaphl: a xaHa O — AKbIpeKk Auadpusm

CHIHBITBIHJIA (DYHKIIMOHAABIK OCTEOCUHTE3Au cypeTTee (1- X xaHa 2- I1- ceiman
OailiylaHTaH JIaBCaH XKUTITEPH; 3- CBIHTAH JKePU; 4-TITUIII).

XapaarTbl aHTUCENTHK PUTMENIEP MEHEH >KaKIIbl KyyiOy3 (BOJOpOI MepeKucu
XKaHa QypaluUIiH), TeMocTa3ra KOHTpoaoioy3. KoOynya uplryydy TeuK MEHEH
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TEpPU aCThIHJArbl Mail KJIeTYyaTKachblHA SPUTMENEPIU KYTYpTeOy3, aHIaH apbl
’KapaTKa TUTHIL casla0bl3 )KaHa aCeNTUKAJIBIK OPOIl TaHBII KOEOy3.

HerusuneH tataan smMec CbIHBIKTapAa X — ChIMall OEKUTYY MEHEH YEKTEJICEK
00J10T, aJl MaKCUMaJIAyy OOJIyIIyHYa aKbIpEK CHIHBITBIH KaTyy (pukcanusuiait (3-
cyp.). Tataain, kemn yp4uyKTyy, Tyypa amMec OYTKeH ChIHbIKTapra X- skana [1- ceiman
OCTEOCHHTE3/160 bIKMAJIAphl MaKCaTKa bIIAMBbIK.

3 — cyp. Omeparnusaioo OacKbIYTaphl: a — JKaHa O — aKBIPEKTHH OPTOHKY
yuTeH 6emnyry ceiHbITbIHAa DO cypeTTeoMecy.

AKBIDEKTHUH  JIUCTAJABIK Y4y ©3YHU® ChIHTaHja (GyHKIHOHAIIBIK
octeocunte3nee TexHukacel (KP No 1803 31.12.2015-. marentu) 4. — a xana 0
CYPOTYH1© OCpUIITEH.

4 — cyp. Oneparuusiioo GackeruTaphl: A kaHa b- AKBIPEKTHH IHCTaJJIBIK
yqy ©3YHU6 ChIHTaH1a (YHKIIMOHAJJIBIK OCTEOCHHTE3/06 CYPOTTOMOCY.

Onepanusanoody *anipl Ta3al00/10H, KEPrUIUKTYY AaHECTE3USIIO0 KE BEHA
WYMHE HApKO3]ly JKacaraHiaH KUIUH, 3-4 CM y3yHJIyKTa ChIHIaH >KEpJAUH TEPUCUH
TyypachlHaH KeceOU3,01I0H/I0 AKBIPEKTHH JUCTANJIBIK YYyHa KUPYYT® MYMKYHIYK
Ty3yneT. Tepu acTbiHAArbl KieTyaTKa TEpH AacCThIHAArbl OyJI4yH MEHEH Oupre
KECWJIET, KaTMap KaTMapblHAH CBhIHTAH JKEpPUH auyalbl3 jKaHa CBIHBIKTAP
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apachlHIarsl MHTEPHIOHUPJICHIEH TKAaHJAApIbl ajblll canadbi3. ChIHTaH >KepAuH
YETUHEH KAaH TaMbIp-HEPB TyTaMAAPbIH CAKTOO MEHEH, TUTMHEH KbIWrad Taparka
9KU CBIHBIKTBIH 3KM TapaObiH 0,5—1 cM apbl kapaii nuke Oypry MEHEH napajieibayy
KaHaJ1apabl Temeou3. AHAaH KUIMUH LHEPKYISDKIBIK 3bIM JKapAaMblHAA CHIHBIKTHIH
POKCUMANIBIK O6JIYTYH® TeIUTH apKbl1yy I1- ceimMalt naBcaH uOUH 6TKepeOy3,
aHJaH apbl aKbIPEK CHIHBIKTAPBIHBIH acCThlHA X- ChbIMal KUPTU3WI, TEUIWITE€H
TEUIUK apKblUIyy aKbIPEKTUH JUCTAIIABIK O6JyryHe aibin KesneOu3. ChIHBIKTapabl
PENO3UIMSIIOOIOH KHMHH, JaBCaH KUOMH KaTyy TapTyy MeHeH OaiinaiiObi3. Annan
KUWMH aKbIPEKTUH JUCTAJBIK ChIHBITBIHBIH CHIPTKBI 4YETH OOIOHYA aKPOMUAIIBIK-
aKbIpEKTUK MYYHYHa THUWIM30€reHre apakeTTeHUN, 3bIMJbl 3KH TapaOblHA
aKbIPEKTUH MTPOKCUMAJIIBIK KOPTUKAJIBIK KATMAPBIH TELIMI X- ChIMaJl 6TKOPOOY3.
Konny koceiHKanbIKk OaiiamTta skapAamblHAa 25 KYHre 4enH (ukcanusiaiObI3.
45-60 KYHIOH KHIMH IIMINTEp MKEPTrUIMKTYY AHECTE3USIO AJJbIHAA, TEPUHU
KHYMHE KECYY MEHEH aJIbIIl CaJIbIHAT.

OMmeekke YOaKmulyy HcapaKcvl3 MOOHOMMOPY HCAHA OApPbIIOOHYH ANbICKb
JHCLIUBIHMBIKMAPLL: N — aKBIPEKTUH CBHIHBITBI MEHEH KaTTalIraH ydypjap CaHbl
(OMrekke JKapakcbl3 OapakyacblHBIH CaHbl); MZm- S5MKEKKE >KapakKcChl3
MOOHOTYHYH OPTOYO YOHJYTY ’KaHa CTaHAAPTTBHIK YETTEN KETYYCY K€ KaTaJlbIKTap.
Byn 4oHAYK KOHTPOJIYK *KaHa HErM3UT TONTOPIO 4 - Tabiuiaa OepuireH.

4 - tabmura. YKaObIpkoo MyHe3y OOIOHYA aKbIPEK CBHIHBIKTAPhl MEHEH (N =
74) Herusru TonTory, (n = 79) —KOHTPOJAYK TONTOTY OeHTanTapJpiH YOAKThHLIYY
OIMTEKKE JKapaKChI3IbIKk MOOHOTTOPY

Yuaypoo
Herwnsru Tonto CaHbI, KonTpongyx P
Vaaypoo IMTEKKE M TOTITO OMTEKKE |
XKabwipkoo Ca}}’IBI yOaKThUTYY yOaKThUTYY VK
MYHO3Y M ’ YKapaKChI3 KaPaAKCHI3 ﬂgga_
MOOHOTTOPY KYH MOOHOTY, KYH A pc o
MeHeH M1+ ml MeHeH M2+ m?2
Tyypacet- | 4, 24,2+1,48 12 373+1,57 | <001
HaH
Keriirau 9 24,8+1,23 15 39,0+1,20 <0,01
Ypuykryy 51 23,2+0,72 52 41,3+0,72 < 0,001

KoHTponayk TONTO 3MreKkKe kKapakachbl3 MOOHOTTOOPY MIIEHUMAYY TYPA®,

HETM3rd  TONTOTy  OeWTanmTapAblH  OMIeKKEe  KapaKChl3  MOOHOTTOPYHO

CaJIBIILITEIPMANYy KOTOpY OOJITOH.
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AKBIpEK CBIHBIKTAPHIH JApbUIOOA0 OW3AWH  BIKMAaJlaJdapJblH HETH3TH
MakcaTbl, HalUEHTTUH dMIE€KKE >KapaKTYyJIyT'yH 3pTe KaJlblOblHA KEJITUPYY MEHEH
KaJIbIObIHA KEITHPYY KYHIOPYH KBICKapTyy aHa OIepalusiioOfOoH KUMMHKU
KYHIOPJAYH CaHbIH TOMOHAOTYY OoJroH. OpTo4yo 3cenm MEHEH HETru3rd TOMNTO
OediTanTapAblH yOaKThUIYy 3MIEKKE >KapaKChi3 KYHAOPY, KOHTPOJIYK TOIKO
CaJIBIIITEIPMATYY UIICHUMAYY TYP/16 TOMOHIOTOH.

IV 6es1rym. Herunsru s»kaHa KOHTPOJIIYK TONTOPA0 AKbIPEK CHIHBIKTAPBIH
XHPYPIrUsJIBIK AAPbLI00 KbIMBIHTBIKTAPBIH 0aajioo. 3 aiinaH 6 aiira 4yeluH
ouzne 153 oGeitran (100%) mapbuianraH, TakTan alTKaHJa 1apbUIOOHYH >KAKBIHKBI
KbIUBIHTBIKTAaphl  m3uijaeHred. bmTUOWWBbaun bBIMXKKDB ne mnanayy
KOHTPOJIAYK KEIyYCyHAe, aMOylaToplIyk ImapTrapia Oeitanrapra Kapoo
Kyprysayk. Kapoo yuaypyHaa sku TonTyH OefiTantapbiH cypaMmxbiiioo MmeHeH 100-
ynaineik CBH-1 mkanacer OoroHuya canamar OasHbIH TOJaypayk. Kapoo
MaaJibIMaTTapbl JapT aHBIKTOO/IO aHa AaKBIPEKTH OEKUTYY YUYYH BbIKMajaapabl
TaHJ00/10 Maiia OOJroH KeWreisiep/ly aHbIKTOOTO jKaHA CHUCTEMara KeITHPYYTe
mapt Ty3ay. beitan OasHBIHBIH (HETU3TH JKaHa >KEKeue) KaHa aMOyJIaTOPIyK
KYpHAJIBIHBIH MaaJlbIMaTTaphl, cajiaMar OasiHbIHJA OIepalusiiioo OOJTrOHAOH 3
)kaHa 6 aliJaH KuUWMWMH KalTanaHaT. Herusrum ’kaHa KOHTPOJIAYK TOITOTY
MalKUeHTTEPre THUENIeYy OOJITOH MYHO3/1yYy HETH3TH JKaHa KeKeue MaaabiMaTTaphbl
5 - Tabnunana OepuiIreH.

Herusru Tomto 74 (48,4%),an smMu koHTposayk tonto 79 (51,6%)
MAIMeHTTEPANH 3 aljaH KUHUHKHA >KAKBIHKBI JKBIMBIHTBIKTAPHI W3WIACHTEH (5
tabn.). Hermsru Tonro CBH-1 mkamacel OGoroHYa ymaimapAblH CyMMAaCHIHBIH
OpTOYO KOPCOTKYUY 3 aiiman kuiinH 87,2+ 4,2 ynaiasl TY3reH, YaubUIbIIIbI 67 1eH
91 ymaiira yeitna 60IToH.

5 — Tabnuna. OnepanusaoooH 3 aiilaH KUWHWH KOHTPOJIAYK jKaHa HETU3TH
TOIITO JApbLIOOHYH JKbIHbIHTBIKTaphl (CBH-1)

Herusru Ton Kontposayk Tomn
AXKCB-1 OoroHYa KBIUBIHTBIKTAP
aoc.c. % aoc.c. %
85 Ten 100 ymai 69 93,2 43 54,4
71 nen 85 ymaiira yeliun 4 54 29 36,7
71 ynaiinan TemeH 1 1,4 7 8.9
JKanmer 74 100,0 55 100,0
PenpesentatuBauk kataiablk M+c 24,6+38.4 26,3+18,1
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AJ 5MU KOHTPOJIIYK TONTO OpTOYO ymait 79,7+ 4,9 Ty3yn, kepceTkyutep 61
neH 89 ymaiira yeiiuH e3repyJireH (5 - Tao.).

Bbyn tabnuianeiH MaajgpIiMaTTapblHa Kaparanja OW3 Maibl3 MEHEH HEru3ru
KaHa KOHTPOJIIYK TONTOPAOTY yMaliapAblH ailbipMachlH K63 KOPYHOe aHbIKTacaK
6omot: 85 ten 100 ymaiira geivinH - 38.8 %, 71 nen 85 ynaiira ueitnn - 31%, xana
71 nen TemeH ymaii - 7,5%.

JIapbUIOOHYH Y4 aiilaH aiThl all apajbITbIHJIA AJIBICKBI KBIMBIHTBIKTAPbI, -
138 (90.1%), OeiitanTapma wu3WiIneHTeH. MyHY TOMOHKY ceOentep MeEHEH
TYWIYHIYPYYT® OOJOT: KaJKThIH MHUIPALUSACHI, aJBICKbl PaOHIOPIO >KAIIooCy,
KJIMHMKAa MEHEH OalllaHbllIbl Y3YJITeH ydyp ke Oaika cebenrep. Herusru tonto
67 (48,5%), an smu koutposayk Ttonto 71 (51,5%) manuentrepae aitel aiijan
KHMUMHKU JapbUIOOHYHY aJIbICKbI KBIMBIHTBIKTAPhl U3WIIIEHTeH (6 Ta0JI.).

Herusru tontory CBH-1 OoroHuya ynainapAplH CyMMAachlHBIH OPTOYO
KepcoTKyuTepy 95,6+ 0,9 ynaii Ty3emn, aiblpMadbUIbIrel 71 AeH 98 ynaira KeTKeH.
AJl 3MM KOHTPOJAYK TONTO OPTOHO ymaubl 85,4+ 8,3 Ty3yn, KkepceTkyurepy 67
JieH 92 ynaiira 4eluH e3repyJireH.

6 — Tabnuma. KoHTponmyk »aHa HETHM3TH TONTOPIO OMEPaIUsIOO0A0H 6
aliJlaH KHAMHKH JapblIo0 KeIibIHTRIKTapsl (CBH-1)

AXCB-1 6oronua Herusru ton KonTponnyk Ton
KBIMBIHTBIKTAPBI abc.c. % abc.c. %
85 Ten 100 ymaiira yeinH 62 92,5 35 493
71 Ten 85 ymaiira uyeiinu 4 6 29 40,8
71 ynaiinan ToMeH 1 15 7 9,9
Kanmer 67 100,0 71 100,0
PGHPGBGHTa”Il\“;Ing/IK KaTaJIbIK 22.3434.4 33.3420.7

Byn TabnunianbiH JKBIRBIHTHIKTApbl O0IOHYA OM3 KOHTPOJIIYK KaHa HETH3TH
TONTOPAOTY yHalnapJblH Maibl3 OOIOHYA ailblpMaybUIbLITBI MEHEH KO3 KOpYyHee
aHbIkTacak 00Jsi0T: 85 Ten 100 ynaiira ueitun - 43.2%, 71 nen 85 ymaiira deiuH -
34,8% >xana 71 ynaiigan temeH - 8,4%.

Canttyy  X&aHa  JkaHbl  bIKMa  OOIOHYA  aKBIPEK  CHIHBIKTapbIH
OCTEOCHHTE3/I00HYH JKAKbIHKBI KaHa aJIbICKbI KbIMBIHTBIKTAPbIH CAIBIIITHIPMATYY

TaHJO00, 2JKaHbl bIKMAHBIH APTBIKYBLIBIKTAPBIH KOPCOTTY, dAdHBIH HCTHU3WH/IC
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KaOBUIAOOJIOPYH  KE3JCUYy  CaHbIH  TOMOHAOTYYr®  JkKaHa  JapbLIoO
KbIUBIHTHIKTApbIH 40% ra (CBH-1) xakumslpTyyra MyMKYHAYK TY31Y.

Herusru >xaHa KOHTPOJAYK TONTOPAOTY OJYTTYY alblpMaybUIbIK, OU3
CYHyIITaraH akbIpeK CBIHBIKTAPBIH OCTEOCHHTE3[06160 >KaHbl bIKMaJap/bl
KOJIJIOHYYHYH IIaWKeITYYIYTYH xaHa 3Q)eKTUBAYYIYTYH alTHHIIICHT.
bup 371e mui MEHEH COOKTYH HUMHEH OCTEOCHHTE306HYH KEMUYMIIMKTEPU, OKTYK
JKaHa POTALMSIIBIK «COOK — HMIUIAHTAT» CUCTEMACBIHBIH TYPYKCY3AYTy
DKEHJIUTMHE WIEK JXOK. Byl bIKMaza JIapbUIOOHYH ajbICKbl >KBIMBIHTBIKTAPbIH
u3nigeee 79 omnepanusiaHraH KOHTPOJIIYK TONTYH OeHTaObIHBIH 23 YHIO
(29,1%) ceabiKTap ©Te xail OyTkeH, ail 3Mu 2 cunae (2,5%) nuacra3naH xaHa
HIMIITHH KBUTBIIIBII KETYYCYHOH KaJlraH MYYHIYH Maio 0OJyyCcy MEHEH COoK
OyTrmei KairaH.

DKM TONTO ONEpaluusyIbIK >KapaTTap JKarblHAAa CE3T€HME MYHO3YHIe
KaObUII00JIOp KaTTalraH, ajap aHTUOMOTUKTEPJIUH *KapAaMblHIA, OLIOHAOW 3Jie
KEPTUJIMKTYY Japbuloo  kapaamblHAa  (0aiiioo, aHTUOMOTHKTEP MEHEH
KEPTUWIUKTYY JKepre HilHe caly) TOKTOTydraH. AHJaH Ja, OOpPYYHYH 3pTe
OacCKbIUTAPBIH/IA KOJTO aJIbIHTaH.

KOoHTposgyKk TONTYH MalMEHTTEPUHIE CAITTYy OCTEOCHHTE30OHYH
3h(HEeKTUBIYYAYTY TOMOH OOJTOH, aHTKEHU XUPYPTUUIBIK JApbUIOOJO0 BIKMAChIH
TaHJ00 >KbIMBIHTBITBIH/IA AKBIPEKTUH aHATOMUSIJIBIK ©3re4eJYKTOpY, OLIOHIAO0M 3Iie
YKapaKaTThIH Ka0bIPKOO ©3reUesTyTy KaHa YEKTEJIUIIN ICKE aJIbIHTaH IMEC.

AHJaH THIIKApPbI, KOHTPOJIYK TONTOH aWbIpMalIaHbIN, HETHU3TH TONTO
JKaJITaH jKaHa aKbIPEKTUH COOry OYTIeN KalyycCy CBIIKTYY JNapbUIOOHYH aKbIPKBI
KBIMBIHTBIKTAPBI OalKaIraH 3Mec.

AKBIPEKTUH CBHIHBIKTAPBIH JApbUIO0 KOWUTOMIOPYHYH MaaHUIYYIYTy, Oy
TonTory OeiTantapia  caJblIUTBIPMANlyy  CaHbIHBIH  JKOTOpPYJOOCY — JKaHa
ONEpalHUsASIO0IOH KUMUMHKK KaOBbUIA00JOp Oyl M3WIAeeHY >XYPry3Yyre HeErus
OOJTOH.

AKBIDEKTHH CBHIHBIKTapblHAa (UKCALMIIOO BIKMACBIHBIH 3()PEeKTUBAYY
YKOJYH WIITEN YbIrapyy ajbIp/ibl apbUIOOHYH >KbIMBIHTBIKTAPBIH KaKIIBIPTYyTra
1apT TY3I6H.

TBISAHAKTAP:

1. AO/ASIF yHuBepcanablk KiIacCU(UKAIMAChIHA bUIAMBIK  aKbIPEK
CHIHBIKTAphl CHCTEMAaJlaHTaH >KaHa AaHBIKTAJITaH: AaKbIPEKTUH Auapu3apibIK
CBHIHBITHI - 87,6%, auctanasik — 11,1% xana npokcumanibik - 1,3% Ty3reH.

2. MareMaTuKanbplK JCENTENreH jKaHa OMOMEXaHUKaJbIK HETU3JeIreH
KJIMHUKAJIBIK TaXphlii0aza MIITEN YbIrapbUIbII YKaHa MIIKE KUPTHU3WITEH aKbIpeK

CBIHBIKTAPbIHbIH (I)YHKI_II/IOHEUII[BIK OCTCOCHHTC3U, CbIHI'aH KEpACTUu
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KbIUMBUIIATKBIY KYYTOPAYH AaWbIPMAYBLUIBITBIH 3CKE allyy MEHEH aKbIPEeKTHUH
AHATOMUSCBIH ~MAKCUMAaJJyy CaKTaWT, CBIHBIKTapAbl TYPYKTyy OEKHTET,
MIMIITEPIUH SKBUIBIIBII KETYYCYHO, pEreHepaTThlH OypuTyK KbIMIIAIOyCyHa
MYMKYHIYK OepOeWT, aHABIKTaH CaJITTyy bIKMara CajblITBIPMaIyy OIYTTYY
apTHIKYBUIBIKTAPHI Oap.

3. AKBIpEK CBHIHBIKTApBIH OCTEOCHHTE3[I0OHYH CaITTyy KaHa >KaHbI
BIKMQJAPBIH  CAJNBIITHIPHIT  0aano0,  AKBIPKBICHIHBIH  apTHIKYBLIBIKTAPBIH
KOPCOTKOH, KaHbl bIKMa KaObUITOOTOPAYH KE3/EIIYY KBIIITBITBIH OTYTTYY TYPHe
TOMOHIOTKOH J>KaHa Japblioo O KeIMBIHTBHIKTapelH 40% CBH-1  Goronua
KAKIIBIPTKAH.

4. MWMmren  4YblKKaH  BIKMaJapAbl  KOJOJHYY  CBIHBIKTapAbpl  Tak
PEMO3UIMSIIOON0, KaOBIIIOOIOPAYH CaHBIH TOMOHAOTYYI® (IIUIITHH KBUIBIIIBII
KETYYCY, KaJlraH MYYHYH KaJbIIITaHBIIIbI, SKUHUYUIINK JKBUIBIIIBII KETYYCY JKaHa
Ce3reHMe MpoIeccTepr) TYpPTKY OepeT. OCTEOCHUHTE3IMH KOTOpY TYPYKTYYIYyry
y3aK YOaKbITTBIK MMMOOMJIM3ALMUIOO0IOH Oalll TapTyyraMyMKYHIYK OepeT »aHa
KaHYaJIbIK MYMKYH 0OJICO, CBIHTaH COOKTYH T€3 pereHepalusiaHyyCyHa OILOHYO
3pTe KajblObIHA KEJNTUPYY HII YapalapblH XYpPry3yyre wmapt Ty3eT, Oyna e3
KE3ETHH/E 1apbliI00 MOOHOTYH KbICKapTar.

MNPAKTUKAJIBIK CYHYHITAMAUJIAP:

1. AKBIPEKTH OCTEOCHMHTE3/100HYH MHTPAMEMYIUIAPAbIK BIKMAChIH TaHI00]10
aHbIH aHATOMMSUIBIK >KaHa OMOMEXaHUKAJIBIK ©3re4YeSyKTOPYH, ChIHBIKTBIH TYPYH
JKaHa aHBIH YEKTENTeH >KepuH xkaHa ChIHBIKTapAbiH AQO/ASIF yHHBepcanabik
KJIaCCU(UKALMACHIHA bUTAHBIK 3CKE alyy TaJlallka Tyypa KeJleT.

2. Cynymrranrad (GyHKIIMOHAJIBIK JKaHbI bIKMajap KUYMHE WHBA3UBIYY, a3
KapakarTyy, JKEPruwiMKTYY aHECTe3UsI00 alJblHIa >XYPry3YJeT, TEeXHHKAJbIK
KAKTaH JKOHOKOU >KaHa TaXpbIHOaNbIK TPABMATOJOITO k€ XUPYprra TaHIOOHYH
ONTUMAJIYY BIKMAachl OOJIYyII caHamar.

3. Onepanusainooa0H KUHUH OMPUHYN KYHIOH Oarran >kadblpKarad KOJIIyH
MaH)XaJapblH HINTETYY, aHJaH KUMWH ajakaH j>kKaHa YblKaHAK MYYHOy Oy3yy-
TY306HY aTKapyy, aHJaH apbl OWIEKTH MPOHALUIOO-CYTMHALHUSAIOOHY
aTKapbllIaT, OLIOHAOM 3i€ XaObIpKaraH akblpeK Tapanka Koiay 25 rapayc
Oypurykra witmntun Oypynrtar. Kenyryynep Oupunuu kyHzmepne JIOK
JApbITEpUHMH Kap/laMblH/a aTKapbulaT, aHAaH apbl MHMHANH Oypyiyy JEHID3JIUH
)oropysarar, oupok 90° TtaH eime OoJ0OIIy KepeK. AKTHUBIYY KOHYTYYJOpre
TUTUIITEpIU alraHjaH KUMMH raHa ypykcar Oepuier, 14 KyH ©TKOHIOH KUWWH
koiy 90° TaH KOoropy KelMbUIIATyyTa ypyKcaT OepuiIeT.
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KynycoB beknazap KanandexkoBuurun 14.01.15 — TpaBmatoJiorus
JKaHA OpTONeausl AAUCTUIM OOOHYA MEAUIUHA WJIMMICPHHUH KAaHAHAATHI
OKYMYIITYYJYK [apaskacblH M3AeHYY YYYH JKa3bLIraH «AKBIPEKTH
(pYHKIMOHAJIABIK OCTECHMHTE31060» TeMACBIHAAIbI AUCCEPTANMAIBIK HITUHUH
KbICKa4a

KOPYTYHAYCY

Hezu3zeu co300p. akbIpeK, CbIHBIK, OCTEOCHHTES.

H3unoeo  oodvekmucu.  bunikek — UIMMUK-U3WIAE®  OOpOOPYHYH
MEIUITMHAJIBIK BIKYaM JKapaaM OeJyMYHNI® aKbIpEK CBHIHBITBI MEHEH OIeparfus
oonron 153 Oelitan amOynaTopJyK IapbUIOOJOH OTKOH. beltanTap 5Ku TOIKO
OenyHreH: Herusru - 74 (48,4 %) >xana xoHTpoiayk - 79 (51,6 %). Kourponayk
TonTory  Oedramrapra  akbIpeKTH  JApbUIOOHYH  CAITTyy  BIKMajapbl:
«TpaHcoccanaplk TUrUITep skaHa d= 2,5 MM KT MEHEH HWHTpaMeayJUISP/IbIK
OCTEOCHHTE3/100» KOJaoHyJraH. JKoropyaarsl TONKO CaJdbIIITBIPMANyy HETH3TH
TOTIKO AaKBIPEKTH OCKUTYYI®, JKAKIIBIPTHUITAH HWHTPAMEAYJUIAPIABIK TYPJIOPY
KOJIZIOHYJITaH

H3unoeenyn maxcamoi. MypyH Oenruwiyy OOJTOH  OCTEOCHUHTE3
BIKMaJIapblH KaKIIBIPTYy JKaHa KaHbl BIKMAJAPJbl MINTEN YbITYy MEHEH
XUPYPTUSIIBIK JAPbUIOOHYH KBIMBIHTHIKTAPBIH JKAKIIIBIPTYY.

H3unooo blIKMAnapol: PEHTIEHOJIOTHUSIIBIK, KIMHUKAIBIK ~ JKaHa
CTaTUCTUKAJIBIK.

H3un000HyH HCOIIBIHMBIKMAPBL HCAHA UTUMUL HCAHBLABIKMAapbl. Kanrsi3
raHa CIOWIa MEHEH aKbIPEK CBhIHBITBIH  KaTBIPYYy, CaJITTyy  BIKMaHBIH
TYPYKCYY3AyJIyr'yH KepceTty, cededu 60 H mgoH Xoropy Kyd apakeTTeHMIIH
TY3YJYWITYH XEHWI UHMIYYCyHe aibill kenreH. KeOyHue, ceexk OenyKTOpYHYH
KBICBUTYYCYHYH JKOKTYTY, COOK apalibIK JHMACTa3blHA XaHA aKbIPEKTHUH OypuTyK
uinayycyHe anbin  keneT. Ceek OONyKTOpYHYH apajiblK  KbICBUIYYCYHYH
JKOKTYTYHAH, KOIMUYJYK Yydypiap/ia CHIHBIKTAD OPTOCYHJa JuacTa3 KajaT, ai
KOHCOJIMJIAIIASJIOO  MOOHOTYHYH  Yy3apbIlIbIHA  JK€  JKairaH  MYYHJIYH
KaJIBINTaHBIIIBIHA aJIbIT OapaT. AWpBIM ydypJapaa IIMIITHH JKBUIBIIIBIT KETYYCY
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TEPU KATMapbIHbIH TEIIWJIWIIMHE aJblll KEJIET, ajl aHJAaH apbl XaliraH MYyHAYH
©OPUYIIYHO K€ HH(DEKIUs KUpPCe OCTEOMHUETUTKE YaAbIKThipaT. bu3 wumren
YbIKKaH KaTyy »aHa TYPYKTYY OCTEOCHMHTE3 BIKMAChl KOJIJOHYY MEHEH, COOK
O6IYKTOPYHYH apajbITbIHIArbl TYPYKTYY KbICBUTYYCYH KaMcChI3/amn, OedTanTapabiH
(bU3UKaNbIK 3pTE KaablObIHA KEJTYYCYH IIapTTAMT.

AKBIpEK CBIHBITBIH OCTEOCHHTE306 bIKMaJlapbl MILUTEN YbIrapbUIraH >KaHa
KIUHUKAJIBIK Taxpbiitoara kuprusuwired (KP Nel754, 31.07.2015-x., KP Ne1803,
31.12.2015-. mateHTTEepH OSPUIITEH).

Cynywmamanap JHCana anapovii KOJI0OHYIyuty. AKBIPEKTH
OCTEOCHUHTE3/I00HYH UHTPAMETYJUISIPABIK BIKMAChIH TaHI00/10 aHbIH aHATOMUSIIIBIK
’KaHa OHOMEXaHUKAJIBIK ©3TeYeYKTOPYH, CHIHBIKTBIH TYPYH J>KaHa aHbIH
YEKTENreH SJKepUH JACKe alyy Tananka Tyypa Kener. CyHymTairad
(YyHKUMOHAIABIK JKaHbl bIKMajap KUYMHE MHBA3WBAYY, a3 KapakarTyy,
KEPTUIIMKTYY aHECTE3USIIO0 ABbIH/A KYPIrY3YJIOT, TEXHUKANIBIK JKAKTaH KOHOKOU
KaHa TaXpbIMOAIBIK TPaBMATOJIOITO K€ XUPYpPITa TaHAOOHYH ONTUMAIIAYY
BIKMAchl OOJIYII caHaJIar.

Konoonyy ueiipecy: canaMarTbIK CAKTOO, TPABMATOJIOTUS KaHa OPTONEIHS.

PE3IOME
auccepraunu  JKynycoBa beknaszapa JKanan0exkoBuuya Ha Temy:
«DYHKIMOHAJILHBIA 0CTEOCHMHTE3 KJIIYNIbDY, HA COMCKAHUE YYEHOI CTeneHu
KaHIWJAaTa MEIMUMHCKMX HayK mo cnemuajiabHoctm  14.01.15 -
TPaBMAaTOJIOTUsI U OPTONE NS

Knwueswie cnosa: xnrouunua, nepeaom, OCTEOCUHTES.

Oovexkm uccnedosanua. 153 nanyeHTa ¢ nepesoMamMu KIFOYUI HAXOAWINCh
focjie omnepaudd Ha amMOyJIaTOpHOM JIEYEHHH B OTACJICHUM SKCTPEHHOMN
MEIUIMHCKONW IOMOIIM BHIIKEKCKOr0 Hay4HO-HCCIIEN0BATEIBCKOTO ILIEHTpa
tpaBMarosiorun u oproneauu (BHULITO). bonbHbie moaeneHbl Ha J1BE TPYIIIbL:
ocHoBHas - 74 (48,4 %), kontponbHas - 79 (51,6 %) OonbHbIX. BoabHBIM
KOHTPOJIbHOM TpyNNbl NPUMEHSUIUCh TPAJUIMOHHBIE CHOCOOBI OCTEOCHHTE3a
Karouniel:  «MHTpaMeayuisapHbIi  ocTeocuHTed cruiedr d= 25 MM
TPAHCOCCAJIbHBIMU IIBaMW». B OTIMuue OT mpenplaylied TpyIbl, MalueHTaM
OCHOBHOM IpyIIBI MPUMEHSIIUCH YCOBEPIIEHCTBOBAHHBIE HaMH
WHTpaMEYJUISIPHBIC BUIBI (PUKCAIIUN KITFOUHUIIHI.

Ilenv uccnedosanun. YiyduieHue pe3yJbTaTOB XUPYPIHUYECKOTO JICUCHUS
NEePEIOMOB KJIFOUMIIBI 33 CUET pa3pabdOTKU HOBBIX M YCOBEPIIEHCTBOBAHUE paHEE
U3BECTHBIX METO/IOB OCTEOCUHTE3A.
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Memoowt  uccnedosanusa:  PEHTTEHOJIIOTUYECKHUE,  KIMHUYECKHE U
CTaTUCTUYECKHE.

IHonyuennvie  pesynomamest u  ux  Hoeuzna. HecTaOWIBHOCTD
TPaJAMIIMOHHOTO METOAa TMpu (UKCAIUU TEPEIOMOB KIIOUHUIIBI TOJBKO OJHOM
CHHIICH MOKa3bIBAET, YTO MpH Harpyske Oonee 60 H manHHOE KOHCTPYKIHS JIETKO
nedopmupyercsi. M3 3a OTCYTCTBUH MeX(parMeHTapHOW KOMIIPECCHH, Yalle
OCTaeTCs JUACTa3 MEXAY OTIOMKAMH KOTOPBIA MPHUBOIUT K YIJIUHEHUIO CPOKOB
KOHCAIMJAIIMK WM K Pa3BUTHIO JIOKHOTO cycTaBa. Hepenko HaOmomaercs
MUTpALMs] CIUIBI M TPOPE3bIBAHNE KOKHOT'O TTOKPOBA Ha CTOPOHE aKPOMHUATBHOTO
KOHIIa KJIIOYMIIBI, KOTOPO€ B TMOCJIEIYIONIEM TaK K€ IPUBOJUT K Pa3BUTHIO
JIO)KHOTO CyCTaBa WJIM OCTEOMHENIMTa MpH 3aHoce HHPeKuuu. UToObl MexIy
OTJIOMKaMH CO37aBajlach TIOCTOSIHHAs JUHAMHUYECKas KOMIIpECCHs, KOTopas
MO3BOJUT HAyaTh PAHHIOK (U3MYECKYIO peaOuiIuTaluilo OOJIbHBIX, ObLIa
WCITOJIb30BaHA JKECTKas W cTaOuiabHas (QUKcamusl OTJIIOMKOB KITFOUHUIIBI 10
pa3pab0OTaHHON HAMHU METOIUKE.

Pa3paboTtan ¥ BHeApEH B KIMHUYECKYIO MPAKTUKY METOJbI OCTEOCHHTE3a
nepesioMa KIro4HIlbl (moxyyeHsl nateHThl Kbipreickoit pecryonuku (KP) Ne 1754
ot 31.07.2015r., KP Nel1803 ot 31.12.2015r.).

Pexkomenoayuu u ux wucnonvzoeanuro. llpu BbIOOpPE OCTEOCHMHTE3a
KITIOUXIIBI HEOOXOIUMO VYHTHIBATh €€ aHAaTOMHUYECKHE W OHOMEXaHWYCCKHe
O0COOCHHOCTH, THII TIEpejoMa U MECTO €ro JIoKanu3anuu. [IpeanokeHHble HOBBIE
GyHKIIHOHATBHBIC METO/IbI Majo WHBA3WBHEI, MaJIOTpaBMaTHYHEI,
OCYIIECTBJISIIOTCS  TMOJ] MECTHOM aHeCTe3WeHl, TEXHWYECKU TMPOCThl MPH
BBITIOJIHEHUU M SBJISIFOTCS ONTUMAJIBHBIM METOJIOM BBIOOpa JJIsi MPAKTHUKYIOUIETO
TpaBMaToJIOra WA XUPypra.

Oonacmev npumeHnenus. 3[paBOOXPaHCHUE, TPABMATOJIOTHS U OPTOIEIUS.

SUMMARY
of the thesis of Zhunusov Beknazar Jalalbekovich on the theme:
«Functional osteosynthesis of the clavicle», for the degree of candidate of
medical sciences in speciality 14.01.15 — traumatology and orthopedics.

Key words: clavicle, fracture, osteosynthesis.

Subject of research. 153 patients with fractures of the clavicle, who were on
outpatient treatment in the Bishkek Research Center of Traumatology and
Orthopedics. Patients were divided into two groups: the main group - 74 (48.4 %),
control group - 79 (51.6 %) patients. Patients of the control group used traditional
methods of clavicle osteosynthesis: «Intramedullary osteosynthesis with d= 2.5mm
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spoke and transossal sutures». In contrast to the previous group, patients of the
main group used improved intramedullary types of clavicle fixation.

Work objective. Improving the results of surgical treatment of clavicle
fractures through the development of new and improvement of previously known
methods of osteosynthesis.

Research methods: radiological, clinical and statistical.

The results and their novelty. The instability of the traditional method when
fixing fractures of the clavicle with only one spoke shows that with a load of more
than 60 N, this design is easily deformed. Due to the absence of interfragmental
compression, diastasis between the fragments often remains, which leads to
lengthening of the period of consolidation or to the development of a false joint.
Often there is a migration of the spoke, which causes severe pain and eruption of
the skin on the side of the acromial end of the clavicle, which in the following also
leads to the development of a false joint or osteomyelitis with the introduction of
infection. In order to create a constant dynamic compression between the
fragments, which will allow to start early physical rehabilitation of patients, a rigid
and stable fixation of the clavicle fragments according to the method developed by
us was used.

The methods of osteosynthesis of a clavicle fracture were developed and
introduced into clinical practice (obtained patents of the Kyrgyz Republic (KR)
Nel1754 from 31.07.2015, KR Nel1803 from 31.12.2015) have been obtained.

Recommendations for their use. When choosing osteosynthesis of the
clavicle, it is necessary to take into account its anatomical and biomechanical
features, the type of fracture and the place of its localization. The proposed new
functional methods are less invasive, less traumatic, carried out under local
anesthesia, technically simple to perform and are the best method of choice for a
practicing traumatologist or surgeon.

Scope of application: health care, traumatology and orthopedics.
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