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NIITHUH KAJIIBI MYHO31OMOCY

Juccepranus TeMacbIHbIH aKTyaJayy ayry. Kom GoinyynykTy keTtepe
an0acThIK Keireily a3sIpKbl yuypra akTyalnyy OOJym jkKaTar, aHTKeHHU Oy ma-
TOJIOTUSIHBIH JKBILITBITHI ap KbUI aBTOPJIOPAYH MaajbIMaTTapbl OOIOHYA JKbUIJaH
JKBUITa ©CYYZl®. AHBIH ceOCNTEpUHUH WYMH/AE OalIKbl OpPYyHAY KYMOHIYH >Ka-
TBIH/A ©JIYMY ceOeOMHEeH KoII OoimyyiyKTy *orotyy a3neiit, an 70,0 - 80,0%
yaypiapaa Ko O0oimyynykTyH [-dedpernHiH OTYIIYH KBIMBIHIATAT. AKBIPKEI
CHCTEMaJbIK CEPENTEPANH HAThIXKaIapbl OOIOHYA KYMOHAYH XXaThIHIA ©IyMY
OIIKOHYH COLMAJIIBIK-IKOHOMHKAJIBIK JIEHIIAJINHE Kapama 12% nan 24% ueit-
WH KOIll OOMITYyIyKTap/bl KbIibIHATaT. OHYKIIOreH KOII OOMITYYIyKTYH HErH3-
I'M ce0eNTepUHUH WYHMHAE aBTOPJIOP PHEHHH XPOMOCOMAYK aHOMAJMSIIAPBIH,
MHQEKIMITBIK 00PYJIAphIH JKe TOPMOHAIIBIK (DYHKINS Oy3yiyyiaapblH araliar.
OKkyMyIITYyIapAblH Oupreil TUKupH OOFOHYA, MBIHAAN KOII OOWIYYIyKTY aj-
IBIpYy Oup Tom KaOBIImoONOpAy (KaH aryyiap, SHIOMETPUT) ansin keieT. Ka-
OBUIZO0OIOp SMOPHOHIYH OCYIIYHYH TOKTOILIY JKaHa aHbIH JKaThlH KOHAOHYHIO
MKaUralblIIbl )KePTHIIMKTYY CE3T€HYY peaKkiusaapbl MEHEH KOIITOJIOT, OIIOHI0H
JIe TEMOCTAa3 CUCTEMAachIHa e3repyyJepre Oainansiuryy (Rita, Shashi Gupta,
Surender Kumar, 2006). DHeHUH JenpeccHBYY KaOBUITOOJIOPY celpek 3Mec
(Davor Jurkovic aBt. M-H, 2013).

Keiprerz Pecybnukaceiaga 22 jxymara 4YedH MOOHOTTOPNO OHYKIIOTOH
KOII OOMITyyITyKTapblH JKBILITHITBIH TEKUIEPYY OOHOHYA SIHIEMHUOJIOTHSIIBIK
U3WII100716p 6TKePYJIreH IMeC.

AxpIpksl 30 xpuina OyT AyiHene Kol OOMIyYIyKTy allABIpYyHY arkapy-
YHYH TEXHOJIOTHSICHIHA aHBIH HATBIIDKAYyIyTy, KOOICY3IyTy JKaHa TeXHUKAHBI
JKOHOKOWJIOTYY IUIAaHBIHIA ©3re4ye KOeHYN OypyilIyn jKaraTr, aHTKeHH abopT Oa-
apAbIK OJIKeNepAe OOpYIyYyIyK j>KaHa eNYMAYYJIYKTYH Oallkel ceOenTepuHHUH
Oupu Oomyn kanma Oepyyne. ByTkyn nyiHenyK calaMaTTBIK CakTOO YIOMYHYH
(BACCY) koorcy3 abopT 6oroHYa miodanabik komgoamMocynaa (Kenesa, 2012)
aHbl OTKOPYYHYH BIKMAChIH TaH/00 ’KaHa KOII OOMIYYIyKTy Napbl-ITapMEKTHK
ANIBIPYy YIYH Aapbl-AapMEKTEpPIUH ONTHMAIAYY AO3UPOBKATAPHIH aHBIKTOO —
W3WIAE6Nep YIYH NPUOPUTETTYY OareITTapiblH HUMHAE OCNTHIIeHIeH. AKyIIep-
ruHekooraop accommanusaceiHeiH FIGO (2012) nuxupu Ooronua [-ueiipexte
OHYKIIOTeH KOII OOMITYyIyKTy ajAbIpyy YIYH Aapbl-IapMEKTepAH KOJIIOHYYHYH
KJIMHUKAJIBIK HATBIHKAITYYIYT'YH CaJbILTHIPYy OOIOHYA N3UIIIE6IepAY 6TKOPYY
abxan axryannyy. Lale Say aBr. M-u (2010) MaHyanapIKk BaKyyM-aCIIMPaLUsIHBIH
JKaHa JIapbl-IapMEKTHK a0OpTTYH HATHIKAYyIyryH jKaHa KOOIICY3AYTYH ca-
JBIITHIPYY OOIOHYA JKETUINTYY MaalbIMaTTapAbIH )KOKTYT'YH OCITHIICIIeT.

Keiprerz Pecmybmmkacerana CCMunana 23.09.11-%. Ne466-Oyitpyry me-
HEH MEAMLMHAIBIK XKapAaM OepYYHYH OaapAbIK ASHIIAIAECPHHIC Kol Ooimyy-
nykTyH I- sxana Il-ueiipexrepunye napbl-1apMeKTHK a00pT OOIOHYA KOJIIOHYYTa
CYHYIITAJITaH KJIMHUKAJIBIK NPOTOKOJ OEKUTHIreH. Thiekke Kaplubl, IPOTOKOJ



TOKTOTOH KOII OOMITYYITYKTY anfplpyy OOIOHYA CYHYIITapAbl OepOeUT. AHBI Kali-
pa kapar gsryy 201 5-KpIIra miaHgam T peUITaHbl OSNTHICHTeH, OMPOK a3bIPKEI
yOaKpITKa YEHHH aJl KbUIBIHI'aH JKOK.

JemMexk, oHYKIIOreH Kol 00inyyinykTy [-ueiipexre ajanblpyyHyH KOPKyHYY
(haxTopIiopy, cebenrtepy xaHa 9H ONTUMAITYY BIKMaJaphl )KOHYH/® WIMMUI Ma-
aneiMarTapabl amyy KP camaMarThIKTBl CAKTOOCYHYH MaaHHIIYY MacelelepuHIH
6upu Oomyn Typat. byn kepceTynreH uITe KHUMHE MOOHOTTOTY OHYKIIOTOH KOIII
60ilTyyTyKTy Y3YYHYH 3H ONTHMAJIAYy BIKMaJIAPbIH TAHA0O MACEJIeNIEpH Yarbli-
JIBIPBUIIBL, OYIT TaTONIOTHSIHBIH (DaKTOPIIOpY JKaHa KOOITYY TONTOPY aHBIKTAJIIbI,
OLIOH/ION 371€ aHbl OOJIXKOJII00r0 KaJaMaap Kacajbl.

Juccepranus TeMachbIHBIH HUIIMMHUI MeKeMeJiep/ie AaTKAPbLITaH WIMMHI
nporpamMmaziap MeHeH Oamianbimbl. JJuccepranusnblk um «Keipres Pecry-
OrnMKackIHA TYKYMYJIOO KypaKTarsl asuiiapra neprHaTalIbIK skapiaM: Kerreinep
JKaHa anapipl YeIyYHYH SKOIIopy», MamiekeTTuk kartoo Ne: 0007216 wmmmuit
JI0JIO0OP/YH aJKarblH/Aa aTKapbUIraH.

H3naneenyn makcarbl. KuunHe MOOHOTTO OHYKIIOIOH KOLI OOMIyyIyk
MEHEH asulapra aHblH KaJbIITaHYyCyHYH KOPKYHYY (akTopiopy >KOHYHIO
JKaHbl MaaJIbIMaTTAPIbIH, aHbl ABIPYYHYH ap KaHJal bIKMaJapbIHBIH KIIMHUKA-
SKOHOMUKAJIBIK HaThIHKATYYITyTyYHYH jKaHa OeHTarl asiaapbIH ICHXOIOTHSIBIK
CTaTyCyHYH ©3re4elYKTOpYHYH HETM3HWH/Ie MEJUIIUHATIBIK )KapJaM KepCoTYYHYH
BIKMACBHIH TaHIOOHYH TEXHOJIOTHUSACHIH ONTHMAJIO00.

H3nnneenyn macesenepn

1. Ill-meHrsanuern MekeMere KaipbUIyyaapAblH MaansIMarTapbl OoroH4a 12 xy-
Mara 4eiiH ¢ " MOOHOTTOPI® OHYKIIOTeH KOII GOWMITYYIyKTYH KBIUTHIIbIH
AHBIKTOO JKaHa aHBIH Maiiza 00iyy KOpPKYHYUIyHYH (haKTOpPIIOpYH KepCeTYY.

2. JKarplH kKeHmeWY MUYMHAETUCHHHMH BaKyyM-acCIIHPALMSCBIHA CaJbIIITHIPMa-
JIyy KOl OOMITYYITyKTy Japbl-TapMEKTHK ajAbIPYYHYH ap KaHIai pesxume-
PHMHUH KIIMHUKAJIBIK KaHa S3KOHOMUKAJIBIK HATBIIKATYYIYTyH aHBIKTOO.

3. OHyKIereH Kom OOWITyyIyK ydypyH/a, OIIOHJIOHN 3Je anapra KepceTyIreH
KapIaM/IbIH TEXHOJIOTHSCHIHA JKapallla aslgap/blH MICHXOIOTHSIIBIK CTaTy-
CYHYH ©3reUeNyKTepYH H3UIIZIee.

4. 12 xxymara 4eduH "Y' MOOHOTTOPI® OHYKIIOTOH KOII OOMIYyIyKTa Me-
JUITMHANBIK JKapAaM KepceTyy OOIoHYa HII-yapayapAblH KOMIUIEKCHH
UILTEI YBITYY.

AJIBIHTaH HATBILKAJAPABIH WIMMHI 5KAHbLIBITBI

*  Y4yHYY JEHII3J/IeTd MEKeMere KalpbulyyJlapAblH MaaJlsMaTrTapsl 00-
toH4a KeIpre3 PecrryOnukacsiHia KWUMHE MOOHOTTOTY OHYKIIOI'OH KOII OOMITy-
YAYKTYH KBIUTHITE 41,4% SKeHAWTH OMPHHYM KOy aHBIKTAJIbl. OHYKIOreH
KOII OOMTyyiTyK @HYTYYHYH KOPKYHYY (hakTOpIOpyHYH Kem TYpAYYIYK (akTsl
JAJTWIIICH/IN, OLIOHY MEHEH OMpre COLMAalIbIK-ONOJIOTHSUIBIK KaHa MeIUIMHA-
JIBIK MTPEAUKTTEPAMH OOKOJII00 MAaHWITYYIIYTYHYH CaH MEHEH 0aaioocy airad-
KbI KOJTy KOpCOTYJY, OMOHA0H a1e Ko Ooimyyna B(III) xkan ToOy 6ap 6omymry
KN4YMHE MOOHOTTO KYMOH ©JIYMYHYH ©HYTYY MYMKYHAYTYH 1,6 3cere skoropyna-



Taapbl ONPUHYH KOy KOPCOTYJIY.

* OHYKNOreH Kol OOMITYyIyKTy aJlABIPYyHYH ap KaHAail bIKMaJapbIHBIH
HaTBIKATyyITyTryHa OUPHUHYH )KOTY KITMHUKa—KOHOMHUKAIIBIK TaJI100 6TKePYIay,
AHBIH HETM3MHJE MU30MPOCTOJY MOHOPEXKHUMIE KOIJIOHYY MYMKYHUYJIYTY Ja-
JVJIICHTN JKaHa OHYKIIOreH KOII OOWMITYYIyKTy algblpyyHYH Japbl-IapMEKTHK
JKaHa XUPYPIUSUIBIK TEXHOJIOTHSUIAPBIHBIH OOJDKONITYY OKIIONI KIMHHUKAJIBIK Ha-
THIKATYYIYTY ’KaHa KapaskaTTapblH YBITBIMIYYITyTy OCNTHICHAH.

* Keipreiz PecnyOnukacblHZa —airadksl KOTy KHYMHE MOOHOTTO
OHYKIIOTOH KOl 00Ty ynyk ceOeOHMHEH CTallnoHapra KalpbuIraH asijapIbiH CH-
XOJIOTHSUTBIK CTaTyCy M3WIJICHH, YIIYHY MEHEeH Oupre, anapblH JETPECCUBIYY
abanmapbeiHBH KBIITHITE 30,3% SKeHN aHBIKTAIABL, aJl MU TY3YMJIO KEHHJI Ja-
pakanarsl iernpeccusi ycroMayk Keuiar (72,9%), cyonenpeccusnyy Oy3yiyynap
’KaHa YBIHBITH Tenpeccus Janaa ke3zaemret (23,9 xana 3,2% butaifbik).

AJIBIHTaH HATHIKAJAPAbIH NPAKTUKAJIBIK MAaHUJYYJIYTY

OHYKIIOreH KOII OOMIYYIyK KalbIITaHYYCyHYH KOPKYHYY (aKkTopiiopy
KOHYHJI® MaaJlbIMaTTap/ibl, aHbIH Naliaa 00JIyy MYMKYHAYTYH OOJDKOJII00 YUYH
OMpHMHYY 3BEHOHYH JEHIIOJIMH/IE MaiilaaHyy Kepek.

AKyIIepIUK CTalMOHApIapAbIH JapbIrepiepd YUYH KIMHUKAJIBIK acleK-
TTEpAUH, HATBIIKaTap/AblH, OHYKIOI'eH KOII OOMIYyyIyKTy alIbIpyyHYH ap
TYPAYY BIKMaJapbIHBIH YBITBIMAYYIYTYHYH MYHe37eMecy OoroH4Ya Tabnuia-
JAPABIH SKBIMBIHTHITEl MINTEIHUI YBIKTHI, ajl BIKMAaHBI TaHIO0O TEXHOJIOTHSCHIH
KEKEJICHTYYTo jkaHa OyJl IPOLIECCKe KaThIIyyra OelTarl asugapisl KeHEHUPIIK
TapTyyra MyMKYHAYK Oeper.

AJIBIHTaH HATBIKAJIAPABbIH IKOHOMHUKAJIBIK MAaAHUJIYYJIYTY

2014-xpU1 MINHIE CTaINOHap/Aa MU(ETPHCTOH jKaHa MH30IIPOCTOJT apaJialll
KaObII aJlyy MEHEH KOII OOWITyyIyKTy Japbl-TapMEKTHK alJbIpyyHY 6TKOpYYTre
opTouo TY3 4bIrbiMaap 3146,47 coMay, MU30IIPOCTOITY MOHOPEKUMINK KaOBLT
anyyra — 2896,47 com xaHa PBA bikMackl MEHEH KOII OOMITYyIyKTy XUpPYprusi-
JBIK anaplpyyna — 3366,47 coMay Ty3reHAyry OenruiIeH M.

Ko GoitnyystykTy annslpyy eTKepyyae O0aaHbIH aiiblpMackiHa KapabacTaH
(2um xana 34y Tom apacsiHaa 470 coM), mapel-JapMeKTepre e3ropyn Typran Oa-
anap/pIH TUANa30HyH 3CKE allbll, KOII OOMITYYITyKTy alslpyyHyH Oaap/IbIK bIK-
MaJlapbl OpTO4O0 ©31YK HapKbl OOIOHYA TEH JIeN dcenTece OOoT.

H3n1100HYH HATBIHKAIAPBIH KAUBLITYY

Byn usnnmeeHyH HaThlibKaIapblH, OHYKIIOTOH KOII OOWIYYITyKTYH (hakTo-
poJIopy >KOHYH/I® MaaJlbIMaTTap/ibl aHbl ajlJIbIH alyy OOI0HYA Yapasap/bl UIITeT
YBITYy ACHIDIINHAE NalJanaHyy Kepek.

AKxyniepIiyK cTalMoOHapIapAars! JOKTypiaap YUYH KIMHHKAIBIK aclIeKTTep-
JIUH CaJBIIITEIPMa MYHO3/10MOCY, HaThIIKajIap, ©HYKIIOreH KOII OOHIyYITyKTy
ANJBIPYYHYH ap KaHAal bIKMaJlapbIHBIH YBITBIMIYYIYTy OOIOHYa Tabiuua Hiil-
TEJIUI YBIKTHI, Oy BIKMa TaHJI00 TEXHOJIOTHSCHIH KEKEJICHTYYTO jkKaHa OelTar
asuigapasl Oyl MpOLecCKe KaThIILyy YIYH TapTyyra MyMKYHIYK Oeper.



Wirrenui YsIKKaH MPAKTHKAIBIK CYHYIITap *aHa «12 skymara gedun’ &
MOOHOTTOP® TOKTOTOH KOII OOMITYYIyKTY aJIAbIPYyHYH BIKMAchlH TaHI00 YYYH
OeliTanTbiH MaanbiMat Oapars» 2kbKYbnyH runekonorust 6eaymMyH e xKaibli-
ThULIBL. VIIITHH HaThIXKackl OOIOHYA palMOHAIN3aTOPAYK CYHYII KHPTH3HIIHII
KaTTaJ/Ibl )KaHa YKyK Koproouy JokyMeHT — Ne841-kyOenyk 31 okrsadpsna 2016
KBUIBI AITBIH/IBL.

7KakTooro Ybirapbliran AuccepTalusiHbIH HErM3ru #000710py

1. Ku4yrHe MOOHOTTO OHYKIIOI'OH KOLI OOIITYYITyKTYH JKBIIITHITBI JKOTOPKY
JeHr?371e Typar kaHa 41,4% Ty3eT. OHYKIIOreH Kol OOMIyyITyK naiaa 0omyy
00I0HYa KOPKYHYY TONTY TOMOH COLMAIIABIK-9KOHOMHKAIBIK JKaIlo00 JECHII3JIN
MeHeH (OR = 2,3), opTouo gapakagarsl ©HOKOT a3KaH MeHEH KelitHairad (OR =
1,8), B(III) xan To0y menen (OR = 1,6) »xaHa ©HOKOT NUEIOHE(PPUT MEHEH Ka-
opipkaran (OR = 1,5) asgap Ty3erT.

2. MudenpucToH >xaHa MH30IPOCTON KOIIO KOJJOHYYHYH KIMHHKAJIBIK
HaTelbKaTyynyry 97,0%, MH30IIPOCTOIy MOHOPEXUMANK KaObL1 anmyy — 93,3%
JKaHa Kol MeHeH BakyyM-actmpanus — 100,0% tyszet. Kom Ooimyynykry an-
JIBIPYYHYH CyHYIITAITaH BIKMaJapbIHBIH HATBIKATYyTyTyHAa CTAaTHCTHUKAJIBIK
MaaHuyy aisipmanap (P>0,05) sxok. baapapik sikmManapaa oH )aHa TEpC )KaKTa-
pbl Oap, anap xeHyH/© OeiiTan asuibpl MaalbIMI00 3aphLL.

3. Ko 6oiuryyayKTyH KHYMHE MOOHOTYH/O KBUIBIHI'aH abopT cedentyy
KalpbUITaH asyiiapia JOCNPeCCUBIUK Oy3yrmyynapasiH aeHr’mu 30,3% Ty3eT.
JenpeccuBauk Oy3yinyyJlap/AblH TY3YMYH/I® >KSHWI OTKOH ACTPECcCHs YCTOMIYK
KbUIAT, YIIyHY MEHEH OMpre MUHUMAJIYy IICUXUKA KaOBIPKOO acIeKTHH/IE KOIII
OOITYyITyKTy anibIpyyHYH 3H BUIAWBIKTYY BIKMACHI JIETl, MYMKYH IPOLEyPaHbI
OTKOPYYHYH TE3IUTHHEH, XUPYPTUSUIBIK BIKMaHbI 3CerTece OOJIOT.

H3nenyy4yHyH xKeke canbIMbl. M3neHYy4y €3y IPOCIEKTUBAYY U3UINOO
YUYYH Marepuaibl TEpPYY, alraykbl MEIULIMHAJIBIK JOKYMEHTAIHAAaH MaaJIbIMaT-
Tapapl KeUypyll ajyy, ajlapAbl KOMIIBIOTEPAMK MaallbiMaT 0a3achlHa KUPTHU3YY,
OLLIOHJON 3JI€ CTAaTHCTUKAJIBIK HIITEN YBITYYHY ©TKOPAY. AHBIH YCTYHO, aBTOP
OHe jxaHa OanaHbl KOproo yayTtyk OopbopnyH (DxBKVYDB) runexomorusibix
OeJlyMYHYH >kaMaaTbl MEHEH OUpreinKTe, n3niaeere kupreH 633 asura 6aiikoo
JKaHa Jlapeuioo eTkepay. VswineenyH nmaboparopayk bikmaiapsl, YU Oxb-
KVYBnyH skcripecc-1abopaTopHsChIHBIH KbI3MAaTKEpIIepH JkaHa (YHKIHOHAIIBIK
JlapT aHbIKTaMa OeJIyMYHYH Aapbirepliepd MEHEH OUPTeInKTe aTKapblIIbL.

Juccepranusi HATBIZKAJAPBIHBIH anpodanusuiapel. bumkek m., 2015-
K. «[lenuarpust, 6angap XMpypruscsl *aHa NEpUHATOJIOTHAAATBl 3aMaHOaI BIK-
mainap» KP D apanblk mimMuii-ipakTHKabIK KOH(pepeHIUsIChIHa; buinkek mr.,
2016-x. Ke3 kapanapicei3 mamiekertep mepukremrura (KMII) enxenepynyH
«bana >xaHa KOOM: JIeH COOJYK, OHYTYY >KaHa TaMaKTaHyyHYH KeWreinepy»
VIII-[Tennarpnap konrpeccunze >xana Koipreiz Pecryonmkaceiaein CanaMarThik



CaKTOO MHUHHUCTPJIWTHHUH JHE jkaHa OaJaHbl KOProo YIyTTyK OOpOOpYHYH He-
TH3IENTCHIUTHHIH 55 )KBUIIBITEIHA apHAITaH « JHe )KaHa OallaibIK — KEeTHUIIIKEH-
UKTEp, KOUTOIIIop jkaHa MepCIeKTHBAIAP» DI apalbIK MITNMHH-IPaKTHKAIBIK
KOH()EPEHIUACHIH/IAa aTKAPBUITaH UIITHH KBIHBIHTHIKTAPHI OasTHIAIIBL.

BaceuiManapaa auccepTalMsHbIH HATHIKAJAPBIH YarbIABIPYYHYH
TOJYKTYTY

WNmtre HaThIiKanapel 5 WimMui OackuIManapaa OachUIbII YBIKTHI, ajap-
nerH wanHeH KP JKAK cynymraran 2 6aceummana, sxaHa 3 — PUHL] cucremacst,
SCOPUS sxana Web of Science nHaeKCTEeTeH YeT 6JIKOIYK OachuiManap/a.

JuccepTamusiHbIH TY3YMY KaHa KeJjiemy. [luccepranus KUpHIl ce3,
amabusaT cepeOu, MaTepHalAbIH OamnTapbl jKaHA W3WIIOO BIKMAJAPHI, JKCKE
H3WIIOONIOPAYH KBIHBIHTHIKTAPEI, KOPYTYHIYIIAP, TPAKTUKAJIBIK CyHYIITAp JKaHa
maiiiasaHpUIral agabusaTTBIH TU3MECHHEH Typar. JuccepranusasiH Tekcta 140
KOMITBIOTEPIIUK TEKCT OeTuHAe OasHnanrad, 42 tadbnuua xaHa 4 cypeT KaMThIHT.
Bubmuorpadusuibik KepcoTKyd anaBUTTHK TApTHIITE TY3YJITOH kaHa 146 aH-
IJIHC JKaHa OPYC THIIAYY OylakTapabl KAMTHINT.

JAUCCEPTALOUSHBIH HET'U3I' MASMYHY

JuccepranisiHbIH KHPHII CO3YH/AO H3WIIOOHYH aKTyaIAyylyry >KaHa
aHBl OTKOPYY 3apbULABITEIHBIH HETH3/106CY, MAKCaThl, MacelelcpH, WINMHNA
KAHBUIBITBI, TPAKTUKAJIBIK MAAHIITYYJIYTY ’KaHa KaKTOOTO YBITapbIIdy JHCCep-
TalMAHBIH HETU3TH K000JI0py KOPCOTYIIY.

1-ban. AgadusaT cepedu. AKBIPKBI XKbULAApAa TYHYHOI® OHYKIIOIeH KOII
OOy yITyK TIpOOTIeMACHIHBIH a0aJIbIH YarbUIIBIPTaH OachUIMAIApIBIH cepeOu )KaHa
TYKYMYJIOOHY 3pTe€ ’KOTOTYYJIap/IbIH TY3YMYH/I® aHbIH MaaHWITYYJIYTY KOPCOTYIY.
KopkyHyu »aHa cebentepauH (paKkTopIOpyH, 1apT aHBIKTaMaHbI, OHYKIIOTOH KOIII
OOMITYYIyKTy aJIABIPYYHYH TEXHOJIOTUSICHIH, OLIOHION 3J1€ 3PTe TYKyM YJI00 KO-
TOTYYJIap/IbIH JKaHJAHABIPYYCyHa JKaHa TICUXOJIOTHSUIBIK ACTIEKTTEPHH aHBIKTOOTO
W3WIIe6YYIepAYH 3aMaHOa Ke3 KapallTapbIHBIH aHAIMTHKANBIK cepedu Oepri-
. Anabuii Gymakrapra 6TKepYJIreH TAIJ00HY CKE ajlbll, IUCCEPTAIMSIIBIK -
THH TeMachl 00I0HYA M3WIII06IOPY OTKOPYYHYH 3apbUIABITH] HETH3IEIH.

2-ban. U3niaeeHyH MaTepuajgapbl KaHa bIKMaJapbl KOpPCOTYJIAY.
Kotonran macenenepau 3cke ajlyy MEHEH HMPOCIEKTUBAYY KOTOPTTYY paHIIO-
MU3JENTeH M3mIee oTkepyiareH. baapneik xom Ooitnyynap — KP Due xana
OasaHBI KOProo YIyTTYK 60pOOPYHYH T'MHEKOJIOTHSI OOIYMYHIO CTaI[OHAPABIK
Japeitanyyna oomynikas, Keiprei3 PecryOnnkacsiHsIH TypryHaapsl. M3unnee
OTKOPYYHYH Me3rmiu 16 aiasl Ty3ay. Ara KHPru3yy YUYH MaaasIMAAITaH Ma-
KYJIJLyK KapTachl UIITEIUI YbIKKaH. [ €HepasIbIK XK bIHbIHABIHBIH KOJIOMY bliIaii-
BIKTYY (pOpMyJiara Kapai scenTesiu.

Wtue Heru3uHe Tonyk 12 sxymara ueitnn™ ™™ meeHeTyHae 633 ko
60iTyyHy KOMIUIEKCTYY TEKIIEPYYHYH HaTbliKaJapbl KOIOJIIY, aHbIH HYUH-



JIe MEIUIMHAIBIK KOPCOTKYUTOp OOIOHYA aJABIPraH, ®HYKIereH Kol Ooilry-
VYK MEHEH HEeTH3TH TONTy Ty3reH 399, sxaHa Toiyk 12 ymara deimm™ <"
MOOHOTTOPYH10 apTU(UIMAIABIK a00OPT KBUIBII aJIbIpraH, 6CKOH Kol 0oiTy-
yIyK MeHEH 234 neHu cak asnaap (KOHTPOJIYK TOI).

Baapapik TekmepuireH Kom O0MnyyiIapasiH opTodo Kyparsl 29,0 £ 6,68
KAIITH TY31y. MUHEMAaNAyy Kypak 16 skami, ajn sMu MakcuMainyy — 47 kamr
6onny. Herusru tonrory asuinapabiH opTodo Kyparsl 28,7 xamrsl + 7,0 Ty31y,
aJI 3MU KOHTPOIIYK — 29,6 xawmTsl + 6,1 (p>0,05). Kypak OoroHYa TONTOp aHbIK
aifeipmanansImkaH xok (P>0,05).

KulinHUMpIsK KOPKYHYUTYH OCNruiayy (akTopiopy kaHa Koll Oouiyy-
JYKTYH HaTBIIDKachl OPTOCYHJArbl CeOeNTHK-HAThIHKAIBIK OaiyiaHBIIITAP/IbI
0enrninee Y4yH KOHTPOJIJ00 TOOY N3MIII®OHYH OallTarKbl 3TaObIH I TY3Y/IIOH.

KuiinH4np33K KOIONTaH MacemeNnepau 4e4yY YIYH OHYKIIOTreH Koul Ooii-
JyyldyK MEHEeH asuliapAaH KOTopTa TY3YJreH, aj Kol OOMIYYyIyKTy ajablpyy-
Jla KOJJIOHYJITaH bIKMa OOIOHYA Y4 CaJBIIITHIPMA TONKO PaHIOMHU3aLHSIaHIbI.
Wmre npen- xaHa NOCT-TECT MEHEH 3KCIEPUMEHTAIABIK JU3aiiH NalijalaHblI bl
(1-cypet), an sMHe KbutaapelH OmitOeecy3 (kom Ooimyyiap aHa Japbirepliep
KOII OOMITYyIyKTY aJlfbIpyy KaiChl bBIKMa MEHEH ©TKOPYJIYII KaTKaHbIH OMIIHII-
KEH) IIPOCHEKTUBIYY KOTOPTTYY M3UJIIO6HYH TaJlalTapblHa bUIAHBIK KEJITeH.
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Komyy-Kuprusyy Kuiisinrumyy H3m1100 yOaKBITHI

1-Cyper. U3unnee au3aitHel.



l-cypeTKe bUIAHBIK, YIBTPAAYH M3WIIO6 apKbUTyy NAJMIIICHI€H TOKTOTOH
JKaThIH KOIII OOMITyyIIyTy MEHEH jKaHa KOIIyy-KUPTU3YY KpUTEpHIHIEpUHE bUTAHBIK
OONTOH astap KOropra KIMHUKAIBIK CBIHOOTO KaThIIIYyTra MaaIbIMIaIraH MaKyJI-
JIYK aJIbIIIKAaHAaH KUHUH, CAJIBIITHIPMAa TONTOPTO PAaHIOMH3AIMsUIAHBIIIKAH.

Komyy-kuprusyy Kputepuiijiepu.

[-ueiipexTe mporpeccTereH *aHa eHYKIIOTOH JKaThIH KOII OOMITyyITyTy Me-
HeH 19 man 45 jxamka 4eWHHKN KypakTarsl, )KaThIH MOIOHYACBIHBIH 003Yy JKa-
OBITBIH/IA, YKBIHBIC JKOJJAOPYHAH KaH aryycy3 (KaH apayiail KUpTUi), OopyKaHara
TYLIKOH Ke3/Ie TaTaal COMAaTHKAJbIK aTOJOTHCKI3 ()KYPOK-KaH TaMbIp CHCTEMa-
CBIHBIH XKETHIICU3IUTH, 000D, O11Ke, O6IpeK, KaH 0opyJaphl, TYKyM KyyMa jKaHa
OHKOJIOTHSUTBIK 00pYJIap), KOII OOMITYyIyKTY aJIIbIpyy/a KOJIJOHYJITaH pernapart-
Tapra aJuieprusicel 60100roH, ooH oM 211e fneHe Tabbl 370C yeliuH asaap.

Ysirapyy Kpurepuiiiepu.

[-ueiipekTe ©CKOH aHa OHYKIIOI'OH >KaTbIH KOII OOWIyyIyry MEHEH KaH
aryy j>kaHa/’e >KaTbIHBIH MOIOYHCHIHBIH 003Yy aublK OOpYKaHara TYIIKOH Ke3/ie
KaTyy COMaTHKAaJIBIK TTaTOJIOTHA MEHEH jKaObIpKaraH (KYpeK-KaH TaMbIp CHCTe-
MAacbIHBIH, 600D, 61Ke, 06HpPeK, KaH JKETUIICH3IUTH, TYKYM KyyMa >KaHa OHKO-
JOTHSUTBIK oopyrap) xe 37,10 sxoropy neHe Tabbl MeHeH asuigap. Konmonynaran
Ipernaparrapra MypyH aHbBIKTAJITaH aJUIEPTHAJIbIK PEaKIUsAChl MEHEH Koml 00ii-
Iyynap.

Baapapik OaiikanraH asuigap TEKLIEPYYIe JKaHa IapbUIOO0 HM3WIJOOHYH
KJIMHUKAJIBIK, OaKTEPHOJIOTHSIIBIK, YIBTPAI00YIITYK, IUTOJIOTUSUIBIK JKaHa MOP-
(ONOTUSUITBIK BIKMaJIapbIHAH OTYIUTY. AJIBIHFAH MaajbIMaTTap CTaTHCTHKAJIBIK
TapanTaH TalJaHabl.

Baapapix 633 komr Ooiinyy asumgapia TOMOHKY mo3unusiiap OoroHua 111
Oenrunepy KbUIAAT N3WIACHIN:

*  COIMAJIBIK-AeMOTpadusuIbIK KbIpaan — 13;

*  COMaTHKaJIbIK oopynyyayk (30 Typy);

*  TYKyMyJ00 (yHKIMSACHIHBIH KaJbIITAHYy jKaHa PeaM3alisNIOOCYHYH

e3reuenykrepy - 17;

*  Kom OOMITyyIyK *aHa TOPOTTOPAYH KBIHBIH oTymy — 13;

*  THHEKOJOTHJIBIK O0OPYIYYIYK — 7 TYPY;

*  KIMHHUKA-Ta00paTopAyK U3WIAeenepayH MaaasiMaTTapsl (31 Typ).

AGOpT Tyypallyy KaWpbUIraH asuLiapblH HCHXOJOTHSUIBIK abanbiH Oaa-
JI0O YYYH, OIIOHOH 3Jie OHYKIIOreH KOII OOWITYYIYKTY aJIAbIpyy/aa KOJIOHYII-
r'aH TEXHOJIOTHSAH JeTIPECCHSHBIH KO3 KapaH/IbUIBITBIH aHBIKTOO YUYH, OelTar
MO3UIMSChIHAH JICTIPECCUSIHBIH KIIMHUKara YeHMHKU (opMaslapblH aHBIKTOOTO
MYMYKIYK OepreH, Llynra nempeccusauk abangapra e3yHe e3y 6aa 6epyy bIkma-
CBl alganansuIasl. LlyHra mKanacel 5Ku UpeT KOJIIOHYIY: OOHIOH anasipyyra
YEIUH jKaHa aHbl AJbIPYYJaH KUHUH 34y CyTKaja.

2-CYpeTTe NCHXOJIOTHSIIBIK CTATYCTy N3MIIIOOHYH CXEMAChl KOPCOTYIIAY.



YYYH KalipbUITraH Koml 0otnyy asuigap (n=633)

OCKeH Kol 601/Inyyny1< OHYKIIeTeH KOl OOMITYyITyK
(n= 234) (n=399)

I[EHPECCI/IBI[I/IK ABAJIJAPIBI IYHI'A HIKAJIACBI BOIOHYA
O3YHO ©3Y BAA BEPYY bIKMACHI MEHEH TECTHPJIOO

v

( 12 xymara geitns ® " MeeHOTYHI® OOWTOH anz(blpyy)

N/

C PAHJIOMU3AIIMAJIOO )
Muodenpuctos | Musomnpocron KOH MoH )
BAaKyyM-
JKaHa M()Hope_
acnmpa-
MM30IPOCTOI KUMIE -
= =148
o1 n ) (n=119) )

v

JENPECCHB/IMK ABAJUIAPIIbI LIYHTA )
LLIKAJIACBI BOIOHUA ©3YHO O3Y BAA
BEPYY BIKMACBI MEHEH TECTHPJIO0 )

2-Cypert. Ko 60iinyynyKTy anaslpyy HaThIIDKaTapBIHBIH ICHXOIOTUSIIBIK
cTaTycka TaaCUPHUH U3UJIJ06 AU3alHBbI.

KommbloTepnuk reHeparop kapaTkaH (MareMaTHKaiblK (QyHKOUsS =
CJIYUC) xokyc canmap TaONUIACBIHBIH KapJaMbl MEHEH PaHIOMHU3AIHSIO0
OTKOPYIIY.

Komr GoitnyymykTy napbl-TapMEKTHK ajABIpyyHYH ap KaHAad pexuMe-
PUHUH KIMHHUKAJBIK XaHa SKOHOMHUKAIBIK HATBIKAIYYITyTyH H3WIIEe >KaHa
6aanoo XKaTblH KOHA®HYHYH WUYMHACTHCHH BaKyyM-acIUpalHsIo0 MEHEH ca-
JBIITHIPYYAa, OHYKIIOreH KOII OOMIYYyITyKTyH OaapiblK ydyplapblH KIMHUKA-
nabopaTopAyK canbIUThIPyy, Y/IU aHa MaanbIMaTTapAbIH CTAaTUCTUKABIK HII-
TeT YbITYyCyHYH HETH3UHAE 6TKOPYIIY.

KoHTposayk TonTy Koul OOHIYYIyKTYy, CAITTyy bIKMa MEHEH allJbIPbLi-
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TaH — JKaJIIBI e XEPTHUIUKTYY OOPYTHOO (AsULABIH Kaanoocy OOIOHYA) MEHEH
TYWYIIYKTY BaKyyM-acIHPaLMsIO0 MEHEH aJJIbIpraH asuiiap Ty3ay.

BeliTanTbiH MHOEKIMANBIK CTAaTyCyHa JKaHA asuIgbIH KbIHBIHBIH OHOTOITY-
Ha OOWIOH anApIpyy BIKMACHIHBIH TaaCHpUH 0aaioo YIyH OaKTepHAJBIK Ceell
OCTYPYYT©6 MaTrepuaibl anyy kaHa neikouutrepaud (JIMM, nelikonuros) can
KypaMbIH 0aaJioo xKacaipl.

KaH >xorotyyHy caiblTbipMa 6aajioo Y4yH aTblH KOH/1ey OOIIOrOH/I0H
KUHMH 0JT96M]1YY KOJOaHBIH JKap/iaMbl MEHEH aHbl YeHOo jKaHa KaH apalialll KHp-
T'HJI KeJITeH KYHJIOPY KUHMHKH ICETITe0 OTKOPYIIYII )KaTThl. MBIH/IAH THIIIKAPEL,
KOII OOMITYYITYKTY ajbIpyyra YenH xaHa KHHHH reMOITIOONH/IMH JASHTI2IN [T~
HaMyKaza OaalaHbII Typay.

KannpH yroy cucreMachIHBIH abalibiH 0aaoo YIyH SKOHOMHKAIIBIK JKarbIHaH
9H >KalbUITBUITAH JKaHa >KETKWIMKTYY JIu-YalT NpuUKpOBaTThIK TECTKE KaH CYY-
cyHzars! (PUOPUHOTEH aHa MIPOTPOMOMHANK WHIEKCTHH ACHTITH KOJIOHYIITY.

Kopkynyd ¢akropy kxarapsl KaHIBIH TOOYH aHBIKTOO YIYH OaapIbIK KOII
6oitmyymapra ABO cuctemacs! 60r0HYa KaHIBIH TOOY KaHa pe3yc (pakTop aHBIK-
TaJIbIII )KATThI.

OHYKIIOreH Koul OOWIYYIYKTY aljblpyy BIKMallapbIHBIH 3KOHOMHKAJIBIK
HaTBIKATYyIyryH 0aaoo y4yH XMPYpPrUsUIbIK bIKMara jkaHa 12 jxymara ueii-
HHS " MEOHOTTOP/® Naphl-IaPMEKTHK aJIBIPYYHYH ap KaHJal peKUMACPUHE
CaJIBIITHIPMA 3KOHOMHKAJIBIK-CTaTUCTUKAIIBIK TAJI00 6TKOPYIreH Oomuy. baap-
JIBITHI TAJIZI00TO OHYKIIOTOH KOl OOHITyyIyK MeHeH 399 asin Kupau.

Ap OHMp BIKMaHBIH SKOHOMHUKAJIBIK HATBIMKAIYYIyTyH 3centeene Oyx-
TanTepIuK MaajbIMaTTap MaiilaJlaHbUITaH jKaHa KOMMYHAIIBIK K.0. KbI3MaT-
Tap KUPreH KOIITOMO YBITBIMIAp dCEeNnTeNan. AHIaH apbl KYHAep KaHa TOITOp
0010HYa cTanMoOHapAa MPOLEAYpadapAblH ©3AYK HAPKbl JCENTENHI YbIKTHI.
WznnneenepayH HapKeIH u3minee etkepyy mesrwinmHae xBKYboyn pacmmii
npeiicKypaHThIHA jKaHa buINKek II. fapblkaHa TapMarslHAa Aapbl KapaxarTap-
JIBIH OpPTO4O 0aachlHa BUIAHBIK ACENTEINKeH. O3AyK HapKKa KbI3MaTKepIepInH
alJIBIK AKBICHI, KOIITOMO YbITBIMAAP, Japbl-1apMEKTEPAMH KaHa KOLIyMUa 3apbul
npolLeaypanapAbH 0aackl KUPIH.

Baapneixk Maaneivarrap SPSS 16.0 mporpammaceiHia Ty3YJIreH cypam-
JKBUTOOTO KUPru3wian. CTaTHCTHKAJBIK HWINTEIYYHYH BIKMaJapblHAaH OpTO
YOHTyKTapAbIH, IPOIOPLHSIIAPIbIH aHBIKTaMachl naiinanansuisl. Kepcetkyurep
alfibIpMasiapbIHBIH MIEKCH3IUTHH 0aa100 Ya9YH Z NIEKCH3IUK Kputepuiin, uiep
JKaHa Y2 KpUTepuiu naiianaHbUiabl.

Maanemvattapael Tangoo SPSS 16.0 cTaTHCTHKAIBIK HpOrpaMMaiapIblH
MAKeTHH NaiJananyy MeHeH oTKepyiny. Alsipma p<0,05Te mekcu3 men 3cen-
tenred. Koppemnsmus ko3hGUIIHeHTHH ICenTee TOPT MEUKUHINK BIKMAchl O0OI0H-
Ya, OLIOH/IOH 3JI€ U3UJIICHI€H TONTOP apachlH/a EKCU3 aiiblpMariap aHbIKTaIraH
yuypna, CrupMaH bIKMachl 0OIOHYA KOPPEJSLUs KOI(DPHUIMEHTH OTKOPYIIeH.
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KopkyHy4 (akTopiopyH aHa KO MEHEH BaKyyM-aCIUpalUsJIOOHYH HAaTbIi-
*KanmyynyryH (OR) aHBIKTOO YUYH MYMKYHUYYIYKTOPAYH apa KaThIIbl x&aHa 95%
nmennd uHTepBansl (M) anbIkTangpl. Orepe HIIeHHY HHTepBaibiHa | MaaHH-
cu xupbece, aHaa OaiTaHbII CeOENTYY e dCENTENreH.

3-ban. 7Keke U31/1/166JI6PAYH HATHIHKAIAPbI KOPCOTYITY

HucceprauusabiH 3. 1.-00ayMyHde K3 OUp COIMAIIBIK-IEMOTPAPHSIIBIK
MYHO3/16MeJIepIYH, COMAaTHKAJIBIK KaHa THHEKOJIOTHSUIBIK IEH COOTYKTYH, TYKYMY-
7100 (pyHKIMSCHIHBIH KaJIBINTAaHBIIIBIHBIH, OLIOHIOH 3J1e Myp/arbl KOl 00Ty yIIyK
’KaHa TOPOTTOPAYH KaOBUIIOOJOPYHYH CaJIBILITHIPMA TaIJOOCYHYH HETH3WHIE,
[-gelipexrern 605160#1 KanraH Ko OOMITYYIyK OHYTYY KOPKYHYUYHYH JKBIIITHITBIH
JKaHa HETM3TH (paKTOPIOPYH aHBIKTOOHYH HaThIiKaIapbl KepCeTYIIY.

Wzunnee etkepyy mesriwnu munaAe DxBKYBnyH runexonorus 6exymyHe
12 xymara ueiinn " ™ MmeeHoTYHIO 964 Kol 60iTyy KaHa anapiblH HInHEH 399
— OHYKIIOTOH KOII OOMITYYIyK MEHEH asul KelHIl TYIITy. [leMek, 1apThl aHbIKTall-
r'aH SPTE€ MOOHOTTO OHYKIIOI'OH KOIIl OOMITYYIIyKTYH KbITHITb 41,4% Ty31y, aramn
alfTkaHza, A33pIIKK ap OUp SKWHYM asuiga TYHYITYKTYH OOJIroH.

VYiryHy MeHeH Oupre, Herusru TontyH 16,0% asngapbIHa Karroo Y9yH 3a-
pBUT OOJTOH KapakaT MUHIMYMY ©Te TOMOH OOJNTOHY aHBIKTairaH, an 2015-x.
5744,06 commy Ty3reH, omIoIN € yOaKbITTa KOHTPOJAYK TOIITO MbIHAAMIap 0om-
roHy 7,7% 0oy, MyYMKYHIYKTOPIYH apa KaTbIIIBIH 3CENTO0/10, HETH3IH TONTOTY
asu11ap/ia OHYKIIereH Kol OOMIIyylIyK ecyy MYMKYHIYTY KOHTposayk Tornko (N
1.322-3.974) canpiuteipMaiyy 2,3 9ce JKOropy SKeHH aHBIKTaJJIbI.

Herumsru TonTyH asnpgapblHbIH nauHEH 27,6% alibul TypryHIapbl OOJrOH.
Byn xkepceTkyd KOHTpOIAyK TOnTO 42,7% TY31Y.

Beiiranrrapnieia xaH 00y apkbutyy ABO cucremachkl 60roHYa, OIIOH/ION 211e
Rh ¢axropy 6oronua 6onboii kanran kom Ooiryymyk menen 0(I) (32,6%) xana
B(II) (31,6%) kan TonTopy KeOYpeeK aHBIKTAJIbIN jKaTkaHbl OekuTHiau. KoH-
TPOJIAYK TOTIKO CAJIBIIITRIPMAITyy HETH3TH TONTYH Kol Oomyynapsiaaa B(IIT) (2
=5,367; p=0,021; RR = 1,576; 1N 1,087 — 2,286) kan ToOy keOypeek Ke3aeImum
JKaTKaHbI CTaTUCTUKAIBIK MaaHmwnyy. demek, B(III) kan ToOy MeHeH asnaapaa Ku-
YHHE MOOHOTTO 007100 KaraH Kol 00y ymyk nmaiaa 60myyHyH MyMKYHAYTY 1,5
Jcere KOropynaiir.

KoHTpomnnyx »xaHa HETM3TH TONTYH asygapbl OOpYraH COMAaTHUKAaJIBIK 00pY-
JIApJIBIH OTKOPYJTeH CAJBIIITEIPMa TAJIA00CY, KOHTPOJIIYK TONTOTY asuigapra Ka-
parania, HETH3TH TONITYH asuIgapbl CTaTHCTHKAIBIK MaaHWTyy keoypeek (P<0,05)
OHOKOT NMUETOHE(PUT JKaHa a3 KaHIyyITyK-aHEeMHSI MCHEH OOPYTaHbIH KOPCOTTY.

JKanmpIchiHaH, KHYMHE MOOHOTTO OHYKIIOIOH KOII OOWITYYITyKTYH OHYTYY
KOPKYHY4yHYH (hakropiopy eHekeT muenonedpur (x2 = 5,893; p=0,015) xana
OHOKOT a3 KaH-aHemus (y2 = 5,584; p=0,018) sxen gece Gojnot. TylyIayKTYH
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OIYYCYHYH MYMKYHAYKTOPY OHOKOT muesnoHepput 6oiuco 1,5 acere moropyriair,
aJ MU a3 KaHAyyIyk-aHemusiaa 6onco — 1,8 acere (MU 1,096 — 2,118 sxana 1
1,128 —2,942) (3-cyper).

A3 KaHOYYNyK - >
aHEeMUs

TeMen cormaiabIik
9KOHOMUKAJIBIK | s

JACHI'DOI

B III xaHbI ==

OHOKOT |=Q=

1 234 5 6 7 8 9101 1213 96 97

3-CypeT. AHBIKTaIraH KOPKYyHYY (haKTOPIOPYHYH paHT MaaHWIYYIYTY.

Panrnoo HateliXkacelHAa TYHYIAYK OMYYCYHYH 5H MAaaHWIYY KOPKYyHYY
(aKkTOpIOpy TOMOHKYJIOP SKCHHU aHBIKTAJAbI: OMPUHYN OPYH/A — TaTaajIbIKThIH
OpTO JapakachIHJArbl a3 KaHAYYIyK-aHEMUsl, SKHHUYHJIE — TOMOH COLMAJ/IbIK-
HKOHOMUKAJIBIK AeH91, YuyHuyae — B(III) kan ToOy Ooyiny skaHa TOPTYHUYIO
— OHOKOT MHUEIOHEPPUT.

Tyxymyn00 GyHKIMACBIHBIH KaJIBINTaHYy jKaHa pea3alisIo0, THHEKOIO-
THSJIBIK 00PY KaHa >KbIHBIC )KOJIIOPYHYH OHOIIEHO3 a0aJIbIHBIH ©3Te9Y6eIIYKTOPYHO
JKapama Koml OOWIYyYIyKTYH 3pT€ MOOHOTTOpPYHAe TYHYIIYKTYH eJYYCYHYH
CaHbI CTATUCTUKAJIBIK MAAHHIYYIYTY aHBIKTAJITaH OK.

OHYKIIOreH Kol OOWMIYyYJIyKTYH TEHE3MHIEC MHUKPOOPraHu3MIEpANH
MYMKYH OOJITOH POJIyH aHBIKTOO MAaKCaTBIH/IA HETH3TH jKaHa KOHTPOJIYK TOIN-
TOPJYH asUIAAPbIHBIH XKbIHBIC KOJIJIOPYHYH MUKPOOIYK MEH3aXbIHA CAJIBIIITHIP-
Ma 6aanoo eTKepyJay.

VinyHy MeHeH Oupre, OHYKKOH »aHa 12 jkymara deinH'® ™ MeoHOTYH/O
OHYKIIOT'OH KOIll OOMITYYIIyK MEHEH asuIAapblH KbIHBIHBIH MUKPOOHOLIEHO3Y OUp
TOI aifblpMajaHTaHbl OMIIMHIK. DKM TONTO TeH MOHOKYJIBTypajap Ja, IapTTyy-
MATOTeHTYY MUKPOOPTaHM3MAEPIMH acCOIMalMsIapsl Ja Ke3demikeH. bupok,
KOHTpoayK Tonto 39,3% yuypnapaa (n=92) OakTepHangblKk ecyy KOK 0omdy,
aJl HETM3TH TOIITOH CTATHCTHMKAIBIK MAaaHWIYY albIpMallaH[bl, aHOa MHKPOOP-
ranusmiepanH ecyycy 14,0% (n=56) yuypnapna (P=0,001) »xox 6omdy. Orepae
aHbIKTalIraH OaKTepusIapAbIH TY3yMYHA® 0011co — Streptococcus pyogenes (+) A
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xana Candida spp. accormanusnaps! 15,8% Ty3ymken, an asmu Staphylococcus
aureus - 12,8%, a eHYKmereH xom 0o0iIyyrmyk mMeHeH tonto 14,0% y4ypiap-
Ja OakTepusuIapIblH ecyycy OonroH amec, Staphylococcus haemoliticus xana
Staphylococcus aureus accotmanusicer 7,0% Ty3reH, Staphylococcus epidermidis
(+) A MmoHOKYIBTYpanapsl - 5,3%, xxana Staphylococcus aureus - 5,3%. MpiHIaH
TBILIKAPbI, OHYKIOT'OH KOIII 00Ty yIyK MEHEH asigap/ia, OCKOH KOII 00Ty yIyK-
Ka CaJBIIITHIPMa YaH/a Ke3/ICIIKEH, MHKPOOPraHU3M/Iep ACCOIUAIHUSIIAPBIHBIH
KOIITYT'Y ©3YHO KOHYJI OypyII )KaTThI.

Hopmanyy xom Ooiyyinyk MEHEH asuiap/ia HETH3TH TOIKO CaJIbIITBIP-
raH/ia MOHOKYJIBTYpajiapJaH CTaTUCTUKAIIBIK MaaHWITYY KeOypeek Staphylococcus
aureus - 12,8% xapubicsl 5,3% (P=0,001) xana Candida spp. TypyHOery rpuobI-
nap - 9,7% xapmsicer 1,0% (P=0,001) ke3nemkeHIepiH OENTHIET KETYY 3apbLi.
Onykneren ko Ooinyynykra Staphylococcus aureus MOHOKYNBTypajia Mec,
MHUKpPOOIYK accoluanusuiapAblH KemuYIyTYHIe KesnemkeH. Hopmannyy ko
ooinyynykra Streptococcus pyogenes (+) A xana Candida spp. (15,8%) chisik-
Tyy accoluarys Ke3ACKeHN OeNTIICH M. OHYKIIOTOH KOIII 00Ty yIyK TOOyH 1A
MBIHalIap TadbuIran oK. Mycoplasma spp. (4,3%) cTaTUCTHKAIIBIK MAaaHUIYY,
IporpeccTere Ko O0oimyynyk MeHeH Tonko (0%) kaparaHna, eHYKIIereH KOII
Ooitnyynyk MeHeH asuigap/biH ToOyHAa keOypeek kesaemitu. [IporpeccrereH
6,4% yuypnapna Candida spp. xana Staphylococcus haemoliticus >xana 10,0%
yuypnapna Esherichia coli (-) xana Candida spp. CbIAKTYy MHEKPOOpPTaHH3M/IEP-
JIMH acCOLMAIMSUIAPhl Ke3ACITH. OHYKIIOToH KOl 0OMIyyITyK ToOyH/a dKOropy-
Jla aTajraH MUKpOOIyK acColUanusIap Ke3IeIIKEeH JKOK.

[Haprryy-narorenayy MHKPOOAOP aCcCONMAIMSUIAPBIHBIH KOM TYPAYYIYTY
OHYKIIOT©H KOIII OOMITYyITyK MEHEH asuinap ToOyHIa OaliKaJIbIIT KaTThl, ONPOK OIIOH-
JIOH 00JICO /13, KBIHBICTBIK JKOJIIOPAO YKaHTraIllkaH HaTOreHANK MUKPOOPTaHU3MIEP
HETU3TH /12, KOHTPOJIIYK TOITO JIa aHbIKTaJI0araH (bIrbIH O MII00 3aphLl.

O1LEeHTHII, KBIHBIC KOJJIOPYHYH MUKPOOIYK MEi3a)Kbl MPOTPecCTEreH KO
Ooiimyynyk yuypaa keOyHuIe MOHOKYJIbTypaiap meHeH (P<0,05) kepceTynay, an
SMH OHYKIIOTOH KOIII OOMITYYITyK yUaypa OIIOJ 1€ MUKPOOIOp MEHeH, OUPOK ap
TYpAyY accormanusutapaa (P<0,05).

Baapapix xxoropyna aiiTbuIraniapaal, MUKpOOPTraHU3MIEP OHYKIIOreH KOIII
Ooitmyyiykra cebenTyy smec, TECKEpUCHHYE KMHMHKH KaObUII00I0p Maiiaa 6o-
JIYYHYH KOPKYHYY (pakTOPJIOPYHYH POJIyH OMHOWT Nen nanuiiece O0oT, aHTKe-
HH KOProo4yy KaCHETTEPUH >KOTOTKOH, JKaThlH KOHIOHYH/I® €JIT6H TYHYJIAYKTYH,
TereperuH/ie HOPMa/ia JKaUraliKaH OIIoJ 3Jie MUKPOOpraHu3MIep KeOeiyy yuayH
a3bIKTAH/IBIPYYYy Y6HPe POTYH aTKaphII OAIITAMHT.

3.2.-601yMyH06 KO OOMITYYIYKTY alJbIpyy NMPOLEAYPACHIHBIH Y3aKTHITBI,
JKaThlH MOIOHYACHIHBIH abanbl (kapakarraHyyra 0aa), ajjaslpyy yOarbiHIa KaH
KOTOTYY, alJBIPYyHYH KOJJIOHYJITaH BIKMachlHa jKapamia j1abopaTopAyK aHa-
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JU3JIEPUHIE O3repYYyJiep kaHa KaObUII0OJIOp, OIIOHAOW 3JI€ asuiibIH JKbIHBIC
JKOIIIOPYHYH MHKPOOIYK MeH3aXbIHa KOII OOMITYyITyKTy aJIbIpyy BIKMachIHBIH
TaacHUp TUNTU3YY HAThIKaJIapbl CHIAKTYY KIMHUKAJIBIK HATBIDKATYyylTyTyHYH
KOPCOTKYUYTOPYHO CaIBIITHIpMa 0aal00HYH JKbIHBIHTHIKTAPhI KOPCOTYIIY.

Komr 6oitnmyynykry mapbl-TapMEKTHK alAbIpyyra KaparaHjna, KYMeH XXy-
MYPTKaChIH XUPYPTHIBIK 9BAKYalLHsIO0 CO3CY3 CTATUCTUKAIBIK MAaHWUITYY BI-
JTaMbIpaak 00JIOOPYH 3CKE aJIbII, HIITE KOII OOWITYYIYKTY allAbIpYy y3aKThIIbIHA
1-TonTy 2-TON MEHEH CANBIIITHIPYY 6TKOPYIAY (4- cyper).

0,7%
1,4%
MoHopexum 4,7%
18,9%
74,3%
0,8%
15,9%
Apanam 52,3%
12,9%
18,2%
0% 20% 40% 60% 80%
. 72 caarTaH kel 24-48 caar 12 caarka
YelnH
49-72 caar 12-23 caar

4-Cyper. Kom 60iiyyiyKTy annslpyy ME3TWJIMHHH y3aKTHI'BIHA CAJIbIII-
TBIPMa MYHO3/16M6.

4-cypeTTe KepYHYIl TypraHiarbiiaid, CalbIITHIPYyHYH 2-TOOYHIArbl asij-
JapbIHAA TYWYIAYKTY TONYK 3BaKyamusackl 12 caarka yeiinH meeHetTe 74,3%
(n=110) 6osroH, an 3mu 1-tonto — 6onrony 18,2% (n=24) yuaypmnapaa. [lemex, 12
caarka YeWHH CTATUCTUKAIBIK MAaaHUIYYIYKTYH JKOTOPKY J1apakachl MEHEH KOIII
OOMITYYITYKTY alIBIPyy K6OYPOOK CalbIITHIPYYHYH 2-ToOyHAars! asaapna (Z =
9,268; P<0,001) Gomym >kaTThl, aJl 3MH |-TONTOTY asuyiaapiaa Kol OOHITyyIyKTy
aJIBIPYy CTAaTHCTUKAIBIK MaaHHIYy KeOypeek 24 xaHa 72 caar (68,2% kapiisl
6,1%; P<0,001) apasbsix me3rumnze 00y KaTTel. MH30IIPOCTOITY MOHOPEKIM-
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JIMK KaOBUT aTyy MEHEH KOIII OOMIYYIYKTY alabIpyy, MA(QETPHCTOH KaHa MH30-
MPOCTOJITY KOIIO KaObLT ayyra KaparaHja, CTaTHCTUKAIBIK MAaaHUITYy Oarbipaak
OOy JKATTHL.

AHjiaH apbl KOl GOWUTYYIYKTY ajAbIPyyHYH Japbl-IapMEKTHK JKaHa XH-
PYPrHSIJIBIK BIKMaJapblHAH KUMKH jKaThIH MOIOHYACHIHBIH KOPYHO jKapaKaTTaHy-
VITapBIHBIH CAHBIHA CAJBIIITHIPYY aTKapbUIIbL. JKaTbiH MOIOHYACKIH Kapar KepyT
6aajr0o 2 UpeT OTKOPYIIAY.

50% 42.9%

40%

30%

20% 15,7% 16,8% .

% | .
Japbl-napMeKTHK Xupyprusuiblk
aANALIPyy aNABIPyy
n=280 n=119
. Boiinon angeipyyra Boiinon anasipyymnan
yelnH KUHWH

5-Cypet. Kom 6oitnyyiyKkTy anasIpyyHyH ap KaHAal bBIKMaJlapbIH KOJAOHY-
yra 4yeluH jkaHa KUHUH asuiiapAblH )KaTblH MOIOHYAChIHBIH ©3repYYJIepyHe
CaNbIITEIpMa 0aanoo.

AJBIHTaH MaajbIMaTTapra bUlaiblK, CTAaTUCTUKAIBIK MAaaHWITYYJIYKTYH KO-
TOPKY Jlapa’kachbl MEHEH JKaThIH MOIOHYACHIHBIH KOPYHO >KapaKkaTTapbl XUPYpri-
STIBIK BIKMA MEHEH KOII OOMIIYYIyKTy aJIAbIpyylaH KUHHWH Aapbl-TapMEKTHKKE
canprteipyyna (27,7% xana 1,3%; Z = 7,427; P<0,001) keOypeex Oaikanpl.

OMOHAYKTaH XUPYPTHUSIIBIK BIKMA MEHEH KOII OOWIYYIyKTY aluIbIpyyHYH
TepC HATHIIKaHBIH CaHbIHA CTATHCTHKAJIBIK MaaHHMIYYIYKTYH >KOTOPKY Japaka-
CBI MEHEH JKaThIH MOIOHYACHIHBIH jKapaKaTTaHyyCyH KOIICO OOJIOT.

6-cypeTTe KepYHYN TypraHmarbiiail, 00HZOH aJnblpyyHYyH HaTbIKa-
TyyAayTy Ipenaparrapasl KOMOMHUPIICHTeH KaObul anyy TooyHna 97,7% tys3my,
Jlapbl KapakaTblH MOHOPEAMMIUK KaObu1 anyy ToOyHaa — 93,3% »xxaHa Xupyp-
THSUTBIK BIKMaHBI KOJNJIOHYY ToOyHAa — 100%. MudenpucToHIy MH30IIPOCTON
MEHEH KOIIIO KaObLT anyy ToOyHa kabsuimoonop 8,3% (n = 11) yuypnapaa Oaii-
KaJabl. MHU30IpOCTONAY MOHOPSKUMIUK KaObul amyy TtoOyHma 10,8%ma (n =
16) Oenrunenau. Kos MeHEH BaKyyM-acUpalMsIOOHY KOJNJOHTOH/IOH KHUHHMH
kabbu100I0p 8,4% (n = 10) yuypnapaa Oenrminenan. CanblTHIpral TONTOPIYH
asuIAaphIHIa KaOBUIIOOIOP/YH CAaHBIH aHBIKTOO/IO Jla CTATUCTUKAIIBIK MAaaHWITYY
aitpipManap Tabsuiraf xok (P>0,05).
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Aparanr MoHopexnm Xupyprusibik

. AnJbIpyyHYH HaTblKaIyyiIyTy . Kabs1ngoonop

6-CypeTt. Kot 00inyyIykTy alaslpyyHYH ap KaHIai PeKUMICPUHUH KIIH-
HUKaJIBIK HaTBIKATYYIyTY.

JKBIHBIC >KOIIOPYHYH MHKpOQIIOpackiHa OOMIOH aniblpyy BIKMAachIHBIH
TAaaCHpHH M3WIee YUYH a0OpTKO YEHHH jKaHa KUHMH OaKTepHsuIapblH jKaHa
anapAblH acCOLMAlUSUIAPbIHBIH CANBILTHIPYYCY OTKOPYJIAY. OHYKIOIreH KOLI
Ooitmyyiryk MeHeH asiniapaa O0HI0OH anaplpyyTa YeHHH HepBUKAIABIK TYTYTYHYH
MHKPOOIYK Tel3axsbl [-ueiipekTe OHYKIOreH KO OOMITYYIyKTy peann3anusiio-
OHYH KOPKyHYHY (hakTopiopy 0anra TOIyK CYPeTTesay. 7-CypeTTe Aapbl-IapMeK
JKOJTy MEHeH 3-4y CyTkaaa OOMIOH anapIpyyra YeliH jkaHa KHHUH MHKPOOpTa-
HU3M/JEP ’KaHa ajapblH aCCOLHALMSIIAPHI CATBILITHIPYyAa KOPCOTYIAY.

20% | 16,8%
15%
10%
5% 5%
5%
o v
0% Anneipyyra Anpplpyynan  Angelpyyra  AnablpyynaH
YenH KUIHH yeHnH KHHUH
n=280 n=280 n=119 n=119
. Ocyy Kok . Staphilococcus epiderm idis (+) A
Candida spp.
. Staphilococcus haemolit Staphilococcus epiderm idis (+) A
Staphilococcus auerus Staphilococcus haemolit

B TO6yHI[al"I)I CTPCIITOKOKK

7-Cypert. [lapbl-napMeKTHK KaHa XUPYPTUSIBIK BIKMajlap MEHEH 00i10H
anablpyyra 4YelHH jKaHa KMIUH asullapAblH HEPBUKAJIIBIK TYTYTYHYH MHU-
KpOOAYK Mei3aKBbl.
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OmwmenTumn, Kom OOWITyyITyKTy MU(EIPUCTOH jkaHa MH30IPOCTONIYH apa-
nam kaObu1 anmyycyHa kaparanpga (P<0,001) mu3ompocTonay MOHOPEXHMANK
KaObLI aJIbII aJIBIPYY CTATUCTUKAIIBIK MaaHUJIYY buiaMbipaak (12 caar yoaxbIT-
Ta) 60710T. Mu(enpUCTOHAY MHU30IPOCTONI MEHEH KOLIO KOJJIOHYYHYH HATBIi-
xanmyynyry 97,0%, MH30IpOCTONIy MOHOPEXHMMANK KaObul anyyHyH — 93,3%
’KaHa KOl MEHEH BakyyM-acnupaiusuioonyH — 100,0% ty3et. boiinon annelpy-
yHyH xupyprusisik (PBA) pixmacs! (42,9%) napel-gapMeKTHK bIKMajap MEHEH
(16,8%); P<0,001 campimrelpyyna >KaThIH MOIOHYACHIHBIH JKapaKaTTYYIyTyH
6up Tom sxoropynarar. CayieluTelpMa TONTOPAYH Kemuyiyk (78,0% - 84,9%)
asuIIapbIHaa HETH3TH KepyHee KaH >xorotyy 100,0 mut yelinn Ooiy, OUpoK Mu-
(henprCcTOH/Iy MU30IIPOCTOJ MEHEH KOLIO KaObLl ajlyy, OLIOHION 3JI€ KOJ MEHEH
BaKyyM-aCIHpPaLsIIO0 bIKMAchl apKbUTyy ©3YHYH OOIOHAH ayIbIpraH asjgapra
TeMOTIIOOWHINH JIEHT331H 00JI00# 311e 00MIOH anabIpraHaad KuiH 2,5 OUpIuK-
K€ aHBIK TOMOH/IOTOHYH OeNTHiIel KeTHII KepeK. OHYKIIereH Kol OOMIyyITyK-
Ty aJABIPYYHYH BIKMAChl asijIIap/IbIH JKBIHBIC OJIOPYHYH MHUKPO(QIOpachIHBIH
MYHO3YHO CTaTHCTHKAIbIK MAaaHWIYY Taacup TUHru30eiT. CanbluThIpbuIran
TONTOPAYH apachblHJa KaObLIIOO0JIOpP JKBIIITHITBIHAA CTATUCTHUKAJIBIK MAaaHHWIYY
©3re4eITyKTep aHbIKTasraH koK (P>0,05).

3.3.-00o1ymyHO6 NCTIPECCUBIYY YKaHA CYOIEIpPECCUBayY abasiap/IbIiH JKbIIII-
TBITHIH JJApbITepre YeHNHKY AapT aHbBIKTaMaHbIH HaThIIKalapbl KOPCOTYIY, anap
IyHra mxanacer 00roHYa 00I00# KasraH KomI OOy yIyKTyH OapblHa OaliTaHBIIIET
MYMKYH. Komr 6oiryyimyKTyH KHUMHE MOOHOTYH/® KOII OOMITyynap/blH Jerpec-
CHUBJIHK Oy3yJIyynapbIHbIH JKbIIITHITE! TeKiepwireH asiaapaa 30,3% tysreH (95%
WU 26,8 — 34,0) (n=192) (8-cyper).

I{ynra e3yH e3y 0aajaoo IIKagachl Ilcuxukanbik
00IOHYA JETIPECCUBIMK Oy3yayynap Oy3yTyylnapAblH TY3YMY

30.3% 23,9%
3,.2%
. Jenpeccusicsl ;KoK Kenunn nenpeccust
Icuxonorusmnsik CybGnenpeccus

Oy3ynyynapsl 6ap
UbIHBITHI JIeTIpeccHst

8-Cyper— Ko 00#inyyIyKTyH 3pTe MOOHOTYH1© asUTAapAbIH ACTIPECCUBIYY
Oy3ys1yyJIapblHbIH KBIIITHITBI YKaHa TY3YMY.

18



8-cypeTTe KepyHYI TypraHaarsigai, 12 skymara uedns™ “* MeoHOTYHIO
KOIII OOMITyyTap/AbIH IETPECCUBIUK a0alapbIHBIH TY3YMYHI® 72,9% yuaypnapna
(n=140) xpIpmaaiabIK K€ HEBPOTHKAIBIK TeHe3/e skeHuna aenpeccus (95% NN
66,3 — 78,8), 23,9%m1a (n=46) — cyOaenpeccuBarK aba jxe OMIMHOETeH Jerpec-
cust (95% UU 18,3 — 30,4) xana 3,2%na (n=6) — YBIHBITHI ACTIPECCUBIMK abai
(95% 1N 1,3 - 6,3) ke3aenIKeH.

Boiinon anpplpyyra 4deiinH TonTop OOIOHYA AEHPECCHBAMK abajlapAblH
TY3YMYH canbiuteipyyaa 28,3% (n=67) ydypiapra KOHTPOJIYK TONTO >KaHa
31,3% (n=125) - Hermsruzae NCUXMUKAJIBIK CTATyCTarkl ©3repyyiep TaObIIraHbI
aHBIKTAJIbl, OMPOK CTAaTUCTHUKAIBIK MaaHWIyy aidbipmanapcei3s (P>0,05). bu-
PHHYH OPYHIY OLIOHJOH 3JI€ KM TOITO KhIPIAaJ/IbIK jK€ HEBPOTHKAJIBIK TeHE3-
JIETH JKeHWIT JieTipeccust 3amenu (Herusru Tonto 68,8%, aja SMH KOHTPOIIYKTa
— 80,6%). OxuHYN OpyHIa CyOIENPEecCUBIMK abai e OMIMHOeTeH JNerpeccus
(mermsru torto 26,4%, ax sMu KoHTponaaykTra — 19,4%) Gomny, ain SMH YbIHBITHI
Jlerpeccusi JKaThIHa OJITOH KYMOH MeHeH asuigap ToOyHnaa raHa — 4,8% (n=6)
Ke3zemun >karThl. CalbIITHIPhLUIraH TONTOPAYH asuigapblHa ICUXUKAIBIK OY-
3yiyyJaap Ke3JeUIYYCYHYH KBIIITBHITBIH/A CTATHCTHKAIBIK MAaHWITYY alibipMaliap
(P>0,05) TabpuIraH *oK.

KoHnTpomnayk TonTory asuigapiasiH AETPEeCCUBANK aballgapblHbIH OenTminyy
6up mailbI3bIH asta HOPMaNLyy (PU3HONOTHSUIBIK KOII OOMIYYyITyKTy ajaslpyyHY
YyeyKkeH ceOenTepuHeH (KyHeecy jKOK, KHIMHEKeH 0aia, KapakaT jkory k.0.y.c.)
Jen ousice 0OJOT. OHYKIOreH Kol OOMIyyayK ydypyHIa ICIpPEecCHBAYY Oy-
3yJyyJap/blH JKOTOpypaak IMaibI3blH, asi KYMeH eNyYCyH 0aaMIoocy MEHEeH
TYLIYHIYPCO OOJIOT.

OmoHayKTaH, ap KaHIai cebentep MEHEH 3)pTe MOOHOTTO 63YHYH OOIOHAaH
angpIpran 0aapibIK asaap, ICUXOIOTAYH KeHel0epMecnHe MyKTax.

OHYKIIereH Kol 00Uy yTyKTy ajABIpyyaaH KUIMH KalTalaHrad 3-cyTKajia
TECTUPIIOOHYH HaThIKaJIapbIH CaJIBIITHIPMa 0aaJ100/10, asuIapIblH JePEeCcCHB-
JIMK Oy3yJTyy/apbIHBIH JIEHII3JIH CTaTHCTHKAJIBIK ap3bioarad (P>0,05), 6bupok Oa-
aps1 6up 6,0% xoropynarans! OenruneHu. bolinoH anapIpyynan KHiHH HETU3rH
TOIITO AECNPECCUBAYY Oy3yayylapbeIHbIH AeHr33mu 36,3% (n=145) ty3ay. denpec-
CUBIUK Oy3ylyynap ASHIIIUHUH OSNTHIICHTeH 6CYYCY OHYKIIOToH KOl OOoIIy-
VAYKTY aJIbIpyyJaH KUHHMH JKEeHWIT JACTPECCHUSHBIH KBIITHITbl kKo0eiyy sceOu-
HeH 4,8%ra 0oy xaHa abopTko uelind 21,5% aiisipManansin, 26,3% Ty3ay.
baapeinan ken (45,5%) OoWmoH anabIpyylaH KHHUH JENPECCUBIUK Oy3yayynap
CAJIBIIITHIPYYHYH |-TOOYHAArsl asmyiapaa GaiKaisl, AEMPECCUSHBIH JACHII3IN
6oroHua skuHYM opyHAa (35,1%) canbImITEIpyyHYH 2-TOOYH/IArs! asiAaphl XKaHa
yayHuyzne — (27,7%) cansiutelpyyHyH 3-TOOYHAArH! asuigap 6omngy. OmeHTum,
OTKOPYJIreH M3WIIOOHYH MaabIMaTTapbl 00I0HYA, OOIIOH alIBIPYYHYH XUPYP-
rusUIbIK bikMachl (PBA) rcuxuka HaTblibKa KarbIHaH JKaKIIbIpaak 0osmty.

Boiinon anaplpyyHyH BIKMacklHa KaHaaTTaHyyHY Oaanoono 56,4% asnnap
KHHMH Takbplp a00pT KbUIIBIPYYHY Kaajgamimaransl, 31,6% KOJIIOHYy/ITaH bIKMara
KaHaaTTaHTaHJBITBIH aWTHIITHI, al dMH 12,0% kaHaaTTaHOAraHbl aHBIKTAJIIBL.
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Boiinon anaslpyyqaH KMHWH 5H KOIl JKarbIMChI3 CE3UMIEPICH OKIIYy CE3UMHU
6onron (34,1% nan 46,2% d4elnH), an caJbIUTHIPYYHYH OaapIbIK TONTOPIOTY
asyaapasH Oupaedt ken TeiHYBIH anrad (P>0,05). Xupyprusuisik aOopTTOH Kuii-
WH aHAJIBI€TUKTEPAN KOJJOHYY MEHEH MUTHH BULIBIN KarblHJa OOPYKCYHYY Ce-
sumaepu (24,4% xana 12,2%; 7Z=2,442; P<0,02), omonmoii sme xycyy (26,9%
xkaHa 15,5%; Z=2,127; P<0,04) craTHCTHKAIIBIK MaaHWIYY KOOYPOOK asuiaapiabl
KOIITOTOH, MOHOPEXUM/IETH MH30IPOCTOJI MEHEH OOWIOH ajibIpraH asuijapra
canbpIITHIpMaTYy. MHU30MPOCTOIAY MOHOpEXHUMJIe KoinaoHroH (79,8%ma kan
GexyHUyNepAYyH ME3TWIH — 3-5 KyH) asjiapra CajblIThIpMayy, eHYKIIOTreH
KOII OOMITYyIyKTY XUPYPIHUSUIBIK alABIPYYaH KUAUH asyIlapAbIH ChIAIAITraH KaH
GeJTYHIYIOpYHYH XKalbl y3akThITbl (66,2%a chliinairad KaH OeJyHIyJIepayH
Me3THIHN — 2-4 KYH) aHbIK a3sipaak 6onroH (U<0,022) aHbIk a3pipaak OOJTOH.

Hemex, O0WI0H anablpyy, bIkMara kapabactaH, Kemuyiayk yuypaa (56,4%)
asuIgapaa SMHU 99 KadaH abopT KbUIIBIPO0O KaajaooHy Kentupad, 31,6% xommo-
HYJITaH bIKMara KaHaaTTaHTaHJBITBIH alThINTHL, an sMu 12,0% kaHaarranOa-
TaHbl aHBIKTAJJIbI, OMPOK KMHUH MHU30IPOCTOIY MOHOPEKHUMANK KOJIIOHYYHY
TaHJI00 KBIUTHIrBIHAA (37,2%) XUPYPrHSIIBIK BIKMara caiblIThpMatyy (25,2%)
(Z=1,962; P<0,05) cTaTucTUKaIBIK MAaaHUIYY aiibIpMajap aHbIKTAJAbL.

3.4.-00n1ymyH06 CyHYIITANTaH BIKMAJNAPABIH SKOHOMMKAJBIK HAThIIDKAITYY-
JYTYH 3cke ajbi [-delipekre eHYKIOreH Kol OOMIYyITyKTYy aJAblpyy aJrOpUTMHU
KepCoTYIILy.

AJBIHTaH HaThIKANapbIH HETU3HH/E, 9PTC MOOHOTTOTY OHYKIIOIeH KOII
GOy yITyKTy agbIpyyHy TOMOHKY BIKMaJIap MEHEH aTKapyy CyHyILITaJar:

1. Hapel-mapMekTrK (MH(ETPUCTOHITY MHU30MPOCTON MEHEH KOIIO KOJIO-
HYy MEHEH) — KOII OOimyynykTyH 12 KyMacklHa YeHWH MOOHOTYHI® Mrupenpu-
ctoH 200 Mr per os, 36 caaTTaH KHWMH MH30MPOCTON CyOnMHTBANLYY 600 MKT.
baiikoo MeeHeTYHYH asTbIH/Ia 00pPYY KypaMbl )kKaHa ChIHIANTaH KaH 0eIyHIYIepy
JKOK 0071c0 24 caaTThlH MUMHAE KakTanan Muzonpocton 400 MKT 103achIHAA, CY-
OnuHrBaiLyy, ap oup 4 caarra MakcuManayy 4 nosara 4yeWuH. Orepe KUHUHKA
24 caaTThIH NYMHAE )KaThIH KOHIOWY NUMHACTUCHHHUH TOJYK 63 aJlAbIHYa O0HI0H
TOJNYK TYIIYycy 00300c0, mpolenypa OHyHaH YbIKKaH »OK JIeN JCEITENeT KaHa
TYHYJIIyK KO MEHEH BaKyyM-achupanusinoo xacanar. Oopyrnoo HIIBC (500 mr
naparieramol, 500 Mr nbynpoden sxe ketoran 100 mr per os).

2. JlapbI-mapMeKTHUK (MH30IPOCTONIAY MOHOPEKUMANK KaObUT aTyy MEHEH)
— xom GoitmyynykryH 12 jxymackiHa deiinH MeeHOTYHI® 600 MKT MH30IPOCTOI
cyOnmuHTBANYY. 3 caarTaH KuinH Kaiitanan 600 MKT J03aChIHIa MHU30IPOCTOI CY-
OnuHrBaLyy. Orepae KHANHKY 24 caaTThIH MUMH/IE )KaThIH KOHAOWY HINH/IETHCH-
HUH TOJIYK ©3 aJIJbIH4Ya TYIIIece 00100co, mporeaypa OHyHaH YbIKKAH JKOK JIETl
JCENTEJIET JKaHa TyHYITyK KOJI MEHEH BaKyyM-aclHpalisuIoo xacanar. OopyTHoo
HIIBC (500 mr napaneramod, S00 mr nubynpoden xe keronan 100 mr per os).

3. XUpyprusuibIK — KaJIlbl BeHa HIMHE O0PYTIIO0 OEpHII KOJI MEHEH BaKyyM-
aCTIUPaNSIIOOHY KOJJIOHYTI.
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1-Tabnuma. 12 xymara 4eldnH"™® Y MOOHOTYHIO OHYKIIOTOH KOII GOMIYYITyKTY

anJpIpyyHYH CYHYIUTAJITaH bIKMaJIapbIHBIH MYHE316MecY.

Mudenpucronny Musomnpocronmy Kon menen Bakyym-
MH30IIPOCTON MEHEH MOHOPEXHUMINK acrmpanusuioo (PBA)
KaObLT alTyyHYH KaObLI alyy
KOMOHMHALIUSICHI
OH HaTbIii- | Tepc Ha- | OH HATBIi- | Tepc Ha- | OH HATbId- | Tepc Ha-
JKajlap | ThliDKadap | oKajmap | ThlibKadap | kamap | ThlibKajap
blxkmansiH Ha- 97,0% 93,3% 100,0%
TBIKATYYITyTY
Kancreipoo M 100,0 100,0 100,0
YelH YelnH YelnH
Boiinon Kaif (48- | 1-Tomko 6ar (30
ANIBIPYYHYH 72 caar) |kaparaHzaa MYHOTKO
Y3aKTbITbI OarbIpaax YelnH)
(24 caarka
YelnH)
YKarpm XKarpm Karpm JKarem
MOIOHYACHI- MOFOH- MOIOHYA- MOIOHYA-
HBIH JKapaKaTbl | YachlH CBIH CBIH
(adipputyynap) | >kapakar- xKapakar- JKapakar-
TabaiT TabalT TalT
Amnecre3ust Amnecre- Amnecre- Amnecre-
3USCHI 3USCHI 3UsCHI Oap
HKOK HKOK
Kabbuoonop 3,4%0a
JHCAMBIH
9HOOMeEm-
pumu
Jrcana
mewu-
Ayyey
[Icuxonorus- Henpec- Henpec- | Henpec-
JIBIK HATBIXKa- cusap- cusiap- | cusuiap-
Jap JIBIH KOTT JbIH JIbIH a3
CaHbl OpTo40 CaHbI
(45,5%) CaHBl (27,7%)
(35,1%)
Tanpanran Japbinap- JHapsinap- PBAHBI
bIKMara KaHa- | MEKTHK MEKTHK TaHJa-
aTTaHTaHIBIK | BIKMaHbI BIKMaHBI Tmiar
TaHJamar TaHJamar (25,2%)
(24,0%) (24,0%)
Kerkunuk- JKetkunukryy (IapblkaHa TapMarsiHia 06ap)
TYYIYTY
Kapoxsr [ponenypanap HapKbl aHBIK albIpMaIaHOANT, OUPOK Aapbl Kapakar-
YBITBIMYYJTYK Tap HapKbI O3TOPYJIYLIYHO kKapallla aIMaIlIbI TYPYILy MyMKYH.
COM MEHEH.
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Baapapik asuigapra, KOIAOHYIraH bIKMara kapabacTaH, TylagaH Tyypa Tyi-
VALYKTY aJIraHia KUHWH, OMPIUKTYY CTaHAAPTTYy cxema OOIOHYa aHTHOMOTHK
MeHeH anasH anyy Keuryy — BICCY cyHymTarad 2 1 aMIAIAUTHHIN OUp KOy
BEHA MYMHE KUPTU3YY 3apbUL.

2-TOTI TY31Y, a1 SMH 3H XKOTOPKYHY — CANBIITHIPYYHYH 3-T00y (3366,47
coM). 1-TONTO KYMOH JKyMYpPTKachlH 3BaKyalHsuIOO INPOIEAYPACHIHBIH ©31YK
HapKbel opTodo 3146,47 comay Ty3ay. Kom Goitmyymykry ammplpyy ©TKepyyle
OaaHBIH alibIpMachIHa KapabacTaH (2un skaHa 34y Tom apaceiaaa 470 com), napel-
JapMEKTepTre e3repyIl TypraH OaanapblH JUaNa30HyH 3CKe ajblll, KOII 00imyy-
JYKTY albIpyyHyH OaapblK bIKMajapbl OPTOHYO ©31YK HAPKBI OOIOHYA TEH el
acenrece 60I00pPYH Oenrmieil Kepyy 3apbul.

Tabnuuazna spTe MOOHOTTO OHYKIIOI'OH KOIII OOIITYyITyKTy alAbIpYyHYH BIK-
MachlH TaHI00J10, Japbirep jkaHa OeHTar asl YIYH HETH3TH MaaJibIMar OONTOH,
JKaJIIBUIAHTaH HaThIiKalap KepceTyay.

KOPYTYHIAVYJIAP

1. TII-meHr>>maerd MEKeMEHHH MaalbIMaTTaphl OOIOHYA APTE MOOHOTTOTY
OHYKIIOTeH KOII OOMIYYITyKTYH >KbIITHITH 41,4% TY36T, aKTUBIYY TYKyMYJI0O
Kypakrarsl (28,7 xam = 7,0) asuiimapa maiiaa 00J0T jkaHa KOPKYHYY (aKTopIio-
PYHYH KOMIUICKCHH KaMTBIIT: asil )KallOOCYHYH TOMOH COLIHAJIBIK-9KOHOMHUKA-
TBIK AeHr?u (2,3 acere kebeoiiot); B(III) xan Tody Oomyycy (1,6 acere ecer);
eHoKOT muenoHePpuT (1,5 scere ecoT); eHOKOT a3 KaHAYYITyK-aHemus (1,8 ace-
Te ©CeT), )KCHWI JKaHa Taraall a3 KaHIYyJIyK CaJbIITHIPMAIyy, TaTaalAbIKThIH
OPTOHKY JapakachlHIA aHBI MEHEH TOKTOTOH Kol Ooimyymyk 12,9 acere xem
OEJITIIEH IN.

2. MudenpucToHy MU30IIPOCTOI MEHEH KOIIO KOJIIOHYYHYH KIIMHHKAa-
JBIK HaTblbKamyynyry 97,0%, MU30IpOCTONIY MOHOPEXKHUMANK KaObLT aryyna
—93,3% >xaHa KOJI MEHEH BaKyyM-acrupanusuioonyH — 100,0% tyzet. Mudenpu-
CTOHIY MH30IIPOCTOJ MEHEH KOIIO KaObUI alyyra KaparaHaa, MH30IPOCTONIIY
MOHOPEXHUMANK KaObLT allyy MEHEH OOMIOH albIpyy CTaTHCTHKAIBIK MAaaHWITYY
pIIIaMbIpaak  0070T. BoiinoH annplpyyHyH Iapbl-HapMEKTHK BIKMaJapblHa
(16,8%); canpluThIpMatyy XUPYPTHIbIK bIKMA (42,9%) >KaThlH MOIOHYACHIHBIH
JKapakaTTyyIayTyH Oy TTYY OropynaTar. M3uiaenui >xaTkaH >K0JII0pAyH SKOHO-
MUKAJIBIK HAaThIH JKOTYYITyTy OOIOHYA CTAaTUCTHUKAIBIK AfbIPUachl KOK.

3. Komr OOMIyymyKTYH KHYHMHE MOOHOTYHAO a0OPTTYH ceOeOMHEH KalphuI-
TaH asugapAblH ACIPECCUBANK Oy3ylyylapblHbIH JSHI33M >xoropy xaHa 30,3%
Ty3eT. JlenpeccuBnuk Oy3ymyynapaslH TY3yMYHAe 72,9% ydyprapza >KeHW Jie-
npeccust (95%) Genrunener, 23,9% - cyonenpeccusauk Oy3ymyynap (95%) xana
3,2% - ubHbIrel genpeccust (95%). Jlapbl-mapMEKTHKKE CaIBIITHIPMATYy OO¥-
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JIOH JIABIPYYHYH XUPYPTHSIIBIK BIKMACHIH KOJIZIOHTOH/IOH KHHHH, CTaTHCTHKAIIBIK
MaaHWIYY JeTpeccusuIapIbiH 5H TOMOH MaibI3bl aHBIKTAIIBI — 27,7%.

4. OHYKIIere Kol OOMIYYITyKTy alibIpyy MYHO3I6MOCYH aHAIIN3/106 Me-
HeH 001oHa 6ap asIbIH 63 KaaJloOCyHa JKapallo TaHJ00 OEpHIIreH — KOIIy/IraH
KJIMHUKAJIBIK BIKMachl 00I0HYa TabInIa )kacaraH.

INPAKTUKAJIBIK CYHYILITAP
1. PecrmyOnukana eHyKmereH ko OOMITyyimyk OOIOHYA KbIpHAajIbIH MOHHTO-
PUHTHHUH CalaThIH >KOTOpyNaTyy Y4yH:
1.1. MenumuHanbslk sxapram kepceTyyHyH Ill-meHrssnuHpoern mexemere
KaipbUTyy/lapiblH MaajbIMaTTapbl OOIOHYA ©HYKIereH KOII OOMIyy-
JIYKTYH >KOTOPKY XBIIITHITBIH 3cKe anbi (41,4%), KPna Oy kelirelinysn
TONYTYpaak MacIiTabIapblH aHBIKTOO YIYH PECIyONHKAIBIK 3CEH-OT-
YeTTyK (popMasiapra TOKTOIOH KOII OOMITyyITyKTap/bsl KaTToo rpadacklH
KHPTU3YY 3apBUIL
2. Ko Ooftryynapael 0aliKOOHYH canaThlH XOTOPYJIaTyy JKaHa ©@HYKIIOroH KOII

OOMITYYITyKTYH KBIIITHITBIH TOMOHIOTYY YUYH:

2.1. Kom 60y yimyKTy TUTAaHIAINTHIPTAH asuiiap OHOKOT MUETOHSPPUT KaHa
a3KaH-aHEMHUS CBIIKTYY COMATHKAJIBIK OOPYIAPbIH AJIIBIH ajla 1apbUIOOTo
e3reue KeHYJI Oypyyliapsl Kepek.

2.2. bupunun 3BeHomory mapeirepiep B(II) xar ToGy MeHeH Komr Ooiiryy
asap/ibl OHYKIIOreH KOl OOiiyynyk maiga 0omyy G0r0HYa KOPKYHYY
TOOY CBIKTYY KapoocCy KepexK.

2.3. boilioH angplpyy anjplHaa MUIAETTYY TEKIEPYYHYH TH3MECHHE IICUXO-
JIOTIIyH KeHEIOSPMECHH KHPTH3YY 3apbLi.

3. OHykmereH koml OOMIyylyK MEHEH asuapra MeIULIHAIBIK Kapaam

KOPCOTYYHYH CalaTblH XOTOpyJIaTyy Y4YH:

3.1. OHYKIIereH Kom OOMITYYIyKTy ajIblpyy CTAIlMOHAPIBIK IapTTapAa ar-
KapbUIBILI KEPEK.

3.2. CraroHap/bIH AapbIrepy KapaMarbiHaa OOJNTOH bIKMaJIapIbIH OH JKaHa
Tepc HaTbIIKaJapbl )KOHYHI® alJbIH ala TOMyK MaanbiMaT OepreHieH
KHIWH, asiap e316pYHYH OOIOHAH aIbIpyyHYH BIKMACHIH ©316pY TaH-
Jal aJIbIIIarT.

KAPBIAJTAHI'AH NIOTEPAUH TUSMECH

1. Kapmbiues, A. O. CoBpeMeHHBIE METOBI NIPEPHIBAHUSA OepeMEHHOCTH B 1
tpumectpe [Texcr] / B. T. Prickensauesa, A. O. Kapmermes // Hayka i1 HOBbIe
texHomoruu — 2014. - Ned. — C. 106 — 110.
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2. Kapwmbimen, A. O. ®akTopsl pHucKa pa3BUTHS 3aMepllei OepeMEeHHOCTH
[Texcr] / B. T. Prickenbauena, A. O Kapmeimies // 3mopoBse Matepu 1 peOeH-
ka—2015. - Ne4, tom 7. — C. 50 — 53.

3. Kapwmbiues, A. O. ®akTops! pricka Hepa3BUBaOIIeHC OepeMeHHOCTH | TpH-
MeCTpa: pe3yibTaThl cOOCTBeHHBIX recienoBanmii [Tekct] / B. T. Peickensam-
eBa, A. O Kapwmprmes // ITpoonemsr Haykn — 2016. - Ne8 (9). — C. 36 —41.

4. Kapmbimes, A. O. Ilcuxonorndeckne acrekTsl MpepbIBaHIS HEPa3BUBAIO-
meiicss 6epeMEHHOCTH PaHHETO CPOKA: PaHAOMHU3HPOBAHHOE KIIMHUYECKOE HC-
cnenoBanue [Texcr] / B. T. Prickensauesa, A. O. Kapmeiiies // AkyiepcTBo 1
runexosiorus — 2017. - Nel. — C. 19 - 23.

5. Kapmbimes, A. O. 3¢ ¢deKTHBHOCTh Pa3IMYHBIX METOAUK NpPepPbIBaHUA
Hepa3BMBAIOIINIiCA B MAJIOM CpOKe 6epeMeHHOCTH: PAHIOMH3UPOBAaHHOE
kanHu4eckoe ucciaenopanue [Texer] / B. T. PoickenbaueBa, A. O. Kap-
MmbleB, A. A. CopokuH // Poccuiicknii BeCTHHK aKyliep — rHHeK0JIOra
—2017. - Ne2. - C. 64 - 70.

14.00.01 — akymepauMK ’KaHa THHEKOJIOTHsl aAUCTUTH 00I0HYA MeAULH-
HAa WIMMIEPHMHUH KaHIMAAThl WJIMMMIA AapaxachiH u3neHyyre Kapmoimes
A3at OMOpKYJOBHYTHH «OHYKIOI6H KO 00MJIyYyJyK: *KbIIITHITbI, KOPKY-
Hy4 ¢akTopiopy kaHa Kbiproiz Pecny0JuKachbiHbIH asijiIapblHA MeIMLH-
HAJIBIK JKapJaM» TeMaJarbl JHCCepPTAlUAChIHA

TAPXKBIMAJIL

Herusru ce3aep: eHYKIOreH KOII 00ITyyiTyK, KOPKYHYY (haKkTopIIopy, 1a-
PBI-TapMEKTHK a00PT, XMPYPIrHSIIBIK a00PT, MCHXOJIOTHSUIBIK Oy3yiyyrap.

H3ungee odbexkTH. 633 Komr Ooimyy Tomyk 12 jkyma Koml OOMITYYITyK
MOOHOTYH/I® TEKIICPWIAN, aHbIH WYWHAE, HETH3TH TONTY Ty3reH, 399 asn
OHYKITOTOH KOII OOMITyyIyK MEHEH, jKaHa, KOHTPOJIIYK TONTY TY3reH, 234 — To-
nyk 12 sxymara 4eiinH ©CKeH KOII OOMIyyTyK MeHeH. Hernsru TontyH asuinapsl
0OIOH anabIpyyHYH BIKMAChIHA Kapalia paHmoMusienummkes: 132 Mudenpu-
cTOH + Muzonpocron anblkad, 148 — Musomnpocroin, 118 — PBA.

M3unnnee makcarsl. KiunHe MeeoHOTTO ©HYKIOreH KOII OOMITYylTyK Me-
HEH asulapra, aHblH KaJbINTaHyyCyHYH KOPKYHYY (hakTOpiIopy KOHYH/® KaHbI
MaaJbIMATTaAp/bIH, aHbl AJIBIPYYHYH ap KaHAall BIKMaJIApBIHBIH KIMHUKa-IKO-
HOMMKAJIBIK HATBIKAIYYJIyTyYHYH >kaHa OeWram asuiapIplH NCHXHKA CTaTyc
©3TOUONTYKTOPYHYH HETU3UHIE MEIUIMHAIBIK )KapAaM KOpCOTYYHYH BIKMACHIH
TaHA00 TEXHOJIOTHACHIH ONTUMAIAAIITHIPYY.

M3nnneeHyH bIKMajaapbl: KIMHUKAIBIK, OaKTEPUOIOTHSIIBIK, YIABTPAI0-
Oy, IUTOIOTHSITBIK, MOP(OIOTHSUTBIK KaHa CTAaTHCTHKAJIBIK.
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AJIBIHTaH HATBIIZKAJIAP AKAaHA JKAHBLIBITBI: anradksl xkony KPaa yayHuy
JICHIIDJIIETH TOPOTKO KapaM Oepyy MekeMere KaipburyyaapIslH MaalbiMarTa-
pbl O60toH4Ya, 41,4% Ty3reH, SpTe MOOHOTTOPIO TOKTOTOH KOII OOWIYYIyK yayp-
JIApBIHBIH JKBIIITHITBl aHBIKTAIBI. Kol OOMITyyldyKTyH 3pTe€ MOOHOTTOPYH[IO
TYWYIIYKTYH ©JYYCYHO alIblll KeIYYdy KeNTereH (akTopiopAyH OapblHaH
JANTUIIIO60, alTadKbl KOy COIMANIBIK-OHONOTHSUIBIK JKaHa MeTUIMHAIIBIK
KOPKYHYY (DaKkTOpIIopyH OOIDKOII00 MaaHMIYYJIYTYHYH JE€HIDIIN KOPCOTYIIY
skaHa B (III) xaH TOOyHYH MaaHWIYYAYTY AQTWIICHIM, aHga Oamrka KaH ToOy
MEHEH asu1iapra Kaparanaa, )pTe MeOHOTTO KOII OOWMITyyIyK eHYTYYCYHYH TOK-
TOIl KaJlyy MYMKYHAYTY 1.6 acere >xoropy. Anradkbl oJy TOKTOTOH Kol 0Oii-
JYYyIyKTy ajIblpyyHyH ap KaHJal BIKMaJapblHBIH KIMHUKa-I)KOHOMHUKAIIBIK
Gaanoocy eTkepyiny kaHa MH30MPOCTONIY MOHO PeXHUMJE INaiianaHyyHYH
MYMKYHAYTY JIWIICHIN; KINHAKAIBIK HATBIKAIYyITyKTyH OKIIONITYTY YKaHa
OHYKIIOTOH KOII OOWIYYIyK ajIblpyyHyH MEAWIMHAIBIK jKaHa XHUPYPrHSIBIK
TEXHOJIOTHSIAPBIHBIH KapyKbl YBITBIMIYYIYTY aHBIKTAIAbL. Anradksl sxoiry KPra
9pTE MOOHOTTO OHYKIIOTOH KOII OOMITYyITyK MEHEH asuijap/blH IICHXHKa abalrbl
W3WIACH/N, aHBIH Oy3YJIyyJIapbIHBIH JKBIIITHITHI )KaHa TaTaaJ/IbIT bl aHBIKTAJJIBI.

Maiinananyy 60r0H4a cyHymTap. OHYKIIOToH KOl OOMITYyTyK KaJblI-
TaHyy KOPKYHYYY KOHYHJI® MaaJibIMaTTap/sl, Naiaa 0oxyy MyMKYHIYTYH 001-
JKOJIZI00 JKaHa aHbl AJIIBIH JTyy OOIOHYA Yapalsiap/bl UIITEI YbITYY YIYH, OupuH-
YM 3BEHOHYH JCHIIAJIMH/C Naiananyy Kepek. AKyIIepAuK CTaldoHapiap/AblH
JlapeIrepiepd YUYH KIMHHUKAJIBIK aclleKTTEpAWH, HaThIKajlapIblH, TOKTOTOH
KOII OOMITYYJIyKTy ajBIpyyHYH ap KaHJall BIKMaJIApbIHBIH YBITBIMIYYITyTYHYH
CAJIBIITHIPMa MYHO3716Mecy OOIOHYa TaOJNWIaIapiIblH SKbIHBIHTHITBl WINTEIIHIT
YBIKTHI, aJ1 BIKMaHBI TAaHJJ00 TEXHOJIOTUSICHIH JKEKEJICHTYYT® JKaHa OyJ IpOoLeccKe
KOIIOOMITYy asiiap/ibl KaThIlyy Y9YH TapTyyra MyMKYHIYK Oeper.

Konnonyy ueiipecy: yii Oynenyk napsirepiaep 6opoopy, Y Oymiesyk
Japsirepiep To0y, SKHHYH KaHa YUYHYY JapaKagary JSHII3IH.

PE3IOME

auccepranust KapmbimeBa A3zata OMoOpKyJIoBH4YAa Ha TeMy «3amep-
masg 0epeMeHHOCTh: YacToTa, GAaKTOPhbl PHCKA M MeJULMHCKASl MOMOIUb Y
skeHINMH KpIpreizckoii Pecny0mukm» Ha COMCKAHHME YYEHOH CTelmeHH KaH-
AUIAaTa MeJUIMHCKUX HAyK mo cnemuaiabHocTu 14.00.01 — akymepcTBo U
THHEKOJIOTH.

KroueBble ciioBa: 3aMepinas OepeMEHHOCTb, (PaKTOphI pUCKA, MeIUKa-
MEHTO3HBIH a00PT, XUPYPrHYeCKU a00PT, ICHXOJIOTMYECKHE PacCTPOHCTBA.

Oo0bexT nccaegoBanusi. OOCIEOBAaHNIO TTOABEPTHYTH 633 GepeMeHHbIX
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B CpOKE IOJHBIX 12 Henenb OepeMEeHHOCTH, B TOM 4Hcie 399 >KeHIIMH ¢ Hepas-
BHBAIOIIEHCsT OEPEeMEHHOCTHIO, COCTABUBIINX OCHOBHYIO TpyIy, i 234 — ¢ mpo-
rpeccupyrone 6epeMeHHOCTH 10 TONHBIX 12 Henmenlb, COCTABUBIIKMX TPYIITY
KOHTpOJIsA. JKeHIMHBI OCHOBHOM I'pyMIIbl PaHAOMHU3HPOBAHBI B 3aBUCUMOCTU OT
MeToja npepbiBaHus 6epemenHocTH: 132 nomyyanun Mudenpucron + Muszomnpo-
croin, 148 — Musonpoctoin, 118 — PBA.

Leas uccaenopanus. ONTUMHU3NPOBATH TEXHOJIOTHIO BEIOOpA METO/IA OKa-
3aHUSA MEJULIMHCKON MOMOINH >KEHIMHAM C Hepa3BUBAIOIIEICS B MaJIOM CPOKE
0epeMEeHHOCTBIO Ha OCHOBE HOBBIX CBEJICHHH O (hakTopax pucka e€ ¢popmupoBa-
HUSI, KIIMHUKO — YKOHOMUYECKOH 3(PEKTUBHOCTH Pa3INYHBIX METOJOB €€ Tpe-
PBIBaHUS U 0COOCHHOCTEN TICHXOIOTHYECKOTO CTaTyca MalHeHToK.

MeTonbl HecaeA0BaHNUsI: KIIMHUYECKHE, OaKTEPHOIOTHYECKHE, YIIETPa3By-
KOBOM, IUTOJIOTMYECKUH, MOP(OIOTHYECKUI B CTaTUCTHYECKHH.

ITony4enHnle pe3yabTaThl H HOBU3HA: BriepBble B KP onpenenena vacro-
Ta CIy4aeB 3ameplleil OEpeMEeHHOCTH B PaHHHX CpPOKax IO JaHHBIM oOparnae-
MOCTH B POJOBCIIOMOTaTeIbHOE YUPEXKAEHUE TPETUUHOTO YPOBHS, COCTABUBIIIHE
41,4%. Ilpu noaTBepKICHUU HATWYIHS MHOKECTBA (h)aKTOPOB, MPOBOIMPYIOIINX
rudesb IUIOJHOTO SIiIa B paHHUX CPOKax OepeMEHHOCTH, BIIEPBEIE MIPEICTABIICH
YpOBEHb NPOTHOCTUYECKOH 3HAYMMOCTH COIMAIBEHO-OMOIOTHUECKUX W MEIH-
IMHCKUX (haKTOPOB PUCKA M JI0Ka3aHa 3HaYMMOCTh rpynmsl kposu B (I1I), mpn
KOTOpPOI IIaHC MpEeKpalleHus pa3BUTHI OEPEeMEHHOCTH B paHHHUX Cpokax B 1.6
pasa BBIIIE, YeM Yy JKEHIIUH C JpYyroi rpynnoi kpoBu. BrepBrle noBeneHa kiu-
HHUKO-9KOHOMHUYECKas OIIEHKa Pa3MYHBIX METOIOB NpEpHIBaHUS 3amMepiieii Oe-
PEMEHHOCTH U JJOKa3aHa BO3MOXKHOCTb HCIIOIB30BaHUS MHU30MpocToia B MOHO
pEeXHMe; yCTaHOBJICHAa PABHO3HAYHOCTh KIIMHUYECKON Pe3yIbTaTHBHOCTH U (H-
HAHCOBOMW 3aTPaTHOCTU MEAMLUHCKUX U XUPYPrUUECKUX TEXHOJIOTUI MpepbIBa-
HUs 3amepiel 6epemeHHocTH. Briepeoie B KP n3yuen ncuxonornueckuii craryc
JKSHIIIMH ¢ 3aMeplleil 0epeMEHHOCTHIO B paHHEM CPOKE YCTaHOBJICHBI YacTOTa U
TSKECThb €0 HapylIeHUH.

Pexomenganuu mo mcmoib3oBaHmio. CBeneHHs O (akTopax pHcKa
(opMupoBaHus 3amepiiell OepeMEHHOCTH CIieyeT HCIIOJIb30BaTh Ha YpPOBHE
MEPBUYHOTO 3BE€HA JJIs IPOrHO3UPOBAHNUS BEPOSATHOCTH BO3SHUKHOBEHMS U pa3pa-
60TKH Mep 10 eé mpeaynpesxaeHuto. /s Bpadeli akyIepckux CTalioHapoB pas-
paboTaHa cBOzHas TabiMIA TI0 CPABHUTEIBHOW XapaKTEPUCTUKE KIMHUYECKUX
ACIEKTOB, MCXOJ0B, 3aTPATHOCTH PA3JIUYHBIX METOJAOB NPEPHIBAHUSA 3aMepIIei
0epeMEeHHOCTH, YTO MO3BOJISIET MHANBUAYAIH3UPOBATh TEXHOIOTHIO BEIOOpa Me-
TOJla U IIPUBJIEKATh K yYaCTHIO B 3TOM IIpoliecce NalueHTOK.

OO0nacTh NpUMEHEeHHs: TPyNNa CEeMEHHBIX Bpadel, HEeHTp ceMeHHOU
MEUIUHEI, HA YPOBHE BTOPHUYHOTO ¥ TPETUYHOTIO 3BEHA.
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Summary of

Dissertation of Azat Karmyshev Omorkulovich on the topic “Missed
miscarriage: occurrence, risk factors and medical aid for women of the Kyr-
gyz Republic” for a degree of Ph.D. (Medicine) on specialty 14.00.01 - Ob-
stetrics and Gynecology.

Key words: missed miscarriage, risk factors, medication-induced abortion,
surgical abortion, mental disorders.

Object of research. 633 pregnant women are examined, at a term of full 12
weeks, including 399 women with missed miscarriage, that comprised basic group,
and 234 women with progressive pregnancy up to full 12 weeks, that composed
control group. The women of basic group were randomized depending on methods
of abortion: 132 persons were treated by Mifepristone + Misoprostol, 148 members
of group were treated by Misoprostol, 118 women were treated by PBA.

Aim of research. Optimize technology of choice of method of rendering of
medical assistance to women with missed abortion at early stage on the basis new
information about risk factors of its formation, clinic-economic efficiency of dif-
ferent methods of its abortion and peculiarities of psychological state of patients.

Method of research: clinical, bacteriological, ultrasonic, cytological, mor-
phological and statistical.

Obtained results and novelty: For the first time in Kyrgyzstan the frequen-
cy of cases of missed miscarriage on the early stages was determined according
to data of appeal ability to obstetric institution of tertiary level, that were 41, 4 %.
While the confirmation of presence of variety of factors that cause death of ovum
in the early stages of pregnancy, level of prognostic significance of social- bio-
logical and medical risk factors was presented for the first time, and importance
of the blood group B (III) was proven, during which chance of termination of
pregnancy in the early stages is 1.6 time higher, that women with another blood
group have. For the first time clinical and economic evaluation of different meth-
ods of abortion of missed miscarriage, and possibility of use of Misoprostol in
mono mode was proven, equivalence of clinical effectiveness and financial cost
of medical and surgical technologies of abortion of missed miscarriage was estab-
lished. Psychological status of women with missed miscarriage at the early stage,
frequency and severity of its violations are identified.

Recommendations for use: information about risk factors of formation
of missed miscarriage must be used at the level of primary level for prediction
of probability of occurrence and working out of actions of for its prevention.
Free table on comparative characteristic of clinical aspects of outcomes, cost of
different methods of abortion of missed miscarriage is worked out for doctors of
obstetric hospitals, what allows to individualize technology of choice of method,
and involve patients to participate in this process.

Field of application: group of family doctors, center of family medicine, at
secondary and tertiary level.
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