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ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОТЫ 

Актуальность темы. Распад Советского Союза явился тяжелым испытанием для десятков миллионов его жителей. Кыргызы вместе с остальными народами бывших союзных республик попали в полосу трансформационных процессов и последовавших экономических, политических и социально-культурных трудностей.

Изучение механизмов адаптации этносов к условиям трансформирующегося общества, выявление и анализ факторов, благодаря действию которых люди выбирают наиболее подходящее поведение для своего жизнеобустройства в стране с рыночной экономикой, а также обращение к представлениям людей о том, что происходит на постсоветской земле убедительно свидетельствуют об актуальности выбранной темы исследования. 

Адаптация кыргызов и не только их к условиям трансформирующегося общества является сложным, неоднозначным процессом и она еще не была предметом специального этнологического, в частности этносоциологического исследования.

Степень разработанности проблемы. Проблемам переходного периода в странах нового зарубежья и сопровождающим его политическим и социально-экономическим процессам посвящено немало исследований как отечественных, так и зарубежных авторов, в том числе российских.  


Прежде всего хотелось бы остановиться на работах зарубежных ученых по  вопросам нациостроительства, так как после распада СССР все этносы постсоветских республик оказались в положении, несопоставимом с их прежними позициями. Они стали жителями государств, которые, пользуясь уже широко известным термином Роджерса Брубейкера, можно назвать национализирующимися
. Так, вопрос нациостроительства впервые стал изучаться в среде американских ученых-политологов, таких как Карл Дейч, Чарльз Тили, Рейнхард Бендикс
. Термин «нациостроительство» часто использовался совместно с терминами «национализм», «национальное самосознание» и «национальная идентификация».


Теория нациостроительства рассматривалась в работах известного ученого Эрнеста Геллнера
. Он трактует национализм как продукт современного социального порядка, в котором культура в большей степени, чем структура, определяет место человека в постоянно меняющемся мире. Национализм при этом выступает как основное условие нациостроительства.


В 1970-х гг. появилась работа Уолкера Коннора «Этнонационализм: в поисках понимания»
, в которой он считает, что настоящая природа нации всегда лежит в чувстве общности происхождения, разделяемое членами нации. У.Коннор критикует К.Дейча, который считал, что нациостроительство есть ассимиляция в большее общество и искоренение этнических особенностей. У.Коннор говорит, что в мировой истории этот процесс приводил больше к нациоразрушению, нежели к нациостроительству. 


1980-е годы стали следующим этапом в развитии теории нациостроительства. Так, именно в эти годы были опубликованы наиболее значительные труды о национализме. Здесь следует отметить работы Б.Андерсона, Э.Смита, Э.Хобсбаума
. 


Для исследователей нациостроительства самого последнего времени характерно выделение субъективных аспектов национализма
.

Что касается российской науки, то в последние годы появилось очень много работ, посвященных проблемам адаптации, анализ которых был  принципиально важен для нас. Они касаются разных аспектов этнической миграции и адаптации, в том числе вопросов этнопсихологической, социально-экономической адаптации мигрантов, проблем русских в новом зарубежье, этнополитических, этнокультурных, этносоциологических аспектов мигрантов и национальных меньшинств в ближнем зарубежье
.


В Кыргызстане, хотя проблема адаптации кыргызов к рыночным и новым общественно-политическим условиям и не была специальным объектом и предметом исследования, но, тем не менее, косвенно или в комплексе с другими проблемами, она все же рассматривалась этнологами, этносоциологами, историками, философами, психологами, в целом обществоведческой наукой республики. 

Так, с середины 70-х годов в Кыргызстане были проведены первые социологические исследования национальных и межнациональных отношений, которые в основном носили философский характер. Такие ученые, как К.Исаев, А.Элебаева, и др., проводили как эмпирически-социологические исследования, так и исследования теоретических проблем национальных и межнациональных отношений. В работах указанных авторов изучался самый широкий спектр вопросов общественных отношений – от брачно-семейных до производственных. В данном аспекте следует отметить также труды Р.А.Ачыловой и С.И.Каракеевой
. 

С конца 80-х годов, с расширением и углублением демократии, началась тенденция открытого высказывания о проблемах и противоречиях в национальных и межнациональных отношениях. Здесь необходимо отметить исследования национальных и межнациональных отношений А.Элебаевой, Н.Омуралиева, Ч.Нусупова, К.Исаева и др.
  

Первая крупная этносоциологическая работа, посвященная изучению социально-культурного развития кыргызов, принадлежит А.А.Асанканову. В его монографической работе
 проведен анализ культурной ориентации сельских кыргызов в области литературы, кино, средств массовой информации, музыки и т.д.  Также им, впервые в этнологической науке Кыргызстана, была поднята проблема роста национального самосознания кыргызов во второй половине 80-х – начале 90-х годов. На основе этносоциологических материалов, А.А.Асанканов проследил процессы повышения национального самосознания кыргызов во всех сферах их общественной жизни.

С начала 2000 г. появились молодые ученые, исследовавшие различные аспекты межэтнических отношений в социологическом плане. В частности, Е.С.Кокорева
 в своем исследовании остановилась на развитии межэтнических отношений на основе социологических исследований, попыталась рассмотреть индикаторы и механизмы стабилизации и нормализации межэтнических отношений как фактора устойчивого человеческого развития в Кыргызстане. Ч.М.Кошоева
 в своей исследовательской работе провела социологический анализ изучения межэтнических отношений в республике, динамики и особенностей межэтнической интеграции. Она попыталась изучить проблемы взаимодействия этносов Кыргызстана в период трансформаций социальной структуры общества. Другим молодым ученым Ж.Т.Нурдиновой
 был проделан анализ деятельности общественных и гражданских институтов общества по гармонизации межэтнических отношений в стране. Особое внимание было уделено этнополитической интеграции народа Кыргызстана.  

В 1980–1990-е гг. по проекту «Социально-культурное развитие кыргызов» (руководитель – д.и.н., профессор А.А.Асанканов) молодыми учеными были защищены диссертационные работы этносоциологического характера, которые были посвящены различным проблемам социальной ориентации кыргызов. Так, большой интерес при исследовательской работе над темой настоящей диссертации вызвала работа Г.Б.Исаевой
, в которой, на основе этносоциологических исследований, проведенных в г. Бишкеке, были   проанализированы формирование городских кыргызов, их социальная структура, развитие уровня образования, культурная ориентация. 

Также следует отметить работы Б.К.Бектургановой и А.Р.Жоошбековой Так, в работе Б.К.Бектургановой
 освещаются проблемы внутренней миграционной ориентации сельских кыргызов на современном этапе развития. По результатам своего исследования она определила перспективные планы этносоциального, демографического развития Кыргызстана.  Работа А.Р.Жоошбековой
 посвящена изучению основных тенденций социально-культурного развития кыргызского населения средних городов Кыргызстана, его этнокультурных ориентаций, с тем, чтобы выявить те этнические черты в повседневной культуре людей, которые могут влиять на их социальное поведение. 

Интересное этносоциологическое исследование было проведено А.Р.Бикбулатовой, установившей соотношение национального и инонационального в этнокультурном процессе
.

Этнологами, историками Кыргызстана проделана определенная работа по изучению истории формирования и развития этносов Кыргызстана.  Так, диссертационная работа Е.П.Шульги
 посвящена анализу этносоциальной жизни украинской диаспоры. Были изучены изменения, происходящие в этническом сознании, в культурно-бытовой жизни украинского этноса.

В свете раскрытия темы нашей диссертационной работы особый интерес и определенную важность представили исследовательские работы Немешиной Л.Ю. и Горборуковой Г.Л. Так, Л.Ю.Немешина
 в своей работе провела систематическое исследование поэтапного формирования и развития этносоциальной структуры русских Кыргызстана. Были рассмотрены проблемы сложения русской группы Кыргызстана, ее расселение, социально-профессиональная структура и образовательный уровень, а также участие русского этноса в общественно-политической жизни страны. Работа Г.Л.Горборуковой
 посвящена изучению процесса психологической адаптации русской диаспоры к положению национального меньшинства. Она приходит к выводу, что русские, став в очень короткое время «некоренной нацией», оказались неподготовленными к новому правопорядку всей предыдущей историей и что процесс их адаптации к изменившемуся положению их существования в иноэтничном  окружении не может быть простым и быстрым.

Нам также хотелось бы отметить исследовательскую работу А.П.Яркова
, посвященную анализу основных этапов, процессов и проблем истории евреев в Кыргызстане на основе выявления механизма самоорганизации еврейской диаспоры и социального воспроизводства в ней еврейской культуры. Была предпринята попытка определить место евреев в жизни республики в различные исторические эпохи, выявить их вклад в историю, экономику, культуру Кыргызстана, а также проследить изменения в традиционной культуре, ментальности евреев в условиях проживания в инонациональной среде.

Определенный интерес при рассмотрении социально-экономического положения Кыргызстана, а также при изучении социально-экономических и этнодемографических аспектов адаптации кыргызов и русских к условиям трансформирующегося общества представила работа С.К.Бийбосуновой
, в которой она проводит системный анализ гендерных проблем на рынке труда в Кыргызстане в условиях экономики переходного типа.     

Как видно из вышеизложенного, проблема адаптации кыргызов к совершенно новым общественно-политическим и социально-экономическим условиям до настоящего времени не являлась предметом специального изучения этнологов, в том числе этносоциологов.
Связь темы с крупными научными программами.  Настоящее исследование является частью общей программы совместного исследования ученых-этнологов нескольких постсоветских стран. Во всех исследованиях, проводимых в этих странах, опрашивались представители титульного этноса и русского этноса, так как последние составляют большинство населения по сравнению с представителями других этносов. 
Подобные этносоциологические исследования по однотипной программе путем анкетного опроса были проведены одновременно в столичных городах нескольких российских республик (Кабардино-Балкарии, Татарстане, Хакасии, Чувашии), в Молдове, где осуществлялся опрос титульного и русского населения, а также в двух крупных российских городах – Москве и Саратове, в которых опрашивались русские и татары.
Цели и задачи исследования. Цель работы – исследование черт современных трансформационных процессов в постсоветском Кыргызстане и выявление особенностей адаптации к ним кыргызов в сравнении с русскими. В процессе исследования решались следующие задачи:

· показать этносоциальный адаптационный потенциал кыргызов в сравнении с русскими в период трансформации общества;

· изучить общественно-политические аспекты адаптации кыргызов к условиям трансформирующегося общества в сравнении с русскими;

· изучить этнокультурные аспекты адаптации кыргызов к условиям трансформирующегося общества в сравнении с русскими;

· проанализировать этнопсихологические и этнодемографические аспекты адаптации кыргызов к условиям постсоветского пространства в сравнении с русскими.  

Научная новизна данного исследования заключается в том, что автор впервые в кыргызской этносоциологической науке смог провести сравнительный анализ особенностей адаптационного поведения кыргызов в сравнении с русскими, что позволило лучше и глубже понять этнотрансформационные процессы в среде кыргызов. Раскрыты факторы и механизмы, способствующие успешной адаптации, активному включению представителей кыргызского и русского этносов в рыночные отношения и, наоборот, ведущие к пассивной жизненной позиции, социальной апатии. Определена роль и значимость этнического фактора в процессе приспособления к создавшимся после распада Советского Союза социально-экономическим и политическим условиям.
Новизна настоящего исследования заключается также в том, что оно  позволяет ознакомиться с современным состоянием, а также с перспективами адаптационных процессов в Кыргызстане, что было бы очень важно при разработке практических рекомендаций для преодоления имеющихся общественно-политических и социально-экономических проблем.
Методологическую основу диссертации составили принцип историзма и исследование этноса в диахронии и синхронии. При исследовании адаптационного поведения городских кыргызов и русских к условиям трансформирующегося общества, впервые в кыргызской этнологической науке использован метод, который по аналогичным проблемам был уже давно апробирован западной наукой – сравнительный анализ. Ведь сравнение адаптационного опыта разных этнических общностей не только познавательно с теоретической точки зрения, но и необходимо для выработки практических рекомендаций по оптимизации процесса адаптации этносов республики к условиям трансформирующегося общества.  
Основной источниковой базой данного исследования стали материалы совместного этносоциологического исследования, проведенного в 2004 г. в столице Кыргызской Республики – г. Бишкек сектором этносоциологических исследований Института этнологии и антропологии им. Н.Н.Миклухо-Маклая Российской Академии наук (руководитель – д.и.н., профессор М.Н.Губогло) и этнологической группой Кыргызстана (руководитель – д.и.н., профессор А.А.Асанканов) в рамках исследовательского проекта «Этнорегиональные модели адаптации к условиям трансформирующегося общества (постсоветский опыт)». 
В ходе этносоциологического исследования использовался анкетный опрос, охвативший взрослое (от 18 лет) население кыргызской и русской национальностей разных образовательных и социально-профессиональных групп. Состав опрашиваемых определялся пропорционально составу населения города, а также социального положения, образования, возраста и т.д., то есть были охвачены все категории социальной структуры населения.  Общая численность выборочной совокупности составила 606 человек: 301 представитель кыргызского этноса и 305 представителей русского этноса. Обследование осуществлялось по случайной выборке: отбирались по случайным номерам жилые дома в разных районах г.Бишкек, затем проводился опрос. Анкеты раздавались для самозаполнения с последующей проверкой и уточнением интервьюером. Респонденты нужных возрастных и социально-демографических групп опрашивались в случайно отбираемых домах, по одному человеку в доме, так как, несмотря на некоторые расхождения между членами семьи, все же при совместной жизни происходит взаимовлияние позиций. При необходимости применялся метод последующего глубинного интервью. Обработка материалов была осуществлена в Институте этнологии и антропологии им. Н.Н.Миклухо-Маклая Российской Академии наук.    


Анкета, использовавшаяся в исследовании в качестве основного инструментария, представляла собой вопросник, рассчитанный на анонимное самозаполнение. Вопросник был ориентирован на изучение различных аспектов адаптации населения к условиям трансформирующегося общества: социального-экономического, этнополитического, культурно-языкового и т.п. и содержал 9 блоков вопросов, направленных на изучение адаптивного поведения людей разных национальностей в различных сферах жизнедеятельности: политической, семейной, трудовой, сфере межнациональных отношений и т.п.
Помимо материалов этносоциологического опроса в качестве источников при написании данного исследования были широко привлечены документальные и статистические материалы, в том числе законодательные акты, различного рода постановления и решения центральной и местной власти, материалы переписей населения, данные местной статистики, политических и общественных организаций, материалы прессы и Интернета, а также личные наблюдения и интервью, полевые материалы, собранные в течение около десяти лет.


Практическая значимость диссертации. В процессе исследования выявлены аспекты и факторы, способствующие успешному вовлечению этносов в новые политические, экономические и социальные условия или, наоборот, ведущие к пассивной жизненной позиции, социально-психологической апатии.


Отдельные выводы и положения данного исследования могут быть использованы для дальнейшего изучения различных аспектов адаптации этносов к трансформирующемуся обществу, в образовательном процессе и подготовке специалистов для общественно-политических и социально-экономических сфер. Материалы исследования могут представлять определенную ценность при разработке лекций, программ, спецкурсов, а также при составлении практических рекомендаций.   

Основные положения диссертации, выносимые на защиту: 

· Введение в действие механизмов рыночной конкуренции и неодинаковые темпы адаптации этнических групп постсоветского Кыргызстана к рынку при значительном ослаблении регулирующей и контролирующей роли государства приводило к усиленной дифференциации населения по уровню социально-экономического и социально-психологического состояния.
· Этническим общностям Кыргызстана пришлось приспосабливаться к сопровождавшим реформы экономическому кризису и безработице, резкому имущественному расслоению людей и многим другим последствиям перехода к рыночным отношениям.
· Представители всех национальностей, проживающих в Кыргызстане, как и коренные жители, давшие название республике, в той или  иной мере дистанцирующиеся по этническому признаку в области традиционной культуры, образе жизни и религии, социально-экономических позициях, воспринимали реформы и приспосабливались к ним далеко не одинаково. Неодинаковые темпы адаптации этнических групп и определили главные направления этнотрансформационных процессов в Кыргызстане.
· Вхождение во власть представителей титульного этноса оценивалось представителями русского этноса как снижение их возможности доступа к власти, уменьшением возможности культурного и экономического развития. В то же время степень участия опрошенных кыргызов и русских в деятельности общественно-политических образований постсоветского Кыргызстана сравнительно невысока.
· Суверенизация союзных республик привела в какой-то мере к повышению роли титульных этносов, их языка и культуры, обусловила появление новых тенденций в межэтнических отношениях. Трансформационные изменения обуславливают возникновение противоречий между представителями разных этнических и социальных групп не только в отношениях друг с другом, но и в восприятии ими идущих этнополитических, социально-экономических, этнокультурных процессов. 
· Роль этнического фактора, его значимость в процессах адаптации людей к тем изменениям, которые произошли после распада Советского Союза, довольно значительна среди всех исследованных факторов.
Апробация работы. Основные положения и результаты настоящего исследования изложены в 9 научных публикациях автора в научных журналах, сборниках статей, вышедших в городах Бишкек, Алматы. Отдельные аспекты диссертации озвучены на республиканских и международных научно-практических конференциях, семинарах, состоявшихся в Кыргызстане (Бишкек, Ош, Каракол, Чолпон-Ата), Казахстане (Алматы) и Узбекистане (Ташкент).

Структура диссертации. Диссертация в к-ве 205 стр. состоит из введения, четырех глав, заключения, библиографии из 243 наименований и приложения (на 25 стр.).
ОСНОВНОЕ СОДЕРЖАНИЕ РАБОТЫ


В первой главе «Этносоциальные аспекты адаптации» проанализировано социально-экономическое положение республики, начиная с 1991 года. Определенное внимание уделено изучению эффективности социально-экономических реформ, направленных на преодоление существующих в жизни общества проблем.

С провозглашением независимости Кыргызстана, в республике начала осуществляться комплексная экономическая, социальная и политическая реформа, которая, хотя и изменила ситуацию в несколько позитивную сторону, но, тем не менее, не смогла решить многие имеющиеся проблемы. Первые годы независимости характеризуются резким снижением уровня жизни населения, спадом промышленного производства, девальвацией национальной валюты, ростом безработицы, распространением бедности почти во всех слоях населения и, в целом, неподготовленностью всего населения к восприятию принципов рыночных взаимоотношений. 
Некоторое улучшение в экономической и социальной жизни населения прослеживается со второй половины 1990-х гг, когда наблюдался определенный экономический рост, инфляция существенно уменьшилась, национальная валюта приобрела большую стабильность. Прирост ВВП был обеспечен в основном сельским хозяйством, промышленностью, торговлей и общественным питанием. 


Из-за необходимости смены работы, профессии, поиска дополнительных средств к существованию, жители постсоветского Кыргызстана, в частности г.Бишкек, были вынуждены перестроить не только свою психологию, но и поведенческие стратегии. Существующие социально-экономические проблемы обусловили соответствующее социальное самочувствие людей – кыргызы и русские оценивали свое социально-экономическое положение весьма скромно. Особенно негативными выглядели мнения респондентов по поводу своего участия в управлении. Почти 80% опрошенных ассоциировали себя с людьми практически удаленными от управленческих функций.  

Основными маркерами, дифференцирующими социально-экономические позиции людей, оказались уровень материального достатка, возраст, форма собственности предприятия и отрасль хозяйства, в которых были заняты кыргызы и русские. При анализе данных настоящего этносоциологического исследования, выявлено, что, несмотря на некоторые общие тенденции при определении кыргызами и русскими своих социально-экономических позиций, все же в ряде случаев этнические особенности проявлялись весьма заметно, причем не только в целом у представителей данных этнических общностей, но и среди отдельных социально-демографических групп кыргызов и русских.

Одним из путей социально-экономического роста стала рыночная модель мобильности – активное включение в рыночные структуры, занятие предпринимательской, индивидуально-трудовой деятельностью, что, естественно, не исключало и образовательный рост. Если в начале реформ наблюдалось снижение ценности образования, то с течением времени его значимость снова возросла. Как показало исследование, получение высшего образования стало восприниматься как одно из условий достижения жизненных успехов. 


Важно отметить, что кыргызы отличались более высокой степенью как занятости в рыночных структурах, так и адаптации к рыночным отношениям. Кыргызы чаще русских предполагали, что в будущем они все же смогут освоиться в новых условиях. Видимо здесь есть определенные объективные обстоятельства, действующие нередко не в пользу русских и затрудняющие им осуществление их социальных планов.  


Во второй главе «Общественно-политические аспекты адаптации» изучены проблемы и формы приспособления кыргызов в сравнении с русскими к изменившейся общественно-политической и правовой среде. Известно, что в постсоветский период в Кыргызстане произошли большие изменения в этнической структуре республиканской, городской власти. Высшие эшелоны власти, после приобретения суверенитета, сформировались из представителей титульного этноса, участие титульной национальности во власти оказалось более активным и значительным, нежели представителей других этносов, проживающих на территории республики.


Вхождение во власть представителей титульного этноса оценивалось представителями русского этноса как снижение их возможности доступа к власти, следовательно, уменьшением возможности культурного и экономического развития, участия в управлении экономикой, перераспределении социальных, культурных и экономических благ. 

В то же время, степень неудовлетворенности деятельностью всех ветвей власти была связана в большей степени с экономическими показателями и в меньшей степени с этнической составляющей. Так, и кыргызы, и русские негативно оценивали деятельность республиканской и городской властей, а также власть Президента страны. Это было связано с тем, что материальное положение населения не улучшалось, а если и улучшалось, то очень медленными темпами; в перераспределении общественных благ основное население оставалось в стороне, люди не ощущали видимой поддержки со стороны властей; безработица имела тенденцию к увеличению, отличалась невостребованностью дипломированных специалистов и, как следствие, вкупе с низкой заработной платой, обуславливала рост внутренней и внешней трудовой миграции.
Данные исследования наглядно показывают низкую степень участия жителей Бишкека в деятельности общественно-политических образований. Особенно это касается представителей русского этноса, среди которых наиболее многочисленной группой являются именно аполитичные граждане, не испытывающие интереса ни к одному политическому направлению.
Кыргызы и русские не отличались и электоральной активностью. Всего 9% кыргызов и 12,5% русских постоянно участвовали в выборах должностных лиц и, в основном, это были представители средней возрастной группы. Определенная активность гражданских позиций была характерна для молодежи, причем кыргызская молодежь проявила большую политическую активность, нежели русская (20,3% против 13,4%). Видимо, молодые люди, несмотря на негативную оценку деятельности городской, республиканской властей, а также власти Президента, все же имели определенные надежды на то, что путем участия в выборах они смогут оказать какое-либо позитивное влияние на политическую жизнь республики, способствовать улучшению экономического, социального положения страны.
В третьей главе «Этнокультурные аспекты адаптации»  освещены установки кыргызов и русских на межэтнические отношения на групповом и личностном уровнях, проанализировано восприятие респондентов представителей других этнических групп, оценена деятельность различных политических, экономических, социальных институтов в зависимости от степени значимости этнической принадлежности.

Этнический фактор воспринимается представителями разных этнических общностей в свете деятельности органов власти, проводимой ими кадровой, языковой, социально-экономической политики. При этом поляризация мнений носит односторонний характер, что снижает адаптационный потенциал общества к трансформационным процессам. С одной стороны русские довольно пессимистично оценивают то, каким образом учитываются интересы их народа в деятельности республиканских и городских (бишкекских) властных структур, с другой стороны, считают, что власти уделяют гораздо большее внимание нуждам кыргызского населения. Напротив, кыргызы считают, что их интересы и интересы русских республиканской властью соблюдаются одинаково, что вызывает определенные противоречия между двумя этническими группами. Это подтверждают данные настоящего этносоциологического исследования, согласно которым всего 37,2% кыргызов и 33,4% русских полностью удовлетворены характером отношений с людьми других национальностей. Остальная часть опрошенных выразила довольно высокий уровень тревожности при оценке степени их удовлетворенности отношениями в этой сфере. И это вызывает определенные опасения, так как свидетельствует о некотором взаимном недоверии между этносами, проживающими на территории республики, тревожной установке на межэтнические контакты. 
Межэтнические отношения во многом определяются не только на групповом, но и на личностном уровне, в непосредственном общении, контакте с представителем другой национальности в сфере семейно-бытовых и производственно-трудовых коммуникаций.

Анализируя установки на межэтнические отношения в Кыргызстане на личностном уровне, мы пришли к выводу, что отношение респондента  к заключению межнациональных браков их детей существенно различается в зависимости от того, осуществлялась ли установка на уровне восприятия или на уровне поведения. Так, на уровне восприятия с интолерантным утверждением, что межнациональные браки ведут к ассимиляции, в той или иной степени согласилась лишь небольшая часть респондентов, выразили же свое несогласие с подобным суждением гораздо больше опрошенных – свыше половины кыргызов и русских. С другой стороны, реальную возможность заключения брака своих детей с человеком другой национальности  (на уровне поведения) категорически отвергли или предпочли бы в роли супруга для своих детей человека своей национальности большая половина респондентов обоих этносов. 

Что касается степени толерантности в сфере производственных контактов, то 75,1% кыргызов и 66,2% русских не придают значения этническому составу трудового коллектива. Таким образом, неоднородные этнические составы трудовых коллективов способствуют более широкому распространению межэтнической толерантности. 

В ходе данного этносоциологического исследования нами выявлено, что на формирование толерантных и доверительных установок представителей разных этносов определенное влияние оказывают уровень образования, социальный статус, материальное положение, учеба или работа в многонациональной и однонациональной среде. Здесь, на наш взгляд, очень большую роль играет и личный опыт коммуниканта, если понимать под «личным опытом» наличие или отсутствие негативного факта в его жизни или жизни его родственников из-за этнической принадлежности.

В четвертой главе «Этнопсихологические и этнодемографические аспекты адаптации» изучены этнопсихологические аспекты проблемы адаптации кыргызов к условиям трансформирующегося общества и, прежде всего, сделана попытка определить основную составляющую этнической идентичности кыргызов в сравнении с русскими. Также проанализированы гендерные особенности, то есть адаптационное поведение мужчин и женщин в основных сферах жизнедеятельности – социально-экономической, общественно-политической и семейно-бытовой.

В ходе проведенного исследования удалось установить, что в условиях трансформирующегося общества возросло стремление людей сохранить свою этничность, передать свою культуру подрастающему поколению. Роль этнического фактора, его значимость в процессах адаптации людей к тем изменениям, которые произошли после распада Советского Союза, довольно значительна. Как показали результаты этносоциологического опроса, этнический фактор имеет большую значимость как для представителей титульной, так и для представителей русской национальности. Актуализация этнической принадлежности связана и с процессом национального возрождения, ростом национального самосознания, возрождения культуры, языка, традиций и обычаев. Значимость этнического фактора во многих аспектах жизни у русского этноса выражена гораздо значительнее, чем у кыргызского. Так, например, 46% опрошенных русских хотели бы, чтобы в органах власти было больше людей их национальности, которые смогут лучше заботиться о своем народе. В кыргызском массиве этот показатель составил 34%. Вместе с тем, респонденты, для которых была значима этническая принадлежность, занимали более активные жизненные позиции и, тем самым, можно сказать, успешнее адаптировались к новым реалиям.

Что касается этнодемографических аспектов адаптации, то в силу как народных традиций кыргызов и большинства других этносов, в том числе и русских, проживающих на территории Кыргызстана, так и благодаря наследию СССР, женщины во многих отношениях имеют равные с мужчинами права. Они достаточно широко вовлечены в экономическую и социально-культурную жизнь республики. Доступ женщин к образованию также свободен. С региональной точки зрения в экономическом положении женщин нет больших различий, хотя возможности женщин занимать руководящие должности или должности в Бишкеке выше, чем в областях. В то же время, в последние годы наблюдается усиление различий в положении мужчин и женщин в общественно-политической сфере. Можно заметить резкое снижение численности женщин в законодательных и исполнительных структурах власти. Негативное воздействие на благосостояние женщин оказали  изменения в социально-экономической сфере. Передел собственности, социальная поляризация общества, упадок производства, рост безработицы вызвали болезненное социальное самочувствие представительниц слабого пола. 


Одним из самых острых проблем на современном этапе является проблема труда и занятости. Несмотря на то, что уровень образования мужчин и женщин почти одинаков, женщины чаще теряют работу. Но, как свидетельствуют материалы нашего этносоциологического исследования, значительная часть населения, несмотря на все жизненные невзгоды, настроена более или менее оптимистично. И это касается, прежде всего, женщин обоих этносов. 


Несмотря на то, что с начала рыночных преобразований прошло более десяти лет, только немногие смогли адаптироваться к рыночным отношениям. Среди тех, кто так или иначе адаптировался к рыночным условиям, в кыргызском массиве больше доля мужчин, чем женщин, а среди русских, наоборот, довольно мала доля мужчин, нежели женщин.


Таким образом, в оценке сложившейся ситуации в республике в кыргызской и русской этнических средах наблюдаются некоторые различия. Так, больше всего положительных оценок оказалось у представителей титульной национальности. Причем более оптимистичную позицию проявили респонденты женского пола. Что касается русского массива, то здесь людей, неудовлетворенных своим социальным положением, состоянием социально-экономической сферы, неуверенных и пессимистично настроенных в прогнозах на ближайшее будущее оказалось несколько больше, нежели среди представителей кыргызской национальности.


Тем не менее, здесь можно заметить следующую закономерность: в обеих этнических группах женщины проявляют большую терпеливость и оптимистичность.


В заключении, подводя основные итоги исследования адаптации городских кыргызов к трансформирующемуся обществу, сформулированы
следующие выводы:
· Адаптация жителей постсоветских государств, в том числе и Кыргызстана, к этнотрансформационным процессам, возникшим после распада Советского Союза, в нашей республике проходила неравномерно и неодинаково, хотя вызывающие их социально-экономические, общественно-политические факторы, принципиальные проблемы были везде в целом идентичными. Где-то процессы адаптации проходили удачно, а в каких-то странах с опозданием и определенными трудностями.  

· Социально-экономические реформы, проводимые в Кыргызстане с начала обретения им независимости, хотя и изменили ситуацию в несколько позитивную сторону, но, тем не менее, не смогли решить многие имеющиеся проблемы. Из-за разрыва многолетних экономических связей между союзными республиками произошла практическая остановка одних и неритмичная работа других предприятий, что вело к трудностям в оплате труда, росту безработицы и т.д. 

· Значительные спады в экономике сопровождались спадом и в других сферах общественной жизни. Представители этносов бывших советских республик по-разному адаптировались к новым условиям жизни и деятельности. Кто-то успешно вовлекался в новые политические, экономические и социальные условия, а кто-то, наоборот, выбирал пассивную жизненную позицию, что приводило к социально-психологической апатии. 

· Кыргызы и русские отличались друг от друга не только языковыми и культурными особенностями, но и социально-экономическими позициями, политическими взглядами и ориентациями, степенью и масштабами вовлеченности в рыночные отношения, адаптационным потенциалом и т. д. Кыргызы отличались более высокой степенью как занятости в рыночных структурах, так и адаптации к рыночным отношениям. Если среди кыргызов  доля адаптантов (людей, адаптировавшихся к условиям рыночной экономики) почти в полтора раза превышала долю не готовых к этому процессу (дезадаптантов), то среди русских картина была зеркально противоположной: здесь уже процент дезадаптантов был выше доли людей с положительной ориентацией. 

· В сфере общественно-политической жизни республики особенно острыми проблемами становятся низкая политическая активность большинства населения и недоверие к властям, в большей мере свойственное русским, нежели кыргызам. Такое настроение в среде русского населения было вызвано  тем, что высшие эшелоны власти, с получением суверенитета, формировались из представителей титульного этноса; участие титульной национальности в органах власти оказалось более активным и значительным, нежели представителей других этносов, проживающих на территории республики.

· Материалы этносоциологического опроса также свидетельствуют о том, что в Бишкеке в избирательном процессе заметна тенденция падения электоральной активности населения, причем без особых этнических отличий. Другая особенность общественно-политической жизни республики заключается в том, что, несмотря довольно большое количество общественно-политических образований в Кыргызстане, степень участия граждан в их деятельности выглядит очень невысокой. По итогам опроса больше половины жителей Бишкека не принимает участия в их деятельности и не интересуется политикой. Все это свидетельствует о невысокой степени адаптации этносов республики к политической жизни.

· Ситуация в сфере межэтнических отношений остается в Кыргызстане спокойной, но данные этносоциологического исследования свидетельствуют о социальной неудовлетворенности русских, что провоцирует тревожную установку в межэтнических контактах. Несмотря на отсутствие каких-либо напряженных ситуаций на межэтнической почве, представители русского этноса испытывают определенную обеспокоенность за свое будущее и будущее своих детей, что также вызывает некоторую трудность в адаптации представителей русского этноса к новым условиям. Вполне возможно, что возникающие, хотя и очень редко, трения, противоречия на этнической почве могут быть следствием социальной напряженности. В связи с этим возрастает роль политической, экономической, научной элиты в том, чтобы своевременно выявлять и предотвращать переход социальной напряженности в межэтническую.
· Активизация процессов этнокультурного развития способствовала росту этнического самосознания кыргызов, возросло стремление людей к сохранению своей этничности, передаче своей культуры подрастающему поколению. Роль этнического фактора, его значимость в процессах адаптации людей к тем изменениям, которые произошли после распада Советского Союза, довольно значительна. Значимость этнического фактора во многих аспектах жизни у русского этноса выражена гораздо значительнее, чем у кыргызского. Почти половина опрошенных русских хотела бы, чтобы в органах власти было больше их представителей. Наверное, жители русской национальности вновь образовавшихся независимых республик оказались в положении «чужих среди своих», оторванности от своей исторической родины, что и обуславливает их большую акцентированность на этнической принадлежности. Вместе с тем, нам удалось установить связь между степенью значимости этнической принадлежности респондентов и их адаптационными возможностями. Кыргызы и русские, для которых значима этническая принадлежность, готовы приложить все силы, чтобы улучшить условия жизни, то есть они занимают более активные жизненные позиции, по сравнению с теми, для которых этническая принадлежность не имела особой значимости, и, тем самым, можно сказать, успешнее адаптировались к новым реалиям. Отрадно отметить, что таковых адаптантов оказалось намного больше, чем дезадаптантов. 

· Принципиально важно то, что и кыргызы, и русские, несмотря на все существующие трудности, хотят включиться в адаптационный процесс, для чего они готовы больше работать, повышать образование и квалификацию, осваивать новые профессии и современные трудовые навыки, шире участвовать в рыночных структурах. 

Таким образом, в соответствии с результатами настоящего этносоциологического исследования, предложены следующие практические рекомендации: 
· для более успешной социально-экономической адаптации государству необходимо стимулировать развитие семейных и индивидуальных предприятий, малого и среднего бизнеса для более полной занятости населения, а также увеличить кредитование малого и среднего предпринимательства; 
· предоставление возможности для получения высшего и среднего специального образования, востребованного на рынке труда, способствовало бы сокращению внешней и внутренней трудовой миграции; 
· повышение качества среднего, среднего профессионального и высшего образования, более широкое применение дистантных форм обучения, поощрение переобучения необходимым экономике Кыргызстана профессиям, путем создания бесплатных или с низкой оплатой краткосрочных курсов, школ, кружков позволили бы снижение уровня безработицы в республике; 
· необходимо увеличить степень представительства в законодательной, судебной сферах, а также в органах управления представителей не только титульного этноса, но и других этносов, проживающих на территории Кыргызстана, так как заполнение властных структур представителями титульного этноса воспринимается представителями других этнических общностей как снижение их возможностей доступа к власти и, следовательно, уменьшение возможностей для социального, экономического и культурного развития; 
· так как в последние годы наблюдается усиление различий в положении мужчин и женщин в общественно-политической сфере, то для достижения гендерного баланса необходимо увеличить степень представительства женщин в органах государственной власти и управления.
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КОЖОМУРАТОВА БАКТЫГУЛ ЖАНГАБЫЛОВНА

Адаптация городских кыргызов к трансформирующемуся обществу

(по материалам этносоциологического исследования)

Диссертация на соискание ученой степени кандидата исторических наук по специальности 07.00.07 – этнография, этнология и антропология
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Впервые в кыргызской этносоциологической науке был проведен сравнительный анализ особенностей адаптационного поведения кыргызов в сравнении с русскими. Основной целью стало исследование черт современных трансформационных процессов в постсоветском Кыргызстане и выявление особенностей адаптации к ним кыргызов в сравнении с русскими.

На основе сравнительного анализа общественно-политической и социально-экономической жизни кыргызов и русских, а также широкого использования и анализа различных источников, в том числе документальных и статистических, полевых материалов стало возможным сравнительное изучение адаптационного опыта двух крупных этнических общностей республики. 

В диссертационной работе раскрыты социально-экономические, общественно-политические, этнокультурные, этнопсихологические и этнодемографические аспекты адаптации городских кыргызов в сравнении с русскими.   

Сравнительный анализ особенностей адаптации кыргызов и русских к условиям трансформирующегося общества позволил выявить факторы, способствующие успешному вовлечению этносов в новые политические, экономические и социальные условия, или наоборот, ведущие к пассивной жизненной позиции, социально-психологической апатии.


Отдельные выводы и положения исследования могут быть использованы в образовательном процессе и подготовке специалистов для общественно-политических и социально-экономических сфер. Материалы исследования могут представлять определенную ценность при разработке лекций, программ, а также при составлении практических рекомендаций. 
 Диссертация состоит из введения, четырех глав, заключения, списка использованных источников и приложения.
РЕЗЮМЕ 

КОЖОМУРАТОВА БАКТЫГЪЛ ЖАНГАБЫЛОВНА
Шаардык кыргыздардын ёзгёръп жаткан коомго ыьгайлашуусу (этносоциологиялык изилдёёнън материалдары боюнча)

07.00.07 – этнография, этнология жана антропология адистиги боюнча тарых илимдеринин кандидаты окумуштуулук даражасын изденип алуу диссертациясы

Негизги сёздёр: этносоциология, кыргыздар, ыьгайлашуу, постсоветтик, коом, ёзгёръп жаткан, этнос, стратегия, жъръм-турум.

Кыргыз этносоциологиялык илиминде биринчи жолу кыргыздардын ыьгайлашуусунун ёзгёчёлъктёръ орус калкынын ыьгайлашуусу менен катар изилденип, салыштырма  талдоо жъргъзълъп жатат. Постсоветтик Кыргызстандагы азыркы ёзгёръълёр процессинин мънёзън изилдёё жана аларга кыргыздар менен орустардын ыьгайлашуусунун ёзгёчёлъктёрън табуу иштин негизги максаты болду.


Кыргыздар менен орустардын коомдук-саясий, социалдык-экономикалык турмушун салыштырып талдоонун, ошондой эле търдъъ булактарды, анын ичинде документтик, статистикалык  жана сурамжылоо маалыматтарын кеьири пайдалануунун негизинде республикадагы эки чоь этностун ыьгайлашуу тажрыйбасын салыштырып изилдёёгё мъмкън болду.


Диссертациялык иште шаардык кыргыздардын жана орустардын ыьгайлашуусунун социалдык-экономикалык, коомдук-саясий, этномаданий, этнопсихологиялык жана этнодемографиялык аспектилери ачылды.


Кыргыздар менен орустардын ёзгёръп жаткан коомдун шарттарына ыьгайлашуу ёзгёчёлъктёрън салыштырып талдоо этносторду жаьы саясий, экономикалык жана социалдык шарттарга ийгиликтъъ тартуунун же тескерисинче пассивдъъ турмуштук позицияга, социалдык-психологиялык апатияга кириптер кылуучу факторлорду табууга мъмкънчълък берди. 


Изилдёёнън айрым жыйынтыктары менен жоболору билим беръъдё жана коомдук-саясий, социалдык-экономикалык чёйрёлёрдън адистерин даярдоодо пайдаланышы мъмкън. Изилдёёнън материалдары лекцияларды, программаларды даярдоодо, ошондой эле практикалык сунуштарды иштеп чыгууда баалуу маалыматтарды бериши мъмкън.


Диссертация киришъъдён, тёрт баптан, корутундудан, колдонулган булактардын тизмесинен жана тиркемеден турат.
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Kyrgyz urban people adaptation to transforming society

(on the basis of ethnic and sociological research materials)
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For the first time in the Kyrgyz ethnic and sociological science was done a comparative analysis of Kyrgyz adaptation behavior peculiarities in compare with Russian. The main aim was to research the features of modern transformative process in postsoviet Kyrgyzstan and to reveal the adaptation peculiarities of Kyrgyz people to them in compare with Russian.


On the basis of comparative analysis and wide use of different sources including documentary, statistics and field materials, the comparative study of adaptation experience of two large ethnic communities of the Republic became possible.


In thesis work the social and economical, social and political, ethnic and cultural, ethnic and psychological, ethnic and demographical aspects of Kyrgyz urban people adaptation is discovered in compare with Russian.   


The comparative analysis of adaptation peculiarities of Kyrgyz and Russian people to the condition of transforming society allowed to clarify the factors, promoting successful involvement of ethnic groups into the new political, economical and social conditions or on the contrary leading to passive vital positions and psychological apathy. 


Separate research conclusions and positions can be used in the educational process also in prepearing specialists for social, political and economical spheres.


Research materials may represent definite value on working out lectures, programs and in developing practical recommendations.


The thesis consists of introduction, four chapters, conclusion, a list of used sources and appendix.  
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