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офицлt:t-гll)tI0I,() 0lIпollelIl,il., Be/tyrrtrri,i HtlytlII1,Iй сот,рулнrlк 0тлела HayK}r и
c,гpaT,eI,1llle(:K()t,0, tIJlilHlIpOBaHия pl меж/lунаро/цного со,r,рудниlIест,I}а

Нацлttlttа.lIllllоI,о Ilа_yIl}tого lleH I,pa фr,лrзисlпуJtьм0}lоJI()t,иl{ I)еспублика
Казахс,1,1ttl /loKI,0|) Dle/llltl1lltcкиx нtlyк, профессора Аблукаl)[IмоIrа Х.Х. Hit

/I}tccel),l iltlr{I() ,\бды.rlаеtltlЙ I-'. NI. <'}trбclllel}ae]vl()(:,гI' ,губерку",lе:}ом средI,1

медлIItt,ttl(,ltItх l)aбo,Ilrt{K()I} It Kы;l1,1,1,1clcoii Респуб.illлке)>, IIJ}el{c,гaBJIeHHoii

на c()ItctiaIlIle y.lerttli.i степенrt кандl,ilца,Iа медициtlск}lх наук II(}

cпellиilJllrtloc,I,l.t l 4.() l. l б - ф,глt:lrrа,l,рия.

t. :\ltt,yaJtь,}l()C,гlr тсмы исслелоl}аIlия и cltя:ll) ее с oбItl€lltl}rllllrlMlt pI

r'()СУЛа РС'ГВеtlНI)l МIl'tаЛаttаМlС.

f{иссеlп,аttия Аб,ltылаевой l--. М. относится к д()с,гаточн0 акту€tльной

пробJlсN.{с у1 liilIlpztI}JIetla на изученис :tаболеваемос,ги туберкулезоN,I среди

медиlll.iIlсl(lJх [)itб()],tlиliоR R органиl]ilциях :]дрi]в()()хр;it-lеllия. (]tlI,.ltilctl() /lit}llllllN4

I}семирrrсlй ()|)l,аlttи:jitllии :]lц]аlr0()хtr)а}tеtlия Кt,l1ll,ызс,t,ан I}х()itи,I lJ tIисл() 21

cTpaIJ с] liаt.tбо.]lсс l]ысOкOй распрост,ранен}l0с,гьк) туберкуJIезil с JleKapcTBeHHoii

ус,г()Йчиtt()с,I,Irк) I}оljбудит,еля. Эпидемиологическilя сиlуаt(ия в c,I,pailc ост,ас,гся

неблаl,tlltрия,1,II()й, tIри т,сн,ценl{ии к с}Iижению пока:]чlтелсй :titб()JIсваеI\,l()с],и и

cl\{epl,}I( )c,I l,{ (),t, r,y беllкуl l сlза.

Мс.,rиltllIlсliис раб(уl,}l1.1ки п() рtl/lу сl]оей l]роd)есси()наJIьl{оii леяr,ельl]ос,ги

явJIяtо,гся ()ltllиN,t и:] ttаиболее уя:tвимых контингентоR. I-1есмоrря llll

oпpellcJlcI{lltll() ,IlосTижеtlия в сlбласт,и ox})aHI)I ]руда медиllиtlсl{их [)або,г}{[lкоtJ.

сеt,()д}lя Ilc cVIIlcc],Iryel, сlll4t-l()й ор[,аtlиl]аl{иtlttнtlй сис,I,е]\4l)l tlр()4)есси()tlitJlьIl()й

бе:зсlгlitсtl()с l tl. t}li.]lI()llill()Iltcii ttitytlllOc },l iчtIеliис :),t их Ilр()бJlем.

,Jaбii.ltcll;l0 j\l()c,i,t, r,убсркуJlезON,t работникоR I\,Iедиl{и[Iских организаций

,гесtiо cI}яltil1,Iil с l]ilбоJlсl}ilемостью tItlссJIеtlия. /lеплtlг,раd)и,tескис и:}N,lеI{сlIия R

cT,pi}|le. \,I}oJl1,,ltIetlиe tlисJlаl вIIерRые RыяI}JIеFItIых cJIy1121gr, т,уберк.Yлеза у

ttilcejlelt}.l11 ()Kilillll}ilt()l llcI,i1,1,иBHl)le I}Jlиrltlия l{a забоJIсt]асN4ос,I,t, ,губсркулеltоlчl

paбc1,1ttttK()t} r\,lсjttltIиl{сliих органи:]аI{иЙ, пOскольку увеJIиrlеI{ие tlисJlа больных

туберкуjIс:i()м trрс/lи liilселения RJIet{eт, больtшукl RероятrIость I1I)оникFI()веtlия

данн0 Й и tIt|lc к l tи lt R Jlсч L]бно-проd)иJIакl,и ческие ор ган и.til.tlи,ц

/rуфйЩ:;



МIс;lиrtиlI0кис 1lабо,гники гl0 роду своей гIро(lессиональнСlй

ДеЯТеJI1,It()с,г},t яI}Jlяк)т,ся ()it}lим иlt наибсrлес уrl:]RиIvIым коtIт,ингеt{тоl\,l в ллане

ра:]l]и],ия 
,r,убеllкуlrезir. }} случае :tа})ttжения т,уберкуJIезом они IlредOтавляк)т

высокуl() :)llи/lс,ми()Jl()I,и(tескую опitснOсть для сRоих lIациенТОR И КОЛЛеГ, В

сRязи с l),l,им" в соI}реN{енной эIlилеми()JIогиtIеской си,гуации л()гиtlно и

обосноtзаl{но рассма,lриt};lт,ь всех РМО, как постоя}tllо суtцествующую группу

риска lrtl т,уберt(уJIе?,у.

'I'акишл обllа:ttlш,l, все Rыttlе ука:]анные яRилось /tJlя диссертаl{l-а

осноRаIIисм из}qцr,, эпидемиологи,.tескую ситуацик) по ,губеркулез1,,

заболеваем()ст,ь r,уберкчJlезOм, trсобеlrнсlсr,и кJIиниtlеског() прояRления и

TelIeH}lc t}lIC})I}Ille l}1,1ЯI}JlеlltlоГо т,уберкулезzr у рirбtrт,rtикtlв N4едиLlинских

()рганиl]itttлtй. а ,I,aK)(e иссJIеловать ytr)OBeHb инфицироRаннос,r,и ме/Iиtlинских

сотру/tников протиRотуберкуле:зных организаций M,tubercrtlosis, с

испOJlь,}()Ititllие1\1,гес,га Qr.rantiF F.RON-'I'BGclld рlшs .

/[lrcccp.r,itltи()Il}lilя рitбg],ir дб,,lt,l;tасвtli,l l. м. <<.}абtl"ilсвitо]\4()С'Ill

губерку"ilс ]()N4 сl)сди N,IоllрIцр1I{ских работников t} Кыргы:зской Ресгryблике>

явJ|яе,l,ся Чilс'1.1)t() Нitуt1l1rr_"сследовательской рабо,гы, осtlовitнной H;t реtшеtlии

актуальI{tlЙ ltробrlемы R tlрганизациях :tl{раt}оохранения. Работа выпOлнена в

Нацисlttа,lIllll()N't ttct1,1,[)c (1,1,изиа,r,рии I\4игtис,геl)с,гl]а ltllраl}()()хранения и

с:Oциil:lt,l|()l.() [)il,il}и,lиrl I(ыlrгызскrli'i РесIIубJIики в рамках г()судirрс],l]еtIllоl,()

науки Кыргl,tзской [)еспублики

туберкl,.llе,lа и пl)и}IltиIlы его

заболеI}аllия в Кыllt,ызской

00058,10"0()()7 542,00()7 | 70)

п() ,геме: <Оценка эпидемическOго процесса

rlрtlt|lилirкl,ики R гругltlzlх Rьlсоког() риска

Рсспублике> (N9 l"'tlc. рсгисl,рitци и.

,]tiKit:]it llit Iti-l\,ttI1()-t,iсс.jIсд()I}а'ГеЛI,СКИе 1lабtl,гt,t I\4иttисr-сl)с],I}а <lбllазtlllitttия и

2. l Iav.lltt,lt' l)e,},1,.l11,'r'O'a',, в l)aMKax r,ребоllап1,1я к /l]lссер,r,ацllям

(п.2.10 <IIr1.1roж(.tlllrl (} lr()l)я/lкe tlI)tlcyжllellllя YrlCltIrL\ c,l,ellerteii llысшlеl',i

a,гTec,[a llrI tl l l l lti i i Krl пt l,tcc,-rr lt Кы РГ't,l'lС КО ii l'ес:l lуб.ilrlки>> ).

,iIltcccp'lillltl()tllli}Я pitбtl,1,a Аб,rtы"llаеой I'.I\4. t]it l,eMy: кl]аболеваеМОс'I'I)

туберкл,llс }()l\,l 0рс/lи I\4е/iицинских [)iiбо,гtlикоR в Кырt,ы:]ской Республике>>



имеет 1,с()[)е,I,иLlескос и прак,r,ическос зt{ачеtlие,

IIocKcrrrbKy диссертант тIrIfllgлопо и основчrIелtrн0 проанаJlи:]ироRrLл

эпидеми()JIоI,иttескую сит,уацию, заболеваемость, особенности кJIиниLIеског0

прояt}леtlий и ,геtlе}Iие ljtlервые t}ыrlвлеtIноl,() ,rуберкуJIеза у I\{едицинСКих

работ,rl и к()R IIit ocHt.ll}c /tаI{ных клиtlико-эпидемиOлогиtlеских исследований,

R рабоr,е диссертilнт исполь:]оRчuI метод тестироRания QuantiFERON-

TBGold pltrs и доказilл его Rысокую эффектиIt}lос],ь в /lиi}I_ностике лаген],ной

формы,r,ч(lсркуле:зltсlй иlt(lекttии (JIIj]'I,1 ).

IItl l)c,]yjtbT,?1,1,aN,,I исследоRания llиссер],irн,гом бы,ltсi /1()ка:]ано налиIIис

высок()l,() у,ltельнOt,сl Recil лLтгенl,ной dlормы туберкуле:]ной иtjd)еКции СРеДИ

медициllских сот[)удFlикOв противотуберкуле:знь]х организаций. Показатель

ЛБТИ ,r[()0т,иl,аJl д<l77'И,^ I] :]ilвисим()с,ги от, l]аFlимаемOЙ /IоJI)к}|ос,ги сOц)vлника.

категориИ и структУры оргilНизаlllии, r,де рабо,гаю],медиtlинские рrrбо,гtlики

I'}t,tсrlкий шроце}|т' ин(lиuиРоRанностИ выявлен у Jrабораторных

соlру/lrlИк()l}, il самыЙ низкиЙ * у адмиНистрzlтиRных рz}ботникоt}.

Дll,r,о1-1 Y,l Bepжltae,I,, lI,г() tJ}jе,l1[)енИс .IlанIlого N,Iет,()л?} t] системY

:]драв()()\рitllеliия спсlсtlбствует,сF]ижеilию I}ысокого уровIrя забоJ,lеваем()с,ги и

см ерт,} l ( )с,l,и ()1, т,уберкулезzt.

I-] :rгой связи. науtlнаЯ ;tктуальностЬ И практиLlескаЯ ЗН?ЧИМоСТ1,

диссерl,аttиtlнной рабоl,ы подт,ве1))I(дается проанiLци:tироRанными данными

аRтор?]. к()]0рые докаl]ывают н:Iпиrlие высокоr,о прOd)ессион?Ulьtlог,о риска дJlя

N.,lе/lи l ll,t l l с l(t,t х раб(),1,I{ и K()l}.

'l'itKt.tпl tlбlrа:зtlпл. ,I,eN4il, [leJIl) и lзitllдL|и лисоер,I,ации, xapaKтcl) t,|

(.)(.)дерiliilllIIс I]()JIVIIеI { I IlllX pcзyJll,,I'il,I,()I} И t} lllIi()/|()l}, c()(),I,Be,I,c,I,t]V lt),I,

сt]€LtиitJlt,tt()с,l,и lrt () l , lб (1,1,и:]иil,ц)иrI.

J. ('l,t,llt1,11, gfi1l{:ll()R:l1-1ll()c,I,и t.l /locl,ol}el)lloc,1,1,1 I)е'}уль'I'аI'0l} (llaY'llll,tx

пtlложеllllii), l}lrlI}0/l0l} tI ,tаклк)IlеltIlя с(}Ilска,ге.rrя., c(ltll)NlYJrI,rl)()I}1lltltlrlX I}

диссеI},гацрIи.

I I;lучные II()Jl())кс1-1Ис. 
'r',111,1'1.1(lll 

И lll)iiк'I'иtlескИе рек()\'lе1]/lilIlИИ

диссе1)l,аttлtонl{()й работе вы,Iекает и:] поставленной цеJIи и ,,]адаrI, которые



диссер.гаtI-I.оN,t tlолноо,гью реltlены. Получ0}lные выI]оды в ре:]уJIь,Izш,с

реzlJlиl]аtlии tl?}с]()яшей рабо,гы доста,t,оЧно обоснOваны и дос,гоВерны, они

логич1,1() trы-I.eкaeт из ()снOIJных поJIOжений диссерт,ациИ. Э,го обуслоRлено

изучеlIисN{ большit1,о клиническ()г() Мi1-I'еРИаJlа и пI)имеЕlением сOвременных

метод()I} иOсле/lоRа[lия. Псlлученные tr)еl]ульта,tы tlбtэбrrtены с применением

CoBpeI\4CIltllllX меl.о/lов стitтистики. Пракrические рекоr\,{ендации и:]лOжены

ясно и K()llKpe,l,}l0.

liиfl:rиtlr,llа(lияl l]клIоrIает |"l б иg,I,оt{ник()l}, I} том lIисJIе 98

O.гellec,l.BcllHIrIx, 7[l -- иrtостр?}нl]ых ис,I()чt{икоR. В ДИссер'Гаl{иИ l]реДСТ?ВJIеНЫ

З6,габ.lrиrl и 21 риOунков,

()cltilBtltte положения достигtIутых ре:rульt,а],оВ опубJlик()ваны t}

о.гкры,I{)й IIеIIа-I,и, 0бс1l11дg1llll R ряl{с N1еждуlrародных и 1_1?lуlIнO-tlракT,ических

конфереtIllий, а тi}кя(е предстаRлены актоМ внедрения резулt,ТаТ'оR

диссер,I,ilttи()н }{Oii рабо,гы .

4. (],lепень новизIlы науtIных резуль,га,I,оI} (гlоложениii), выlroдов lr

faкJllоll(.llltrl c()llcкa,I,ejlrl., (:фol)My.,Illl)()BaHl{lrlX I} /lllссе|)гаllltи,

IIаччн;tЯ нови:]на исследOВаtlиЯ заключается В тOм, ql,g1 аRт()Р t}П€РI}tllе

и:}уt{ил с,ц]ук,гуру клинических (lopM туберкулеза и 11собеннос1и

эгIидеN,Iи()JtOгиLtgских прояt}лений ,губеркулеза у рабOтникоt} медици}rских

организ,lllи й.

Illrервые изуtIена динамик?} :]аболеRаемости ВtIеРRt,lе выяRJIенног61

туберкулеза у мелицинских работников обrцей лечебнOй се,ги и

про.ги t}(yl у бер KyJIe::t}l ы х орг?tн и:rаrrи Й К ы ргы lJc кой Рес гlу б;l и к и,

i lirlrtl Olle}lкa осOбеrI}r()сl-ям кJ,lиниttескOг() Ilроявления и ,гече}]ие

вперRьlе Rыяt}Jlеllного туберкуле:за у l)аботникоR медициноких органи:]аL(ий,

Впервt,tс }-l;l осtl()вании проведённого исслед()l]?lния с IrриN{еllениеN,l

высокOсIlсt{иd)ического и I}ысокочуRс,гви,гельtIого ме1,.,да 1,ес'ироваtlия

QuantiI]F,RON-l'BGold plrrs ,lB,I,01) д(ока:]ал t]ысOкии I1роцеI{1

и.н(Ьиttиl)()вilнн()с,I,и N4. ttttrercшlilsis сllr,,,rи меltициьiских раб(),1,1{ик()t},

5. ()rterlKir вну1,I)еннего едиItс,I,Irа пOлуtlе}lных резуJIL,тilт,()в,



ГIолученtrые в диссерт,illtиоl]}l()N,| иссJlедOв2}rIии нzlуL{tIые ре:]уль,г;tl,ы

обладак1,I, внут,ренним единстRом, ,l,i}K как все они яt}jlяк)тся следствие]\4

реlле}lия tlдгtсlй единой цеJlи. Оценка внутреннег() единс,t,ва ocнoBaнt} на

логичссксlй свrlзи пOследователь}l0с,ги элемент,()в рirзработ,аIlнOt,о метода,

выралtсгlнсlй в c()c,l,aI}c иссJlс,]l()Rаtlий и и:lлItl>ttенttой R /1иссертttционнtlй

работе. (]тепень :),г()г0 единсl"ва ()ttel{l) t}ысокii, так как кiDкдый полу.tенный

резулLl,а], явля е,I,ся следстI]ием IIредыlIушего ре:зуjlь,гit,I,ir.

6. IloltTBepж/lellI{e tlпl,б.ltlrк()Liания ocIloI}Hыx II()Jl(lжeHlli.i.,

резуль,гат,() I}, ll ы t}oll() Ir и,}а KJ IIt) lIel{ 1l я lцlrссер,га tI1,1 и.

IIо материалам диссертационItог() исследоRаl-tия сlпубликовансl 9

Нit}ЧFlIlIх с,га,гей, в том числе в )курнzLпах, Rходяtцих t] систему

индексироRаIlия }{&уrlц1,,r,(, t{и,t,ироt}itttия - PL4I-IL{ - (r, и:t ttих :]il llрсjlеJlltми К[)

4 ст,l1,1,ьи, Scoptrs З с,г;l,t,ья, l }lаIуtItlая с,гаl-ья опубликована в интерНе1'-

журнi]JIе L]AK КР" при эl,tlм мill,ери;lлы llиссер,г;tttии IlоJI}ltlсl,ьЮ о,грtl)кrtЮl'

()сновI{ые поJl()жения, резуJllil,аты, :tаклк)чение и t}ыводы. Они c(lclTt}el'c'I'l}yк)l

установIIенныМ требованияМ п() t{flyrlgir; инrРормат,иRtt()сl,и и стилк)

изложе1,1ия

7. (]оотlзе,гст,Rt,Iе ав,l,ореферil,r,а соlцержан}lк) /дI,rссер'гаЦии. ОбТ,еПtо

струкгура и ()ценка с()держания ли(:серт,ации

С'грlrк,гурir диссертациИ соо],ве],ст,вуе"r'регламеIi,гируюIцим 1,реб()ванияI\4

вАк кр,

[}ве,l1егtие хirрл}к,I,е[)изуе,I,itк,I,уаJIь}{()с,I,ь tlр()Сr.llемы, наYtIIl() ()босноt]lпRае,I

цеJrЬ И :Jа/lаtlИ ИссJIеДОВаНИя, рitскр1,I}ЗаеТ' НаУЧНУК) }l()RИЗНу

практиLIеску tO знаtl и мость.

рабtrт,ы.

Приведенl,t ре:]уJIьтаты апрOбаItии исследовilния и иrrформаuия п()

опубл иковitнным рабо,|,ам.

[} г,.lrаве l <<I}нут,Рибс-1.1tьничl{ые и}ld)екции H?t coвpeMe}IHoM этitпе р;tзвития

медицины)), кВнутрибольниllные инсЬекLlии работников ме.ttицинских

органи:]аций)), кЭпидемиOJI()гиаIеские ()собен}{ос,ги,туберку-т]еl]а работникоt]

мсдиlll.{ ltc K}lx ()l)I,ilIi t,tl]allt,l й>>. <<'l'cc,t ()rrlrrltiI,'I1l{()N-'l'l}( itllil 1llrrs



(Квант,и()ероновый .гест) ts диагности ке ла],ен,гItой т,уберкулё:rной иъtфекшии>

(Лит.ера.гурный обзор) olpaжeHt)I illltUIиr,ический сlб:lор публикаuий tlо

с()Rрс lvl cI l tt () N,1\, c()c,I,() я l I и l() гt1"ltlб.llсм t,l туберкулеза среди рабо,гников

медицинских tlрганизаций, эпидемиолOгии :зirболеваемосl,и, лиагttос1ики,

клиники туберкулеза pl ilк'l.}ltJ-IbLl()C'I'Il t}ыяt}лоt{ия rrа*t,сгr,r,ной 
,l,уберкуле:lной

ин(Ьекции среди рабOгникоt] здрав()()х})аtIении,

В главе 2 <Магериж и методы исследования) R ней представJlены

оснOR|{ые сведения о вI,IерRыс lзаболевltlих r,уберкулез()м медиt(инских

работtlикilх, рабо1.irюlцих R сис,геN,lе l]дрitво()хранеtlия. объек,гOм

исследования являлись 459 больtlых r,уберкулезом I,мО (осttовttая группа),

420 взросJIых больных ,губеркулезоМ а ]]акже с,гат,ис,гИческих данных

взроолог() }л?tсеJIение бо;-lьных ,туберку-lIезом (контрtlльная грYпtlа), и

QtrantiFýRON-I,RGolc| pl1rs про1ести[)ова}{о 409 медиLlинских работникtlв

пто, [:} исследOl]ittiии бы,ltи иоп()J]ь:]()l}rllIы ре,тросllек'гИtЗtlЫе И Пtr)ОСПеК]'ИВtlЫе

методы и слуIrай-контр()ль дJIя реlllения постаRлеtlных :]алаI{.

Материадом для исследования яRились yLIeTHo-o1tIeTHыe формы по ТБ

государственная ст.2}гисl-иLtеская O,I,LIeTt{ocTb - tPopMa Np8, ведоI\4сl,t}енная

статистиЧеская tlт,т-Iетн()с,гь-форма м3 з

[J исследORаниИ исtlоJlъзОвались следук)щие материаlJlы: с 200ll по 20l9

г.г., формы и журналы tr)егистрации больных туСrеркулез()м в районе/гороле

о.тче.I о RыяRJIеНИИ СЛ]-Ilаев т.уберкуле:]а в гI)уIlпilх рискi} 
,)JIекl,ронная база

данных RIIервые l]ЫfIRЛСIlНlllх бtlлLн1,Iх rчбсрк},Jlе,}()м рм(),

зареr.ис,Iрир()I}ilнI{ых и получill]tllих J]еtlеtlие ме/lициrtской Kilp],I,I больrtсlгсl

(форма тБ 0l ); элек1ронная базzr данных медицинскоt,tl персонit"lа

протиRотуберкулё:]ных организаtttий, г/lе гlроводилась диагн()стика

иrrфиrrир0 ванн()с],и' I' tj с TecTON4 Qtrlrrrtr I 
; LlIt ON -'t' В Ciol d pl us

[} l,.llaBc 3 K[)e,lv.ltb,I,i1,I,1>I ctlбc,t,Betttlt,Ix рtссJlедtltlittlиii>>,

кl)гtи,цсми()л()I,иtlOские прояt}JIения ],убс})куJIе:]а

N,lеди ttиlIсl(их ()[)l,;}I lи:]аllи й Кl,t1ll,t,tlзсксlй Рсспt,бLtи ttи>>

у работникоR

ll1)()ведеrI аtiаJIи:]



эпидемит-tеск()И сит,уч}ции по ]уберкуJlезУ средИ рабо,гникоtз медицинских

органи:]ации.

отмеченtr, ' в 20l3, 2014 и 20l5 годах l}начительное поRышеttие

забо11еваемос1И"губеркупез()М среди медицинских работникоR) что совпадало

ts octIORl{oM поt}ыlllением зzrболеваем()сl,и среди l]зрослого наоеления :]il э,ги

годы в резульl]а].е улучшения диаr,носl]ики т]уберкулеза всjlедсl,вие I]недре},lия

быстрых молекулярной генетитlеских методОв (Ген,эксrIер,г" Хайн тес,г)

МЖИ'Г) Rыявления тyбе[)куJlе:]а в L:,граItе

ВстрУк.r'уl)екЛИЕlиЧескихt}qlмrуберкуЛе.tакакУВ:iI)осJl()ГОНасеЛеttИя

Кыргы:зской

организаций,

легких. Срели

Республики

t} 2008-20l9

медиllинских

R l,tелом, l,t}K и рабо,IникоR медиtlинских

гг. tIре()бладал инd)ильт,I)irгивныЙ туберкуле:}

работrrикrlв 1]апущенные формы r,уберкулеза как

клиниttеские

(Cav+) изменения

rPtrpb,l t,t, бirк,гер иОl]I,1/_lеЛеtlИ€

t} JIег()tIнOй ,гкаtlи t}Ilсl)Rые

фибрознсl-каВернозный,каВерНо:]ныйr.УберкУЛеЗНеt]сl.реrtiUIисЬ.

работFlикоt} ме/-tиtlи}lских ()р],анизаrtий Кыргы3скOй Респуб,пики, ,т,ак как оьlи R

опреllсленной Mel)e o,Ipa)I(ac,I ],я)кес"гь эIlилемическоЙ си,Iуации ll()

1уберкулезу, поi}Rоляет судить о Kallecl,t}e и уроRне выявления туберкуле:]а

среди населения. Удельный вес .I.яжеJlых клиниI|еских форм 'уберкулсl]i. 
в

знаLIиl.ельноЙ с.гепени заl}иси,] o,I, с,I,еIlеtlи напрях(енности эпи/lемиtlеской

ситуаttии" устойLIивости орга}lизма к Rозбудителк) тYбеI)кулеза и

медицинских органи,tаtlии рirннего выяRления заболеt}ания среди населеt{ия,

(МБ]'+1 и

выявленнOго

деструктивные
,губеркулеза у



В главе <i}аболеваемOст,Ь,губсркулезоМ работ,ников медици}lских

организациЙ I{ыtrlt.ьlзскtlЙ Ресtlчб.ltл{ки) срt}I}r.lеttие :забt1-1lевttемосl,и

рабсl.гников ме/{ицинских оlrгани:l:rций с :забо.ltеl}аеN,l0с,I,ьIо Bl]p()cJI()I,()

насеJIения 1}ыяt}ил(), ч,Iо пOкаtl]ат,еJIь :,,аСlолевirемости т,уберкуле:]ом рмо

снижапся более быс,lрыми темгlами, tleм заболевtl€м()с,I,1l цrберкулезом

взрослого населёния, несмо1ря tlа ,гендснltикl с,габиJIиlзиI)оRанrl()г() 0ни)I(ения

заболеваемост.и туберкулrезом, Л?lllI{Illе пOказа],ели ()с,гitJIись FIа высоком

уровне.

обосновано, риск забо.ltеr,ь r,уберкуllе:}()м в IIро,т,иt]Oт,уберкулеl]ных

()рганизациях Rыше" IteM в оргаlIи:Jаtlиях сlбrцей llе,tебнtlй се,],и, В связи с

этим, необходимо усилить t}ыпоJlI_1ение I\{ep инс|lекrtионн()го кOн]рOля в

данн ы х проти во,гу бер кулёз н ых сlр гани :iаци ях,

R t.лаве кКлиниЧеские прояt}JIе}lия туберкулеза у рабOтникоt}

меди I lиНск[.tх орt,аtt и заrци ii К blpI,1,I зс K()i;t Рсспчб:l ll ки )

IlровелеrlН1,Iо исследования Сl]И;ltе'Iельст,в}е,г () ],oN,t- tl,г() кJIиtIичесliис

прояt}JIения т,уберкулеза T,ecFtt) с}}я:}аны с al{a} гоN{ ()-фу rr кuи clHiUl ьн ы м и

и:tменениями" .гяя(ес,I,и и J-Iокализtlttltей l1itl]ологическог() проtlсOса, Срели

работ.rtикоR медиltиl{ских оргаFrи:}аrtий и соI}окупноI,о населения R осноts}{ом

болел и,rу бер Ky.lI езо м л иt l?l l])удос tl (lcoCl н t,l l,tl Rозрасl,а.

t_] глаt}е кИсследOttАние урOвня инфицир()Rанн()сl,t{ медl,iцинских

работнлrкOв tIрO,гиI]отуберкулезных 0ргани:]аций с исполt,:tОВаНИем тес,га

QuantiFElRON -'I'l-] Gold р1 us>

L}первые в усJIgI}иях КР резуlIь,l,i}т,ы Ilримеl{еtIия,I,ес,гtl QrrantiГ;tlR()N-

TBGolcl plrrs п()ка:]аJIи lзысокий удс.llьныГr вес латенr,нсlй туберкулезнtlii

иьrфекчии среди медициtlских рабо,гников tlро,гив()l,убеllкулезных

организilший. .L[:tнный гttlKa:]?l1,eJlb колеба,чся от, lOozb до ]1o/o, R :]ilRисимOсти ()т

занимаеN,tой дtlлжносl,и сотрудникil, кil],сгории и с,rрук])"tr)1,1 tlргаll}lзации, l,/це

рабо1аIо1 медицинские работники. Высокий прошент, иrr(lицироt}t}ния во всех

протиRотуберкуле:]ных оргi}низаliиях отмечеI{ среllи ;r;rборzlт,ilрных



сотрудников - 66,0О/о, враr{ей * 43"7",'i,,, МЛадшеr,о медrlерсоtliulа * 42,6оh и

медицинских сестер - _}-5,5%,

Все главы :]акаlнtlиваются ре:зю]\4ирOванием, IJыводы и практические

рекоменДациИ JIOгиIIнО выт,екаюТ и:] выполненноЙ I)або,гы.

(]гlисtlк }lcIlOJlb:]OBaIIl]Oй ли,I,.рtlт,Vрlll сl]и/lс,геJltlс,I,I]\i C,I о глубtlкоii

информач"uп'uiо прорабоr,ке 'емы 
иссJIедоваtlия, где оl,р?lжены публикчtциИ

последних JIе,г.

ре:зультаты исследования llредставлены в 9 научьtt,tх рабсl,гах, которые

опубликОванЫ В периодическиХ и1]/1itнияХ" журналАх, сборниках научных

трудов, материtшах науLIных кtlн(lереtlциЙ, о"грilжают OcHoBHI,Iе ПоЛожения и

выводы диссерl,ilции. l акт, внедlJения (I,{сrlOль:]()вание,гес,га QtrarrtiFERON-

TBGold рlus в компJ-Iексе ди2l[,}lос,гики л,IИ среди I]TO), рационализаторское

предложение кПрименение кван],и(Ьероноt]OI,() теста Qшantiг;ERON-TBGold

plrrs д.llЯ диагнос'ики латентноЙ т.уберкуле:]ноЙ ин(Ьекции сI)еllи рабоr,rtикt,lв

ПрО,l.иt}оlуберкУrrеЗ,Н()йуtlре}l(леIrиИвК})>,ИМе1.()/lИtlескИе[)екоМеНДацИИ.

к[}ыявлеr{ИеИ/iИаГ}l()с]]икат.уберкУJlе:tасреДИМеДИl(иНскИхработ.никсlвК[)>>'

подробнО описанных в главах диссерт,rrционI{ой рабО,гr,r,

Двт.ореферат coOT,I]eTcT,Bye1' /1иссер,гации, солерх(и], все гл?вы

диссертzttlии и резк)ме l]a кыргы:}ск()м, руоском и itгtглийскON,l языкitх,

l|иссерr.ация I{аtlисана досl,уllllым и Грамо,гным языком, Jlet,Ko 1{и,I,ае,I,ся,

IJифровоЙ материzLл 1щательно вывеtr)ен, иллIострации отражают л()гику

полученных рсз}ль].1тт.-,I}, 
()трукгурit диссертаl{ии соо,гRет,с,тt}уе,l".ребоваI{иям

вдк кр. (],гат.ис.гическаЯ ilбрабtlт.rса шифрi)t]Oг() N{аl-еl)иiiЛil lll)Ot}ellct{ii

коррекТ.нOсИсlr()ЛЬl3ОRаНИеМтlакеТаПрИкЛttllныхllр()Гtr)аN,lN{l(Jlя

персональноt,о ком гlью,гера,

l-\errb и зirд?lчи исследоRания реLIlоны пOJIнOс,гьк), а ]\,lеI,одOJIогия их

реUJенИяЛОI.ИtIны,обсlснtlваНlrlИIlрttе]VlJIеN,tы.

Таким сlбра:зt,lм, лиссертациоtIl-iаrt рirбо,га Дбдылаевой l, N4, от,:rи,lае,гся

внутренним единстRом полученных I)е:3ультатов и направлена на решlение

конкретноЙ ак,туальной научнOй прtlбrlемы,



Автсlре(lер?r,г tIoJIHOcтbK) с()ol,Rе,гс,гt]уе,г со/lержаниrо /lиссертации и

требованиям, с()глilсно инструкции по егсl оформленик), уо],ttнOt]ленным t}АК

кр.

8. С-оо,гве,r,с,|,вltе collepжaIrшrl л!l(:сеl)т,аllltlt cпeItplaJrl)It()c,I,ш, по

кtl,гороЙ tIpe/lc,r,irl}Jlяe,t ся к заllllt,I е.

/]иссе1l,r,ilI[и()llItitrI рабсrга, се ,гсм;t, t{OJIt,, ,tiuliltlи. со/tер}t(ilt|ие

tlОЛУLlеttНых рс']уЛЬ'I';t'I'О1} и I}ыl]O/lOl}, с()OТ'Rс'гсl-t}Уl()]'СIlСIIИ2JIIl}l()С'I'И l'1 ()l lб

ф,гизиа,r-рия и llpod)иJlto /1иссер,гittlи()lllt()l,о c()I]e,Ill ll 1,1.2l 6_]()

9. I-lелос,I,а,гкtl lro collel)жa1lllt{) li оф()рмJIенlлIо lltlccel),r,irllrlI,t.

В диссертационной работ,е t}ыяRJIено небольш()е колиlIес,гво

грамматических сlшибок и опеLIат,ок. Помимо эт,ого, I] TeKc"I,e диссертации

вс,гречак)т(.)я ст,илистиtлеские tlшибки и аббревиатуры без рilсши(lровки" tl,p11

затрудняе,г пон имiiни е м а,геl ) иаJ Ia.

отме.Iенные недостатки не снижа}от KilLIecT,Ba иссJIедоRаний и не

влияtO,г на I,лавtIые теоре]:ические и прак,гические резуль,I,irl,L /,lиссертitttии.

Имекlт N{ec,I,() ор(ltll,ра()иtlсские tltltибки и с,I,иJIис,I,иlIсскис lI()I,pcllIIJ()c,I1,1-

неOбхо/.lимо оdltlрми,r,ь ли],сра,t,у})ll ыс ис,t,()tt ll tl liи c()I,JIacI{()

I)еглаI\{ентироRаЁl}tым треб()ваниям t}АК.

10. (]сlll,t,lзе,r,с,гl}tlе /IиccepTatlllll предъяl}ляемt,Iм т реб()ванrlям

<<Полtlжения о порядке прлIсужления ученых cl,eпeнeii)) l}AK

Кы ргы:зской Респуб-rrики>>.

!иссертаtlионнi}я работil Абдылаевой Гулайым Мур:заевны на 1,ему:

кЗаболеваемост,ь ,губеркуле:]()м среди медицинских работников в Кыргыllскtlй

Республике> яRляетсrI законченным исследованием" имекltций tsажн()е

теоретиttеское и прак,гическое :]t{аtlсние. Метсlди.lеский подхttll к I)ешеllиI()

поставленных ROIItr)OcoI] cOt]})()N,leHeH, ка1,1ес,I,Rо RыlIсlJIнсtItiых иссJlед()вrrнийи

нах()дитсrl ilн Rыс()ком ур()вне. Обьем исследоt}ании достатсl,Iен для нitуqц1lr,,'

tlн;UIиза и обосrttrванtIых RыI}одоI}. [)е:зуль,га,гы исследORании с,I'|l'гист'иIiески

обработаны.

Все изложен Ll ое t1():}t]oJlяel^ сч и,I,?} l,t, [)або,I,а А бltыl Iаевой й Г . М .
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