
«Бекитем» 
Кыргыз мамлекеттик дене 
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профессор Т.Т.Иманалиев
« Ж »  OJU/Mfa 1 _  2020-ж.

О м у р о в а  А й н а  М олдог1 ,; :нанын « Д ен е  тар б и я  б агы ты н д агы

сту д ен ттер д и н  кеп  и ш м ер д ү ү л ү гү н  ө стү р ү ү н ү н  м ето д и к асы »  д еген  тем ад агы  

к ан д и д атты к  д и ссер тац и я сы н  и зд ен и п  алуу  ү ч ү н  ж азы л ган  и л и м и й  и ш и н де, 

эк сп ер и м ен т  ж ү р гү згө н  П ед аго ги к а  ж ан а  сп о р тту н  у л у тту к  тү р ү  

ф ак у л ьтети н и н  1 -2 -курсун ун  сту д ен ттер и  к аты ш к ан д ы гы  ту у р ал у у

К о м и сси ян ы н  м үч ө л ө р ү :

1. X . Ж . А й б ал аев  п .и .к ., д о ц ен т  -  то рага , П е д а го ги к а  ж ан а  сп орттун  

у л у тту к  тү р ү  ф ак у л ьтети н и н  декан ы .

2. Э .М . Т у к еев  а га  окуту у ч у  -  сп о р тту н  у л у тту к  т ү р ү  к аф ед р асы н ы н  

баш чы сы .

3. Ж .Ж . И сак о в а  п .и .к ., - п ед аго ги к а  ж ан а  п си х о л о ги я  каф ед р асы н ы н  

ага о к утууч усу .

4. Н .А  А б д ы б ек о в а . п .и .к ., -ти лдер  к аф ед р асы н ы н  *еан гли с  ти ли  б о ю н ч а  

ага  окутуучу .

5. У .К . Т а ж и б а е в а -  ти л д ер  каф ед р асы н ы н  кы р гы з ти л  ж ан а  ад аб и яты  

б о ю н ч а  окутуучу .

6. К .Ө . К ай ы п о в а  -ти л д ер  каф ед р асы н ы н  кы р гы з т и л ^ ж а н а  ад аб и яты  

б о ю н ч а  окутуучу .

О м у р о в а  А й н а  М о л д о гази ев н а  дене  тар б и я  б агы ты н д агы  сту д ен ттер д и н  

кеп  и ш м ер д ү ү л ү гү н  ө стү р ү ү  б о ю н ч а  тек ш ер ү ү  ж ан а  эк сп ер и м ен тги к  

тай п ал ар га  ө зү  тар аб ы н ан  тү зү л гө н  кы ргы з ти л и  ж ан а  ад аб и яты  б о ю н ч а  

п р о гр ам м ан ы н  н еги зи н д е  зам ан б ап  тех н о л о ги я л ар д ы  к о л д о н у у  аркы луу  

ж аң ы  м е то д и к ал ы к  ы к м алар  м ен ен  саб ак  өтүп , су р ам ж ы л о о , байкоо , талдоо  

ж ан а  си н тезд о ө , алд ьщ к ы  и ш  таж ры йбалар/ды  ж алп ы л аш ты р у у , 

п ед аго ги к ал ы к  эк сп ер и м ен т  м ето д д о р у  м ен ен  таж р ы й б а  ж ү р гү згө н ү н ө  күбо

АКТ



болдук. Т а ж р ы й б ан ы н  б ар д ы к  этаб ы н д а  сту д ен ттер  м ен ен  аң гем ел еш ү ү  

м етоду , с у р ам ж ы л о о  м етод у , ан кета  алуу  м ето д д о р у н , тал д о о  м етод у  ж ан а  

ан али зд оо , с тат и сти к ал ы к  м ето д д о р д у  д а  ж и гер д ү ү  п ай д алан д ы .

Б ул  та ж р ы й б а га  2 0 1 6 -ж ы л д ан  бери  П ед аго ги к а  ж ан а  сп орттун  

у л у тту к  тү р ү  ф ак у л ьтети н и н  1-курсун ан  125 сту д ен т , 2 -к у р су н ан  97 студен т 

каты ш ты . У ч у р д у н  тал аб ы н а  ы л ай ы к  к елген  ар тар ап ту у  зам ан б ап  

и н н о в ац и ял ы к  тех н о л о ги я л ар д ы  м исалы : аудио  угуу , ви део  көрүү , окуу 

тасм ал ар ы н , и н т ер ак ти в д ү ү  д о скал ар д ы , к о р м е  окуу  ф и льм д ери н , 

слай д д ар д ы , эл ек тр о н д у к  окуу  к и теп тер и н , окуу ' п л ан ш еттер и н , и н тер н етти к  

окуу  п л ан ш еттер и н , ти л д и к -эн ц и к л о п ед и ял ы к  м аал ы м атты к  сө здүктөрдү , 

сү р ө ттү ү  тек сттер д и , к еп ти к  ү л гү л ө р д ү , д и ал о гд о р д у , и н тер ак ти вд и к  

м ето д д о р д у , ж у п  м ен ен , то п  м ен ен  и ш төө , и зи л д ө ө ч ү л ү к -д о л б о о р  тү зд ү р ү ү  

м ето д д о р у н  ж .б . алгы л ы кту у , о п ти м ал д у у  п ай д ал ан у у  ар кы л у у  и н сан га  

багы ттап  о к у ту у  м ен ен  п р о б л ем ал ы к  кы р д аал  тү зү ү гө , сту д ен тти н  кеп  

и ш м ер д ү ү л ү гү н  то л у к  кан д у у  к ал ы п тан д ы р у у га  у л у тту к  ж ан а  ж алп ы  

ад ам затты к  б аал у у л у к тар д ы  кастар л ай  б и лген , сү й л о ө  м ад ан и яты  ж огору , 

адеп түү , кы р гы з эл и н и н  ч еч ен д и к  өн өр ү н  к ад ы р л ай  б и л ген  сту д ен ттер д и  

о к у ту п -тар б и я л о о го  ы ң гай л у у  ш ар ттар  тү зү ү го  ар акеттер  ж асалды . 

П ед аго ги к а  ж ан а  сп о р тту н  у л у тту к  т ү р ү  ф ак у л ьтети н и н  1-2- курстан  

сту д ен ттер и н и н  саб ак тар д а  ү згү л тү к сү з  к аты ш к ан д ы гы н  б елги л еп  кеткиби з 

келет, алар д ы н  к о р сө тк ү ч ү  86%  болду.

П е д а г о г и к а  факультетинин студенттеринин кеп ишмердигин
өздөш түрүү деңгээлдери
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Текшерүүмү 60 60 120

жогорку 13 22% * 11 18% 24 20%

ортоңку 37 62% 32 53% 69 58%

төмөнкү 10 17% 17 28% 27 23%

Эксперименттик 65 65 130

жогорку 19 29% 18 28% 37 28%

ортоңку 37 57% 34 52% 71 55%



төмөнкү •9 14% ч 13 20% 22 17%
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рс
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Текшерүүчү 47 47 94

жогорку 11 23% 10 21% 21 22%

ортоңку 29 62% 26 55% 55 59%

төмөнкү 7 15% 11 23% 18 19%

Эксперименттик 50 50 100

жогорку 15 30% 13 26% 28 28%

ортоңку 32 64% 30 60% 62 62%

төмөнкү О
D 6% 7 14% 10 10%

Ж
ал

пы
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Текшерүүчү 107 107 ч 214

жогорку 24 22% 21 20% 45 21%

ортоңку 66 62% 58 54% 124 58%

төмөнкү 17 16% 28 26% 45 21%

Эксперименттик 115 115 230

жогорку 34 30% 31 27% 65 28%

ортоңку 69 60% 64 56% 133 58%

төмөнкү 12 10% 20 17% 32 14%

С А П А ТТ Ы К  К Ө РС Ө Т К Ү Ч Ү

Т екш ерүүчү 84% 74% 79%

Э ксперим енттик 90% 83% 86%

Т аж р ы й б ад ан  алы н ган  оң  ж ы й ы н ты к тар  к о ю л ган  и л и м и й  б о ж ом олд ун  

туура  эк ен д и ги н  ж ан а  и зи л д ө ө н ү н  алд ы н а  кою лган  м и л д еттер  н аты й ж алуу  

иш ке аш ы р ы л ган д ы гы н  д али лдеди .

К о м и сси ян ы н  тө р агасы : Х .Ж . А й б ал аев  п .и .д ., д о ц ен т  

Э .М . Т у кеев

Ж .Ж . И сак о в а  

Н .А . А б д ы б ек о в а  п .и .к . {/,

У .К . Т аж и б аев а  ^ //< - 

К .Ө . К ай ы п о в а



«Бекитем» 
Кы ргы з мамлекегтик дсне 

тарбия жана спорт академиясынын  
>ру п.и.к., профессор Т.Т.Иманалиев

«Ж _» 2020-ж.

сту д ен ттер д и н  кеп  иш м ердуу.

О м у р о в а  А й н а кйга « Д ен е  тар б и я  б агы ты н д агы  

р ү ү н ү н  м ето д и к асы »  д еген  тем ад агы

к ан д и д атты к  д и ссер тац и я сы н  и зд ен и п  алуу  у ч у н  ж азы л ган  и л и м и й  и ш и н де,

К о м и сси ян ы н  м үчөлөрү :

1. С. С. А зи зб аев  п .и .к ., д о ц ен т  -  то р ага  М аш ы к ты р у у  ф аку л ьтети н и н  

декан ы .

2. О м о р о в  М .Ы ., ага  окуту у ч у  -  к ү р ө ш  к аф ед р асы н ы н  б аш чы сы .

3. Ж . Ж . И сак о в а  п .и .к . - п ед аго ги к а  ж ан а  п си х о л о ги я  каф ед р асы н ы н  

ага  о ку ту у ч у  су.

4. У .К . Т а ж и б а е в а -  ти л д ер  каф ед р асы н ы н  к ы р гы з ти л  ж ан а  адаби яты  

б о ю н ч а  окутуучу .
5. К .Ө . К ай ы п о в а  -ти л д ер  каф ед р асы н ы н  к ы р гы з ти л  ж ан а  ад аб и яты  

б о ю н ч а  окутуучу .

О м у р о в а  А й н а  М о л д о гази евн а  дене  тар б и я  б агы ты н д агы  сту д ен ттер д и н  

кеп  и ш м ер д ү ү л ү гү н  ө стү р ү ү  б о ю н ч а  тек ш ер у у  ж ан а  эк сп ер и м ен тти к  

тай п ал ар га  озу  тар аб ы н ан  ту зу л го н  кы ргы з ти л и  ж ан а  ад аб и яты  бо ю н ч а  

п р о гр ам м ан ы н  н еги зи н д е  зам ан б ап  тех н о л о ги я л ар д ы  к о л д о н у у  аркы луу  

ж аңы  м ето д и к ал ы к  ы к м ал ар  м ен ен  саб ак  отуп , су р ам ж ы л о о , байкоо , талдоо  

ж ана си н тезд о ө , алд ьщ кы  и ш  т аж р ы й б ал ар д ы  ж алп ы л аш ты р у у , 

п ед аго ги к ал ы к  эк сп ер и м ен т  м ето д д о р у  м ен ен  таж р ы й б а  ж у р гу зго н у н о  куб е  

болдук. Т аж р ы й б ан ы н  б ар д ы к  этаб ы н д а  сту д ен ттер  м ен ен  аң гем ел еш ү ү  

м етоду , су р ам ж ы л о о  м етод у , ан к ета  алуу м ето д д о р у н , тал д о о  м етоду  ж ан а  

ан али зд оо , с тат и сти к ал ы к  м ето д д о р д у  д а  ж и гер д у у  п ай д алан д ы .

Т а ж р ы й б ага  2 0 1 6 -ж ы л д ан  бери  м аш ы к ты р у у  ф ак у л ьтети н и н  1- 
к у рсун ан  50 сту д ен т , 2 -к у р су н ан  42 сту д ен т  каты ш ты .

эк сп ер и м ен т  ж у р гу зго н  М аш ы к ты р у у  ф ак у л ьтети н и н  1-2-курсунун  

студегггт'ери к а ты ш к ан д ы гы  ту у р ал у у

А К Т



М аш ы к т ы р у у  ф ак у л ьтети н и н  у ч у р д у н  т а л аб ы н а  ы л ай ы к  келген  ар 

тар ап ту у  зам ан б ап  и н н о в ац и ял ы к  тех н о л о ги ял ар д ы  м и салы : аудио  угуу , 

видео  көрүү , о к у у  тасм ал ар ы н , и н тер ак ти в д ү ү  д о ск ал ар д ы , көрм ө  окуу 

ф и л ьм д ер и н , сл ай д д ар д ы , эл ек тр о н д у к  окуу  к и теп тер и н , окуу  п л ан ш еттер и н , 

и н терн етчи к  оку у  п л ан ш еттер и н , ти л д и к -эн ц и к л о п ед и я л ы к  м аалы м атты к  

сөздү ктө р дү , сү р ө ттү ү  тек сттер д и , к еп ти к  ү л гү л о р д ү , ди ал о гд о р д у , 

и н тер ак ти в д и к  м ето д д о р д у , ж у п  м ен ен , то п  м ен ен  и ш тоо , и зи л д о о ч ү л ү к- 

д о л б о о р  т ү зд ү р ү ү  м ето д д о р у н  ж .б. алгы л ы кту у , о п ти м ал д у у  гхайдалануу 

аркы луу  и н сан га  б агы ттап  окутуу  м ен ен  п р о б л ем ал ы к  кы р д аал  түзү ү го , 

сту д ен тти н  кеп  и ш м ер д ү ү л ү гү н  то л у к  кан д у у  к ал ы п тан д ы р у у га  у л у тту к  ж ан а  

ж алп ы  ад ам затты к  б аал у у л у к тар д ы  к астар л ай  б и лген , сүй лоо  м ад ан и яты  

ж огору , ад еп тү ү , к ы р гы з эл и н и н  ч еч ен д и к  о н о р ү н  кады р л ай  би лген  

сту д ен ттер д и  о к у ту п -тар б и я л о о го  ы ң гай л у у  ш ар ттар  тү зү ү гө  аракеттер  

ж асалды .

М аш ы кты руу факультетинин студенттеринин кеп ишмердигин  
 _______________ өздөш түрүү деңгээлдери_______

К
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ар Топтор,

децгээлдер

Текст менен 
иштоөчү 

кенүгүүлор 
аркылуу кеп 
ишмердигин 

өетүрүүсү

Лексикалык 
көиүгүүлер 

аркылуу 
чечендик кеп 
ишмердигин 
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Гекшерүүчү 22 22 44

жогорку 4 18% 5 23% 9 20%

ортоңку 12 55% 13 59% 25 57%

төмөнкү 6 27% 4 18% 10 23%

Эксперименттик 20 20 40

жогорку 6 30% 5 25% 11 28%

ортоңку 11 55% 13 65% 24 60%

төмөнкү 3 15% 2 10% 5 13%

Сп
ор

т 
ф

ак
ул

ьт
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ин

 
2-

ку
рс

у

Текшерүүчү 16 25 41

жогорку 4 25% 4 16% 8 20%

ортоңку 8 50% 13 52% 21 51%

төмөнкү 4 25% 8 32% 12 29%

Эксперименттик 15 15 30

жогорку 5 33% 6 40% 11 37%

ортоңку 8 53% 7 47% 15 50%



төмөнкү 2 • 13% *2 13% 4 13%

Гекшерүүчү 38 47 85

А жогорку 8 21% 9 19% 17 20%
А
НX ортоңку 20 53% 26 55% 46 54%

3 S

3
төмөнкү 10 26% 12 26% 22 26%

S
а

Эксперименттик 35 35 70
г
чя жогорку 11 31% 11 31% 22 31%

ортоңку 19 54% 20 ' 57% 39 56%

төмөнкү 5 14% 4 11% 9 13%

СА П А ТТ Ы К  К Ө РС Ө Т К Ү Ч Ү

Т екш ерүүчү 74% 74% 74%

Э ксперим енттик 86% 89% 87%

Т аж р ы й б ад ан  алы н ган  он, ж ы й ы н ты к тар  к о ю л ган  и л и м и й  бож о м о л д у н  

ту у р а  эк ен д и ги н  ж ан а  и зи л д ө ө н ү н  ал д ы н а  к о ю л ган  м и л д еттер  н аты й ж ал у у  

и ш ке аш ы р ы л ган д ы гы н  д али лдеди .

К о м и сси ян ы н  Toparaci^i: С .С . А зи зб аев  п.и .к., д о ц ен т  

Ө м өров  М .Ы .

И сак о в а  Ж .Ж .

Т аж и б аева  У .К .

К ай ы п о ва  К .Ө .



«Бекитем» 
Кыргыз мамлекеттик дене 

жана спорт академиясынын  
к., профессор Т.Т.Иманалиев

«£1_» c&m J.fe '1020-ж.

О м у р о в а  А й н а  М о л д о га  зиевнан  ын « Д ен е  тар б и я  б агы ты н д агы  

дгу д ен ттер д и н  кеп  и ш м ер д ү ү л ү гү н  ө стү р ү ү н ү н  м ето д и к асы »  д еген  тем ад агы  

кан д и д атты к  д и ссер тац и я сы н  и зд ен и п  алуу  ү ч ү н  ж азы л ган  и л и м и й  и ш и н де, 

эк сп ер и м ен т  ж ү р гү згө н  ф аку л ьтети н и н  1 -2 -курсун ун  студ ен ттери  

каты ш к ан д ы гы  ту у р ал у у

АКТ

К о м и сси ян ы н  м үчөлөрү :

1. Б .А . А б д р ах м ан о в  б .и .к ., д о ц ен т  -  то рага , аскер ге  ч ей и н  д аярд оо  

ж ан а  д ен е  тар б и я  ф ак у л ьтети н и н  деканы .

2. А к м ато в  Н .А . ага  о ку ту у ч у  -  аск ер ге  ч ей и н  даярдоо  

к аф ед р асы н ы н  б аш чы сы .

3. Н .А . А б д ы б ек о в а  п .и .к . -ти лдер  к аф ед р асы н ы н  ан гли с  ти ли  б ою н ча 

ага  окутуучу .

4. У .К . Т а ж и б ае в а  ти л д ер  каф ед р асы н ы н  кы р гы з ти л  ж ан а  ад аб и яты  

б о ю н ч а  окутуучу .

5. К .Ө . К ай ы п о в а  -ти л д ер  каф ед р асы н ы н  кы ргы з ти л  ж ан а  адаби яты  

б о ю н ч а  окутуучу .

О м у р о ва  А й н а  М о л д о гази евн а  дене  тар б и я  б агы ты н д агы  сту д ен ттер д и ң  

кеп  и ш м ер д ү ү л ү гү н  ө стү р ү ү  б о ю н ч а  тек ш ер ү ү  ж ан а  эк сп ер и м ен тти к  

тай п ал ар га  өзү  тар аб ы н ан  тү зү л гө н  кы ргы з ти л и  ж ан а  ад аб и яты  б о ю н ч а  

п р о гр ам м ан ы н  н еги зи н д е  зам ан б ап  тех н о л о ги ял ар д ы  к о л д о н у у  ар кы луу  

ж аң ы  м ето д и к ал ы к  ы к м ал ар  м ен ен  саб ак  өтүп , сурам ж ы лос^ б айкоо , талдоо  

ж ана си н тезд ө ө , алд ы ц к ы  и ш  таж р ы й б ал ар д ы  ж алп ы л аш ты р у у , 

п ед аго ги к ал ы к  эк сп ер и м ен т  м ето д д о р у  м ен ең  таж р ы й б а  ж ү р гү згө н ү н ө  күбо  

болдук. Т аж р ы й б ан ы н  б ар д ы к  этаб ы н д а  сту д ен ттер  м ен ен  ац гем ел еш ү ү  

м етод у , су р ам ж ы л о о  м етод у , ан кета  алуу  м ето д д о р у н , тал д о о  м етод у  ж ан а  

ан али зд оо , с тат и сти к ал ы к  м ето д д о р д у  д а  ж и гер д ү ү  п ай д алан д ы .

Б ул  та ж р ы й б а га  2 0 1 6 -ж ы л д ан  б ери  аскер ге  ч ей и н к и  д аяр д о о  ж ан а  дене 
тарб и я  ф ак у л ьтети н и н  1 -курсун ан  50 студен т, 2 -к у р су н ан  30 сту д ен т  у ч у р д у н  
тал аб ы н а  ы л ай ы к  келген  ар тар ап ту у  зам ан б ап  и н н о вац и ял ы к  
тех н о л о ги ял ар д ы  м и салы : аудио  угуу , ви део  көрүү , окуу  тасм ал ар ы н ,



и н тер ак ти в д ү ү  д о скал ар д ы , -көрмө окуу  -5 ф и л ьм д ер и н , слай ддарды , 
эл ек тр о н д у к  оку у  к и теп тер и н , окуу  п л ан ш еттер и н , и н тер н етти к  окуу 
п л ан ш еттер и н , ти л д и к -эн ц и к л о п ед и ял ы к  м аал ы м атты к  сөздүктөрдү , 
сү р ө ттү ү  тек сттер д и , кеп ти к  ү л гү л ө р д ү , д и ал о гд о р д у , и н тер ак ти вд и к  
м ето д д о р д у , ж у п  м ен ен , то п  м ен ен  и ш төө , и зи л д ө ө ч ү л ү к -д о л б о о р  тү зд ү р ү ү  
м ето д д о р у н  ж .б . алгы л ы кту у , о п ти м ал д у у  п ай д ал ан у у  ар кы луу  и н сан га  
багы ттап  о ку ту у  м ен ен  п р о б л ем ал ы к  кы р д аал  тү зү ү гө , сту д ен тти н  кеп 
и ш м ер д ү ү л ү гү н  то л у к  кан д у у  к ал ы п тан д ы р у у га  у л у тту к  ж ан а  ж алп ы  
ад ам затты к  б аал у у л у к тар д ы  кастар л ай  б и лген , сү й л ө ө  м ад ан и яты  ж огору , 

•  адеп түү , к ы р гы з эл и н и н  ч еч ен д и к  өн өрүн  к ад ы р л ай  б и лген  сту д ен ттер д и  
о к у ту п -тар б и я л о о го  ы ң гай л у у  ш ар ттар  тү зү ү гө  ар акеттер  ж асалды .

Аскерге чейинки даярды к факультетинин студенттеринин кеп 
иш мердигин өздөш түрүү деңгээлдери
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1-

ку
рс

у

Текшерүүчү 25 25 50

жогорку 5 20% 5 20% 10 20%

ортоңку 14 56% 15 60% 29 58%

төмөнкү 6 24% 5 20% 11 22%

Эксперименттик 25 25 50

жогорку 7 28% 6 24% 13 26%

ортоңку 16 64% 16 64% 32 64%

төмөнкү 2 8% О
J 12% 5 10%
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2-

ку
рс

у

Текшерүүчү 25 25 50

жогорку 3 12% 3 12% 6 12%

ортоңку 15 60% 13 52% 28 56%

төмөнкү 7 28% 9 36% 16 32%

Эксперименттик 27 '27 54

жогорку 7 26% 7 26% 14 26%

ортоңку 18 67% 16 59% 34 63%

төмөнкү 2 7% 4 15% 6 11%
-  н -а к
1 >1 3
*  й

Текшерүүчү 50 50 100

жогорку 8 16% 8 16% 16 16%



ортоңку 29. 58% 23 56% 57 57%

төмөнкү 13 26% 14 28% 27 27%

Эксперименттик 52 52 104

жогорку 14 27% 13 25% 27 26%

ортоңку 34 65% 32 62% 66 63%

төмөнкү 4 8% 7 13% 11 11%

С А П А ТТ Ы К  К Ө РС Ө Т К Ү Ч Ү

Текш ерүүчү 74% 72% 73%

Э ксперим енттик 92% 87% 89%

Т аж р ы й б ад ан  алы н ган  оң ж ы й ы н ты к тар  к о ю л ган  и л и м и й  б ож ом олдун  

ту у р а  эк ен д и ги н  ж ан а  и зи л д ө ө н ү н  алд ы н а  к о ю л ган  м и л д еттер  н аты й ж алуу  

иш ке аш ы р ы л ган д ы гы н  д али лд ед и .

К о м и сси ян ы н  тө р агасы : Б .А . А б д р ах м ан о в  б .и .к ., д о ц ен т  

Н .А . А к м ато в  

Н .А . А б д ы б ек о в а  п .и .к  

У .К . Т аж и б аев а

К.Ө . К ай ы п о в а  f a *


