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КҮН ТАРТИ БИ Н ДЕ:
1. И зд ен ү ү ч ү  Омурова Айна М олдогазиевнанын «Д ене тар б и я  

б агы ты н д агы  сту д ен ттер д и н  кеп и ш м ер д ү ү л ү гү н  ө стү р ү ү н ү н  м етод и касы »  
аттуу  тем ад агы  13 .00 .02  - о кутуун ун  ж ан а  тар б и я л о о н у н  тео р и ясы  м ен ен  
м ето д и касы  (к ы р гы з ти л и ) ад и сти ги  б о ю н ч а  педагогика илим деринин 
кандидаты  и л и м и й  д ар аж асы н  изденип алуу үчүн  ж азы лган  диссертациясы н 
талкуулоо .

Илимий жетекчиси -  п ед аго ги к а  и л и м д ер и н и н  докто р у , п р оф ессор  
М у саева  В ен ер а  И н ятовн а.

И л и м и й  и ш ти н  тем асы  ж ан а  и лим и й  ж етек ч и си  20 1 5 -ж ы л д ы н  27- 
ф евр ал ы н д а  К ы р гы з м ам л екетти к  д ен е  тар б и я  ж ан а  сп орт  акад ем и ясы н ы н  
О ку м у ш ту у лар  к ең еш и н и н №  7 п ро то ко л у  м ен ен  беки ти лген .

И зи л д о о  К ы р гы з м ам л ек етти к  дене  тар б и я  ж ан а  сп о р т  акад ем и ясы н ы н  
ти л д ер  к аф ед р асы н д а  аткары лган .

Т ал к у у н у  ж ы й ы н д ы н  то р ай ы м ы , п ед аго ги к а  и л и м д ер и н и н  д октору , 
К М Ж Д ж С А н ы н  ти л д ер  каф ед р асы н ы н  п р о ф ессо р у  М .Х. М анликова ачы п, 
күн тар ти б и н д е  кар ал у у ч у  м асел е  м ен ен  таан ы ш ты р ы п , и л и м и й  и ш ти н  
м азм у н у н  б аян д ап  б ер ү ү  ү ч ү н  д и ссер тан тк а  соз берди .

И зденүүчү А. М. Омурова: У р м атту у  то р ай ы м  ж ана тал ку у н у н  
каты ш у у ч у лар ы ! « Д ен е  тар б и я  б агы ты н д агы  сту д ен ттер д и н  кеп  
и ш м ер д ү ү л ү гү н  о стү р ү ү н ү н  м ето д и касы »  аттуу  тем ад агы  13.00.02 -
о кутуун ун  ж а н а  тар б и я л о о н у н  тео р и ясы  м ен ен  м ето д и к асы  (кы ргы з ти ли) 
адисти ги  б о ю н ч а  педагогика илим деринин  кандидаты  и л и м и й  дар аж асы н  
изденип алуу үчүн  ж азы лган  д и ссер тац и ял ы к  и ш и б и зд и н  н еги зги  м азм у н у  
м ен ен  таан ы ш т ы р у у га  у р у к сат  этиң и здер!

И зилдоонүн актуалдуулугу: А та  М ек ен и б и зд еги  п ед аго ги калы к , 
кы ргы з ти л д и  о к у ту у н у н  м ето д и к ал ы к  м асел елер  б о ю н ч а  к о р ү н ү к тү ү  
о ку м у ш ту у -п ед аго гд о р , кы ргы з ти л и н  ж ан а  ад аб и яты н  о кутуун ун  
м ето д и касы  б о ю н ч а  1920-3 0 -ж ы л д ар д агы  И .А р аб аев , С .Н аам атов , 
К .Т ы н ы стан о в д о н  б аш тап , к и й и н ки  К .К .С ар тб аев ,А .О см о н к у л о в , 
Б .Ө м ү р ал и ев , К .Д .Д о б аев , Н .И ш екеев , Ж .А .Ч ы м ан о в , С .Б ай гази ев ,
A .М у р ато в , К .А .Б и ял и ев , С .М о м у н ал и ев , С .К  Р ы сб аев , М .Х .М ан л и ко ва ,
B .И .М у саева , С .Т .Б атак ан о в а , Н .А х м ето ва , С .С ак и ева ,А .М у к ам б ето ва , ж .б. 
ө зд өрүн үн  и л и м и й -м ето д и к ал ы к  эм гектер и н , о к у у -м ето д и к ал ы к  куралдары н  
ж ан а  м о н о гр аф и ял ар ы н  ж азы ш кан .

Ж О Ж д у н  м ето д и к асы н ы н  б ар д ы к  тал ап тар ы н а  ж о о п  берген  то л у к  
кандуу  оку у  к и теб и  ж ок  экен и , ал эм и  п р о гр ам м ал ар  Ж О Ж д у н  ө згөчөлүгүн  
эске  алуу  м ен ен  к о ш у м ч а  и ш тел м ел ер д и  тал ап  кы лар ы  ж ө н ү н д ө  ж ы й ы н ты к  
ч ы гар у у га  ж о л  тү зд ү . Б ел ги л ен ген  о к у м у ш ту у л ар д ы н  эм гектер и н д е  дене 
тар б и я  б агы ты н д агы  м у гал и м д ер д и н  кеп  и ш м ер д ү ү л ү гү н  ө н ү к тү р ү ү  б о ю н ч а  
и зи л д ө ө л ө р  б о л б о го н д у гу  б и зд и н  и ш ти н  ак ту ал д у у л у ган  ай ги н ел еп  турат.

И зилдоөнүн максаты: дене  тар б и я  б агы ты н д агы  сту д ен ттер д и н  кеп  
и ш м ер д ү ү л ү гү н  ө стү р ү ү н ү н  м ето д и к асы н  и ш теп  ч ы гу у  ж ан а  аны н  
ж ы й ы н ты к ту у л у гу н  п ед аго ги к ал ы к  эк сп ер и м ен т  ар кы л у у  текш ерүү .



Б ул  м ак сатк а  ы л ай ы к  тө м ө н д ө гү д ө й  милдеттерди ч еч м ел ө ө  талап  
кы лы н ды :
1 .Ж огорку  оку у  ж ай л ар ы н д агы  сту д ен ттер д и н  кеп  и ш м ер д ү ү л ү гү н  ө стү р ү ү  
ж ааты н д агы  и л и м и й -тео р и ял ы к  ж ан а  и л и м и й -м ето д и к ал ы к  и зи л д ө ө л ө р д ү н  
тар ы х ы н  тал д о о  ж ан а  аны н  д и д ак ти к ал ы к  п р и н ц и п тер и н  аны ктоо ;
2 .Д ен е  тар б и я  ад и сти ги н д еги  сту д ен ттер д и н  кеп  и ш м ер д ү ү л ү гү н  өстү р ү ү  
б о ю н ч а  и зи л д ө ө н ү н  м атер и ал д ар ы  ж ан а  п ед аго ги к ал ы к  эк сп ер и м ен тти к  
м етод.
3. Д ен е  тар б и я  б агы ты н д агы  сту д ен ттер д и н  кеп  и ш м ер д ү ү л ү гү н  

I  к ал ы п тан д ы р у у н у н  ы к м алар ы н , ф орм ал ар ы н  ж ан а  о кутуун ун  м азм ун ун
аны ктоо  м ен ен  м ето д и к асы н  и ш теп  ч ы гуу

И зилдөөнүн илимий жаңылыгы жана теориялы к баалуулугу:
- дене  тар б и я  б агы ты н д агы  сту д ен ттер д и н  сө зд ү к  корун  бай ы туун ун  

ж ан а  ти л д и к  асы л  д ө ө л ө ттө р , ад ам д ы н  сак -сал ам атч ы л ы гы  ту у р ал у у  
б аал у у л у ктар  тү ш ү н ү к тө р ү н  уч у р д агы  зам ан б ап  о ку ту п -тар б и яло о  
тех н о л о ги ясы  м ен ен  тасты ктал д ы ;

сту д ен т-ж аш тар д ы н  кы р гы зч а  сө зд ү к  корун  бай ы туун ун  
п ед аго ги к ал ы к  ш ар ттар ы  ан ы кталд ы  ж ан а  кеп  и ш м ер д ү ү л ү гү н  өстүрүү  
м ето д и к асы н ы н  тео р и ял ы к  м о д ел и  и ш тел и п  ч ы гы п , окуу  п р о ц есси н д е  
сы н оод он  ө ткөрүлдү .

- д ен е  та р б и я  б агы ты н д агы  сту д ен ттер ге  эн е  ти л и н  окутуун ун  
н еги зи н д е  алар д ы н  к ы р гы зч а  сөздүк  кордун  б ай ы ту у н у н  кеп  и ш м ер д ү ү л ү гү н  
к ал ы п тан д ы р у у н у н  ж ан а  ө н ү ктү р ү ү н ү н  и л и м и й -тео р и ял ы к  ж ан а  илим и й - 
м ето д и к ал ы к  н еги зд ер и  и ш тел и п  чы гы лды ;

- И зилдөонүн теориялык негизине д ен е  тар б и я  б агы ты н д агы  
сту д ен ттер д и н  кы р гы зч а  сө здү к  корун  б ай ы ту у н у н  и л и м и й  б агы ттары , 
кы ргы з ти л и  саб агы н д а  кеп  и ш м ер д ү ү л ү гү н о  о к у ту у н у н  м ето д и касы , кеп  
м ад ан и яты  и л и м и  б о ю н ч а  и л и м и й  и зи лд оолор , и н сан д ы  д ен е  тар б и я  ж агы н ан  
о н ү ктү р ү ү  тео р и ясы , ж еке  и н сан д ы н  с ак -сал ам атч ы л ы гы н а  б агы тталган  
о кутуу  м ето д о л о ги я сы , ти л д и к -к о м м у н и к ати в д и к  ж ак тан  окутуп - 
тар б и я ло о н у н  тео р и я л ы к  м асел елер и  кам ты лат.

И зилдоонүн пракгикалы к маанилүүлүгү: и л и м и й  и ш ти н
м атер и ал д ар ы  ж о го р к у  окуу  ж ай л ар ы н д а  кы р гы з ти л и н  ж аң ы л аты лган  
б агы тто о д о  о ку ту у д а , кы р гы з ти л и н  оку ту у н у н  п р о гр ам м алар ы н ; 
стан д ар ттар ы н , ко н ц еп ц и ясы н , о к у у -м ето д и к ал ы к  ко м п л ек тер д и  түзүүд о , 
дене тар б и я  б агы ты н ан  ты ш к ар ы  ф и л о л о г эм ес  ф аку л ьтеттер д еги  
сту д ен ттер д и  д аяр д о о д о  ж ан а  бул тем ага  б ай л ан ы ш ту у  и ли м и й  
и зи л д о о л о р д ү  у л ан ту у д а  п ай д ал ан ы ш ы  м үм күн .

Диссергацияны н коргоого чыгаруучу негизги жоболору:
- а зы р кы  у ч у р д а  зам ан д ы н  тал аб ы н а  ы л ай ы к  коп  тар ап тан  он үккон , 

ч ы гар м ач ы л , оз эн е  ти л и н  у р м аттап -сы й л аган , ад еп тү ү  сү й л о о  м ад ан и яты н а  
ээ, м екен ч и л , ти л д и , м ад ан и й -асы л  д о о л ө тто р ү б ү зд ү  сактап  к ала  турган , 
озүн үн  с ак -сал ам атч ы л ы гы н а  кам  к о р ген , ага  аң -сези м д ү ү , м ад ан и ятту у  
м ам и ле  ж асаган  д ен е  тар б и я сы  ж агы н ан  ту у р а  ө н ү кко н  сту д ен ттерд и н



ти л д и к -к о м м у н и к ати в д и к  кеп  и ш м ер д ү ү л ү гү н  ө стүрүү , сөз корун ун  бай 
б олуш у к о о м д у н  ө н ү гү ш ү н д ө  м аан и л ү ү  р о л д у  ой ной т;

- д ен е  тар б и я  б агы ты н д агы  сту д ен ттер д и  к ы р гы зч а  кеп  адеби н е 
о кутуун ун  н еги зи н д е  сө зд ү к  корун  б ай ы туун ун  м о д ел и  оку ту у н у н  м азм ун ун  
тер ең д етү ү  м ен ен  атал ган  п р о б лем ан ы  ч еч ү ү гө  си стем алу у  м ам и л е  ж асо о н у н  
тео р и ял ы к , п р ак ти к ал ы к  н еги зд ер и н  д а  кам ты йт;

- д ен е  та р б и я  б агы ты н д агы  сту д ен ттер д и н  сө зд ү к  корун  б ай ы ту у  м ен ен  
ти л д и к -к о м м у н и к ати в д и к  ы км ал ар га  ү й р ө тү ү н ү н  и л и м и й -тео р и ял ы к  
н еги зд ер и н и н  и ш тел и п  ч ы гы ш ы  ж ан а  кы ргы з ти л и н  о ку ту у д а  аны н  
у сулд ары , ф о р м ал ар ы н ы н  ко л д о н у л у ш у  кеп  и ш м ер д ү ү л ү гү н  и ш ке аш ы рууга  
өбөлгө  болот.

И зилдөенүн натыйжалары (апробациясы): н еги зги  тео р и ял ы к
ты ян актар д ы н  ту у р ал ы гы , и ш тел и п  ч ы к к ан  м ето д и к ал ы к  с у н у ш т а р д ы н 1 
н аты й ж ал у у лу гу  К ы р гы з м ам л екетти к  д ен е  тар б и я  ж ан а  спорт 
ак ад ем и ясы н ы н п ед аго ги к а  ж ан а  у л у тту к  сп о р тту н  тү р ү , м аш ы кты руу , 
аекерге  ч ей и н к и  д аяр д о о  ж ан а  д ен е  тар б и я  ф ак у л ьтеттер и н и н  студен ттери  
м ен ен  п ед аго ги к ал ы к  эк сп ер и м ен тти к  м ето д  аркы луу  текш ер и л д и . 
Д и ссер тац и ял ы к  и зи л д о о н ү н  ж ы й ы н ты к тар ы  р есп у б л и к ал ы к  и лим и й - 
п р ак ти к алы к  к о н ф ер ен ц и я л ар д а  ж ан а  эл  ар ал ы к  си м п о зи у м д ар д а  
талку у л ан д ы .

Д и ссер тац и я л ы к  и зи л д о о н ү н  м азм у н у  б о ю н ч а  14 и л и м и й  м ето д и к ал ы к  
м акала , аны н  и ч и н ен  2 м ак ал а  ч ет  олкодөн  ж ар ы к  к о р д ү  ж ан а  1 -2-курстун  
сту д ен ттер и н е  окуу  к у р алы  түзүлүүдо .

Диссертацияны н струкгурасы жана көлөмү: д и ссер тац и я
ки р и ш ү ү д ө н , ү ч  гл авад ан , ж алп ы  к о рутун д у  ж ан а  п р ак ти к ал ы к  сун уш тард ан , 
131 атал ы ш тагы  ко л д о н у л ган  ад аб и яттар д ан  ти зм еси н ен , 13 сүрөттөн , 12 i 
таб л и ц ад ан  ж ан а  ти р к ем ед ен  ту р ат .И ш ти н  кө л ө м ү  152бет.

“Ж о го р к у  окуу  ж ай л ар д а  кы ргы з ти л и н  о к у ту у д а  сту д ен ттер д и н  кеп 
и ш м ер д ү ү л ү гү н  ө стү р ү ү  ж ааты н д агы  и л и м и й -тео р и ял ы к  ж ан а  м етод и калы к- 
и зи л д ө ө л ө р ” д еген  атал ы ш тагы  биринчи главада ж о го р к у  окуу  ж ай л ар ы н ы н  
о к у у -н о р м ати вд и к  д о к у м ен ттер и н д е  кеп  и ш м ер д ү ү л ү гү н ү н  орун  алуусу  
тал д о о го  алы н д ы . Т ак тап  ай ткан д а, «Д ене  тар б и я»  б агы ты  (53 2 0 0 0 ) б о ю н ч а  
М ам л ек етти к  стан д ар т  К М Д Т С А сы н ы н  о к у у -у су л д у к  б и р и км еси н д е  2012- 
ж ы лы  и ш тел и п  ч ы ккан . А тал ган  д окум ен тте: 1-ден, м ам л екетти к  тилдиН  
гр ам м ати к асы н , л ек си к асы н , орус ти л и н  ж ан а  бир ч ет  ти л д и  б и л ү ү  м ен ен  соз 
байлы гы  2000  со зд о н  кем  эм ес  болуш  к еректи ги ; 2 -д ен , кы ргы з ти ли , орус 
ти ли  ж ан а  бир  ч ет  ти л и н и н  н еги зги  сө зд ө р ү н ү н  ж ан а  к еси п ти к  сөздөрдүн  
ай ты л ы ш ы н ы н  эк в и в ал ен ттер и н  би лүү  зар ы л д ы гы  белги л ен ген .
“Д ен е  тар б и я  ад и стй ги н д еги  сту д ен ттер д и н  кеп  и ш м ер д ү ү л ү гү н  өстү р ү ү  ■ 
бо ю н ч а  и зи л д ө ө н ү н  м атер и ал д ар ы  ж ан а  м е то д д о р у ” атту у д и ссер тац и ян ы н  
экинчи главасында и зи л д ө ө н ү н  обьекти си  м ен ен  п р ед м ет а  тө м ө н к ү д ө й  
аны кталды :

И зилдөөнүн обьектиси: д ене  тар б и я  б агы ты н д агы  ж о го р к у  окуу  
ж ай л ар ы н д агы  сту д ен ттер ге  кы ргы з ти л и  саб агы н  о кутуу  п роц есси . Б уга  
ы л ай ы к  и л и м и й -тео р и я л ы к  ад аб и яттар д ы  ү й р ө н ү ү , б ай коо , тал д о о  ж ана



си н тезд өө , ал д ы ң к ы  и ш  таж р ы й б ал ар д ы  ж алп ы л аш ты р у у , п ед аго ги к алы к  
эк сп ер и м ен т  м ето д д о р у  м ен ен  и л и м и й -и зи лд ө ө  и ш ке аш ы ры лды .

И зилдөөнүн предмете - дене  тар б и я  ад и сти ги н д еги  студ ен ттерге  , 
кы ргы з ти л и  д и сц и п л и н асы н  о ку ту у д а  сту д ен ттер д и н  кеп  и ш м ер д ү ү л ү гү н  
өстүрүү  и л и м и й  и зи л д ө ө н ү н  н еги зги  м атер и ал д ар ы  бол у п  саналат.

И зилдөөде тары хый-хронологиялык метод ар кы л у у  кы ргы з ти ли  
б о ю н ч а  ал гач к ы  окуу  ку р алд ар ы  тал д о о го  алы н ды . О ш он д ой  эле, байкоо  
м етоду , сал ы ш ты р у у  м ето д у  ж ан а  ж ал п ы л о о  м ето д д о р у  ар кы луу  
сту д ен ттер д и н  б и ли м  д ең гээл д ер и  тер и ш ти р и лд и . Т аж р ы й б ан ы н  б ар д ы к  
этаб ы н д а  сту д ен ттер  м ен ен  аң гем ел еш ү ү  м етод у , су р ам ж ы л о о  м етоду , ан кета  
алуу  м ето д д о р у н , тал д о о  м ето д у  ж ан а  ан ал и зд ө ө , стати сти к ал ы к  м ето д д о р д у  
да  ж и гер д ү ү  п ай д алан д ы к .

Экинчи главада д ен е  тар б и я  б агы ты н д агы  сту д ен ттер д и н  кеп 
и ш м ер д ү ү л ү ү гү н  ө н ү к тү р ү ү  ж ааты н д а  и ш тел и п  ч ы к к ан  ы км алар , м етоддор  
сту д ен ттер ге  м у р д агы  “К ы р гы з т и л и ” азы р кы  “К ы р гы з ти ли  ж ан а  ад аб и яты ” 
д и сц и п л и н асы н о к у ту у  п р о ц есси н д е  п ед аго ги к ал ы к  эк сп ер и м ен тте  сы ноого  
кою луп , т и е ш е л ү ү  ж ы й ы н ты к тар  алы нды . П ед аго ги к ал ы к  эк сп ер и м ен тти к  
м етод  биз тар ап тан  и ш тел и п  ч ы ккан  авто р д у к  окуу  п р о гр ам м асы н ы н  
н еги зи н д е  и ш ке аш ы ры лд ы . А талган  п р о гр ам м а  д и ссер тац и ял ы к  эм гекти н  
ти р к ем еси н е  ки р ги зи л д и .

У ч у р д у н  тал аб ы н а  ы л ай ы к  келген  ар тар ап ту у  зам ан б ап  и н н о вац и ял ы к  
тех н о л о ги ял ар д ы  м и салы : аудио  угуу , ви д ео  кө р ү ү , окуу  тасм ал ар ы н , 
и н тер ак ти в д ү ү  д о скал ар д ы , көр м ө  оку у  ф и л ьм д ер и н , слай ддарды , 
эл ек тр о н д у к  оку у  китегггерин, окуу  п л ан ш еттер и н , и н тер н етти к  окуу  
п л ан ш еттер и н , ти л д и к -эн ц и к л о п ед и ял ы к  м аал ы м атты к  создүктөрдү , 
сү р ө ттү ү  к о то р м о  тек стгер д и , кеп ти к  ү л гү л ө р д ү , д и ал о гд о р д у , и н тер ак ти вд и к  
м ето д д о р д у , ж у п  м ен ен , то п  м ен ен  и ш төө , и зи л д ө ө ч ү л ү к-д о л б о о р  тү зд ү р ү ү  
м ето д д о р у н  ж .б . алгы л ы кту у , о п ти м ал д у у  п ай д ал ан у у  аркы луу  и н сан га  
багы ттап  о ку ту у  м ен ен  п р о б лем ал ы к  кы рдаал  тү зү ү го , сту д ен тти н  кеп  
и ш м ер д ү ү л ү гү н  то л у к  кан д у у  к ал ы п тан д ы р у у га  у л у тту к  ж ан а  ж а л п ы ! 
ад ам затты к  б аал у у л у к тар д ы  кастар л ай  б и лген , сүй лөө  м ад ан и яты  ж огору , 
адеп түү , кы р гы з эл и н и н  ч еч ен д и к  өн өр ү н  к ад ы р л ай  б и лген  студ ен ттерд и  
о к у ту п -тар б и я л о о го  ы ң гай л у у  ш ар ттар  тү зү ү го  ар акеттер  ж асалды .

П ед аго ги к ал ы к  эк сп ер и м ен тти к  м ето д д у н  б аш к ы  м аксаты н  и ш ке 
аш ы руу  ү ч ү н  эк с п ер и м ен тти к  и ш тер  үч  эт ап к а  б ө л ү н ү п  ж үргүзүп дү .

Биринчи этапта (2015-2016-ж .ж .) и зи л д ө ө н ү н  тем асы н а  бай л ан ы ш ту у  
Ж О Ж д о р д о  о к у ту у н у н  тео р и я л ы к  ж ан а  п р ак ти к ал ы к  п р о б л ем ал ар ы н а  
ар н алган  ад аб и яттар , п ед аго ги к а  ж ана п си х о л о ги я , кеп  м ад ан и яты н а  
б ай л ан ы ш ту у  и л и м и й  эм гектер  окуп  үй р ө н ү л д ү . Д ен е  тар б и я  б агы ты н д агы  
сту д ен ттер д и н  сө зд ү к  корун  б ай ы ту у н у  к ал ы п тан д ы р у у н у н  д и д ак ти к алы к  
п р и н ц и п тер и , м о д ел и  ж ан а  п ед аго ги к ал ы к  тех н и к асы  и л и ктө ө гө  алы нды . 
А талган  эт ап ты н  н еги зги  м аксаты  - дене  тар б и я  ад и сти ги н д еги  студ ен ттерге  
К ы ргы з ти л и  оку у  д и сц и п л и н асы н д а  кеп  м ад ан и яты н  окутуун ун , кеп  i 
и ш м ер д ү ү л ү гү н  ө стү р ү ү н ү н  п р ак ти к ад агы  ал -аб ал ы н  и л и к то ө гө  алуу;



И л и м и й  ад аб и я ттар га  тал д о о  ж ү р гү зү ү н ү н  н еги зи н д е  кеп ти н  н еги зги  
к о м м у н и к ати в д и к -м ак сатту у  белги си  катары  к еп ти н  ту у р ал ы гы , тазалы гы , 
адеп тү ү л ү гү , к ө р к ө м д ү ү л ү гү  аны кталды . К ы р гы з ти л и  саб агы н д а  кеп  
м ад ан и яты н , о к у ту у н у н  у ч у р д агы  ал-аб алы  ан ы кталд ы .

А л эм и  сту д ен ттер д и н  кеп  м ад ан и яты н ы н  (ф он ети калы к , 
гр ам м ати к ал ы к , л ек си к ал ы к ) д ең гээл и н  ан ы ктоо  ү ч ү н  кеп  м ад ан и яты н ы н  
кө р сө тк ү ч тө р ү н  б аал о о н у н  ш к ал ал ар ы  и ш тел и п  ч ы к ты  ж ан а  аны  
ө н ү ктү р ү ү н ү н  д ең гээл д ер и  ан ы кталд ы  (ж огорку , орто , төм өн ).

С ту д ен ттер д и н  п ай ы зд ы к  кө р сө ткү чү  те к ш ер ү ү ч ү  то п то р  б о ю н ч а 1 
#когорку д ец гээл  -  20% , о ртоң ку  -  57%  тө м ө н к ү  д ең гээл  -  24%  ды  түздү. А л 
эм и  эк сп ер и м ен тти к  то п то р д о  ж огорку  д ең гээл  -  28% , о р тоң ку  -  59%  
тө м ө н к ү  д ең гээл  -  13%  болду.

Ж о го р к у  д ең гээл д еги  ай ы р м ач ы лы к  8% , о р то ң ку  д ен гээл д еги  ай ы р м а  
2% , тө м ө н к ү  д ен гээл д еги  ай ы р м а  11% ды  түздү . Ж ы й ы н ты к тап  ч ы к к ан д а  
е зд ө ш тү р ү ү н ү н ө сү ш ү  орто  эсеп  м ен ен  7 %  д ы  түздү .

Т аж р ы й б ад ан  алы н ган  оң ж ы й ы н ты к тар  биз тар ап тан  кою лган  и лим и й  
б о ж о м о л д у н  ту у р а  эк ен д и ги н  ж ан а  и зи л д ө ө н ү н  ал д ы н а  ко ю л ган  м и лдеттер  
н аты й ж ал у у  и ш к е  аш ы р ы л ган д ы гы н  д али лдеди .

“К ы р гы з ти л и н  о ку ту у д а  кы р гы з эл и н и н  о ю н дары , акы н  
ж азу у ч у л ар д ы н  ч ы гар м ал ар ы , “М ан а с ” эп о су  ар к ы л у у  сту д ен ттер д и н  кеп  
и ш м ер д ү ү л ү гү н  к ал ы п тан д ы р у у н у н  м азм у н у  ж ан а  ж о л д о р у ” аттуу  үчүнчү 
глава да к ы р гы з ти л и н  о ку ту у д а  кы р гы з эли н и н  д и д ак ти к ал ы к  ж ан а  у л у тту к  i 
ою н д ар ы  ар к ы л у у  сту д ен ттер д и н  кеп  и ш м ер д ү ү л ү гү н  ө стү р ү ү н ү и  ы км алары , 
ф орм алары  и ш тел и п  чы кты .

И зи л д ө ө б ү зд ү н  м азм у н у , н еги зи н ен , ж о го р к у  окуу  ж ай л ар  арасы ндагы  
сем и н ар лар д а , тр ен и н гд ер д е , и л и м и й -п р акти к ал ы к  к о н ф ер ен ц и ял ар д а , Э л 
аралы к  си м п о зи у м д ар д а  д оклад , м аалы м д о о , б аян дам а , и л и м и й  м акала, 
талкуу , д еб ат  ж .б . тү р ү н д ө  су н у ш талд ы  ж а н а  окутуу  п ро ц есси н е  
ж ай ы л ты л д ы .

А р бир гл ав ага  к ар ата  ж ы й ы н ты ктар  ж ан а  о ш о н д о й  эле, ж алп ы  
к о рутун д у  ч ы гар ы л д ы . Б ул  б агы тта  келеч екте  и ш тел е  ту р ган  и ш тер ге  кар ата  
п р ак ти к алы к  су н у ш тар  и ш тел и п  чы кты .

К ө ң ү л  б у р ган ы ң ы зд ар  үчүн  тер ең  ы р аазы ч ы л ы к  билдирем !

И З Д Е Н Ү Ү Ч Ү Г Ө  К А Р А Т А  С У Р О О Л О Р  Ж А Н А  А Г А  Ж О О П Т О Р :

Төрайым п.и.д., профессор М.Х. М анликова: П о ж алу й ста , коллеги , 
м ож ете  зад ать  в о п р о сы  со и скател ю  Омуровой Айне М олдогазиевне.

П.и.д., профессор М .Х. М анликова: К о н ц еп ц и я  разви ти е
го су д ар ствен н о го  я зы к а  на 20 1 6 -2 0 2 0  г.г. по  у р о в н ям ?  К ак о й  у р о вен ь  на 
ф о р м и р у ю щ его ?

Изденүүчү А.М .Омурова: М ам л ек етти к  ти л д и  о н ү к тү р ү ү н ү н  2 0 1 6 -2020- 
ж .ж . к о н ц еп ц и я сы н д а  б елги л ен ген  д ец гээл д ер и н  кароо  и ш и б и зд е  коз 
ж азд ы м д а  калган  ж ок. Б и зд и н  и ш и би з эн е  ти л и  кы р гы з ти л д ү ү  студен ттер  
м ен ен  кеп  и гам ер д ү ү л ү гү н  о стү р ү ү  б о л го н д у к тан  С 1, С2 д ец гэл д ер и  м ен ен



б о ю н ч а  и ш  алы п  барды к . Д ене тар б и я  б агы ты н д агы  сту д ен ттер д и  дең гээл д ер  
ан ы кталы п , С 1-С 2  д ең гел д ер и  м ен ен  кеп  и ш м ер д ү ү л ү гү н ү н  сүйлөө , угуу , 
ж азуу, о к у у  б агы ттар ы  б о ю н ч а  сөз ө стү р ү р ү ү  ж ү р гү зү л д ү . Э ч  ки м ге деле  
ж аш ы р у у н  эм ес  деп  ой лой б уз би зд и н  ак ад ем и яга  сту д ен ттер д и н  би ли м и  
м ек теп тен  со л гу н у у р ак  болуп  келет, тай п ал ар д а  ө й д ө -ы л д ы й  дең гээл д ер  
кездеш ет.

П.и.д., профессор М .Х. М анликова: К ы р гы зск и й  язы к  и л и тер ату р а  -  
как  это о тр ази л о сь  в ваш ей  м ето д и ке?  К аки е  ко м п етен ц и и ?  К аки е и зм ен ен и е  
сф о р м и р о в ан н ы х  ко м п етен ц и и ?

« И зденүүчү А.М .Омурова: К ы ргы з ти л и  ж ан а  ад аб и яты  би здин
и ш и б и зд и н  н еги зи  өзөгү , о ш о н д у ктан  сп о р тту к  п ед агог, м аш ы кты р у у ч у  
оозеки  ж ан а  ж азм а  ад аб и й  ти л д и н  ч ен ем д ер и н , кы гы з ти л д и н  
гр ам м ати к асы н , сө зд ө р д ү  п ай д алан уу  эр еж ел ер и н , ту у р ал ы к , тазалы к , 
такты к , л о ги к ал у у л у к  сы якту у  ж .б. к о м м у н и к ати в д и к  сап аттар д ы  б и лд и р ү ү  
ш арт. А д аб и яттан  “М ан а с ” эп осу , Ж ец и ж о к , Т о кто гу л , Б ар п ы  сы яктуу  алп  
ак ы н д ар ы б ы зд ы н  "А ккан  суу" сан ат  ы рлары , О см о н о в  А ., “Д ен  со о лу к ” , 
“А та  ж у р т ” акы н  ж азу у ч у л ар ы б ы зд ы н  ч ы гар м ал ар ы н  ар кандай  
м ето д и к ал ы к  ы к м ал ар  м ен ен  м и салы : ви д о -саб ак , д еб ат  -  д и ск у сси я  сабагы , 
ы р  ы рдоо , ауди о , ви д н о  угузуу , сп о р т  ко м ен тар и й , саб агы  сө д үктөр  м ен ен  
итөө  -  си н о н и м д и к , ан то н и м д и к , ф р азео л о ги ялы к , тү ш ү н д ү р м ө , 
тер м и н о л о ги ял ы к  сө здү ктө р  м ен ен  и ш тоө , д и л  б аян ды н  тү р л ө р ү н  ж азды руу , 
ди ологд ук , м о н о л о гд у , п о л и л о гд у к  м ето д д о р у  колд он улд у . Ж о го у д а  
к о р сө тү л гө н д ө й  кеп  и ш м ер д ү ү л ү гү н ү н  угуу , кө р ү ү , окуу, сүйлоо , ж азуу  
ар кы луу  со зд ү к  к о р у н у н  б ай ы ш ы н а  к о м м у н и к ати в д и к  к о м п и тен ц и ял ар га  ээ 
болуш ат.

П .и.д., профессор М .Х . М анликова: С ко лько  зан яти й , по какие ч асам и  
п р о во д и л о сь  эк ссп ер м ен ты  зан и яти е?  С колько  сту д ен ту  охвачен о , курсы ?

Изденүүчү А.М .О мурова :2 0 1 6 -о ку у  ж ы л ы н ан  б аш тап  и л и м и й  и ш и б и зд и  
эк сп ер м ен тти к , тек ш ер ү ү ч ү  тай п ал ар  п ед аго ги к ал ы к  сп орттун  у л у тту к  түрү , 
м аш ы к ты р у у ч у , аск ер ге  ч ей и н к и  д аяр д ы к  ж ан а  д ен е  тар б и я  ф аку л ьтети н и н  
1-2- курсу н у н  сту д ен ттер и  каты ш ты , ж алп ы  сан ы  1000 аш ы к  студент, 120 
саат.

П.и.д., профессор М.Х. М анликова: Р еч ев ая  д еятельн о сть
ауд и р о ван и е , слу ш ан и е , го ворен и е , чтен и е , п и сьм о  к ак  это  отр ази л о сь  в 
ваш ей  м ето д и ке?

И зденүүчү А.М .Омурова: А кы р кы  су р о о ц у зга  ж о го р у д а  ж ооп тор  
ай ты лы п  кетти , д агы  так тап  айта  кетсем  алар д ы  к ай р а  кай тал о о н у н  каж ети  
ж ок  деп  эсеп тей м .

П.и.к., доцент М .К. Саралаев: П ед аго ги к ал ы к  эксп ер и м ен тк е
каты ш кан  сту д ен ттер д и н  эксп ер м ен тал ду у , к о н тр о л д у к  гр у п п ал ар д агы  
сту д ен ттер д и н  сан ы , сап аты  ж ө н ү н д ө  айты п  б ерсец и з. -

И зденүүчү А.М .Омурова: П ед аго ги к ал ы к  таж р ы й б ага  К ы ргы з
м ам л екетти к  д ен е  тар б и я  ж ан а  сп о р т  ак ад ем и ясы н ы н  п ед аго ги ка , аскерге  
ч ей и н ки  ф и зи к ал ы к  д ая р д ы к  ж ан а  сп о р т  ф ак у л ьтеттер и н и н  б ю д ж етти к  ж ан а  
к ел и ш и м д и к  н еги зд е  оку ган  б и ри н чи  ж ан а  эк и н ч и  к у р сту н  сту д ен ттери



тарты лды . П ед а го ги к а  ф аку л ьтети н и н  1-ку р су н ан  125 студен т, 2 -ку р су н ан  
97 студен т, А скер ге  ч ей и н к и  ф и зи кал ы к  д аяр д о о  ф ак у л ьтети н и н  1 -курсун ан  
50 студен т, 2 -к у р су н ан  30 студен т, сп о р т  ф ак у л ьтети н и н  1-курсун ан  5 0 ! 
студен т, 2 -к у р су н ан  42 сту д ен т  каты ш ты . Э к сп ер и м ен тал д ы к  то п то гу  
сту д ен ттер д е  кал ы п тан ган  кеп  и ш м ер д и ги н и н  сап атты к  ж ан а  сан д ы к  
к ө р сө тк ү ч тө р ү н ү н  д ең гээл и н и н  ту р у кту у  тү р д ө  ж ак ш ы р ы ш ы  байкалды . 
О рточо  балл  эк сп ер и м ен тал д ы к  то п то  -  4, т е к ш ер ү ү ч ү  то п то  -  3,6 
б о л д у .П ед аго ги к ал ы к  эк сп ер и м ен тк е  каты ш кан  сту д ен ттер  ү ч  ф аку л ьтетти н  
п ед аго ги к а  ж ан а  сп о р тту н  у л у тту к  түрү , м аш ы к ты р у у , аскерге  ч ей и н ки  

•даярды к  ж ан а  д ен е  тар б и я  ф ак у л ьтеттер и н и н  1-2 -ку р стар ы н ан  1384 студ ен т  
каты ш ты . Э к сп ер и м ен т ти н  ж ү р ү ш ү н д ө  сап аты  б о ю н ч а  п ед аго ги к а  ж ан а  
сп орттун  у л у тту к  тү р ү  ф аку л ьтети н и н  сту д ен ттер и  каты ш уу , тар ти б и  
б о ю н ч а  аск ер ге  ч ей и н к и  д аяр д ы к  ж ан а  дене  тар б и я  ф аку л ьтеттер и н и н  
сту д ен ттер и  ар ты к ч ы л ы к  көрсөтүш тү .

П .и.к., доцент М .К.Саралаев: А р кан д ай  и л и м и й  ы км аларды
п ай д алан ган  * эк ен си з  ош он ун  ар асы н д а  м атем ати к ал ы к  стати сти кан ы  I 
п ай д ал ан д ы ң ы зб ы  ж е ж окп у?

И зденүүчү А.М .Омурова: М атем ати к ал ы к  стати сти к а  биздин
и ш и б и зд и н  эк и н ч и  гл ав асы н д а  п ед аго ги к ал ы к  эк сп ер и м ен ттер ге  ти еш еси  
б о л го н д у к тан  ж ан а  ага б ай л ан ы ш к ан д ы к тан , албетте ,
пай  д ал анды к. М атем ати к ал ы к  стати сти кан б ы н  ж ар д ам ы  м ен ен  
п ед аго ги к ал ы к  эк сп ер и м ен ттер д и н  ж ы й ы н ты к тар ы н ы н  сан д ы к  ж ан а  
сап атты к  к ө р сө тк ү ч тө р ү  чы гар ы л д ы .

П.и .к., доцент М .К.Саралаев: Д и ссер тац и яга  ко ю л ган  тал ап тар д ы
и н стр у ц и ян ы  п ай д ал ан д ьщ ы зб ы ?

И зденүүчү А.М .Омурова: Д и ссер тац и яга  ко ю л ган  тал ап тар д ы
п ай д алан д ы к. И л и м и й  и ш и б и з бүтүн д өй  тү р д о  д и ссер тац и яга  кою лган  
тал ап тар д ы н  и н стр у ц и ян ы н  н еги зи н д е  иш ке аш ы ры лд ы . Д агы  бир ж олу 
и н стр у ц и ян ы  м ен ен  кар ап  чы габ ы з. i

П.и .к., доцент М.К. Саралаев: Д ене тар б и я га  ж ан а  сп о р тко  ти еш ел ү ү  
кандай  ад аб и яттар  ко л д о н у л д у ?

И зденүүчү А.М .Омурова: Д ен е тар б и я га  б ай л ан ы ш ту у  бир катар
ад аб и яттар д ы  к ы л д атты к  м ен ен  карап  ч ы кты к . А й р ы кч а , кы ргы з эли н и н  
кы й м ы л д у у  о ю н д ар ы  б о ю н ч а  Х .А н ар к у л о в д у н  эл д и к  ою н дарды н  
к л асси ф и к ац и ясы н  кам ты ган  эм гектер и н  ж ан а  б аш к ал ар д ы  д а  колдондук . 
О ш он д ой  эле, М .Т .А б д у л д аев  М .К и й и зб аев , Ч .А к м ато в , Т окторбаев , 
И л еб аев , ж .б . эм гек т ер и  д а  талдан ды .

П.и.к., доцент К.У. М амбеталиев: А й н а  М о л д о гази евн а , эм н е  себеп тен  
у луттук  о ю н д ар ы  м ен ен  ч ек тел ген си з?

И зденүүчү А.М .Омурова: К ы ргы з эл и н и н  б ай ы р тан  бери  к алы п тан ы п  
келген  м и ц д еген  эл д и к  о ю н д ар ы  бар. А лар  м ад ан и й  м урас катары  улуттук  
б аал у у л у к тар д ы н  к атар ы н а  кирет. А л о ю н д ар д ы н  тү п к ү  м ак саты  - коң үл  ачуу | 
ж е у б акы т  е тк о р ү ү  ү ч ү н  ган а  эм ес, эң  баш кы сы , д ен  со о лу кту  ч ы ц д о о , дене 
тү зү л ү ш ү н ү н  ч ы ң  б о л у у су и а  кам  корүү , д ен е  м ад ан и я ты н а  тар б и я ло о  м ен ен  
би рге  эле  сп о р тко  б ай л ан ы ш ту у  кеп  и ш м ер д ү ү л ү гү н  о н ү к тү р ү ү  д а  болуп



саналат. Т и л екк е  кар ш ы , м ы н а  ош ол  эл д и к  о ю н д ар ы б ы з азы ркы  у ч у р д а  
ун у ту л у п , у л у тту к  о ю н д ар ы б ы з о й н олб ай  калы п  бар а  ж аткан ы , албетте , 
өкүн үчтүү . Б и зд и н  м аксах  - ош о л  у л у тту к  о ю н д ар д ы  о й н оод огу  аны н  
л ек си к асы н  к ай р ад ан  ж ан д ан д ы р у у  м ен ен  ж аш тар д ы н , к елеч ек  п ед аго г 
ад и стер д и н  сп о р т  ж ааты н д агы  кеп  и ш м ер д ү ү л ү гү н  к ал ы п тан д ы р у у  болду.

М .и.д., профессор Т.М. Тулекеев: С и зд и н  тем аң ы з бо ю н ч а
К ы р гы зстан д а  и л и м и й  и ш  ж азы л ган б ы ?

И зденүүчү А.М .Омурова: К ы р гы зстан д а  д ен е  тар б и я  б агы ты н д агы
сту д ен ттер д и н  кеп  и ш м ер д ү ү л ү гү н  ө н ү к тү р ү ү  б агы ты н д а  ж азы л б аган , 
албетте , б и р и н ч и  и л и м и й  и ш  болуп  сан алат. О ш он у  м ен ен  би рге  эле, би здин  
К ы ргы з м а м л ек етти к  дене  тар б и я ж ан а  сп о р т  ак ад ем и ясы  у ю ш у л ган д ан  бери , 
дети  эл е  ан ы н  та р ы х ы н д а  кы ргы з ти л и  ж ааты н д а  ч и ш тел ген  алгачкы  
д и ссер тац и я  б о л у п  сан алат. Ал эм и  ж алп ы  эле  кеп  и ш м ер д ү ү л ү гү  б ою н ча 
буга ч ей и н  бир  то п  и л и м и й  эм гектер  ж азы л ган д ы гы  белгилүү . М и салга  
алсак, Д о б аев  К .Д ., Ч ы м ан о в  Ж .А ., Б и ял и ев  К .А . ж .б .д о к то р л у к  и ш тер д и  
и ш теп , и л и м и й  и ш  коргош кон .

М .и.д., профессор Т.М. Тулекеев: С и зд и н  и л и м и й  эм геги ң и зд е  эм не 
и ли м и й  ж аң ы л ы к  к и р ги зи л д и ?

И зденүүчү А.М .Омурова: Б и зд и н  и л и м и й  и ш и б и зд еги  и лим и й
ж аң ы л ы к ты  тө м ө н д ө гү л ө р  м ен ен  чеч м елекч и б и з:

1-ден, д ен е  тар б и я  б агы ты н д агы  сту д ен ттер д и н  сөздүк  корун  
б ай ы туун ун  ж а н а  ти л д и к  асы л д ө ө л ө ттө р , ад ам д ы н  сак -сал ам атч ы лы гы  
ту уралуу  б аал у у л у к тар  тү ш ү н ү к тө р ү н  у ч у р д агы  зам ан б ап  оку ту п -тар б и яло о  
т ех н о л о ги ясы  м ен ен  тасты ктал д ы ;

2-ден , д ен е  тар б и я  б агы ты н д агы  сту д ен ттер ге  эн е  ти л и н  о кутуун ун  
н еги зи н д е  алар д ы н  к ы р гы зч а  сө зд ү к  кор дун  б ай ы ту у н у н  кеп  и ш м ер д ү ү л ү гү н  
к ал ы п тан д ы р у у н у н  и л и м и й -тео р и ял ы к  ж ан а  и л и м и й -м ето д и к ал ы к  н еги зд ери  
и ш тели п  ч ы кты ;

3-д он , д ен е  тар б и я  б агы ты н д агы  сту д ен т-ж аш тар д ы н  к ы р гы зча  создүк  
корун  б ай ы ту у н у н  п ед аго ги к ал ы к  ш ар ттар ы  ан ы к тал ы п  ж ан а  аны н  
тео р и ял ы к  м о д ел и  и ш тел и п  чы гы п , окуу  п р о ц есси н д е  сы н о о д о н  өткөрүлдү .

Ф.и.к., доцент А.О. Кармышаков: Д ен е тар б и я  б агы ты н д агы
сту д ен ттер д и н  ти л и н  б ай ы ту у н у  у л у тту к  сп о р тту к  т ү р ү  м ен ен  эле
ч ек теген си зб и ?

И зд е н ү ү ч ү  А.М .Омурова: А к ы р кы  у ч у р д а , т и л е к к е " карш ы , н у кура
у л у тту к  сп о р тту н  тү р л о р ү  ун у ту л у п  кал ган д ы гы н а  б ай л ан ы ш ту у  биз дал  
ош ол  м асел еге  к ай р ы л у у н у  ту у р а  көрдүк . К ы р гы з эл и н и н  б ай ы р тан  бери  
к алы п тан ы п  кел ген  м и ң д еген  эл д и к  о ю н д ар ы  бар. А л ар  м ад ан и й  м урас 
катары  у л у тту к  б аал у у л у к тар д ы н  катар ы н а  ки рет. А л  о ю н д ар д ы н  тү п к ү  
м аксаты  - кө ң ү л  ачуу  ж е у б ак ы т  о тк ө р ү ү  ү ч ү н  ган а  эм ес , эң  баш кы сы , ден  
соолукту  чы ң д о о , д ен е  тү зү л ү ш ү н ү н  чы ң  б о л у у су н а  кам  корүү , дене
м ад ан и яты н а  тар б и я л о о  м ен ен  би рге  эле сп о р тко  б ай л ан ы ш ту у  кеп
и ш м ер д ү ү л ү гү н  ө н ү к тү р ү ү  д а  болуп  саналат. Т и л екк е  карш ы , м ы н а ош ол  
эл д и к  о ю н д ар ы б ы з азы р кы  у ч у р д а  ун у ту л у п , у л у тту к  о ю н д ар ы б ы з ой нолбай  
калы п  б ар а  ж атк ан ы , албетте , окүн үчтүү . Б и зд и н  б аш кы  м ак сат  ж ан а  м и л д ет



ош ол  у л у тту к  о ю н д ар д ы  о й н о о д о гу  аны н  л ек си к асы н  кай радан  
ж ан д ан д ы р у у  м ен ен  ж аш тар д ы н , келеч ек  п ед аго г  ад и стер д и н  сп орт  
ж ааты н д агы  кеп  и ш м ер д ү ү л ү гү н  калы п тан д ы р у у  болду.

Ф.и.к., доцент А.О. Кармыш аков: К о н т и н ген т  кы ргы з ти л д ү ү б ү  ж е 
орус ти л д ү ү б ү ?  Д ен е  тар б и я  б агы ты н д агы  сту д ен ттер  б о л го н д у к тан  б аш к а  
сп орттун  тү р л ө р ү н ү н  тер м и н д ер и н , эм н егед и р , к о л д о н го н  эм есси з, улуттук  
сп орттун  т ү р л ө р ү  м ен ен  ган а  ч ектел ген си з, эм н е  себ еп тен ?

И зденүүчү А.М .Омурова: И л и м и й  и зи л д ө ө н ү  кы ргы з ти л д ү ү
тай п ал ар д а  ж ү р гү зд ү к . А л  эм и  б аш ка  д ү й н ө л ү к  сп о р тту н  тү р л ө р ү  б ою н ча 
атайыы тер м и н о л о ги я л ы к  создүк  түзгөн бүз. А л тер м и н о л о ги я л ы к  сөздүктү  
тү зү ү тү зд о н  түз к аты ш кан б ы з. О ш он д ой  эле  ал  сө зд ү к тү  ар д ай ы м  сабак  
у ч у р у н д а  к о л д о н о б у з .К и й и н к и  су р оон узга  ж о го р у д а  ж о о п то р  айтылды., 
бирок, о ш ен тсе  да , алб етте , д агы  кай талай бы з: К ы р гы з эл и н и н  б ай ы ртан  
бери  к ал ы п тан ы п  к ел ген  м и ң д еген  эл д и к  о ю н д ар ы  бар. А л ар  м ад ан и й  м урас  
катары  у л у тту к  б аал у у л у к тар д ы н  к атар ы н а  кирет. А л  ою н д ар д ы н  тү п к ү  
м аксаты  - кө ң ү л  ачу у  ж е у б акы т  о тк ө р ү ү  ү ч ү н  ган а  эм ес , эң  б аш кы сы , ден  
соолукту  ч ы ң д о о , д ен е  тү зү л ү ш ү н ү н  ч ы ң  б о л у у су н а  кам  көрүү , дене 
м ад ан и яты н а  тар б и я л о о  м ен ен  би рге  эле  сп о р тко  б ай л ан ы ш ту у  кеп  
и ш м ер д ү ү л ү гү н  ө н ү к тү р ү ү  д а  болуп  сан алат. Т и л екк е  к а р т ы ,  м ы н а  ош ол 
эл д и к  о ю н д ар ы б ы з азы р к ы  у ч у р д а  ун утулуп , у л у тту к  о ю н д ар ы б ы з ой нолбай  
калы п  б ар а  ж аткан ы , албетте , өкүн үчтүү . Б и зд и н  м ак сат  - ош ол  у л у тту к  
ою н д ар д ы  о й н о о д о гу  ан ы н  л ек си к асы н  кай р ад ан  ж ан д ан д ы р у у  м ен ен  
ж аш тар д ы н , к ел еч ек  п ед аго г  ад и стер д и н  с п о р т  ж ааты н д агы  к е п ! 
и ш м ер д ү ү л ү гү н  к ал ы п тан д ы р у у  болду.

П. и .к. Н.А. Абдыбекова: Д ен е тар б и я  б агы ты н д агы  сту д ен ттер д и н  кеп  
и ш м ер д ү ү л ү гү н  о стү р ү ү д ө  п ед аго ги к ал ы к  ш ар ттар д ы  ай ты п  койсонуз.

И зденүүчү А.М .Омурова: Д ен е тар б и я  б агы ты н д агы  сту д ен ттер д и н  
кеп  и ш м ер д ү ү л ү гү н  ө стү р ү ү д ө  п ед аго ги к ал ы к  ш ар ттар га , алб етте , ж о го р ку  
окуу  ж ай л ар д ы н  оку у  стан д ар ттар ы , к о н ц еп ц и ял ар ы , о к у у -н о р м ати вд и к  
д о к у м ен ттер и , т и п тү ү  окуу  п р о гр ам м ал ар ы , о ку у -м ето д и кал ы к  
ко м п л екстер и , окуу  ку р алд ар ы , ж у м у ш чу  окуу  п р о гр ам м ал ар ы н ан  баш тап , 
студ ен т  м ен ен  о к у ту у ч у н у н  оз алд ы н ч а  и ш тер и н е  ч ей и н  кам ты лд ы . О ш он у  
м ен ен  б и р ге  эле , кы р гы з ти л и н  м ам л екетти к  ти л  катары  ө н үктүрүүго  
арн алган  п л ан -п р о гр ам м ал ар  д а  эске  алы нды .

П.и.к Абдыбекова Н.А.: И н тегр ац и ял ан ган  сабактар  деп
ай тп ад ы ң ы зб ы , к ай сы л  саб актар  м ен ен  и н тегр ац и ял ап  ө ткө зд ү ң ү здө р ?  j

И зденүүчү А.М .Омурова: И н тегр ац и ял ан ган  сабактар ,
и н тегр ац и ял ан ган  тем алар , и н тегр ац и ял ан ган ' б ө л ү м д ө р , дисцигш иналар  
ары лк  и н тегр ац и ял ап  о ку ту у  д еген  ж .б. тү ш ү н ү к тө р  о кутуу  п р о ц есси н д е  
орун  алы п  келет . К ы р гы з ти ли  ж ан а  ад аб и яты  д а  и н тегр ац и ял ан ган  сабак. 
К ы ргы з сп о р ту н  ө н ү к тү р ү ү  б агы ты н д агы  у л у тту к  о ю н д ар д ы н  тү р ү  б о ю н ч а  
ад и сти ги н е  ээ боло  ту р ган  сту д ен ттер д и н  ад и сти к  саб актар ы н д а  
и н тегр ай и ял ап  о ку ту у  м ен ен  алард ы н  сп о р т  ж ааты н д а  кеп  
и ш м ер д ү ү л ү к тө р ү н  к ал ы п тан д ы р у у  и р ети н д е  м и салы : ч үкө  ою н д ар ы н ы н  
о й н о л у ш у н д агы  ан ы н  л ек си к асы н , тил  к ар аж аттар ы н  окутуу , ордо  ою н у



б о ю н ч а  ан ы н  л ек си к асы н , ти л  к ар аж аттар ы н  окутуу , к ы й м ы л д у у  ою н д ар д ы н  
л ек си к асы н , ти л  к ар аж аттар ы н  окутуу , ак ы л -эс  м ен ен  ой ноло  ту рган  
о ю н д ар д ы н  л ек си к асы н , ти л  к ар аж аттар ы н  окутуу  ж .б . М ы н д а , албетте , окуу  
д и сц и п л и н ал ар ы  ар асы н д а , аларды н  тем ал ар ы н ы н  и чи н д е  и н тегр ац и ял ан ган  
сабактар  ө ткө р ү л ү п , п р акти калан д ы .

О кутуучу У .К. Тажибаева: К еп  и ш м ер д ү ү л ү гү н  өстү р ү ү д ө  ар кандай  
м ето д д о р д у  к о л д о н го н у ң у зд у  ай тты ң ы з ош о н д о  кай сы л  ы км алард ы  
п ай л алан д ьщ ы з?

Изденүүчү А.М .Омурова: И л и м и й  и ш ти н  м ето д и к асы н  и ш теп  ч ы гу у д а  
к& гечекте сп о р т  б агы ты н д агы  ад и сти ктер ге  ээ б о л у у чу  сту д ен т  ж аш тар д ы н  
кеп  и ш м ер д ү ү л ү гү н  к ал ы п тан д ы р у у  м ак саты н д а  бир  катар  м ето д д о р д у  ж ан а  
ы к м алар д ы  и ш теп  ч ы гы п , о ку ту у га  сун уш тад ы к . М и сал га  алсак , алар: 
салттуу , тр а д и ц и я л у у  оку ту у н у н  м ето д д о р у  ж ан а  ы км алар ы , ош он у  м ен ен  i 
би рге  эле  и н т ер ак ти в д ү ү  зам ан б ап  о кутуун ун  м ето д д о р у  ж ан а  ы км алары , ж е 
болбосо , с ту д ен ттер д и н  оозеки  кеп  и ш м ер д ү ү л ү ү гү н  (м он олог, ди алог, 
п о л и л о г  ж .б .) к ал ы п тан ы р у у ч у  м ето д д о р  ж ан а  ы км алар , сту д ен ттер д и н  ж азуу  
ж ү зү н д ө гү  кеп  и ш м ер д ү ү л ү ү гү н  кал ы п тан ы р у у ч у  м ето д д о р  ж ан а  ы км алар , 
ул у тту к  о ю н д ар д ы  окутуу  п р о ц есси н д е  сту д ен ттер д и н  оозеки , ж азуу  кеп  
и ш м ер д ү ү л ү ү гү н  калы п тан ы р у у ч у  м ето д д о р  ж ан а  ы км алар , кы й м ы л д у у  
ою н д ард ы  о ку ту у  п р о ц есси н д е  сту д ен ттер д и н  оозеки , ж азуу  кеп  
и ш м ер д ү ү л ү ү гү н  кал ы п тан ы р у у ч у  м ето д д о р  ж ан а  ы к м алар  ж .б . у.с.

Окутуучу У.К. Тажибаева: Д ен е  тар б и я  б агы ты н д агы  сту д ен ттер д и н  
сөздүк  ко р у н  б ай ы ту у  ар кы л у у  кеп  и ш м ер д ү ү л ү гү н  ө н ү ктүрүүн үн
д и д ак ти к ал ы к  п р и н ц и п тер и , п ед аго ги к ал ы к  к р и тер и й л ер и  ж ө н ү н д ө  айты п  
берсециз.

И зденүүчү А.М .Омурова: Д ен е тарб и я  б агы ты н д агы  с т у д е н т т е р д и н ,
сөздүк  корун  б ай ы ту у  ар кы л у у  кеп  и ш м ер д ү ү л ү гү н  өн үктүрүүн үн
д и д ак ти к ал ы к  п р и н ц и п тер и , п ед аго ги к ал ы к  к р и тер и й л ер и  катары  биз 
и л и м и й  и ш и б и зд е  буга  чей и н  эле ж ал п ы га  б ел ги л ү ү  о кутуун ун
и л и м и й л ү ү л ү к  п р и н ц и б и , о кутуун ун  ж етк и л и к тү ү л ү к  п р и н ц и б и , о кутуун ун
тео р и я  м ен ен  п р ак ти к ан ы н  б ай л ан ы ш ы  п р и н ц и б и , о к у ту у н у н  си стем алу у л у к  
п ри н ц и би , о к у ту у н у н  ж ец и л д ен  оорго  к арай  п р и н ц и б и , о кутуун ун  ту р м у ш  
м ен ен  б ай л ан ы ш ты р у у  п ри н ц и б и , о кутуун ун  ы р аатту у л у к  п ри н ц и б и , ош он у  
м ен ен  б и рге  ж ек е  п р ед м етти к  п рин ц и п , к р и тер и й л ер д и  д а  ж етекч и ли кке  
алды к.

Окутуучу К.Ө. Кайынова: кы ргы з ад аб и яттан  м у р у н ку  м уу н д у н  
өкү л д ө р ү н ү н  ч ы гар м ал ар ы н  п ай д ал ан ы п ты р сы з, ж ац ы  м у у н д агы  акы н- 
ж азу у ч у л ар д ы н  ч ы гар м ал ар ы н ан  п р о гр ам м аң ы зга  ки р ги зд и ц и зб и ?

И зденүүчү А.М .Омурова: А лб етте , кы р гы з ад аб и яттан  м у рун ку
м уун д ун  ө к ү л д ө р ү н ү н  ч ы гар м ал ар ы  м ен ен  б и рге  эле ж ац ы  м уу н д агы  акы н- 
ж азу у ч у л ар д ы н  ч ы гар м ал ар ы н ан  азы ркы  м уу н д у н  акы н  ж азу у ч у л ар д ан  да  
ки рги зи лди . М и сал ы , Э .И б р аев , А .Ж акш ы л ы ко в . ж .б.



Р Е Ц Е Н З Е Н Т Т Е Р Д И Н  П И К И Р Л Е Р И  ЖАЕ1А И З Д Е Н Ү Ү Ч Ү Н Ү Н Ж О О Б У

1-р ец ен зен т  п .и .д ., п р о ф ессо р  Б .С .Ч о к о ш ев ан ы н  п и к и ри н и н  то л у к  
вар и ан ты  то к то м го  ти ркелди .

П .и.д., профессор Б.С. Чокош еванын и зд ен ү ү ч ү гө  к ар ата  сунуш тары : 
бул ж ети ш к ен д и к тер  м ен ен  катар , тө м ө н к ү д ө й  м ү ч ү л ү ш тү к тө р  кездеш ет:

1-ден, Д ен е  тар б и я  б агы ты н д агы  сту д ен ттер ге  к ы р гы з ти л и н  окутуп - 
ү й р ө тү ү  п р ак ти к ал ы к  курс  к атар ы н д а  ж ү р гү зү л гө н д ү к тө н , п р акти калы к  
б агы ттагы  д и д ак ти к ал ы к  м атер и ал д ар , м и сал ы  к ө н ү гү ү -м аш ы гу у л ар д ы н  
си стем асы , атай ы н  п р ак ти к ал ы к  саб актар ды н  и ш тел м ел ер и  ж .б. м атер и ал д ар  
даты  ар б ы н ы р аак  б о л у у су  абзел .

2 -д ен , О рус ти л д ү ү  ау д и то р и ял ар ы н ы н  сту д ен ттер и  үч ү н  окуу 
и ш тел м елер д и  д аты  ж ети ш тү ү  и ш тел и п  ч ы гы ш ы  керек . И ш те  сти лд и к  ж ан а  
гр ам м ати к ал ы к  м ү ч ү л ү ш тү к тө р  кездеш ет.

3 -д он , С ту д ен ттер д и н  ж алп ы  п р ед м етти к , к о м м у н ати вд и к  
к о м п етен ц и я л ар ы н  калы п тан д ы р у у  б агы ты н д агы  д и д ак ти к ал ы к  окуу  
м атер и ал д ар ы н  и ш теп  ч ы гуу  зары л.

Б и р о к , бул  атал ган  м ү ч ү л ү ш тү к тө р  и ш ти н  ж алп ы  м азм у н у н а  
к ед ер ги си н  ти й ги зб ей т .

И зд ен ү ү ч ү  О м у р о ва  А й н а  М о л д о гази евн ан ы н  «Д ене тар б и я  
б агы ты н д агы  сту д ен ттер д и н  кеп  и ш м ер д ү ү л ү гү н  о стү р ү ү н ү н  м етод и касы »  
аттуу  тем ад агы  13 .00 .02  - оку ту у н у н  ж ан а  тар б и я л о о н у н  тео р и ясы  м ен ен  
м ето д и к асы  (к ы р гы з ти л и ) ад и сти ги  б о ю н ч а  п ед аго ги к а  и л и м д ер и н и н  
кан д и д аты  о к у м у ш ту у л у к  д ар аж асы н  и зд ен и п  алуу  ү ч ү н  ж азы лган  
д и ссер тац и ял ы к  эм геги н  ж акто о го  сун уш  кы лабы з.

П .и.д., профессор Б.С.Чокош евага кар ата  и зд ен ү ү ч ү н ү н  ж ообу:
1-ден: Ж о го р у д а  ай ты л ган  эск ер тү ү л ө р д ү  эске  алауу  м ен ен  

д и д ак ти к ал ы к  м атер и ал д ар  м ен ен  к ө н ү гү ү -м аш ы гу у л ар д ы н  си стем асы н , 
атай ы н  п р ак ти к ал ы к  саб ак тар д ы н  и ш тел м елер и н  и ш теп  ч ы к ты к  ж ан а  1-2- 
курстун  сту д ен ттер и н е  арналган  окуу  ко л д о н м о су  ж азы лууд а .

2 -ден : А л б етте , орус ти л д ү ү  ау д и то р и ял ар ы н ы н  сту д ен ттер и  үчүн
окуу и ш тел м ел ер д и  ж азу у н у н  ү стү н д ө  и ш теп  ж атаб ы з. И ш те сти лд и к  ж ана 
гр ам м ати к ал ы к  м ү ч ү л ү ш тү к тө р д ү  карап , оң д о п  ч ы кты к .

3 -дон : Б ул  су н у ш у ң у з аб д ан  ту у р а  сунуш , ан ткен и  студенттердин кеп 
и ш м ер д ү ү л ү гү н  ө стү р ү ү д ө  к о м м у н ати вд и к  к о м п етен ц и ялар ы н
к ал ы п тан д ы р у у  б агы ты н д агы  д и д ак ти к ал ы к  окуу  м атер и ал д ар ы н  и ш теп  
ч ы гу у н у н  зар ы л д ы гы  п р ак ти к ал ы к  саб ак тар д а  абдан  керек , кеп  
и ш м ер д ү ү л ү гү н ү н  угуу , ж азуу , сүйөө , к ө р ү ү  б ар д ы к  б агы ттар ы  б ою н ча 
кон ү гү ү л ө р  си стем асы н  ж азы лууд а .

2- р е ц е н зен т  п .и .д ., п р о ф ессо р  Ж .А .Ч ы м ан о в д у н  п и к и р и н и н  толук  
вари ан ты  то к то м го  ти р кел д и .

П.и.д., профессор Ж .А.Чымановдун и зд ен ү ү ч ү гө  к ар ата  сунуш тары : 
и зи л д ө ө д ө  ы р аатту у у л у к , си стем алу у л у к  бар , ой- су н у ш тар д ы  айтууга  
алгы л ы кту у  д ал ал аттар  ж асалган . И зд ен ү ү ч ү н ү н  бул  ар акеттер и н  колдоп , 
к и й и н ки  т а л к у у га  ч ей и н  тө м о н к ү л ө р д ү  к арап  ч ы гу у су н  каалайт. Б и р  катар



тө м ө н к ү  су р о о л о р д у  ж ар аты п  турат.
%

1. И ш ти н  к и р и ш ү ү  б ө л ү м ү  то л у гу  м ен ен  к ай р а  и ш теш и  зары л  
(к о н к р еттү ү лү к  ж ок , ч ар ж ай ы т); 2. 1 -глава  1 -п ун кту  д а  то л у гу  м ен ен  кайра 
и ш тө ө сү  к ер ек .( ко н кр еттү ү , н о р м ати вд и к  д о к у м ен ттер  бою н ча). 3. 2.1.
то л у к тал ы ш ы  к ер ек  ( кан д ай  ф орм алар  ж ан а  ... эм н е  үчүн). 4. 2 .2 .,2 .3 .
к о н к р еттү ү  зар ы л  ( саб ак ты н  ү л гү л ө р ү н  б ер ү ү  ж акш ы  б и р о к  ж ети ш си з). 5. 3- 
глава  1-п у н к ту  ал ж ер д е  ... ал 2 -гл авага  кели ш  керек , бул  п у н ктагы  тем а  
д ээрли к  ачы л ган  эм ес. С өз к о н к р еттү ү  окуу  п р о гр ам м асы н  ө зго р тү ү  ту у р ал у у  
б олуш у  ш арт.

<6. Э к сп ер и м ен тти к  и ш тер д и  кай р ад ан  и ш теп  ч ы гу у  зары л . М ак сат  так  
к о ю л ган  эм ес.

7. Э тап тар д а  “ кеп  м ад ан и я ты ” д еп (1 3 0 -б ет ) б ер и л и ш и  натуура.
8. А д аб и я тт ар д ы н  катар  н ом ери  и ш теги  н ом ер  лер  м ен ен  д ал  келбейт.
9. А д аб и яттар д ы н  б ер и л и ш и  то л у к  эм ес, катал ар  бар.
Ж о го р у д агы  к ем ч и л и к тер д и  ондоо  м ен ен  к о р го о го  сун уш  кы лам .

П.и.д., профессор Ж .А.Чымановдун су н у ш тар ы н а  кар ата  
и зд ен ү ү ч ү н ү н  ж ообу :

1. Ж о го р у д агы  к ем ч и л и к тер д и  ж ою у  м ак саты н д а  и ш ти н  ки р и ш ү ү  
бө л ү м ү н  то л у гу  м ен ен  к ай ра  и ш теп  ч ы к ты к , ко н к р еттеш ти р д и к , чар  
ж ай ы тты к ты  и р етке  келти рди к .

2. Э ки н ч и  б ер и л ген  су роо  б о ю н ч а  к о н к р етгү ү  н о р м ати в д и к  д о ку м ен ттер  
К М Д Т ж С А н ы н  м ам л ек етти к  стан д ар ты н а  к ы р гы з ти л и  ж ан а  ад аб и ят  сабагы  
б ою н ча о зго р тү ү л о р д ү  к и рги зи лд и . Б и л и м  б ер ү ү  м и н и сти р л и ги  тар аб ы н ан  
и ш тели п  ч ы к к ан  к о н ц еп ц и ясы н д агы  д ең гээл д ер  б о ю н ч а  окутуу  эске  алы н ды , 
дене тар б и я  б агы ты н д агы  сту д ен ттер д и  д ең гээл д ер  ан ы кталы п  С 1-С 2 
д ең гээл д ер и  м ен ен  кеп  и ш м ер д ү ү л ү гү н ү н  сүй лоо , угуу , ж азуу , окуу  
б агы ттар ы  б о ю н ч а  соз о стү р ү ү  инггери такталды .

3. 2 -гл ав ан ы н  1 -п ар агр аф ы  то л у кталы п , и ш тел и п  ч ы к ты
4. Д и ссер тац и я д а  саб акты н  үл гү л о р ү , б и зд и н  ою буз бою н ча, 

ж ети ш ээр л и к  бер и л ген . Э герде , д агы  к о ш у м ч ал ай  ту р ган  болсок , анда, 
д и ссер тац и ян ы н  к о л о м ү н о  ту у р а  келб ей  к алаар ы  аны к.

5. Б и з м у р д а  к ал ы п тан ы и  калган  окуу п р о гр ам м асы н  то л у к  түрд о  озгорто  
албай бы з. Б о л го н у  ай р ы м  то л у к то о , к о ш у м ч ал ар ы б ы зд ы  сун у ш тай  алабы з.

6. П ед аго ги к ал ы к  эк сп ер и м ен тти н  м атер и ал д ар ы  кай р ад ан  каралы п  
чы кты .

7. Б и зд и н  ою буз б о ю н ч а, кеп  м ад ан и яты  м ен ен  кеп  и ш м ер д ү ү л ү гү н  эки  
баш ка бо л ү п  к ар ай  алб ай б ы з. Э герд е  студен ттбр  биз окутуп  ж аткан  кы ргы з 
ти ли  д и сц и п л и н асы н ан  м ы к ты  кеп  и ш м ер д ү ү л ү гү н о  ээ  болсо , ал б ар а-б ар а  
кеп  м ад ан и я ты н а  ай л ан ат  д еген  ойдобуз.

8. А д аб и я тт ар д ы н  н о м ер лер и  такталды .
9. А д аб и яттар  кар ал ы п  чы кты .

Торайым п.и.д. профессор М .Х . М анликова: У важ аем ы е коллеги , 
п о ступ и ло  п р ед л о ж ен и е  завер ш и ть  задавать  во п р о сы  к со и скателю  и п ерей ти



к об су ж д ен и ям . К то  за  это  п р ед л о ж ен и е , .п р о го л о су й те , п о ж алуй ста , 
п о д н яти ем  руки . Ж о го р у д агы  б ер и л ген  сур о о ло р  ж ети ш тү ү  б о л го н д у ктан  
д о б у ш к а  кою лду .

“М ак у л ” -  б аар ы  - 18, “к а р т ы ” - ж ок, “к ал ы с” - ж ок. Б и р  до б у ш тан  
кабы л  алы н ды .

Т А Л К У У Д А  Ч Ы Г Ы П  С Ү Й Л Ө Г Ө Н Д Ө Р

П.и.к., доцент М.К. Саралаев: И зд ен ү ү ч ү н ү н  и л и м и й  и ш и  актуалдуу , 
йсацы лы ктары  бар  ж ан а  п р ак ти к ал ы к  м аан и си  бар  тем ан ы н  ү стү н д ө  и ш теген и  
көрүн өт, бу д агы  м аан и л ү ү . И зи лд ө ө н ү ү н  и л и м и й  ы к м ал ар ы н  п ай д алан ы п  
атакр ган ы  айкы н . Д ен е  тар б и я  ак ад ем и ясы н ы н  сту д ен ттер и н е  кеп  
и ш м ер д ү ү л ү к  ж ак тар ы н  ө н ү ктү р ү ү гө  ж акш ы  ш ар т  тү зү л гү д ө й  м аалы м аттар  
орун  алган . Д и ссер тац и ян ы н  тек сттер и  саб атту у  ж азы л ган . И ли м и й  
и зи л д ө ө д ө  бир  н ече  ы к м алар  п ай д алан ы лган , дене  тар б и я  ж ан а  сп о р т  б о ю н ч а  
ад аб и яттар ы  то л у к  кан д у у  п ай д алан га , бир  н ече  ж ы л д ар  бо ю у  кө й гө й л ү ү  
м аселе и зи л д ен и п , ж ы й ы н ты к тал ган .И л и м и й  тем асы  б о ю н ч а  14 м акала , 
аларды н  эко о  чет  олкод о  б асы лы п  ч ы ккан . Б и р  то п  м аал ы м аттар ы  граф и к, 
сү р етто р  ар к ы л у у  бер и л ген . Д и ссер тац и я  тал ап к а  ж ооп  б ер ер л и к  ж азы лган .

Т ек сти н  к ө л ө м ү  -  150 бет экен . А д аб и ятты н  ти зм еси  131 аталм алары  
б ери ли п ти р . Д ен е  тар б и я  ж ан а  сп орт  ад аб и яттар ы  аз берилген . М ен и м че 
то л у кто о  керек . (Б из су н у ш тай б ы з). М .С ар ал аев , Б и зд и н  а к а д е м и я н ы н 1 
ад и стер и н и н  эм гек тер и н  ад аб и ятты н  ти зм еси н е  ко ш у у  керек  д еген  
п и ки рд ем и н . Б ул  и ш ти  ко роого  су н у ш таса  болот.

П.и.к., доцент КРнын дене тарбия жана спортуна эмгек сиңирген 
ишмер К.У. Мамбеталиев: Э ң бы ринчиден  и л и м и й  и ш ти н  к ер ектү ү л ү ү гү
и ш ен и м д ү ү  тү р ү н д ө  ш ексиз десе  болот. М ы н д ай  и ш ен и м  ж ок  д еген д е  эки  
себеп  ан ы к тал ы п  эки  б агы тты  кам ты йт. Б и р и н ч и си н  ж алп ы  багьгг д есек  
болот. Б ел ги л ү ү  б о л го н д о й  азы ркы  м езги л де  м а м л ек етти к  ти л д и  өн ү ктү ү р ү  
аракеттер , иш  ч ар ал ар  ар кан д ай  д ен гел д е , ф о р м ал ар д а , колдо  кө р ү ш ү  аны к. 
А лб етте  бул  ф о р м ал ар д ы н  ар асы н а  и л и м и й  и зи л д о л о р д а  кирет. Д ем ек  
каралы п  ж атк ан  д и ссер тац и ян ы н  ж алп ы  к ер ек тү ү л ү гү  аны к. Э кинчиден, 
автор  ти л  к ө й гө й ү н  би зд и н  акад ем и яга  ти еш ел ү  к ы зы к  м аал ы м ат  м ен ен  
б и рин чи  б ап та  ж ак ш ы  көр сө то  алган . М и салы  ак ад ем и я  ж ар ал ган  м е зги л и н е н ' 
- 1955ж , коз к ар ан д ы к  эм ес  м езги лге  ч ей и н  кы р гы з ти л и н  окутп аган ы . | 
А зы ркы  к үн д ө  оку у  саттар ы н  азды гы  ж ана о к у -м ето д и к ал ы к  м атер и ал д ар д ы н  
У .К . Т аж и б аев ан ы н  ж ан а  М .Х . М ан л и ко ван ы н  и ш тер и  м ен ен  ч ектелген и .ж .б . 
м аал ы м .С у н у ш  к атар ы  -  кайсы  ж ы лдан  баш тап  сту д ен тер д и  кы ргы з ти лгё  
окута б аш тал ган ы н  так тап  и ш те к о рсотсо  ту у р а  б о л м о к  эле.

М ы н д ан  ты ш к ар ы  ай ты п  кетч ү  н ерсе , м ам л екетти к  ти л д и н  
п ай д аб о лу ш у н у н  н еги зги  этап тар ы н  ко р со тсо  б олм ок . М и сал ы  С С С Р д и н  “О 
су в ер ен н о сти  со ю зн ы х  р есп у б л и к ” , К ы ргы з С С Р и н  ти л  ж ө н ү н д о  м ы й зам  ж .б. 
А н ткен и  70 ж ы л  кы р гы з ти лд и  окутп ай  ж үрүп , бир  кү и ү  ж о н д о н  окута  бий  
ж окп узда . А й ты л ган  ж .б. (м и салы  М ам л ек етти к  ти л д и  ө н үктүүрү  
ко н ц еп ц и ясы ) д о к у м ен тер  кы р гы з ти л д и н  м ам л ек етти к  ти л ге  өн үгүп



өткөн үн үн  саясы й  н еги зд ер и  • катары  к ө р сө тү ү  д и ссер тац и яы н ы н  
к ер ек тү ү л ү гү н ү н  д ең гээл и  бир то п  ж о го р у л атат  эле.

И ш ти н  к ер ек тү ү л ү гү н ү н  эки н чи  б агы ты  болсо , тү зд ө н  түз 
д и ссер тац и ян ы н  п р ед м ет а  ж ан а  об ъ екти си  би лд и р ет . А н тк ен и  п ед агогтун , 
аны н  и ч и н д е  д ен е  тар б и я  ж ан а  сп орт  тар м агы н ы н  ад и стер и  - м угали м , 
м аш ы к ты р у у ч у  б о л о б у  ж е сп о р тту к  калы с, у ю у ш ту у р у ч у  бол о б у  аларды н  
кеп  м ад ан и ятту у л у гу , и ш м ер д ү ү л ү гү , сөз бай л ы гы  аб д ан  м ан и лүү . Э ки  сөз 
м ен ен  ай ткан д а  б и зд и н  кеси п те  кеп и ш м ер д ү л ү к  бул п ед аго гту н  кар аж аты  да, 
усу лу  да  болот. К ө р к ө м д ө п  айтсак  кеп  и ш м ер д ү л ү к  п ед аго гту н  ж үзү , аты  ж е 
сйпарды к к ар то ч к асы  (ви зи тн ая  карточка) деп  б екер и н ен  айты лбайт.

Ч ы н д ы гы н д а  эл е  окуту у ч у  м ен ен  м аш ы к ты р у у ч у  студ ен ттерге , 
сп о р тч у у л ар га  б и ли м -м аал ы м д ы , катал ар ы н  о н д о  ж о л д о р у н  ж .б. 
м аалы м аттар д ы  б и р и н ч и д ен  сөз аркы луу  берет. А н д ан  б өлөк  караж аттар  
м ен ен  ы к м ал ар  ан ад ан  ки й и н  кош улат. Б ал к и м  ай р ы м д ар га  б елги лүү  
Б ен и л ю кс  м ам л екеттер и н д е  (Б ельгия , Л ю ксем б у р г, Н и д ер л ан д ) бир топ  
би ли м  б ер ү ү  * м ек ем ел ер д е , п ед аго гту  и ш к е  алуу  у ч у р д а  к еси п ти к  
тести р л ө л ө р гө  ч ей и н  тал ап к ер л ер  м аек -сы н ак тан  (орус. со б еседо ван и е) 
өтүш өт. Б ул  сы н ак ты н  м аан и си  - тал ап к ер д и н  ж алп ы  д ү й н ө  таан ы м ы н  (орус. 
- м и р о во зр ен и е), сөз ч еб ер ч и л и ги н , кеп  и ш м ер л и ги н , кеп  м ад ан и ятты гы н  
ж алп ы  м ад ан и я тты гы н а  тең еп  п ед агокко  б и р и н ч и  б аа  берилет. А н д ан  ки йи н  
тал ап к ер л ер  б ө л ө к  сы н актар ды , тестер д и  ө тү ш  ү ч ү н  ээ болот. Д агы  бир 
көң үлгө  ала  ту р ган  н ерсе  бул  б и зд и н  сту д ен тер и б и зд и н  азы ркы , чы н ы гы  кеп  
и ш м ер д ү ү л ү гү н ү н  д ең ээл и , ачы к  ай ткан д а  ж ак ы ш ы л ы к ты  эле  каалайт.

О ш о н д о й  эл е  д и ссер тац и ян ы н  кер ек тү л ү гү ү н ү н  д агы  бир  кы ры  -  бул 
и ш телип  ч ы к к ан  м атер и ал д ар д ы н  акад ем и ян ы н  б өлөк  Ж О Ж у н  “Д ене тар б и я ” 
каф ед р ал ар д ы н  м у гал и м д ер и н е  д а  керектүүлүгү . Ж о го р к у н у н  ы егизинде 
алды н  ала то м ө н к ү  ты я н ак  ч ы гары п  койсо  болот.

1. И ш ти н  к ер ек тү ү л ү гү  ж о го р у у  б аага  ээ.
2. М у н у  м ен ен  б и рге  б ер и л ген  о й -п и к и р л ер д и  кай р ад ан  

р ед ак ц и ял ап , к ү ч тө тү п  ко р сө тсө  болот. М и сал ы  сту д ен тер д и н  кеп  
и ш м ер д ү ү л ү гү н  тер ең  и зи л д ө ө  ту у р а  көрүн өт. А га  б аа  берип , дең гээл и н  
тактап , тал д о о  ж у р гү зү п , эб еп -себ еп тер и н  таап  ак ы р ы н д а  эм н е кы лы ш ы н  
сунунггап  ж е б агы ттар ы н  ан ы к таса  б о л о т  эле.

М у н у  атк ар ы ш  ү ч ү н  уб акы тта , у ю у ш ту р у  м ү м к ү н ч ү л ү к тө р  д а  бар  деп  
ойлойм .

М ы н д ан  ты ш к ар ы и ш ти н и л и м и й  ж аң ы л у у л у к тар ы  м ен ен  тео р ети к ал ы к  
б аал у у л у к тар ы н ы н  ү ч ү н ч ү  п у н ктан  алы п , и ш ти н  м аан и си н е  ти еш ел ү ү  иш тин  
таж р ы й б ал ы к  б ө л ү м ү н ө к о то р со  ту р аа  көрүнөт.

А нан  д агы  к о р гоого  кө р сө тү лгө н б и р и н ч и  ж о б о н у , би здин  ою бузча  
и ш тен  ал ы п таш таса  б о л о т  ж е “ж о б о ” тү ш ү н ү гү н ү н  н у гу н д а  ред акц и ял ап  
чы гы ш  керек .

Д и ссер тац и ян ы н  эк и н чи  бапы н да, с ту д ен тер д и н  кеп  и ш м ер д ү ү л ү гү н  
кы ргы з эл д и к  о ю н д ар ы н  к ар аж ат  катар ы  к о л д о н у  ж о л д о р у  к өрсөтүлгөн . Б ул  
абдан  ту у р а  ан ткен и  и ш ти н  к о м ө к ч ү  м ү н ө зү н  к ө р сө тү п  ж атат  (орусча  
п р и к л ад н о й  х ар ак тер  раб оты ).



М у н у  м ен ен  би рге , д ен е  тар б и я  ж ан а  сп о р т  ад и стер и н д е  тө м ө н к ү  суроо  
п ай д а  б о л у ш у  м ү м кү н . Д ен е  тар б и я  ж ан а  спорт ' си стем асы  абдан  бай , коп  
багы тту  со ц и ал д ы к , м ад ан и ятты к  ж ан а  п ед аго ги к ал ы к  систем а. А л  
си стем ан ы  тө м ө н к ү  б ө л ү к тө р  түзөт: м ек теп теги  ж ан а  ж е б ел о к  окуу  
ж ай л ар д агы  д ен е  тар б и я ; ти р и ч и л и к  ж е ү й -б ү л ө л ү к ; көм окчү ; ад ам д ы н  
ор ган и зи м и н  өз к ал ы б ы н а  к ел ти р ү ч ү  дене  тар б и я н ы н  т ү р л ө р ү  ж .б.

С п о р т  б о л со  о л и м п и ад ал ы к , о л и м п и ад ал ы к  эм ес , кеси п ти к , улуттук , i 
ш о у -к о м м ер ц и ял ы к  ж .б . тү р л ө р го  бөлүнөт. А н ан  у ш у н д ай  бай  т үрлүкт өн  
бир ган а  у л у тту к  о ю н д ар  м ен ен  чектел ген  сту д ен тер д и н  соз б ай лы гы н ы н , кеп  
ц ш м ер д ү ү л ү гү н  тү зү л ү ү ш ү н ө  келеч ектеги  к еси п ти к  и ш м ер д ү л ү гү н ө  азы д ы к  
кы л б ай б ы ?А л б етте  бул  ж еке  эле о й -п и ки р , б и рок  м ы н д ай  суурого  коргоо  
у ч у р у н д а  тал ап к ер  д аяр  бо л у ш у  абзел .

Э м и  и ш ти н  эт аб ы н а  ж ар аш а  кан д ай д ы р  р ед ак ц и я  к ер ек  болуш у  
м үм күн . А й ты л ы п  ж ү р гө н д ө й  -  сы н  п и ки р д и н  бар кы , б алу у л у гу  сун уш  
м ен ен  б и л и н ет  д еп  тө м ө н к ү н ү  су гу ш таса  б о л о т .Б и р и н ч и д ен  дене  тар б и я  
си стем асы н ы н -тү р л ө р ү н  кө р сө тү п , ан д ан  ки й и н  эм н е  себ еп тер  м ен ен  у л у тту к  
ою н дар  тан д ал ган ы н  н еги зд еп  кетү ү  ту р а  б олотко . Б и зд и н  ою б узч а  буга  
себеп  о б ъ екти н  ө згө ч ө л ү гү  б олуш у  м ү м к ү н  -  сту д ен тер  п ед аго ги к а  ж ан а  
у л у тту к  сп о р тту н  тү р л ө р у  ф ак у л ьтети н ен  б о л у ш ч у  ж е көп чү л ү гү  
б о л у ш у .К о ш у м ч а  д агы  бир  ф актор  -  бул  м ам л екетти к  ти лд е  ж ар ы к к а  ч ы ккан  ! 
окуу  к и теп тер д и н  азд ы гы  ж .б . Д агы  бир  сун уш  д и ссер тац и я га  ы лай ы кту , 
ти еш ел ү ү  ж ер и н ен  бир  ш и л тем е  ж ети ш п еген д ей  к ө р ү н ө т  бул  А кад ем и ян ы н  
к ы зм аткер л ер и  м ен ен  А .М . Н ар ал и ев  м ен ен  М .К . С ар ал аевд ер д и н  ж алп ы  
р е д ак ц и ясы н д а  ж ар ы к  к о р го н  “Д ен е  тар б и я  ж ан а  сп о р т  сө зд ү гү ” туура  б олот  
эле.

М атем ати к ан ы н  стати сти к ал ы к  м ето д д о р у н  к о л д о н д у к  д еген  сөздүктү  
кеңи ри  к о р сө тъ ш  керекго , кай сы  ы км алар , кайсы  к ө р сө тк ү ч тө р  к о лод он улд у  
-  ар и ф м ети к ал ы к  орто  к ө р сөткүчү ; аны н  катасы  ж .б ., керек  болсо  аларды  
ч ы гар у у  ф о р м ал ар ы  ж е п р о гр ам м алар д ы  атап  к ети ш и  и л и м и й  и ш тер д и н  
адаты  эле  ж е бул  м аал ы м атты  тап так ы р  алы п  таш тагы л а.М и сал ы  
ав то р еф ер ата  стати сти к ал ы к  м ето д д о р д у н  к ер ек тү ү л ү гү  көрүн бөй т. Д ем ек, 
м о д а  катар ы  эле  ай ты л ы п  калган б ы  д еген  ой п ай д а  бо л у ш у  м ү м к ү н .И ш теги  
сүрөттөрд ө  ж .б . ко р со тм о  м атер и ал д ар д а  тагы р ак  бер се  и ш  м ы н д ан  утм ак  
эле, д ар аж асы  к ө тө р ү л м ө к  .

И зи л д ө о н ү н  н еги зги  н аты й ж ал ы р ы  б о ю и ч а  т о м ө н к ү  сунуш тар  бар. 
Э ки н чи  п у н к ту  б и р и н ч и  п у н к тк а  кош со  ж е алы п  т а ш т а с а  болот. 
Т аж р ы й б ал ы к  су н у ш тар  бою н ча: 1. Т аж р ы й б ал ы к  су н у ш тар д ы  н у гу н д а  
р ед акц и ялоо . 2. Н о м у р  1, 2, 10, 11 п у н к та р д ь гб у л  ж ер д ен  алы п , ред акц и ял ап  
и ш ти н  б о л ө к  б ө л ү к тө р ү н о  кош со  ту р ат  болот. М и салы  11 п ун кту  
д и ссер тац и ян ы н  ж ац ы л у у л у к тар ы н д а  орун  алган ы  он. 3. Н о м у р  4, 5, 6 
п у н ткар д ы  та к т ы к  тал аб ы н а  к ел ти р ү ү  (к о н к р ети к ) ж агы н ан  ред акц и ял о о  
ту у р а  корүн от.

Ж о го р у д а  к ар ал ган д ы н  н еги зи н д е  О м у р о в а  А й н а  М о лд о гази евн ан ы н  
“Д ене тар б и я  б агы ты н д агы  сту д етер д и н  кеп  и ш м ер д ү ү л ү гү н  өстүүрүн үн  
м ето д и к асы ” тем ад агы  д и ссер тац и ясы н ы н  авто р еф ер аты  ко ю л ган  тал ап тар га



ж ооп  берет. К ө р сө т ү л гө н  кем чи л и ктер  м ен ен  сунуиггар б олсо  и ш ти н  
ар ты кч ы л ы гы н  тө м ө н д ө тп ө й т  ж ан а  авторд ун  көз к ар аш ы н а  ти еш ел ү ү  аларды  1 
оңой  он досо  б олот. Д ем ек  автор  д аяр д аган  д и ссер тац и я  келер ки  д ай ы н д о о  
сы н ак тар ы н ан  ө түүгө  сүы үш талат.

П .и.к. Н. А . Абдыбекова.: И зи л д ө ө н ү н  м ето д д о р у н  2 -гл авага  берип , 
ал эм и  о к у ту у н у н  м ето д д о р у н  3 -гл авад а  так , д аан а  бер и л се , ж ак ш ы  болм ок . 
И ш тел и п  ч ы к к ан  п р о гр ам м а, к ө н үгүүлор  си стем асы , и ш тел и п  ч ы ккан  
м ето д д о р  п р ак ти к ал ы к  м аан и л ү ү л ү гү н  ж о го р у л атат . П ед аго ги к ал ы к  ш арттар  
и ш телип  ч ы к к ан  деп  ай ттьщ ы з ан ы ктап  берип , ачы п  б ери лсе. И зи лд ө о н ү н  
ж аЯ ы лы гы н , п р ак ти к ал ы к  м аан и л ү ү л ү гү н  м и л д еттер  м ен ен  к о рутун д ад а  
к о н к р еттеш ти р ү ү  керек .

О кугуучу У.К. Тажибаева.: И зд ен ү ү ч ү  О м у р о ва  А й н а
М о л д о гази евн ан ы н  атал ган  тем ад агы  д и ссер тац и ясы  т о л у к 'б ү т к ө р ү л гө н , өз 
алд ы н ч а  атк ар ы л ган  и л и м и й  и зи л д ө ө  болуп  эсеп тел ет . Б ул  д и ссер тац и ял ы к  
иш  дене тар б и я  ад и сти ги н д еги  сту д ен ттер д и н  кеп  и ш м ер д ү ү л ү гү н  i 
к ал ы п тан д ы р у у н у н  б аш кы  б агы ттар ы  и ш тел и п  чыгыгх, п р акти кага  
сун уш талган .

И ш ти н  ап р о б ац и я л ан ы ш ы н  тасты к таган  авто р д у н  эм гектер и н и н  саны  
ж ан а  сап аты  к ан д и д атты к  д и ссер тац и ял ар га  ж ү к т ө л г ө н  тал ап тар га  ж ооп  
берет. Ж ак то о го  ко ю л ган  н еги зги  ж об о л о р  и л и м и й  ж ак тан  ту у р а  ж ан а  
негиздүү .

Д и ссер тац и я д агы  б ер и л ген  сү й л ө м д ө р  сап аттуу , о й -п и ки р л ер и  
н еги зи н ен  л о ги к ал у у . И ш ти н  н аты й ж ал ар ы н  п р ак ти к ад а  к о л д о н у у га  болот. 
И ш ти н  м аан и -м аң ы зы  то л у к  тү р д ө  ж алп ы  о к у ту у н у н  ж ан а  тар б и я ло о н у н  
тео р и ясы  м ен ен  м ето д и к асы  (кы ргы з ти л и ) ад и сти ги н е  (1 3 .0 0 .0 2 ) дал  
к ел ет .Д и ссер тац и ян ы н  ав то р еф ер аты н д а  и л и м и й  эм гек т и н  м азм у н у н  то л у к  
ч агы л д ы р ы лган .

И зи л д ө ө н ү н  ж ы й ы н ты к -н аты й ж ал ар ы  13 .00 .02  -о к у т у у н у н  ж а н а , 
тар б и я л о о н у н  тео р и я сы  м ен ен  м ето д и касы  (кы р гы з ти л и ) и ли м и н деги  
ж ети ш к ен д и к  к атар ы  м ү н ө зд ө ө гө  то л у к  таты кту у . И ш ти  коргоого  
сун уш тай м ы н .

Торайым п.и.д., профессор М .Х М анликова:
Омурова Айна М олдогазиевнанын « Д ен е  тар б и я  б агы ты н д агы  
сту д ен ттер д и н  кеп  и ш м ер д ү ү л ү гү н  ө стү р ү ү н ү н  м ето д и к асы »  аттуу  тем ад агы  
13.00.02 - о к у ту у н у н  ж ан а  тар б и я ло о н у н  тео р и ясы  м ен ен  м ето д и к асы  
(кы ргы з ти л и ) ад и сти ги  б о ю н ч а  п ед аго ги к а  и л и м д ер и н и н  кан д и д аты  
о ку м у ш ту у лу к  д ар аж асы н  и зд ен и п  алуу  ү ч ү н  ж азы л ган  д и ссер тац и ял ы к  
и ш и н и н  бүтүм ү:

БҮГҮМ

И зилдөонүн актуалдуулугу: азы ркы  у ч у р д а  зам ан д ы н  т а л а б ы н а 1 
ы л ай ы к  коп  тар ап тан  ө н ү ккө н , ч ы гар м ач ы л , оз эн е  ти л и н  у р м аттап -сы й л аган , 
ад еп тү ү  сүй лоө  м ад ан и яты н а  ээ, м екен ч и л , ти л д и , м ад ан и й -асы л  
д ө ө л ө ттө р ү б ү зд ү  сактап  к ала  ту р ган  ад еп тү ү  ж аш тар д ы н  сө здү к  б ай лы гы н



к ең ей тү ү  ж ан а  ти л д и к -к о м м у н и к ати в д и к  кеп  и ш м ер д ү ү л ү гү н  өстүр ү ү н ү н  
м ето д и касы  и ш теп  ч ы гу у  м и л д ети  турат. Д и ссер тац и ял ы к  и зи л д ө ө н ү н  
тео р и я л ы к -м ето д о л о ги я л ы к  н еги зи  болуп  кеп  м ад ап и яты н ы н  ж ан а  
и ск у сство су н у н  ар кан д ай  асп екттер и  б о ю н ч а  б ел ги л ү ү  ата  м ек ен д и к  ж ан а  
чет  эл д и к  п ед аго гд о р д у н , ф и лософ торд ун , л и н гв и сттер д и н , п си х о л о гд о р д у н  
и ли м и й  и д ея л ар ы  (Б .И .Г о ло ви н , К .С .Г о р б ач еви ч , В .Г .К остом аров , 
С .И .О ж егов , Л .И .С к в о р ц о в  ж .б .), о к у ту у га  б о л го н  си стем алу у  ж ан а  
и н сан д ы к -и ш м ер д ү ү л ү к тү к  ы км а (А .А .Л ео н тьев , С .Л .Р у б и н ш тей н ), кеп ти к  
и ш м ер д ү ү л ү к тү н  п си х о л о ги ял ы к  тео р и ясы  (Л .С .В ы го тск и й , А .А .Л ео н тьев , 
Ш Н Ж и н к и н ), ак ы л д ы к  и ш -ар ак еттер д и  этап  этаб ы  м ен ен  калы п тан д ы р у у  
тео р и ясы  (П .Я .Г ал ь п ер и н ), п ед аго ги к ал ы к  и ш м ер д ү ү л ү к тү н  тү зү л ү ш ү н ү н  
п си х о л о ги ял ы к  ко н ц еп ц и ясы  (Н .В .К у зьм и н а), сп о р тту к -п ед аго ги к ал ы к  
к ад р л ар д ы н  п р о ф есси о н ал д ы к  и ш м ер д и ги  ж ан а  к еси п ти к  би ли м и  
(Н .В .К и р ш ева , И .Х .К о р б ер , И .Ю .Л ю л еви ч , Т .А .М ар ки н а , В .И .М асло в , 
С .Д .Н евер ко ви ч , М .В .П р о х о р о ва , И .Н .Р еш етен ь , О .П .Т оп ы ш ев , 
Н .Н .Ч есн о к о в  ж .б .) сан алат.

А л эм и  ата  м ек ен д и к  ж алп ы  п ед аго ги к алы к , м ето д и к ал ы к  м аселелер  
б ою н ча к ө р ү н ү к тү ү  о ку м у ш ту у -п ед аго гд о р , м ето д и сттер , окутуучу- 
п р о ф ессо р л о р , ак ад ем и к тер  И .Б .Б екб о ев , Э .М ам б етак у н о в , Д .Б абаев , 
А .М ам ы то в , Ж .Б ай сал о в , Ж .К ан ы м ето в , С .К ал д ы б аев  кы ргы з ти л и н  ж ан а  
алаб и яты н  о к у ту у н у н  м ето д и к асы  б о ю н ч а  К .К .С ар тб аев , А .О см о н ку л о в , 
Б .Ө м ү р ал и ев , К .Д . Д о б аев , Н .И ш екеев , Ж .А .Ч ы м ан о в , С .Б ай гази ев , 
А .М у р ато в , К .А .Б и ял и ев , С .М ом ун али ев , С .К  Р ы сб аев , В .И .М усаева , 
М .Х .М ан л и к о ва , С .Т .Б атак ан о ва , Н .А х м ето ва , А .М у к ам б ето ва , С .С аки ева , Ж . 
Д үй ш еев  У . К у л таева , А .М у саев , Б .А км ато в , ө зд ө р ү н ү н  и лим и й - 
м ето д и к ал ы к  эм гектер и н , о ку у -м ето д и к ал ы к  к у р алд ар ы н , м о н о гр аф и ял ар ы н  
ж азы ш кан .

Б у л ар д ан  б аш к а  биз дене  тар б и я  ад и сти ги н д еги  сту д ен ттер д и н  кеп  
м ад ан и яты н  ө стү р ү ү д ө  у л у тту к  сп о р т  ж ааты н д агы  эм гек тер ге  таян у у га  ту у р а  
келди . Б у л ар д ан  ты ш к ар ы  совет  би й л и ги  у ч у р у н д а  кы ргы з эл и н и н  у луттук  
о ю н д ар ы н  и зи л д ө ө д ө  бир  кан ча  алд ы га  ж ы л ы ш тар  болуп , ал ту у р ал у у  бир 
канча эм гектер  ж азы л ган . О рус о к у м у ш ту у л ар ы н ан  А . П . Р о ж д ен ствен ск и й  
(1928), С. М . А б р ам зо н  (1946) и зи лд есе , к ы р гы зд ар д ан  А .Т ы н ы б ек  уулу , 
О .Д .О м у р зако в  (1958), З .Б ек тен о в  (1978) ж .б . о к у м у ш ту у л ар д ы н  эм гектери  
белгилүү . Э гем ен д ү ү л ү к к ө  ж ети ш кен д ен  к и й и н ки  д о о р д о  кы ргы з эл и н и н  
о ю н д ары н  и зи л д еген  бир  н ече и ли м и й  ж ан а  п о п у л яр д у у  эм гектер  ж азы лд ы  
(Т окторб аев , 1991; А н ар к у л о в , 1996; И леб аев , 20Q4).

Б ул  та р м а к т а  бир кы йла алд ы га  ж ы л ы ш  болгон дугун а  карабастан , 
сп о р тч у л ар д ы н  кеп  м ад ан и яты н  өстүрүүд ө  ч еч и ле  эл ек  м асел елер  бар 
экен д и ги н е  ы н ан д ы к . С п о р тту к  п ед аго г  оозеки  ж ан а  ж азм а  ад аб и й  ти л д и н  
ч ен ем д ер и н  б и ли ш и  керек , тагы р аагы  ты б ы ш тар д ы  айтуу , б асы м д ы  кою у, 
грам м ати ка, сө зд ө р д ү  п ай д ал ан у у  эр еж ел ер и н  б и ли п , ту у р ал ы к , тазалы к , 
такты к , л о ги к ал у у л у к  сы яктуу  ж .б . к о м м у н и к ати в д и к  сап аттард ы  
ж ак ш ы р ту у га  у м ту л у ш у  ш арт.



И зилдөөнүн илимий жаңылыгы жана теориялы к баалуулугу:
- д ен е  тар б и я  б агы ты н д агы  сту д ен ттер д и н  сө зд ү к  корун  байы туунуы  

ж ан а  ти л д и к  асы л  д ө ө л ө ттө р , ад ам д ы н  сак -сал ам атч ы л ы гы  ту уралуу  
б аал у у л у ктар  тү ш ү н ү к тө р ү н  у ч у р д агы  зам ан б ап  о ку ту п -тар б и яло о  
тех н о л о ги ясы  м ен ен  тасты ктал ат ;

- д ен е  тар б и я  б агы ты н д агы  сту д ен ттер ге  эн е  ти л и н  окутуун ун  
н еги зи н д е  алар д ы н  к ы р гы зч а  сө здү к  кордун  байьггуунун  кеп  и ш м ер д ү ү л ү гү н  
к ал ы и тан д ы р у у н у н  и л и м и й -тео р и ял ы к  ж ан а  и л и м и й -м ето д и к ал ы к  н еги зд ер и  
и ш тели п  чы гат;

- д ен е  тар б и я  б агы ты н д агы  сту д ен т-ж аш тар д ы н  к ы р гы зч а  сө здү к  корун  
б ай ы ту у н у н  п ед аго ги к ал ы к  щ ар ттар ы  ан ы к тал ат  ж ан а  аны н  тео р и ял ы к  
м одели  и ш тел и п  ч ы гы п , окуу  п р о ц есси н д е  сы н о о д о н  откөрүлөт.

И зилдөөнүн практикалык маанилүүлүгү:
- и л и м и й  и ш ти н  м атер и ал д ар ы  ж о го р к у  окуу  ж ай л ар ы н д а  кы ргы з 

ти ли н  ж аң ы  б агы тта  окутууд а , кы ргы з ти л и н  оку ту у н у н  п рогр ам м алар ы н , 
стан д ар ттар ы н , ко н ц еп ц и ясы н , о к у у -м ето д и к ал ы к  м атер и ал д ар ы н  тү зү ү д ө , 
ф и л о л о г эм ес  б агы ттагы  сту д ен ттер д и  д аяр д о о д о  ж ан а  бул тем ага  
б ай л ан ы ш ту у  и л и м и й  и зи л д ө ө л о р д ү  у л ан ту у д а  п ай д ал ан ы ш ы  м үм күн .

И зилдөөнүн негизги мазмуну төмөнкү эмгектерде чагылдырылды:

1. О м у р о в а  А .М . С ту д ен ттер д и н  кеп  и ш м ер д ү ү л ү гү н ө  о к у ту п -ү й р ө тү ү н ү н  
актуалд уу  м асел ел ер и . [Текст] /  О м урова  А .М .// И .А р аб аев  аты н д агы  К ы ргы з 
м ам л екетти к  у н и в ер си т ети н и н  Ж ар ч ы сы .Б и ш кек , 2 0 1 5 ,5 6 -5 9  б.б.
2. О м у р о ва  А .М . А л ы ку л  О см о н о вд у н  дене  тар б и я  б агы ты н д агы  
ч ы гар м ал ар ы н  о ку ту у  ар кы л у у  сту д ен ттер д и н  кеп  и ш м ер д ү ү л ү гү н  өстүрүү. 
Ж .Б ал асагн  аты н д агы  К ы ргы з у л у тту к  у н и в ер си тети .А тай ы н  чы гары лы ш . 
[Текст] /О м у р о в а  А .М .//Б и ш к ек , 2015 , 227 -230  б.б.
3. О м у р о ва  А .М . К ы р гы з акы н д ар ы н ы н  к ө р к ө м  тек сттер и н и н  м и сал ы н д а  
сту д ен ттер д и н  о озеки , ж азуу  кеп  и ш м ер д ү ү л ү гү н  к ал ы п тан д ы р у у н у н  айры м  
м асел ел ер и .И .А р аб аев  аты н д агы  К ы ргы з м ам л екетти к  у н и вер си тети н и н  
Ж ар чы сы .[Т екст] /О м у р о в а  А .М . // Б и ш кек , 2015 , 88-91 б.б.
4. О м у р о ва  А .М . Д ен е  тар б и я  б агы ты н д агы  сту д ен ттер д и н  кеп 
и ш м ер д ү ү л ү гү н  к ал ы п тан д ы р у у н у н  и н н о в ац и ял ы к  м ето д д о р у . К ы ргы з 
билим  бер ү ү  ак ад ем и ясы  К аб ар л ар ы  [Текст] /  О м у р о в а  А .М . / /  Б и ш кек , 2015 , 
292-297  б.б.
5. О м у р о ва  А .М . Д ен и  сак  м уун д у  д аяр д о о д о  сту д ен ттер д и н  сөздүк  корун  
бай ы туу  ар к ы л у у  кеп  и ш м ер д ү ү л ү гү н  ө н ү к тү р ү ү н ү н  д и д ак ти к ал ы к  
п р и н ц и п тер и . И .А р аб аев  аты н д агы  К ы ргы з м ам л ек етти к  у н и вер си тети н и н  
Ж арчы сы . [Т екст]/ О м у р о в а  А .М . / /Б и ш к е к , 2015 , 130-134  б.б.
6. О м у р о ва  А .М . Т ү р к  эл д ер и н и н  салттуу  сп о р тту к  о ю н д ар ы  II Э л  аралы к  
си м п о зи у м у  К ы ргы з эл и н и н  кы й м ы л д у у  о ю н д ар ы н  о к у ту у д а  сту д ен ттер д и н  
кеп  и ш м ер д ү ү л ү гү н  ө с т ү р ү ү .[Т екст] / О м у р о ва  А .М . // Б и ш к ек , 2016.



7. О м у р о ва  A .M . С ту д ен ттер д и н  д и ал о гд у к  ж ан а  м о н о л о гд у к  кеп ке  окутуп - 
ү й р ө тү ү н ү н  ж о л д о р у  ж ан а  ы км алары . [Т екст] 7  О м у р о в а  А .М . //  Б и ш кек , 
2016.
О м урова  А .М . К ы р гы з ти ли  саб агы н д а  сту д ен ттер д и н  оозеки  кеп  
и ш м ер д ү ү л ү гү н  к ал ы п тан д ы р у у н у н  ы к м алар ы  ж ан а  ф орм алары . К ы ргы з | 
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Торайьш  п.и.д. , профессор М.Х. М анликова: П р ед л агаю  п ерей ти  к 1 
го л о со ван и ю . П о сту п и л о  п р ед л о ж ен и е  -  д ан н у ю  р аб о ту  р ек о м ен д о вать  к 
защ ите. К то за  то , чтоб ы  одо б р и ть  д и ссер тац и о н н у ю  р аб о ту  
Омуровой Айны М олдогазиевны н а тем у: Д ен е  тар б и я  б агы ты н д агы  
сту д ен ттер д и н  кеп  и ш м ер д ү ү л ү гү н  ө стү р ү ү н ү н  м ето д и к асы » "  н а  соискани е  
у ч ен о й  степ ен и  к ан д и д ата  п ед аго ги ч еск и х  наук.

Ж о го р к у  ай ты л ган д ар д ы н  н еги зи н д е  б ү тү м  д о б у ш к а  кою лду . “М ак у л ”- 
баары  - 1 8 ,  “к а р ш ы ”-ж ок , “к ал ы с” -ж ок. Б ү тү м  бир  д о б у ш тан  к аб ы л  алы нды .

Омурова Айна М олдогазиевнанын “Д ен е  тар б и я  б агы ты н д агы  
сту д ен ттер д и н  кеп  и ш м ер д ү ү л ү гү н  ө стү р ү ү н ү н  м ето д и к асы »  аттуу  
т ем ад агы  13 .00 .02  - о к у ту у н у н  ж ан а  тар б и я л о о н у н  тео р и ясы  м ен ен
м ето д и касы  (к ы р гы з ти л и ) ад и сти ги  б о ю н ч ап ед аго ги к а  и л и м д ери и и н  
кан д и д аты  о к у м у ш ту у л у к  д ар аж асы н  и зд ен и п  алуу  ү ч ү н  ж азы лган  
д и ссер тац и ял ы к  и ш и н и н  б олгон  тал ку у н у н  н еги зи н д е  ж ы й ы н  )
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темадагы 13.00.02 - окутуунун жана тарбиялоонун теориясы менен
методикасы (кыргыз тили) адистиги боюнча педагогика илимдеринин 
кандидаты окумуштуулук даражасын изденип алуу үчүн жазылган 
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