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NIITUH KAJIIBI MYHO310MOCY

Jucceprauus TEMACBIHBIH AKTYAJAYyJayry. byrkyn  ayiiHenyk
canamaTThIKThl cakToo yioMyHYH (BCCY) maanbimaTel 60roHYa, AyiiHO 0 Tenatut B
(HBV) undexmuscer menen 257 MIJTMOH ajiaM >KaObIpKar, aHbIH KeceneTuHeH 1,3
MUJUTHOH OeiiTan kKaza 00JToH. AKBIPKBI KbUTIApAarkl U3UIA06ep KepcoTkoHaoM, D
renaTUTUHUH BHpPYCyHa Kapuibl aHturenonop HBV xykkan agammapaein 33-47%
aHbIKTaNTaH, 0y 60smK0 MeHeH 120-160 mumvon agamasl Ty3eT [Patel E. U., 2019].
Poccusinbin aiipeiM  aiimaktapsiiga HDAgra antutenonopy Oap OelrantapablH
yiymy HBsSAg-nosutuBayy anampapasii 31% Tty3er. l'ematutr B BupycyHyH
TCHOTUIIMHUH Y4 BapUaHTHIHBIH Tapasiblllibl aHBIKTAJITaH: OUpPAEH caHIa reHOTUIl A
xaHa D (44%), vannapaak C renotunu (12%) tabbuira, omony MeHeH Oupre D3
(86%), D2 (14%), A2 xxana C2 cyOreHOTHNTEepH HACHTU(UKAIMIAHTAaH. TuUIke
0eJyYHYH KXbIibIHTBITEI HBsAgnuu 4 wermsru cyotunun (ayw2, ayw3, adw?2, adr)
KepcoTTy. AkyTusga D BupycyHyH 5k reHOTUIH 0ap sxeHu Taktanasl: 1 (47%) xana
I1 (53%) [Cemenon C. ., 2017], omony menen 6upre HDV BupycynyH [ reHoTHTIMH TE
Ic cyOTunum xe3memmurl, aipeiM U30JISTTap 1¢ jkaHa le KiacTepiepuHUH OPTOCYyHAA
KaWramkaH e3yHue OyTak Ty3reHayry, aix sMu Il reHoTunTuH wu3omdaTrTapel 2b
cyOTHUnMHE TaaHIbIK O00nroHayry anbikTaiasl [CemenoB C. U., 2020]. Keipreizcran
MEHEH 4YeKTelIKeH eoJkenepAyH uumHeH Kazakcranga (91,3%), Tamxukucranna
(94,1%) xana O30ekctanga (87%) B Bupycynyn D reHotumnu OachIMIyyJIyK
KbLUTaapbiH aHanu3 kepre3ay [Kato H. etal., 2002, Khan A. etal., 2008]. Ka3zakcranapix
u3niaeenepyHne D BUpPyCyHyH OMpHHYM T€HOTHIM KaHa TaObuiran [AO»kamapoa
b. C., 2020]. HBV/HDV BupycTapsIH )XyKTypraH ajaMaapablH KOIm4yJayry, OOpyHYH
Ooenrmwiepu  adblk  OaiikanmOaraHJIbIKTaH, Japbeirepiepre OOPYHYH  ©OHYKKOH
CTaAVsUTApbIHIA KalpblIaT, OMIOHY MEHEH Oupre OmiamHOereH xyryy Oymarbl Oomyr
xype Oepurier [Aoaypaxmanos . T., 2019, Vincent T. L., 2020, Albert Do, 2020].
Kupemecu genemayy enkemnepse, apbikua Asusiia, Agpukana kanHa AMEpHUKaHBIH
alipbIM SKEPrHJIMKTYY >XKamaaTTtapeiHna eHekeT HBV uH(peKUHMsICHIHBIH XYTy 00p
ooinon kanyyna [BCCY, 2018]. B xana C eHeKeT renatuTTepruHe CAJbIITHIPrania
OODYHYH  CaJMakTyy TypAe eTyn, OOOpAyH JE€KOMIEHCAIMAIChl  >KaHa
renaToUeUTIOISPAbIK KapIIMHOMACBIHBIH ©0pYYY KOPKYHYYYy >KOropy OOJroHAyryHa
OailylaHBIITYy JelibTa areHTTyy B eHeKkeT remaTuTH MeHEeH >KaOblpKaraH
oeiranTapbiH ONyTTYy OenyryHae (27-82%) oopy Huppo3 CTausChIHAAa aHBIKTAITaH
[Romeo R., 2009]. I'ematuTt »aHa aHbIH KECEIIETUHEH KEJIUII YbIKKaH 000p IUPPO3YH
JTapbUIOOZ0 BHUPYCKAa KapIibl TEPANHMsSHBIH HATHIHKATYYJIyryHa OalIaHBIITYY
CYpOOJIOPJIOH THIIIIKAPKI, OUp KaTap OJIyTTYy KolllyM4a Keireinep 6ap. bupunuuzes,
IKOHOMUKAJIBIK )KaKTaH OHYKKOH OJIKOJIOp YUYH Jarsl, Oy Oertantap sl JapbUIOOHYH
Oaacel ©Te Koropy, srepae Ou3 EBpomaga kaObUl anblHraH 3amaHOar AapbLIoo
PEKMMUH KOJIOHO TypraH OOJICOK, aHaa Oup raHa BUPYCKa KapIIbl Japbl-T1apMEKTEp
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yuyH xbuibia 40-50 000 AKII nonnmapeiHa velinH akya tanan keutbiHat [Chang T.,
2014, Florian A., 2017].

Keipres Pecniyonukaceinna (KP) nenpra areHTTYY B renaTuTHHUH KeMreyHyH
aKTyaJIyyJIyTy OH JKbUIAam caktaibin keneT [Tobokanosa C. T., 2004]. Byn yboaksit
apaJIbITBIH/IA JIENIbTa areHTTYY B ©HOKOT reNaTUTUHHUH KIMHUKAIBIK KOPYHYLITOPYH
msungeere OareiTTaniran [Cypanbaesa . C., 2012, Anap6aesa XK. A. 2017], xana
OIIOHJION 35i¢ B rematutuHuH BUpycy D reHOTUNHMHE TaaHABIK KEHHH aHBIKTaraH
WIMMHUHN uiTep xypry3yireH [3auposa ['. M., 2017]. PecnnyOnukana kaObut ajibIHTaH
NapeHTEePaIAblK BUPYCTYK TENaTUTTEPAN KO36MeJee CUCTEMAachblHa bUIAMBIK,
oelirantapapiH kenuynyryHe «B remarutunun BupycyH (HBV) amem xypyyuy»
JMArHo3y KOIOJIYII, ajap TOJIYK MEJUUMHANBIK jKapJaM ajg0araHJblKTaH Kell ydypia
O0OpAYH IUPPO3 KaHA/’KE parbl OOPUYTrOHAOH KUMUH KaHa oopycy Oap 3KEeHUH
ownumkeH. PecnyOnukanblH aiimarbiHaa tapainran HBV BupycyHyH cyotuntepun
xaHa HDV BupycyHyH reHOTHNTEpUH YeUMEeere, BUPYC MyTalUsIapblH TAKTOOTO
OareITTajraH M3WIEOJIOPAYH JKOKTYTY, BUPYCTYH TE€HOTHIIMHE >KaHa BUPYCTYH
KJIMHUKAJIBIK )KaKTaH MaaHWIYy MyTalHsUIapblHa Kapalia JebTa areHTTYy B eHokeT
TeNaTUTUHUH KIWHUKAIBIK arbIMbl W3WIJACHOCTEHU, SIUIEMUONOTHSIIBIK KO360MOT
CHUCTEMACBhIH JKaKIIBIPTYy TajaObl jKaHa JeNbTa areHTTyy B renaTUTUHUH KYTY
aHBIKTAaJIa 3JICKTUTH JTUCCEPTALUSHBIH TEMAChIH TaHA00T0 HETU3 001y .

JluccepTauMsiHbIH ~ TEMACBIHbIH, HMPM  MJIMMHH  NIpOrpamMmaJap
(m0s1000pJIOP) sKaHA HEru3srn WIMMHI-U3WI160 HUIINTEPH MeHeH O0JIroH
OailianbIbL. J(uccepranusibik uill, CanamMaTThIK CAKTO0 MUHUCTPUIUTHHUH (CCM)
Nel183 Oyiipyry menen 11.06.2011 k. Gexkutunren «Koipreiz PecnyOnukachiHaarsi
BupycTyk renaruttep (2011-2015)» ynyrryk mporpammachinbiH xxaHa CCM Ne431
oyiipyry MeneH 22.05.2017 x. Gexkutunred «Keiprei3 PecrnyOiaukaceiHna BUPYCTYK
renaTUTKE  Kapmiel — Kypemryy — crpareruscel, 2017-2022  xok.»  0arsittyy
IPOrpaMMAaChIHbIH AJIKATbIH/1a aTKAPbUIBI.

N3unpeenyn  makcarbl:  KO3roryuTyH — MOJIEKYJISPABIK-T€HETUKAIBIK
©3reUeITyTYH, MUJAEMHUOJOTUIIBIK TPOLIECCTH KaHa YTyl WH(EKIUSIHBIH yUypIarsl
KIIMHUKAIBIK-TA00PaTOPUSATIBIK ~ MYHO3JOMOJIOPYH  HM3WIJIOOHYH  HETHU3UHJIC
AMUAEMUSIIBIK JKaHa KJIMHUKAIBIK KO36MOJIAYH calaTblH KOTOPYJaTyy KOy MEHEH
Keipreiz Pecniybnukacsinga D renaTUT ooOpyCyHyH SKOHOMUKAJIBIK KaHa COLUAIIbIK
KYTYH a3auTyy.

N3niane6HyH MIJIIeTTEpPH:

1. Keipreiz PeciyOnmkacbinbiH aliMarsiaa Tapairat renatut B (HBV) xana D
(HDV) BupycTapblHbIH MOJIEKYJISPABIK-TE€HETUKAIBIK MYHO3/IOMOJIOPYH UIHKTOO.

2. JlenbTa areHTyy aHa areHTCH3 Kypd jkaHa ©HeKeT B remaTUTUHUH
AIUJEMUOJIOTHSIIBIK KO36MOJIJ106 CUCTEMAChIHBIH MaaJbIMaTTAPbIH KbIHBICHIHA JKaHa
JKall KyparblHa jKapaila Tajagoo.



3. lenpTa  areHTTYy Kypd B TemaruTmHMH ~ KOWH(QEKIHMS ~ JKaHa
cynepuHdeKusIChbIiHA YaJIbIKKaH oeiTanTapabIH KJIMHUKAJIBIK KaHa
71a00paTOPHUSIIBIK ©3repYYIOPYHYH MYHO3YH U3UII06.

4. Kosrory4rapJiplH TE€HOTHUIIMHE JKapaiia, JelbTa areHTTYy oHekeT B
TeMaTUTUHUH KIMHUKAJIBIK JKaHa J1a00paTOpHUsIIBIK ©3reueyKTOPYH aHBIKTOO >KaHa
OTKOPYJITOH BUPYCKa KapIibl AAPbUIOOHYH 3(PPEKTUBAYYIYTYH 6aanoo.

5. JlenbTa areHTYy »aHa areHTCH3 Kypd >kKaHa ©eHOKeT B rematuThWHEH Keiaun
YBIKKAH MOTCHIUAJITYY OMYP/IYH KOTOTKOH KbUIIaphIH kKaHa 000p 00pyIapbIHbIH ACH
COOJIYKTYH MYMKYHYYJIYTYHYH YEKTEIUIINHE TUUTU3TeH TAACUPHUH TaJ100.

6. Jenpta areHTyy JkaHa areHTcu3 B rematutm MeHeH kaObIpKaraH
oeiTanTapAbl 1apbUIOOro capnTajiraH (PUHAHCHUIBIK YbITBIMIAPABI U3UJI06 kaHa D
TEeNaTUTUHUH ajblH anyyJa B renaTUTUHE Kapilibl BaKIMHAHBIH AKOHOMUKAJIBIK
HaTBIKANyyIyryH 6aanoo.

AJIBIHTaH KBIHBIHTBIKTAPABIH WINMHUI KAHBIYBLIBITbI:

1. Koipreiz PecnyOnukacbiHaa OUPUHYM KOJTY MOJIEKYISPIbIK-T€HETUKAIBIK
U3UWII06 KO0y MeHeH renatut B BupycynyH D renotununus cy6tuntepu (HBV-D1,
HBV-D2, HBV-D3) xana D Bupycynyn renoruntepu (HDV-1 xama HDV-2)
anpiktanael; HDV jxama HBVHBIH Mypma Oenarucus ImTaMMaapbl  TaOBLIBII,
GenBankka kupru3wiay; BakIiHa aH KWHMMHKA UIMMYHHATETKE KapabacTaH BUPYCTYH
kebeitynryHe MyMKYHAYK OepreH (47%), OOopAyH HHPPO3YHYH >XaHAa ParbIHBIH
OHYTyIIYHO mapT Ty3reH (47%) ’kaHa BUpPYyCKa Kaplibl JapbUIOOTO KOJJOHYJITaH
HYKJIC3WIJICPIMH aHAJIOTJAOPYHAa TYPYKTYyJlyK dakeipran (6%) BupycrapIbiH
KJIMHUKAJIBIK JKaKTaH MaaHWIYy MYTalMsIChl TeKIIepwireH aaamaapaan 27,5%
TaOBUIIBL.

2. HBsAg-no3utuBayy agamaapasiH 45% renatut D BUPYCYH KyKTyprasl,
aNapJpIH apachblHIa dpKEKTep 0achIMIYYIyK KblIaapbl OUPUHYM KOy OCITUIICHIH.
JlenpTa areHTyy ’aHa areHTCH3 Kypu jKaHa ©HOKeT B remaTUTUHHUH KeCEeNeTUHEH
KEJIUN YbIKKAaH ©JIYMJIYH KOpPCOTKYUYHYH KOropyiamibl TakTaiasl. Kezemen
cucremacsl «I['enatut B Bupycyn (HBV) anbin xypyyuynepay» «OHekeT renatut By»
KaTapsl KaTrToo xaHa «B, D, C rematuTuHuH HaThIKACKIHAA 600p mUppo3y», «B, D,
C renaTuTTepMHUH HaThIMXKackiHAa renaroueuttoisapasik pak (I'IK)» yuypmapbein
MamiiekeTTUK Nel oTueTTyk (hopMachiHa CO3CY3 KOIIYY YeHUMU MEHEH OPKYHIOTYJITY.

3. Keipreiz PecnyOnukackiHa 4YOHIOPAYH »KaHa OangapAblH Kypd JelibTa
MH(PEKIMACHIHBIH KIMHUKAIBIK OCNTUIEpHU KaHa J1a00opaTOPHUSIIBIK KOPCOTKYUYTOPY
OMPUHYM KOJTY CYPOTTOJIAY: YOH afgamaapaa KOMH(EKIUs )KaHa CynnepruH EeKIIUSHbIH
CaJIBIITBIPMA CaJIMarbl I3PIMK OupAeit O0JroH, aja sMu OannapAblH KOmuyJyTyYHIe
00p akbI0anaa ©TKeH kouH(pekuus OaikanraH. YoH agampapia UHQEKUUSHBIH 00D
TYpY KoMH(pEKIusra Kaparaajaa cynepuH(eKinsia 5Ku 3¢e KO Ke3/ICIIKEH.

3. Onkene OUPUHYM KOy IeNIbTa areHTTYY OHOKOT B rematutu MeHeH oopyraH
oeitranirapaein HBV  cyOtunTepu sxana HDV reHoTuntTepuHuH aiKaabIIIBIHBIH



caJIBIITBIPMA TAJA00CY XKYPry3yiaay. OOpyHyH KblilJla ©HYKKOH OacKbIubl - O0OpIyH
muppo3y  (25%), parer (8,3%) okaHa BHPYCTYH KIMHHKAJIBIK MaaHHCH Oap
MyTallUsUTapbIHBIH  Ke3aemuiu MeHeH MyHesnenreH HBV-D1 menen HDV-1
aiikaneiibl OedtantapabiH 69% ke3aemiked. [lenbra areHTTYY oHekeT B remarurtu
64% Oeiitanta aktuBnyy (opmana kesnmemun, HDV PHKanwsin Ouiiuk BupycTyk
KYKTOMY, KaH YIOY CHCTEMAachlHBIH J>KaHa O0OpIyH OeJIOK-CHHTETHKAJIBIK
KOHIOMYHYH Haudapiamibl, 000pIyH IUPPO3YHYH Oalka KIWHUKA-TaOopaTOpIyK-
WHCTPYMEHTAJJBIK ~ TAaCTBIKTOOWY  Oenrmiepucus, Quodpoanacrorpadust xaHa
bubpo3nyH ceBopoTKanbik TecTUHUH (APRI xana FIB-4) XKblApIHTHITEI OOIOHUYA
O0OP/IyH THITBI3ABITBIHBIH KOTOPY OOIYIly MEHEH MYHO3/16J111Y.

4. bupuHuM XOny JenbTa areHTyy jKaHa areHTCH3 Kypd XaHa ©oHeKeT B
TeNaTUTUHUH KECETIETUHEH KEJIUI YbIKKaH 0JyMIYH KOOOUYIIIYHOH YyJiaM, COIUATIbIK
00p KYTY TAaCTBIKTAJAbl, MOTEHIHAIYY oMYPAYH *KOTroTKOH 3800 xputbiHBIH 34%
JeNbTa areHTTyy B renatutu MeHeH OailylaHbIITyy OOJNTOH. AKBIPKBI 5 KblIga 600p
OOpYJapbIHAH KEJIUI YBIKKAH KaJIlbl MaWbINTBHIKTBIH 8.40/, . nen 13.00/,,,, 4elnH
KeTepyireHy Oalkaiabl (THemenyyiyryHe skapama 2013 x. >xana 2019 x.) xaHa
KOTOPKY Japakajarsl MaubeImThIThl (1 skaHa 2-TonTory maiisinrap) 6ap agamaapIbH
yayiry 0ackiMayyayk Kbuiasl (89%).

5. MaTemaTuKaIbIK MOJIETI06 jkaHa 005KOMOJII00 METOAYH KOJIIOHYT, TeNaTUT
B Menen oopyran 6up OeiiTanka KETKEH YbITBIMIBIH 0aachkl aHbIKTabI (5600 com),
Keipreiz  PecnyOnukachlHBIH OKMOTYHO Kapamrtyy Muinertyy MeauiMHaIbIK
KamchI3aauabipyy houny (MMK®) Tapabsinan renatut B ra xapuisl amzaeere 11,4
MUJUTMOH COM caphTalia TypraH 00JICo, JeibTa areHTYY JKaHa areHTcu3 B Kypd skana
OHOKOT renaTUTH MeHeH oopyran 7391 OedtanTsl JapbLIoO YYYyH YbITBIIITAITaH
MaMJIEKeTTUK KapaxarTtbiH 41,1 MWIIMOH COMyH YHOMIOCO O00JI0 TypraHbl
00KOMOJIIOHTY.

AJIBIHTaH KbIHBIHTBHIKTAPABIH MpPaKTHKAJbIK Maanucu. HBV-D1/HDV-1
allkaJplllIKaHAa JAPTTBIH OOp akbl0anaa eTylly, LHUPPO3AYH kKaHa O0Op parbHbIH
OHYTYIIYHO ©0eyire TY3reH, AapbliaHyyra peakluusHbIH ToMeHAyry skaHa BI'Bra
KapIlbl SMJICJITEHUHE KapadacTaH 00pyIl KaJlyy MYMKYHIYTYH KaMThITaH KIMHUKAJIBIK
JKaKTaH MaaHWIYY MyTalusjiapbl KOHYHIO MaajlbIMaTThl ACKE alyy MPaKTUKAIbIK
napblrepiepre JieiabTa areHTTyy B rematutu MeHeH oopyraH ajgamjapra camnartyy
MEUIMHAIBIK JKapJambl YIOITYpyyra MyMKYHIYK Oeper.

Koipreiz PecnyOnukacbiapin CanamMaTThlK CAKTOO MUHUCTPUIMTUHUH No524
oyiipyry 20.07.2018-x. Oexutunren «Koipreiz PecmyOnukaceiHa BUPYCTYK
renaTUTTEPIU SHIEMHUOJIOTHSIIBIK KO30MOJIJ1060 O0I0OHYA KOIIOHMOY, MEIUITUHAIBIK
KbI3MATKEPJIEPre OO0pYJIyyJiapAbl aKTUBIYY TaOyy OOOHYa uapanapjbl, OamiTankbl
(maHpexmms >kykmaraH amamaapaa BI'Bra xapmbsl sMaee TapTuOW), SKHHYA
napakajaarsl (JejbTa areHTyy >KaHa areHTCU3 eHOeKeT B rematuth MEHEH oopyraH
anamaapaa OOOpIyH LUPPO3YHYH >KaHA parblHbIH OHYTYIIYH aJJIbIH alyy) jKaHa



YUYHUY Japaxanaarsl npoduiakTukanbl (000pIyH HIUPPO3Y KaHA parbl MEHEH 0OpyTraH
azaMjapra oKalioo canaThlH JKaHa MNaJUTMAaTUBIUK KOJJIOO KOepCceTyy Y4YH
aJUCTEIITUPWITEH KapAaM/ibl YIOIITYPYY) Ky4eTyyre MYMKYHIYK OepeT.

«T'ematut B Bupycyn (HBV) anbm xypyydy» JWarHo3yH S>KOIOM cailyy,
Oeiiranrapra «OHekeT TrTematur B» MeHeH kaOblpkaraH ajaaM KaTapblHJa
MEJUIMHAIBIK aJIUCTUH CUCTEMAJBIK TYPAOTY KO360MeJYHIe O00Jayyra MYMKYHIYK
oepet. Umrenumn ubirein Keipreiz Pecriyomukaceiasin CCM Ne4?2 Gyiipyry 17.01.2017-
k. Oexutmired «B, C xana D BUPYCTYK renaTUTTEPUH JUATHOCTUKAIIOO, AAPHLIOO
KaHa aJJIBIH adyy» KIWHUKAIBIK MPOTOKOJY MPAKTUKAIBIK JOKTypJap TapaObIHAH
OeifTanTapra 3pTe AMarHo3 KOWyra kaHa aJuCTEIITUPWITEH KapaM/ibl 63 yOareiHaa
VIOIITYPYyYyra MyMKYHUYJIYK O€peT.

JlenbTa areHTyy ’KaHa areHTCU3 Kypd *aHa OHOKOT B renaTUTUHUH COIUAIIbIK-
DKOHOMMKAJIBIK XKYry, 4YonHmopay HBVre kapumbl 5MI06HYH 3SKOHOMHMKAJIBIK
HATBIMKATYYJyTyH  0aajgoo, calaMaTThIKTBl ~ CAaKTOOHYH  YIOHITYPYYy4yJaphbl
napeHTepaAblK BUPYCTYK reaTUT MEHEH KYPOIIYYHYH SKOHOMUKAJIBIK HAThIIDKAITYY
CTpATeTUsIAPbIH UIITEI YbITYYCYH/Ia, OLIOHI0M 3J71€ UMMYHU3ALMSIHBI KapP>KbUIOOHYH
MaKcaTKa bUIAUBIKTYYIYTyH HETU3/I06CYH/1® KOJIIOHO aJiar.

AJIBIHI'aH KbIUBIHTBIKTAPABIH J3KOHOMHUKAJIBIK MaaHUCH. B remartutune
KapIibl 3MI00HYH SKOHOMUKAJIBIK YbITBIMAAPBIH dKaHa APThIKYbUIBIKTAPBIH TaN 100, 11,4
MUJUIMOH COMJIy BaKI[MHAIMSITa YbITBIMAOO MEHEH, YHeMjelreH 41,1 MUUIMOH com
OIOPKETTUK Kapa)xaTThl CATAMATTHIKTHI CAKTOO CHCTEMAChiHA Kalipa WHBECTHIIMSUIAIL,
BUPYC T'€MATUTHUH aHBIKTOOTO JKaHa JAPbLUIOOro OarbITTaca 00JI00pyH KOPCOTTY.

JuccepTauMsiHbIH KOProoro KUPru3ujreH Heru3ru x000J10py:

1. Keiprescranga renatuT B BupyCyHyH D TeHOTHUNMHMH CyOTHUOTEPUHUH
(HBV-D1, HBV-D2, HBV-D3) xana D BupycynyHn renoruntepuaua (HDV-1 xana
HDV-2) ap xanHpmaii alkajbIlibl JIeJIbTa areHTTYy B TenaTUTHHUH KIWHUKAJIBIK
arbIMbIHA Taacup ATET. BU3IuH e1ke1e OUPUHYM KOy TAaKTaJIbII, 3J1 apanblk GenBank
MaajgbiMaT 0a3acblHA KUPreH IITaMMaap, ©JKeJae CTPYKTypachl ©3repreH
BUPYCTAP/bIH 0ap IKEHIUTHH KopcoToT. [ enatut B BUpycyHyH KIMHUKAJIBIK KaKTaH
MaaHWJIYY MyTanusichl B rematutrHe Kapiibl SMaeere KapadacTaH, perTUKaIUsHbIH
TypyKTyy OOJyIIyHa e0eJre Ty3eT, BUPYCTy Ta0yyra oj 0epOeiT, BUpycKa KapIbl
TEpaNusSHbIH HATBINKATYYJIyTYH TOMOHIOTOT >XaHa TeNaTUTTUH O0Op LUPpO3yHa
’KaHa parbiHa ©TYIIYHO IIapT TY36T.

2. HBsAg-no3utuBayy agamaapiblH A3pAUK xapbIMbiH (45%) D rematut
BUPYCY MEHEH XaObIpKaraHjap TYy3yI, KeOYHU® JPKEKTep Ke3IelIdIPH, IeibTa
are’Tyy jkKaHa areHTCU3 Kypu KaHa ©HeKeT B remartuTMHHH KECENeTUHEH OJIYMIe
nyymap 0oilyy  JIEHID2JIMHUH  Koropyjiamibl,»lenatutr B BupycyH  anbin
xypyyuyiaepayH (HBV)» «Oueker rematutr B» kaTapsl KaTToO jKaHa MUJIJICTTYY
typae «B, D, C rematuTuHMH HaThIKAachiHAa O0OpayH 1upposy», «B, D, C
TFeNaTUTUHUH HaThlikackiHAa renatouesunoispabik pak (I'TIK)» Nel mamnexerTtux



OTUETTYK (OpMachlHa KHUPTH3YY MEHEH SIMHIHAI30pP CHCTEMAChlH OPKYHIOTYYHY
Tajan KblIraH.

3. KbIpreizcranga nenpTa areHTTyy Kypd B rematutunun 55% opTto oopiykra
oTkeH KouH(pekuus ¢dopmacel, anm 3Mu 45% - 2K 3ce 00p akKbldanja OTKOH
cynepuH(exuus Typy MEHEeH MyHe3denay. bammapna, kemuyinyk ydypiapaa, oop
akpIOaIaa ©TKOH KOMH(EKIHsA Oalikai Ibl.

4. Jlenpra arecHTTYy oHekeT B remarmtmame HBV-D1/HDV-1 alikanbib
yctoMayk Kbutblll (69%), Goopayn mupposyHa (25%) xana parbiHa (8,3%) Te3
erymryHe ainein kener. Celipek ke3gemyyay HBV-D1/HDV-2 xana HBV-D1/HDV-3
(30%) alikanblTapbl OOPYHYH >KEHUII arbiIMbl MEHEH MYHO3/10J10T. JlebTa areHTTyY
eHokeT B rematutu keOyHue (64%) axkTuBayy (opmaga eTyIl, KIMHHUKANIbIK,
71a00paTOPUAIIBIK J)KaHa HHCTPYMEHTAIABIK ©3ropYYJIepre ayymap 00JoT.

5. Onymayn  kebeiymry, 00Op  OOpyJapblHBIH  TaacMpH  acThIHAA
MaHBIITYYIYKTYH )KOTOpPYJIalllbl, TOTCHIIMAIIBIK O©MYP/IyH JKOTOTYJITaH KbLIAapbIHbIH
(3800 >kbLT) )KOTOPKY JEHIIIJIUH HETU3IEHT dKaHa OOPYHYH COIIMAIIIBIK )KYTYHYH OJIKO
Y4YH YOH MAaaHUCHUH aHBIKTAMT.

6. MaTemaTuKaIbIK MOJAEI06 XaHa 00KOMOJJI00 KOPCOTKOHIOU, MAMIIEKET
(®OMC) yonmopro B remaTuTuHe Kapiibl 3MAO6OHY KOJIAOCO, OJIKO® Kap KbUIBIK
pecypcTapabl IM1e6re KyMIlIaraH akyaChblHaH TOPT 3C€ KON YHOM/IOH anaT 3Jie.

N3neHyyuyyHYH KeKe CaJbIMbl. ABTOP SMUIEMHUOJIOTHSUIBIK, KIMHUKAJBIK,
7a00paTOpUSAIBIK  JKaHA  ONEPATUBIMK MaTepUaTAapAbl  YOTYITYH, ajap.bl
CTAaTUCTUKAJIBIK KAKTaH WINTEN YbITHII, ajJbIHTAH HATBHIMDKAIAPAbl aHATM3/CAH JKaHa
Ka3Ibl.

N3u1100 KbIHBIHTBIKTAPBIHBIH anpodanusichbl. J(MccepTanusHbIH HETH3TH
#K000J10py 28 MIOJIb - TeNaTUT MEHEH KYPOIIYYHYH 371 apajiblk KyHyHe apHairan Kapa-
Ko (2015 x.), Tamac (2015 x.), batken (2016 3k.), Om (2017 x.), Hapbia (2018 3k.) sxaHa
Toxmoxk (2019 x.) maapnapbiHa 6TKOH HIMMHUH-TIPAKTUKAIBIK KOH(GEPSHIUIIAPbIH/IA,
«bopbopayk A3ust TacTPOIHTEPOJIOTHSIBIK JKyMabirbi-2017» koHrpeccunae (AnMarhl
1., 2017 x.) mpodeccop I'. I'. KyTToikyxanoBaHbH 70 KbUIABITHIHA aPHAITAH 3JT APAITBIK
KaTBIITYyCYy MEHEH OTKOH PECIyOIMKAIBIK WINMHA-TIPAKTUKAIIBIK KOH(MEPEHIUICHIHIA
(Ammarer 1., 2019 k.) xaHa POCCHSIHBIH MMMYHOJIOTZIOp WJIMMHIA KOOMYHYH 1-mI
carap/arsl WIMMHR-TIPAKTHKAIBIK MeKTen-KoHpepeHmschiHaa (bumkek ., 2020 x.)
KapaJIblll, TAJIKYYJIaHTaH.

JluccepTalMSIHbIH KbIABIHTBIKTAPBIHBIH 0ACBUIBIN YbITYYCYHYH TOJYK
YarbLUIABIPBLIYYCY. JKabIChIHAH TUCCEPTANMSIHBIH TeMAachl 00r0HYa 15 HIuMuiA Ui
Koipreiz PecryOinkachIHbIH KOTOPKY aTTECTAIUSIIBIK KOMUCCHUSICHI CYHYIII KbUITaH
OachuIMajap/a JKapblsulaHraH, aHblH nuuHeH 4 - Scopus, 1 - Web of Science, 10 -
PUHII nnnekcrerex xxypHanaapaa )KapblK KOPreH.

JluccepTauMsIHBIH CTPYKTYpPachl :KaHa KeoJoeMy. JluccepTanusuiblk Wil
KoMIbloTepiuK TekcTTuH 290 OaparbiHga OasHanbin (OMOMMOTpadUsIIBIK TH3ME



KaHa THPKEME 3CKe albiHOaranaa 256 6apakra), CHMBOJIOPAYH )KaHa TEPMUHIEPANH
TU3MECHHEH, KUPHUII CO3/I0H, anabuil OasHIaMagaH, MaTepuasjap kKaHa W3WJIIe0
BIKMaJIapbIHAH, ©3/1YK H3WII00HYH KbIHBIHTHITBI KaHa aJIap bl TAJIKYYJI00CcyHaH (Oer
0eJIyK), KOPYTYHIY >KaHa NpPaKTUKAJIBIK CyHYyIITapJaH TypaT. AJIaOusTTap/IbIH
oubmuorpadusanbik kepcoTkyuy 240 OynakThl KAMTBIAT, IMTeK 53 cypet, 62 Tabnuna
MEHEH CYpPOTTOJITOH.

JAUCCEPTAIMAHBIH HEI'M3I'M MASMYHY

JluccepTauMsIHbIH ~ KHUPHUII  CO3YHAO®  JIUCCEPTAIUSHBIH  TEMAaChIHbIH
AKTYAJIIyYyJIyTy, W3WIIOOHYH 3apbUIABITBIHBIH HETU3EMECH, MAKCaThl, MAcCEJeCH,
WIMMHUHN JKaHBUIBITBI, aJIbIHTAH HAThIMKaJapIbIH MPAKTUKAJIBIK KaHA SKOHOMUKAJIBIK
MAaHUCH, JUCCEPTALMSIHBIH KOProoro ajiblll YbhITyydyy HETU3ru K000Jopy,
TaJanKepANH JKeKe CalbIMbl, U3WIAOOHYH JKbINBIHTHIKTAPHI OassHIaNTaH HIll-yapasap,
OacbUIMaap/blH CaHbl, AUCCEPTALMSHBIH TY3YIYLIY XKaHa KeJIeMY YarblIAbIPbUIraH.

1-66aym «Anadusitrapra cepen: BUpyctyk D rematur (menbra arentyy B)
npoodaeMacbIHbIH 3aMaHO0an acnmekTujepu». Pubmed, Kokpan kuTenkaHachIHBIH,
elibrary.ru xana Keipreiz PecnyOmukaceiipin A. OCMOHOB aTBIHAArBl YIYTTYK
KUTETKAaHAChIHAH YbIKKAaH WJIUMUNA OachlIManap/blH HaTblKalapblHA CaJIbIHTaH
cepen aHa TaJJA0O0CYH YarbULAbIpran y4 OesiykueaeH TypaT. bupunum Oenykuene
BUPYCKa Kaplllbl Mpenaparrapibl UIITEN YbI'YYy CTPATErMsIChIHBIH HETU3UH TY3T6H
JeNnbTa areHTyy B renatuTHHUH 3THONMATOTeHE3W >KOHYHA® 3aMaHOall >KaHbLJIaHTaH
MaajbIMaTTap Keatupuired. OmoHA0M 3J1e TyiiHe1ery 3aMmaH0an MU IeMUOJIOT SUTBIK
KbIpAaanabl KamTbiln, HBsAg-no3utuBayy agamaapabiH apacklHaa JAe€bTa areHTyy B
reMaTUTUHUH Xai bbbl 5% nan 40% ra 4yeiinH keOereHAyryH kepcoToT. OopyHYH
KJIMHUKO-JTA00paTOPUSUIBIK ©3reUYeIYKTOpY, KIMHUKAIBIK N3WIAO6JIepAYH ap KaHaan
ATaNTaphl, )KaHbl ITUOTPONTYK MpenapaTTapAblH MYHO316MeJIepY KOHYHe 3aMaHOar
KO3 Kapamrap SKUHYM OesyKyere KUPTH3WIreH. YuyH4dy Oenykuene, Koipre3
PecnyOnukachIHBIH JebTa areHTyy B rematutune OarsITTanraH M3WiIeeiep >kKaHa
aNapJpIH HAThIMKaJIaphl )KOHYH/16 MaajabIMaT OEpPHUIITEH.

2-00ayM  «M3MII66HYH MaTepHaIapbl KaHA  BIKMAJapbD»  aJIThHI
OenykueneH Typat. benymayH OambiHia 00bekT, npeameT xaHa 14.01.09 - xyryumryy
oopysap >xaHa 14.02.02 - snuaeMuONIOrUs UIMMUNA aAUCTUKTEPUHUH MACTIOPTYHA
BUTAMBIK M3WIIIOOHYH aliMarsl )KOHYH]16 MaalbIMaT OCpUIITeH.

H3unnee oobekTucn: aensta areutyy (I'D) sxana arentcus (I'B) kypu skaHa
OHOKOT B BHPYCTYyK renaTUT MEHEH OOpYTraH ajamjiap; >kaObIpKaraHJIbIK, MalbITHIK
’KaHa eJIyM yUypiapblH KaTTara OT4EeTTYK (popMaapsl.

N3nianeenyH npeameru: Kypy xaHa eHekeT I'D »ana ['BHBIH 3THOJIOTUSIIBIK
MYHO3/I0MOJIOPYH >KaHa SMUAEMUOJOTHIIBIK KOPCOTKYUTOPYH: KaObIPKaraH IbIKThI
KAl KypaK >KaHa JKbIHBICBIHA Kapallla, MalbIIThIK, 6JYM YUypJapblH O6yIITYPYYHY
TaJ100 KOy MEHEH M3WIJee KaHa TAKTOO; Kypd kaHa eHekeT ['D KIMHuKabIK-



71a00paTOPUSAIIBIK ©3rOUOTYKTOPYH PETPOCTIEKTHBAYY KaHa MPOCIIEKTUBIYY U3UJII00;
©JIK® YUYH OOPYHYH COITMANJIBIK KaHa YKOHOMHUKAJIBIK JKYT'YH aHBIKTOO.

bupunyu 6enykuede, nenbTa areHTYy *aHa areHTCU3 Kypu B rematutuHuH
OJIKOJIOTY SIHICMHUOJIOTHSIBIK a0alblH H3WIA66e MakcaTeiHaa, 1999-2018-xwuinap
apaneirbigaarel Nel «HbeKuMsIbIK, Mapa3suTapAaslK kaHa HWHQOEKIHMUIBIK SMecC
00pyJiap >KOHYHAO® OTYET» MaMJIEKeTTUK OT4YeTTyynyk ¢opmackinbiH, 2010-2018-
Keutaap apanbirbiHgarel Nel?2 «Oopymap skaHa TpOQUIAKTHKAIBIK KYyMYIITap
XKOHYHII® OT4eT (YH-Oynmesyk MemuiuHa OopOopy, AWCHAHCEP)» OTUYETTYYIYK
(opMachIHBIH MaajbIMaTTapblH TalI00 >KYPry3YJreHIYTY JKOHYHIe MaajbiMar
OepwireH. OayMAyH aHaMu3u YIYyTTYK CTaTUCTUKAJIbIK KOMHUTETTHH «C51-
OIYMJIOpTy KBIHBICHI, JKalll Kyparsl kaHa elyM cebOenTtepu OOIOHYA OONYyIITYpYYy»
otueTtyk QopmacsibiH 2009-2018-xpuinap apanbITbIHAArTEl MaajlbIMaTTapPBIHBIH
HETU3HMHJC XYPry3yiny. boopayH oopycy 6oronua maibin agamaapasia 2009-2018-
KBUIIAp apalibITbIHAa CaHBl AMIEK JKaHa COIMAIABIK KOProo MHUHHUCTPIUTHHHUH
MEUIMHAIBIK COLMAIIBIK AKCIEPTTUK KoMmuccHschiHbIH (MCOK) keTekuncuHuH
pacMmuii x000y apkpulyy anbiHTaH. 2015-2019-xeuigap apaibIrblHAa Kypd KaHa
enokeT I'D sxana I'B meneH oopyran OeilTanTapjpl CTallMOHAPABIK JTapBLIOOTO
capnTajraH KapXbUIBIK  YBITBIMAAp KaMThUITAaH MaaidsiMarT KaT  KeIprei3
PecryOnukachiHbIH OKMOTYHO KapamTyy MUJIACTTYY METUITTHABIK
KamchI3auabipyy houaynadn (MMKO®) anbinras.

Oxunuu  beaykuode PecnyONMKaIblK KIMHUKAIBIK KYTYHITYY OOpyJiap
oopykanaceiaaa (PKXKO) 2000-2018-xbinmap apansirsiaaa «/lenpra arentyy Kypu B
renatut» (DKI') nuarHo3y MeHeH craiuoHapIbIK Jkapjaam ajirad 115 OedTantbiH
KOPCOTKYUYTOPYH KaMTBIWT. J[MarHO3, OOPYHYH y3aKTBITbl 3 aiira 4eluH *aHa Kypd
renaTuTTuH Oenruiiepu Oonron Oeirantapna, HBsAg, remaTuT nenbra BHpPYCYHA
kapibl anTutenosiop (autu HDV), IgM knacceid (0opyHyH OarmTansiiibiHan 1-2 aiira
yelinHku yOakbITTa) *KaHa/xe [1gG (oopyHyH 2-3 ailfibIK apajbITbIHAAa) UMMYHIYK
aHaJIN3 apKbUTYy TACTHIKTAJIJIbI.

«JlenbTa arentyy eneket B remarutu» (DOI') nuarno3y meHen 343 OelTanThiH
MaajbIMAaTTaphl TAIIO0TO anbiHTaH. AnapabiH nauHeH 238 Oeiitan PKIXKOmo 2000-
2018-xpuimapbl  CTalMOHAPABIK JapbUlaHyyJaH oTkeH kaHa 105 Oeiitan -
«TAZIMUP» menuimHanbiK HEHTPUHIE aMOyIaTOPAYK XKapJ/iaM aJiraH.

Huarno3 cneuuukanbik MDA bIKMachkl MEHEH >KYPIY3YJIT6H CEPOJIOTHSIIBIK
mmneenepays (HBsAQ, anti HDV 1gG), HDV PHK, HBV JIHK Bupyctyk xykTemy
- TIIIP ®IKkMachkl MeHEH, TEMATHTTHH aKTUBAYYAYTY - OOOpAyH WINTEITHHUH
OMOXUMUSIIIBIK KOPCOTKYUTOpY OoroHuYa TacThikTanel. Tammanran DOI GeitanTap,
OJIKe/I0 OCKUTWITEH CTaHJIapTKa bUIAMBIK, TEMaTUTTUH AaKTUBAYYJIYTYHO -
rernaTouUuTTEePANH IIUTOIU3UHE JKapalia, TONTOPro O6JYHIOH: «TOMOH» aKTUBAYYJIYK
- AJIT 3 HopMara 4yeluH oropyjiarad yuypaa, «oprouo» - 4 ten 10 Hopmara yeiivH,
«OUNKK» aKTUBAYYIYK - 11 HOpMajaH ambik KOTOPYJITOH/IO aHBIKTAITAH. YIIbTpayH
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W3WIJI06CYHA0 O0OpJyH LHUPPO3YHYH Oenruiiepu Oap OO0JIroH OedTanTap aHaiusre
KUPTU3WITEH JKOK.

Yuynuy 6Genymoe KaHIbl KaHa 3aapaHbl KaNMbl KIMHUKAJIBIK KaHa
OMOXUMUSIIBIK M3WIIO6 YYYH KOJJOHYJTaH bIKManap Kentupwired. Kauabix
JEHKOIUT (POpPMYINIachiH KOJJOHYIT JCENTOOHYH HETU3MHJE, CHEeIU(UKAIBIK 3MEC
peaktuBnyyiaykTyH wunaekcrepu (JIMA, HCIIM, WCIID, HNCHM), ce3renyy
aktuBayynyry (MJICOD, WJIIT') xanma wmaTOKcmkamms (JIMU, AW, POH, UCJIK)
WHJICKCTEpH 3cenTeoo bikMasiapsl dareuiabipeiiran. ACT, AJIT, tpombonutTep kaHa
KAl KypakThl KOJIJIOHYT, WHBA3WBAMK dMEC OOOPAYH THITBHI3ABITHIH TEKIIEPYYIY
tectrep Oosyn sacentenreH APRI sxana FIB-4 scentee pikManapbl KOPCOTYIIIeH.

Topmynuy 6enykueoe OaapIblK OedTanTap H4Y OpraHiapblHbIH YJbTpPayH
m3nngeecyHeH (YYU) erymkeny OenruneHred. boopayH ThIrb3abirsl «Pudpocka,
OpaHius» anmaparblHBIH JKapJaMbl MEHEH oJlueHYyN, GUOpPO3ayH Japakachl
dbubposnacrorpadusiHbIH KBIUBIHTHITBI O00t0oHYa aHbikTadraH METAVIR mikanacer
YKa3bUITaH.

bewunuu 6enym I'D  KO3rorydtapblHbIH — MOJIEKYJISPABIK-TE€HETUKAIIBIK
U3WI06Te KOJJOHYJITaH OOBEKTUJIEPHU >KaHa BbIKMaJapbl XOHYHI® MaaJlbIMATThI
yareuipipatr. DO MeHeH kabbipkaran 64 Oeitran TekmepyyaeH oTkeH. HBV jxana
HDVHbIH Monekyapasik MyHe3nemenepyH n3minee Cankr-IletepOypraarst [Tactep
aThIHAATBl AMUJEMHOJIOTHS KaHAa MUKPOOUOJIOTUS WIMMUN-U3UII06 UHCTUTYTYHIA
(reparacel TorosssH A. A.), 2014-KbUTAbIH 8-ampeluHAC aTairaH MEKeMe MEHEH
Keipreiz PecniyOnukacbinbin CanaMaTThIK CAaKTOO MUHUCTPWIMIUHUH «AJIABIH alyy
MEJIMIIMHAY WIMMUH-eHAYPYIITYK OupukMmecuHuH (MOB) oprocyHaarsl Ty3yJreH
WIMMHKA KBI3MATTAIITBIKTBIH aJKarblHaa Kypry3yires (teparacel Kaceimo O. T.).
WM3unnee «Poccus denepalisiChlHbIH PETMOHIOPYHAATBI, OIOHAON 3¢ ©30eKcTaH,
Koipreizcran, Kazakcran PecnyOnukanapbsiHIarsl MHapeHTEpPaIIbIK  BUPYCTYK
TeNaTUTTUH MOJIEKYJISPABIK-TEHETUKAJIBIK MYHO3[16MOCY» aTTyy ©JIKeJiep apabIK
W3WIeeHYH  KypambiHa  kupreH. «[lacrep  arteipmaret  Cankr-IletepOypr
AMUAEMHUOJIOTUS  JKaHa  MHKPOOWOJIOTHS  WIMMHH-U3UIAO6  WHCTUTYTYHYH»
KEPrWINKTYY ATUKa KOMHUTETUHUH 2014-xbuiapiH 12-mapteingarel Ne3d7 sxaHa
«Annpi anyy menunHa» MOb strka komutetunun 2014-xpuinbiH 20-MaiibiHAATBL
No2 xopytyHycy Oap.

Anmuinubl 661yMO6 aNBIHTAH MaaldbIMATTApAbl AHATU3OOHYH CTaTHCTHKAJIBIK
BIKMAJIapbl KOPCOTYJroH. WM3unmee Kalmbl MNOMYJISIUSHBIH ©7146MY OeNTmiyy
00aTOH10 0aKOO KYPry3YYHYH KOJOMYH (CaHbIH) 3cenTee (hopMyIackiH KOJIOHYTI,
penpe3eHTaTUBIMK MOMYJISIUSHBIH METOy OOIOHYA KYPIY3YIAY.

t*> pgN _ 1,96%x44,9x55,1x3591 34129 151

= = 340
NA? + pqt? 3591x5% + 44,9x55,1x 1,96 99 279

W3unneenyH Hatelikanapsl Epi info 3.8.1 snekTponayk maansiMar Oa3zachiHa
KUPTU3WINII, KOPCOTYJTOH Mporpamma, omoHmoi 3ime Microsoft Excel 2016
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ANEKTPOHIYK TaOIHUIAIapbIH KapAaMbl MEHEH CTATUCTUKAJIBIK aHATIU3 KYPry3YyJay.
PenpesenratuBnuk kara opto (M) >xaHa canbluTeipManyy (P) MaaHWIEPIUH
CTAaHAAPTTHIK KAaTACBIHBIH UYOHAYTY MEHEH aHblkTalraH. KepceTkydyrepayH
allbIpMaYbUIBITBIHBIH HIIEHUMIYYJIYTYH aHBIKTOO Y4YH CTBIOJEHTTHUH «1» TecTuH
’KaHa KaTachl3 MPOTHO3YH BIKTHIMAIIYYIYK KPUTEPUIU - «P» ICEITEI YbITapblUITaH.
NmenuM apaneirel, Koppensuus Kod(p(UUUEHTH, ©ocYy TEMITEpHU, OOpPyHYH
DKOHOMHKAIBIK  JKYTy, TOTCHIHAIAYY JKAIIOOHYH JKOTOTYJTaH  >KbUIIAPhI
SMHUIEMHUOJIOTHA ~ KaHa  OMOCTATUCTHKA  3PEXKENEpPUH  KOJNJOHYYy  MEHEH
ACENTENTENNHIU. Penpe3eHTaTuBANK KaTaHbl dKaHA MHTEHCUBIYY KOPCOTKYUYTOPAYH
UIIEHUM apaJIbITbIH 3CENTOO OHJIANH-KAJIbKYJIATOPAYH KapAaMbl MEHEH KYPTry3YJIay.
3-0enymae «Kpiprbei3 Pecny6amkacbinaa BupycTyk rematut Dubi (D
arentyy BI'B) Moaexkyasipapixk snmaemuosorusickl» DO’ menen oopyran 64
aZlaMJIbIH KaH YJITYCYHJIOTY OOPYHYH KO3TOTY4yH CEKBEH]1060 MEHEH asKTaraH peajayy
yOaKbIT PEKUMUHICTH TOJIUMEPa3IbIK-ubHKbIp peakuus ([TYP) pikmachiH KOIIOHYT
KYPTY3reH MOJIEKYJISPAbIK-TEHETUKANBIK ~ M3WIIOOHYH HaTblKalapbl OEpHIITeH.
Wzunneere anbiHran OedTantap/siH Heru3ru canblH bumikek (31%) xana Om (27%)
1aapiapbiHbiH, omoHmon ae XKaman-Aban (22%) xana Om (18%) obmycrapbiHan
TypryHaapsl Ty3reH. Tamac >xana batkeH oOmyctapeiHan OupjeH Oeiftarm OOJTOH.
Oprouo xamsl 40,8+2,1 6onron 3pkekTep (apaisirsl 19-67 xxamr) 46,9% (30/64), an smu
53,1% asmmap (34/64, oprouo xambl 43,2+2,3, apanpirel 15-71 kamr) Ty3reH.
M3nnneeHyH HaTblibKanapbl aHa anapibl OM3AMH 6JIKe apaliblk W3WIAee TOOYHYH
MY4YeJIOpYHYH Taikyyioocy Scopus, Web of Science »xana PUHI[ TtapaObinan
UJIEKCUPJICHTEH Ky pHAJAap/1a KapblsyIaHTaH TOPT UMM MaKkajJaHblH HETU3UH TY31Y.
3.1 «[eabta areHTyy B renmaTMTMHHH KO3rOry4yyH MOJIEKYJISIPAbIK
IMUIEMHOJIOTUSJIBIK HM3WJIA00» O6JYKYOCYHIe 3amMaHOan H3WIee METOIJA0PYH
KOJIJIOHYY MEHEH 00pY KO3Trory4Tap bl U3WIIO0HYH HAThIMKaIapblH CyHYIITAJbI.
3.1.1. I'ematur B Bupycynyn (HBV) renorunrepm :xaHa cyOoTunrepm.
dunoreHeTHKaNbIK aHAINW3 OaapbIK W3WiIAeHreH Oedtantapaa OpTo A3usija 5H Kell
ke3nemken [Brichler S., 2013] HBV-D renotunus anbikTaasl, 0ya 3auposa I'. M.,
(2017 x.) TapaObiHaH Mypjapaak aJblHTaH MaajbIMaTTapra Jajd KeJeT. YIIyJd 3Jie
yaypaa, Keiprerzcranga HBV-D y4u cyOreHOTHTUHUH TapKaJTaHABIThEl OUPUHYH KOy
TaKTAJIJbl: yUypJaapAbslH *kapbiMbiHaH keOyHae HBV-D1 cy6renotunu (68,8%), ap
oemmHurcuuae D2 (20,3%), an amu onynuycynaa D3 (10,9%) tabsunran. M3ungeere
anbIHTaH OedTanTapabiH apackinaa HBV cyOreHOTUNITEpUHUH Tapasblllibl >KbIHBICTHIK
YaKTaH Ke3 KapaHpicb3 6osron. HBV Gaapabik yu cyOrenotunu buiikek maapeiaaa
kaHa JKanan-Ab6ax obnycyHaa, an smu Om obmycyHaa 1-um »xaHa 3-uy Typiepy
tTaObuirad. barken >xana Tanac aiimakTtapbiHaH KeireH Oelranrtapaa 3-4y JKaHa 2-4u
TYpAIOpY aHBIKTaJITaH, THUEIETYYIYryHe >kapamia. Oul ImmaapblHaH KENTeH KEeTH
oeitrantein  GaapsiHan HBV-D1 cybOrenotunu usikkan. Omion sie  ydypaa,
pecnyONMMKaHBIH ap Kaiickl akMakTtapbiHaH: bumkek, Om >xana XXanam-AOan
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o0JycTapbIHaH KEJITeH MAIMeHTTEP/Ie, TCHETHKAJIBIK KaKTaH okriomt 6oirod HBV-D3
mramMmaapbl karrainrad. JKoropyaa adTeUIraHmap, BHPYCTYH JKallaraH aiMarbiHa
KapabacTaH 3J1 apachblH/Ia aKTUB/YY TapaJbIIIbIH KOPCOTOT.

On apanbik Genbank maanbiMat 0a3zacwinga xairambuiran HBV uzonsrrapse
MeHeH KbIprei3cTanja aHbIKTAIraH BUPYCTAPAbIH MIAMKEITUTUH Tal100/10 OU3INH
u3onsaTTapasiH Monronus, Cynan »xana Keitaiira MyHe31yy yiaTryiaep MEHEH abnaH
okmomtyryH kepcetTTy. Keipreicranapin (KYR31, KYR37, KYR1009, KYR1290)
xana Kazakcrannbin (KAZk3, KAZKk6, KAZK7, KAZk9, KAZKk10,) uzonsarrapsl
KUPreHOnp CyOKIacTepAuH >Kaumbl WH(YEKIUSIBIK OyJIarblOup SKEHW TaKTaJbI
(HYKJICOTUAAMH UACHTTYYJIYTYHYH naibi3bl 99,6%=+0,3). Omonnoit 31ne ©30ekcranaa
anbiktasirad mrammaapra (UZB59, UZB60) oxmom mTamMmMmaap Ja TaObLIraH
(KYR493, KYR599, KYR656, KYR850). Byn sxamaran aiimakaie sMec, ©JIKOI0H
Jarbl K63 KapaHbICh3 OOJITOH, OOPYHYH Tapoo >KOJA0PY 0ap SKEHIUTUH TaCTHIKTAMT.
Bupycrapabin  Oup TapanTyy, OIIOHIOM »3j€ Y4 pecnyOJIuMKaHbIH OpTOCYyHIa
«anMairyy» pekxUMHUHIEC IKAWBUIBIIIBIHBIH MYMKYHYYJIYTYH YOH OOJTOHAYTY
AMUAEMHUOJIOTIOPIYH JKaHa BUPYCOJIOTIOPIYH OJIKOJIOp apalibik TOOYHYH KaThIIIyyCy
MEHEH AMUAEMHUOJIOTHSIIBIK UITUKTOO KYPry3YYCYH Taiam KbUIaT.

3.1.2. «Tematutr B BHPYCYHYH KJIMHMKAJBIK JKAKTaH MaaHHJIYY
myTanusicel». beitantapae 26,5% (17/64) HBV myTtanmsicel aHbIKTaNraH, aHbIH
WYMHEH Oup ke Omp Hede (QyHKIMsITa Taacup ATYY4dy €SCape-MyTarusChl: BUPYCTY
tabyyra xon Oepberen (R122K, MI33I, 134N), unTeppepoH TepanusChIHbIH
MYMKYHYYJIYTYH dYeKkTereH wmyTtamusuiap - M1331 »xaHa BaknuHaIMsIaHTaHBIHA
KapabacTaH BUPYCTYH Ke0eilylyHe MyMKYHIyK 6epren myTtauusiiap - 128V, M133l,
134N8 (12,5%) apampaa taObuirad. boop parbiHbIH naiijga OONyLIyHa ajblll KeJIreH
myTtanus 8 (12,5%) agamaa aHBIKTAJBIN, aJapblH dKOOHI® LHPPO3AYH OHYIYIIY
MEHEH Jlarbl 0aiIaHbIITYy OOJTOH MyTalusiap TaObUITaH IbITbl ©3YHO KOHYI Oypart.
benruneii keryyuy Hepce, 6yn uzonsrrap HBV cybrenotununun D-1 cyOknactepun
TY3TOHJIYTY alapIbIH OUp K0 MEHEH ke Oup OyJiakTaH *KyKKaHIBITBIH 00 KOMOJIIONUT.
bup GeliTanThiH BUPYCYHYH KM MO3UIMSICHIHAA ajgaTTaH Thim - 236S >xana 250P
MyTalusIapbITabbUIran, anap amabusarra agedoBupre, TeHOPOBUpPre, SHTEKABUPTE
PE3UCTEHTTYJIYKTYH OHYTYIIIY MEHEH OaiylaHbIKaH P-aiiMakThIH Aapbl-TapMeKTepre
TYPYKTYYJIYK CAUTTAphl KaTapbl CYPOTTOITOH.

Ounorenetukanblk aHanu3 HBVHBIH sHENEH KbI3blHA BEPTUKAIIBIK >KaHA
KyOalnapiblH OPTOCYHJIa - TOPU3OHTAJABIK KOJI MEHEH >KYKKAaHJIBIThIH JAJTHIIIC/IH.
JleMex, ajlbIHraH HaThIKa OJIKO10 XkKacajiMa »K0JI MeHeH Katap Bl BHbI )KyKTypyyHYH
TaOUTBIN KOJIJIOPYHYH Oap SKEHIUTHH TACTHIKTANT KaHa OLIOH]I0H 371e OelTanTap IbH
yii-Oyiie My4desnepyHYH CaKTaHyyCyH »OropyJjaTyyHy >kaHa OaapabeirbiHa BI'Bra
KapIIbl SMJI0OHY MUIIETTYY TYP/O KYPIY3YYHY Tajal Kbuiart.

3.2 «I'ematutr D Bupycynyn (HDV) mosexyJasipabIK-31HIeMHIOT HSIIIBIK
H3WI100CY» OoiykuecyHne OupuHuH xo0iny Keipreiz PecryOnukachlHbIH aliMarbHaa
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nenpTa areHTyy eHekeT rematutu ([OI) menen oopyran OeirantapabpiH 97% na
(62/64) renotun 1, ann amu 3%pa (2/64) renorun 2 Tabpuiransid kepcotty. HDV-11un
YCTOMIIYTY KYTYJIFOH KbIpJlaan 23j€, aHTKeHHM Oyra 4ehuH A3us eJKeJIepYHIe
KAWBUITAaH M3O0JATTAP/AbIH KbliJla O6dyry yuIyJd TeHOTUI MEHEH OalaHBIITYY
oonron, mucanel, Taxwukcran, Ilakucran, Wpan, Keitaii [OcrankoBa, 2015]. bus
mswigered HDV-1 yarynepyHyH reorpadusiibiK KEJIUI YbITHIIIBIHBIH KaIbUTHITBIHA
KapabacTaH, OUp KJjacTep MYWHOHYH ap KaWChl ailMakTapblHIa MypJa aHbIKTaJITaH
HDV spipaaTTyynyryHa OKIIONI IITaMMJapJaH TypraH, OIIOJN 3Jie ydypha Oer
Kinactepre keOyHue A3sus, anpiH wumHeH MWpan, Typkxusa, Kerrait, [lakucran,
MoHnronusaad KeareH peepeHCTUK mTaMMaap KupreH. buznuH enkene TaObLIraH
U30JISATTAp 3J1 apaJIbIK MaaibIMaT 0a3achlH/1a YarbUIAbIpbUIraH MOHTOJIMAIaH aJIbIHTaH
YJITYJIOPre 6Te OKIIOMITYTY ITaMMIap/IbIH peciyOiiKara gailbiMa aHbIH HUUH]IE UPH
MUTpaIUs YIypyH/a adbIHBIN KEJIUI TypraHblH auTHHEIeHT.

bupuHun koily 91 apanblk  MaajdbiMaT OaHKBIHBIH — MaajlbIMJaMaslbIK
YJITYJIOpYHOH ailblpMarnaHran Oamikaya aiTkaHga, Oyra 4deWnH »d4 xepie
tacThikTasi0aran HDV-1 mramMmMaapeIHbIH OYTYHIOHM KJIacTepy aHBIKTAIbI JKaHa 31
apansik  GenBank wmaanbimar 6a3zacetHa MN984407-MN984470 nOMepu MeHeH
JETIOHUPIICHIN.

Onkene tadbuiran HDV skunun renornOnana KYR41 sxana KYR43 yinrynepy
(HYKJICOTUIIMH UACHTU(DUKAIUSACH THEIIENYYIYTYHe kaparma 92,31% sxana 89,57%)
GenBankrarel bipaarTyynykrapasiH wunHeH Sxkytusga (AJ309880) kesneniken
BUPYCTap MEHEH OKIIOWTYTY TakTaybll, a1l HDV-2uuH xannsl «A3us xxana CuOupb»
YKaJIbl HETU3UHEH KEJIUIT YbIKKAHBIH TACTBIKTAN ajaT; BUPYCTYH YIIyJ I€HETUKAJIBIK
BapUaHThI pecnyOiMKara ChIpTTaH KeJITeHAUTUH AKOKKO Yblrapyyra 00JI00MT.

Owmentun, HBV xana HDVHUH MOJEKYISPABIK SHUIEMHUOJIOTHSIIBIK
H3WIIeesiepy OupuHUM K0Ty Ou3auH enkene tapairad HBV-D cybrunrtepun sxana
HDV renotunTtepuH TakTOOro, BaKIMHAJAH KUWMHKA WMMYHUTET OOJTrOHyHa
KapabacTaH, BUPyCTapAblH KOOOMYITYHO MYMKYHIYK O€preH, BUPYCTy Ta0yyra >Koi
oepbeere, BUpyCKa Kapilbl TEPANUSIHBIH MYMKYHUYYJIYTYH YEKTOOTO jKaHa IIUPPO3AYH
)KaHa OO0Op parblHBIH OHYTYIIy MEHEH OalaHBIIKaH KIWHUKAIBIK MaaHWIYY
MyTalUsUIapIbIH Oap 3KEHJUTUH TaCTBIKTOOro, Mypaa Oenrucus 6oiaron HBV ixana
HDV mrammaapbsiH aHBIKTOO *aHa anapasl Genbank 311 apanbik MaaneiMaT 0a3achiHa
KUPTU3YYTe MYMKYHIYK Oepau.

4-geaym «Kbiprei3 PecnmyOiukacbinaa Bupycryk rematur D (meabrta
areHTyy B) 00r0HYAa >SNMMIEMHOJIOTHSIJIBIK KBIPAAaJ» JCiIbTa arcHTYy >kKaHa
areHTCU3 Kypy jKaHa ©HOKeT B renaTUTHHUH SMUAEMHUOJOTHUSIIBIK KbIPAAaalbIHBIH
CAITHIITHIPMATYY aHATU3WHUH KbIMBIHTHITBIH KAMTHITAH.

4.1. 1999-2018-xkbrapap apanasirbiiaa kypu I'B (KI'B) :kana I'D (KI'D)
IMUIEMHOJIOTHSJIBIK KOPCOTKYYTOPYH Taa100. MamiiekeTTuk Nel «HbekusibIk,
napasuTapablK KaHa HHPEKIHUIBIK AMEC oopyJiap )KeHYHIe oTdeTyHaa» 1999-2002
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xbiaapel KI'D yuypnapel kattanran smec. An smu 13 kbt apansirsiaga (2003-2005,
2008-2017 xx.) 6onrony 129 yuyp ansikransim(0,12 9/,,,,), KI'B cansinan 97,7 acere
kern Oomron (n=12605, 11,79,,,,). Hunamukama KI'D oopycyHyH KepceTky4y
0,419,000 TOMOHIOIOH (0a3uCTUK aOCOMIOTTYK TeMeHnee), 2017-kbliabH
kopcoTkyuy 2003 -KbU1IbIH JEHT€ITUHUH 6,8%BbIH TY3YI1,0a3UCTUK TOMOH/106 TEMITU
93,2% 6oaron (0,44%y500 ® 0,03%500, 2003 sxama 2017 K., THeMIENYYIYT'YHO
xapamia). Kepcerynren mesrunae KI'B oopycyHyH kepceTkydy 5 scere TemeHmen
(23,9%000 ¥ 5,2%000» N=1147 1 n=325, 1999 r. u 2018 r., THEMmENYYIYTYH®O Kapalia),
OLIOHY MEHEH Oupre 6a3ucTuk abcomorTyk 18,79, ,,, ToMeH eI, 6a3UCTUK TOMOH/I00
temnu 78,2%ab1 Ty3reH. Jlemek, TandaHBIN JKaTKaH Me3rwiae, KaukTeiH KI'D
oopycynyH kepceTkydy KI'Bra kaparanga mgapauk 100 sce a3 6omron, KI'B
(23,9%000 X 5.2%000, 1999 x. m 2018 3x., TuemenyyayryHe »xapama) xana KI'D
(0,44%,000 ¥ 0,039,000, 2003x%. wm 2017 k., THEWENYYAYIYHO >Kaparia)
MHITUICHTTYYJIYTY MPOTPECCUBIYY JKaHA ONYTTYy TOMOHII00 MEHEH MYHO3/OJITOH.
Omron sne yuypna, KI'Dubia 6a3zuctuk Temennee temnu (93,2%) KI'Bra kaparanna
(78,2%) cansluThipManyy >xoropy OosiroH. Bupok, kepceTyireH renaTUTTEpIIUH
TOMOHIOUIYHYH JKOTOPKY TEMIIM Kbl Kypd TIENaTUTTEPAUH OJIKeJery
SMUIEMUOJIOTUSJIBIK KbIpAAaaliblHAa TaaCUp ITE ajJiraH IMEC.

KI'D meHeH spkektrepauwH xa0ObipkoocyHyH 13 skpurmsik (2003-2005, 2008-
2017) KyMyJIATHBOMK OpTOYO KepceTkydy asuimapra kaparavia 2,4 (0,17%,40, ¥
0,07%,000» PPKEKTEp 3KaHa asulgap, THELIEIYYIYT'YHO »apalla), KaJIKTbIH Kajllbl
JEHIRIIMHE Kaparanja 1,4 ace )xoropy 3KeHU aHbIKTanrad. An smu, spkekrepaud KI'B
oopycyHyH 20 >KbUIIBIK KYMYJIATUBJIMK OPTOUYO KOPCOTKYUY asuiapra kaparasnaa 1,5
ace Koropy (14,195,000 ¥ 9,2%000, IPKEKTEP XKaHa asuiAap, THEIIETYYIYTYHO jKapalia),
KaJIKTBIH JKaJIIBl KOPCOTKY4YYHOH 1,2 ace xoropy 6omroH (14,1%,500 © 11,7%000s
APKEKTEP JKaHa >Kallbl KalK apachlHIa, THUEHIeNYYJIYTYHe jkapaiia). DpKeKTepae
OOpPYHYH TOMOHIOUIYHYH HErM3IH KepceTKyudy 75%mabl (26,8%,00, *aHa 6,8%000s
1999 xana 2018 oK., THEIENYYIAYTYHO Kapaia), aja smMu asngapaa 82,9% Ty3reH
(21%5000 XaHa 3,6%,000, 1999 xaHa 2018 koK., THEIIETYYIYTYHO >Kapala).
XKanmputaranaa, KyMyJISsTUBIUK OPTOUO >KAOBIPKOO KOPCOTKYUTOPYH >KBIHBICHIHA
Kapama Tanaoo, 3pkekrep apacbiHna KI'D 2.4 sce xanma KI'B 1,5 sce ken
TapalNTaHIBITBIH JKaHa OOpPYHYH TOMOHIOIIYHYH KOPCOTKYUYTOpY asuijapra
CAJIBIIITBIPMAIYy IPKEKTEPJIC TOMOHYYPOOK SIKEHUH KOPCOTTY. A OUPOK, asyiaap/IbIH
KYPYM-TYPYMYHJIa KOCMETHKAJIBIK, THHEKOJOTUSIIBIK KUIIUTUIITYYIOp, CEKCYyalIbIK
4yelpe1e UIITee KaHa Oalllka TYpAery KOOITYY TOOOKEIAMKTEP KON Ke3ACIIIIPUHE
kapabactan, anapasiH KI'D sxana KI'B MeHeH kaObIpKOOCYy TOMOH aHAa TOMOH]I00
TEMOU SKOropy OONTrOHAYTY, KbIHBICBIHA JKapalla OOpPYHYH TapajbllIIbIHbIH
©3reUeIYKTOPYH, jKaHa Oallka XYPYM-TypyM TOOOKEIJUKTEPUH MBIHAAH apbl Ja
U3WJIIO0HY TaJlal KbLIaT.
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Otuertyk Nel ¢opmara butaiisik, KI'D oopycy MeHeH oopyran 6angapabiH Oern
rana (2004 x.-1, 2005 x. 2, 2012-1 yuyp, 12 aiira ueitnaku Oana, 2016-1) yaypy
KaTTaJTraHIbI'bIHA OAWJIaHBIIITYY, allapAblH KAOBIPKOOCYHYH JI€TANAYY SUAEMHUSIIBIK
TaJI100CY KYPry3YJIreH >KOK.

On Tept xamka uyednHku Oannmap apaceiHaarsl KI'BHBIH MHTEHCHUBIYYIYTY
2000-kBLIBI KaJIbI KAJIKTBIH 00PY KOPCOTKYUYHOH 2,7%/000 &Koropy (29,49 .0, *aHa
26,7%5000» =504 1 n=1301, Ganmap *aHa >Kajmbl KaJK apacblHa, THELIETYYIYTYHO
’Kapallla), ajl 3MH Kalrad skeuigapia ~4-7,99/,,,, TéMeH OonroH. BakuuHaiusHbl
KUPrU3YYHYH airadksl mesruinupae (1999-2001) GanpapabiH kaHa 4oHAOpAyH B
reaTUTUHE YaJAbITYyCYHYH Oa3UCTHUK TOMOHAOLIYHYH KOpCeTKyuy Oupaein
nenrne 6onrox (20,0% xana 20,6%, THEHIETYYJIYTYHO Kapaiiia), ajl SMH aKbIPKbI
17 sxpu1biH nuuHe Oangapaa Oy KepceTKyd MporpeccuBayy Typae 91%ra veitus,
a 5MHM 15 KarmTaH KOTopKy agaMaapAasH naunae 42,8%ra raHa TYIIKeH.

l'ematur B wMenen 12 aiira 4YeWMHKM >Kall KypakTarbl OanjgapliblH
*aObIpKaraHJbITIHBIH JKOTOPKY MHTEHCHUBIYYIYry BI'Bra kapiibl BakIMHAIMsCHIH
kupruzyy mesrmnusge Oaiikanrad (20,4%,000 14,8%000 XaHa 10,7%0000, 1999 x.,
2000 x. 2001 x., THenIenyyJIyTyHe *apariia). by Tontory oopyHyH TOMOHI06 TEMITH
96,1% Ty3yn, 2010-xb1161 19/,re yeiinn keckuH azaiiran. KI'B 1-6 sxamars! 6angap
apachlHIa canslThipManyy kem KaTtambil, 2000-kbutel 559,..8eH (14 >xamika
geitnHku 504 oopyiyy OanansiH nunHeH 364) 2005-xbutbl 2,3%/,,,,€ Y€HUH KECKUH
TeMeHIeroH. YoHmopro kaparanma /-14 sxamrarel Oammap B remarutuHe a3
yanapikkadbl MeHeH, 2004-kpira YeiiuH OOpYHYH CaJBIIITHIPMAIYy KOTOPKY
neHraiu Oaiikanran (11,99,,,, xaHa 149/,,.,, 1999 xana 2004, THemenyyIyryHo
xkapama) xana 2009-xeunapra kapara 6apa-6apa temennereH (0,80/,,,). AKBIPKBI 4
xbuia (2015-2018) Oanmap apaceinna KI'B skbuibiHa 1-2 ydyp KaTTajbll KaTaT
(0,1%50000:2%000)- OH TepT >xamika 4eiiMHKU OangapiAblH >KaIIbl 00pPYy ICHIIAIIH
OanmapAblH  OaapAplK JKalll Kypak TONTOPY MEHEH KYUYTYY KOPPESAIUUIIbIK
OaitanpimTa OONTOH. YIIyn ydypaa, OanmmgapiblH >Kalmbl oopycyHa 1-6 xamr
KypakTarsl OamaapAblH *KaObIpKaIllbl 5H KY4TYY TaacHp STKEHIUTUH JEeTepPMHUHALUS
koaduiertu kepcoetty (R?=0,97, r=0,95, y=0,9072x+3,7155). Dmuee Oamranranra
yeiinH (1999 x.), oopyra 3H KeIl YaJIJibIKKaH Oaiap aTtairaH kal KypakTta 0oJyIKaH
(27,6%000)> aHIAH KuituH 12 aifra yeiinnku 6angap (20,4%,40,) KE€3IELIKEH, all MU
aKbIpKbUIApTa Kaparanjaa /-14 skamn KypakTarbl Oanmap JIP3piuK 2 3ce a3 OopyraH
(11,9%09)-

Hemex, 1999-2018-xsinmap apaneireiaaa KI'D (0,129,,,) KI'Baan (11,7%,40)
98 sce a3 TabbuIrad. /J[nHamMuKama abjaH JKakibl 0Oa3HCTUK ToMoHaee TeMmnu KI'Dxa
narel sxana KI'Baa ngarel Oavikanransl MeHeH, KI'DubIH ToMoHI00 buigamMabirsl 15%
xoropy Oonron (93,2% xana 78,2%, TuemenyyayryHe »kapaiia). DpKeKTepIuH
KI'Dra wanasIreimsl asngapra kaparasaa 2,4 sce, ain smu KI'Bra wanugeirsims! 1,5 ace
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KOrOpy PKEHHU aHbIKTaNTraH. 2KaHbl TepesreH biMbIpkainapisl BI'B BupycyHa kapiisl
smee Oamranaranjgan o6epu, 6angapasin BI'B oopycy menen >kaOwipkamibl 93%ra
a3alraHbl SMJIOOHYH HATBHINKAChI DKEHUH KYMOHCY3 aUTMHEJICHUT.

4.2. Onexer renatut B (OI'B) :kana eHoeKoeT AebTa areHTyy B rematunnn
(OI'D) 2010-2018-xblagap apaiabIrbIHAA INMUAEMHUOJOTHIJIBIK MAAJIBIMATTAPbIH
caaplThIpMAayy Tanaoo. Keipreiz Pecniyonukaceinga Nel2 «Oopynap sxkaHa anibiH
ayy WIITEpH KOHYHe oTueT (Yi-Oynenyk meaunraa 6opoopy (YMB), nucmancep)»
MaMJIEKETTHK OTYETTYYIyK (hopMachiHbIH MaanbiMaThl OoroHua 2010-2018-xpuinap
apaJbIrbIHAA, OHOKOT BUPYCTYK B rematntnaud 3591 y4dypy aHbIKTaNraH, ajapibiH
nunHge 55,1% oOeiranrta (1980/3591) oopy o3 ammeirua etym (OI'B), am smu 1611
nanueHTTe (44,9%) nenbTa areHTH MEHEH aiikaneiikan (OI'D).

Auteuiran  me3run  apansirbiHga OI'B skama OI'D  karramyy JeHrssiau
CTaTUCTUKANBIK MAaHMIIYY aWblpMayblIbIKKA 33 OomboronmyryH (3,89/,,, *kaHa
3,2%000 THELIETYYIYTYHO >Kapallla) CalbIIThIpMallyy aHaldu3 KepceTTy. KbIpreis
Pecniy6nukaceinna O DHbBIH Ko KbU1Iap HYMHAETH OPTOUO kKabbIpKoocy 15 kamran
KOropky amamaapaa 3,8%,00, 0angapaa 1,8%,,,, TY32y. An 3mu 15 xamTas xoropy
anamzaapaa OI'Bubein enke xepcetkyuy ©OI'Dnen 1,4 ace xoropy 6omym, 5,2%,00
TY3IeH, all 3MH Oangapaa 2,6 scere ToeMeH 00aroH (0,7%,,4,)- Omon 31e yuypna,
«BI'BHBI anbin xypyyayiep, Z22,5» (58,4%,00,) ©I' Baan 15,4 sce, O Dnan 18,3 ace
KOIl KaTTaJraH.

2010-2014-xputnap apanbirbiHna OanmapapiH apackiHga OI'B sxana OI'D
OOPYCYHYH KATTaJIbIIIbI MIEK TYyYyIypraH, aHTKEHU SIUJEMUOJIOTUSIIBIK KO36MOJIJ100
cucrtemachl (Nel MaMIICKETTHK OTYETTYYJIYK (hopMa) alThIITaH KbUIIAp apaibIlbIHAA
Kypd JleJbTa areHTTyy jKaHa areHTCH3 BUPYCTYK Trematutr B MeHeH oopyrad
OaniapapiH  y4dypiaapelH Karttaran osMec. OmonaykraH, 2015-xkbuibl  Kbeiprsi3
PecniyOnukaceiiblH  CanaMaTrThIKThl CAKTOO MHUHHUCTPIUTMHUH KOPCOTMOCY MEHEH
00pyJapAblH AJJbIH alyy ’KaHa MaMJIEKETTUK CAHUTAPJbIK-3IHAIEMHUOIOTUSIBIK
KO36MeJ1 JIeTIapTaMEHTUHUH KbI3MaTKepiiepu MeHeH Ouprenukre JKanan-Abana sxaHa
Uyii obmycrapeiaaa Nel2 oTueTTyk (pOpMaHbIH MaalbIMaTTapbIHBIH HETU3TYYIYTYH
KEPUHAE  M3WINee  KyprysyiareH. Hartelibkanma, Koropylga  KepCeTYJIIeH
HO30JIOTHSUTAp/bl KaTToo Oamranran yuypaa (2010) omepaTopiopayH TOIYK dMec
UHCTPYKTaX anbaraHAbirbiHA OalmaHelITyy Kara3z typyHzery Nel2 ortuertyk
dopMagarel MaanbIMATTBl  JJCKTPOHAYK  MaajbiMaT  0a3achlHA  ©TKOPYYAO
MEXaHUKaJbIK KaTa KEeTKEH/IUTH aHbIKTalIraH (14 xamika yeMnHKy OannapAbiH Oanika
00py XOHYHJI®@ MaajlbIMaTTapbl >KaHbUIBIIUTHIK MeHeH «BI'B, Ganmap» Tunkecune
KAPTU3WINI KanraH). byn kewre#t 2015-xbuiman Oarnrarn, yH-OYyJIeayK MEIUIMHA
00pOOpYHYH KOMIIbIOTEpAUK Oa3ackiHaH Nel2 OT4eTTy aBTOMATTBHIK TYpPA® TY3YJY,
MEeXaHUKaJBIK jkaHa Oalllka KaTaJlapbl YETTETYY MEHEH YESUMJIIIH.

M3unneenyH xbIibIHTHITEI OI'B xana OI'DHBIH 3>muJ K©36Mes CHUCTEMacChl
KEMUMJIUK CU3JICH QJIbIC YKEHUH, YbIHBITHI KOPYHYILTY YarbUIbIpa aJ0acThITbIH jKaHa
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OIIKOOTY JMHIEMHUOJIOTUSAIBIK KbIp/aal KOHYHAe OOJDKONIYy raHa TYIIYHYK Oepe
ajia TypraHbIH KOPCOTTY.

5-06ayM «Kypu D renaTUTHHHH KJIMHHKAJBIK KaHA Ja00paTOPHSJIBIK
koepcoTkyuTopy (OIK 10ro buiaiibik, geabta areHtyy B, 16.0 xana 16.1)»
OanmmapblH JKaHa YOH ajaMmJap/blH JiebTa are’Htyy B Kypy remnatuTWHUH
KoMH(DEKIus kaHa CynepuH(EKIMAChIHBIH KIWHUKAIBIK KaHa J1abopaTOpUSIIBIK
MaajbIMATTAPbIH KAMTHINT.

5.1. JeabTra arentyy B Kypuy remaruTuHe YajJAbIKKaH OedTanmTapabiH
aemorpadusabik mynesgemecy. Jleiapra arentyy B kypu rematurmne (IKI)
JalaplKKaH OedTanTapJplH apachiHaa <okamy (18-44 »kamr) Kypaktarsl amaMjap
82%=£3,6 (95/115) Ty3ren. «Opro xamrare»y agamaap (45-59 xam, 7%+2,4, 8/115,
M-50,9+4,4 xam, MuH-45,4 xami, mMakc-56 kaln) kaHa «yhradran» agamuaap (60
*karrran sxoropy, 3%+1,6, 3/115, M-64,843,9 xarir, MUHUMYM-62,3 Kalll, MAKCUMYyM-
69,2 »arr) ctalimoHap IbIK Kap/laMra a3 KalpbUIbIKaH. benruneit ketyyuy *armaaid, 6
oamana (5%=+2,0, M-10,24+4,1 >air, MuHUMYyM-3,4 Kalil, MakcuMyMm- 14,1 skar) >xaHa
3 ecniypymae (3%=+1,6, M-17,1+0,3 >xbu1, MuH-16,7 5611, MAKCUMYM-17,2 KbLT) 00PY
aHpIKTaNraH. Tanmanran OeWtantapAsiH 0aapAbIK KYpPaKThIK TONTOPYH KBIHBICHIHA
xKapara OenmyImITYpYyAe CTaTHUCTHKAJIBIK aibipMma Kok Oonron (47%+4,7, 95% WU
37,9-56,1 xana 53%=+4,7, 95% WU 43,9-62,1, P>0,05, asmmap »kaHa 3pPKEKTED,
TUEMIETYYJIYTYHO Kapama). ballkoo IKypry3yireH OeWTanTapJbplH JI9PIUK
xapbIMbIHAA (43%+4,6, 49/115) TypykTyy *Kymyll opy OOJ0OroHY, TONTYH YUTOH
oup GenyryH (31%+4,3, 36/115) «oxkymyuraynap» Ty3reny, oonarony 8 agam (7%=+2,4)
KEHCE KbI3MaTKepH OOJITOHY JIENIbTa areHTYY B remaTuTHHWH COIMAIIBIK MaaHUCH Oap
00pYy IKEHMTUH KOPCOTOT. DIUICMHOJIOTUSIIBIK aHaMHe3uHeH 38,3%+4,4, (44/115)
NAlMEHTTEPAUH KaOBIPKOOCYH 34 Hepce MEHEH OallaHbIIIThIpOaranbIrel, Oamkaya
aliTKaH/a, «aKbIPKbI 6 ail HUUH]IE KaHAAUIbIp OUp MEUUIUHAIBIK KUIIUTUITYYIAOPIY
YEeTKE KAarbIIIKAHBIThD) aHBIKTAJITraH, ajlap/JblH WYUHEH TepTee Oup Yii-Oynee
odyoryHan OonymkaH. Oopyra 4YanAbIlyyCyH MEAUIMHAIBIK KHWIATHITYYHYH
kecerietn MeHeH 71 Gewitan (61,7%+4,5) 6alinansiuteiprad. JJKI'HeH ce6eOn kaTtapsl
KOOYHUO XUPYPTrHUSUIBIK JKaHa THII JapbLIo0 KbI3MaTTapbhiHa WThImKaH (50,7%+5,9 u
35,2%=£9,5, THemenyyayryHe xxaparia). AJiTel OaTaHbIH Y40OCYHYH aTa-3HECH 00pyTa
YAIIBITYYyCYH MEIWIMHAIBIK KbI3MATTap MEHEH OallaHbIITRIprad. AJapIsiH
DKOOCYHO XHUPYPTHUIBIK OIepamusi Kacajbill, Oup Oana Xeke KaOWMHETTe THII
mapplIarad. Yd OaJlaHbIH KEKe KapTachlHAa MEIWIIMHAIBIK KUHIMTHALTYYIepIyH
YKOKTYTY OCJNTUJICHHUII, OLIOH0M e sHecuHuH HBsSAg ctaTycy marel kepceTynreH
aMec. ATl OalaHbIH TOPTOO MEAUIIMHAIBIK KOPCOTKYUTOPre OalIaHBIITYY, KO -
aTa-d)HECHHUH JIMHHUM K63 KapaluTapblHa OaljlaHbIITYyy Oamn TapTKaHabikTaH BI'Bre
Kapiibl SMIO6JI0H OTKOH 3MeC. YU OCHYpPYM TEH OOpYyJapblH 34 HEpce MEHEH
OaiJIaHBIITHIPBIIIKAH IMEC, OIIOHAO0MN 3JI€ ajJapAbIH METUIIMHAIIBIK TOKYMEHTTEPUH/IE
HHECUHJIC BUPYCTYK renaTuT B 6ap SKeHIUTH KOPCOTYITOH IMEC.
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Omentun, OGanmapabiH 50%, 18-44 sxamrarel amampaapabiH 57% >xana 45
KallTaH )Koropky 6aapapik Oeiitanrap JIKIT MeHeH oopym KallyyCyH MeIUIIMHAIBIK
KUWJIUTUITYY MEHEH OallIaHbIITHIPBILKAH. Y i1-0yJle HUMH]E 0OpYHYH OyJiarsl MEHEH
KapbIM-KaTHamTa OOJIylly € OOpyHYH D3HeJNeH Oanara >Kyryuly OaijgapIblH
KaOBIPKAIIILIHBIH HETU3TU cebedu 00Ty AcenTeerT.

5.2. 16 xkamTaH »K0ropy agaMmaapaa AejJbTa areHTyy Kyp4 B rematutunun
KJIMHHUKAJBIK KaHA Ja00paTopusJIbIK MYHe3aemeJiepy. Tanganrad 109 yuypayn
WYMHEH aHAMHE3WHE KaHa KIMHUKAJIBIK-CEPOJIOTUSIIBIK JUarHOCTUKAra biaaibik, 60
Oetitanta (55%) koundpekus, 49 (45%) - cynepuHdeKus aHbIKTaNTaH. AWTHUITaH
TeMIaTUTUTTUH 00p TYpae eTymry OedTtamrapisiH >kanmbl canbiHbiH 30%ma (33/109)
KaTTaJraH, OUIOHY MEHEH OUpre, 0OOPYHYH MBIHJAl akpIOanbl cynepruH(EKIns MEHEH
oopyran anamuapbid 43%na (21/49), an smu konH(EKIHS MEHEH JKaObIpKaraH1ap IbIH
20%pna (12/60) oGatikanran. Oop rematuT MeHeH oopyrad 33 Oeiranteid 11u (33,3%)
JBC cunapomyHyHa, Kypd 000p dHIEanTonaTHsIChIHA YaiIbIKKaH. AHBIH MYUHEH,
9K Oeltanm KOMH(EKUMs, TOry3y CyHNepUH(EKIHMs MEHEH OOpYILIKaH Jarkbl,
aKbIPKbLIAP/IbIH YUOOCY KO3 )KYMIaH.

JlenbTa areHTyy Kypu B rematutuHuH OamTankel K€ CapbIK ajJIbIHAArbl
(MpemKeNTYIIHBIA) ME3TWIM  aCTEeHOBETeTaTUBAMK OeNruiiep MEHEH OallTabli,
SKMHYM-YUYYHUY KYHOepy ¢GeOpuiayy JuxopaJka KaHa apTpairus KOLIYJyTI,
aHOpEKCHUATa YEWHH >KEeTKEH TaOMTTUH TOMOHJeIY, JKYPeK aijaHyy, Kycyy >KaHa
WYTHH JKOTOPKY KBaJPAHTHIHBIH KaTyy OOPYIIy MEHEH MYHO3OJTOH JUCIIEICUSITBIK
Oenrunep Y4YHUY-TOPTYHUY KyHAepy mHaiina Oonron. KomHdexius MEHEH oopyraH
OeliTanTapra CalbIIITHIPraHa, CyepuH(EKIMss MEHEH OOpyraH aJamiaapia CapbIK
QNJBIHIATHl ME3THIAC TUCTICTICHSUIBIK JKaHa apTPaITHUIBIK BapHaHTTap KeOYpPOekK
KE3JICLIKEH JKaHa ajap 3pTeNeln oopyKaHara >KaTKbIpyyHYH HErM3ru cebeOu O0IroH.

Baapapik nanueHTTepae ajichi3blK, MAIABIPO0, TAOUTTUH TOMOHIOIY, HUTUH
OOPYLILY CapbIKThIH OAIITANIBIIIBI MEHEH CAKTAJIBIN KaJITraHbIH, aJl 3MU CyNepUHpEKLNs
TYPYHI© anap Kydel, alkblH 0oyio OamraranabirbiH JIKI'HBIH capblk ME3rMIMHHUH
MaaJibIMaTTapbiH TaJI00 KepcoTTy. Capblk Mesruiae GeOpumiayy Juxopaaka ap Oup
yayHuy Oeifranra cakranrad (29,4%=4,1), remnepatypanbia ouiinkturu 38,0-38,5 C
KETHII, TYPYKTYy MYHe3re 33 OonroH. JIKI'HbIH Kko- jkaHa cynepuH(eKus TYpyHIe,
JIUXOPAJKaHbIH Y3aKTBITBl ONIYTTYY ailblpMadbUIbIKKa 33 00NTroH sMmec xaHa 5,4+0,3
xaHa 6,24+0,4 KyHAy TY3reH, THEIIENYYJIYryHe >kapama. Capblk Me3TMJIMHUH 2-4
KymacblHJla KOMHGeKIuss MeHeH oopyran 20 Oeltanta Temneparypa 2-3 KYHIYH
WUYMHAE KailpagaH cyOdeOpuiayyaeHOamTan >KOTOPKY KOPCOTKYUYTOPre YelHH
KOTOpPYJIYII, O3YH Hauap CE3HUII )KaHa caprapyy keOelireHny Oaiikaiarad. Ap Oup oHyHUy
OeliTanTa TEMIEpaTypaHblH KOTOPYJYLly apTpairuss MEHEH KOIUTOJIOH: WpHU
MYYHIApJblH OOpPYIY THIHUCBHI3AAH/BIPBIN, OUPOK CE3r€HYYHYH THIIIKbI OEIruiaepu
Oaifkanbaii, MyyHIapAbIH KbIHMBLUIBI YEKTEITEH SMEC.
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Tannanran OedTantapablH yuTeH Oupunie Oam oopy (31,2%+4.4), an smu
TOPTTOH OupuHIe yiKycypoo (24,8%+4,6), xana 7 Oeiiranta (6,4%+2,3) yiikyHyH
uHBepcusickl  Oaiikanran. Kypu ©Ooop »sHuedamonaTusicel ©6puYyTOHIYKTOH
WHTEHCUBIYY Tepanusi OenymyHne napeutianrad 8 (7,3%+2,5) Oeirantaga aH-
CEe3UMMJIUH 4YaTallyycy, yOakbpITKa OpEHHTAIUSHBIH JKOTOJYIIY 5SMOLMOHAIIBIK
JAOMITYYIYK MEHEH KOIITOJTOHAYTY OalkanraH. YIIya aie ydypaa, 00opOoopayk
CHUCTEMaHbIH UIITCIIMHUH Oy3yJIyIIyH MyHe3/1eeuy Oenruiep: 6amr oopy (28,3%=+5,8
xaHa 34,7%=+6,8, KoMH(EKIUs XaHa CynepuH(GEKIHs, TUCHICTYYIYTYHO >Kapaiia),
Oam aimanyy (3,3%+2,3 xana 12,2%+4,7, xkouHdekuusa xaHa cynepuHQeKus,
TUEUIENYYJIYTYHO Kapalla) )aHa YUKyHyH uHBepcuschl (5,0%+2,8 xana 8,2%+3.9,
KoMH(peKuus: kaHa cynepuH(EeKUus, THEIIeNYYJIyTryHe >Kapalla) cynepuH(eKuus
MEHEH OOpyraHjaapja keOypeek OaiikanraH.

baapapik marnueHTTep/ie capblK ajlAbIHAArbl ME3ruwije mnaijga OoNroH Tamak
CUHUPYY (YHKUMSATIAPBIHBIH Oy3yiylly, AWCICICUSHBIH ap KaHAai JICHTIAIIICTH
Oenruiiepu capblk Haiga OOJTOHIIOH KUHWH Kydell jKaHa alkblH Ooyio Oairara.
Yuten OupuHae TaOUTTUH TeMeHjemry Oaiikanran (73,4%+4,2), an smu JAKI oop
caiMakTa OTKeH Oelrantapaa aHopekcus (26,6%+4,7) kartanran. Tammanran
oeifranTappiH a0COMIOTTYK Komayayry (86,2%=3,3) ap kaHait ”HTEHCUBAYYJIYKTOTY
TaMak-aIl NIyyMeHEeH OaliIaHbIIIbI )KOK KYPOK ailIaHyyCyH OMIIUPUIIKEH. TaMaKThI
XKaHa/>ke KoOYKTY KyCKaH/IaH KHITHH, a0ajbl KbICKa MOOHOTKO KaKIIBIPTaHIbITBIH 00D
akplOanaarel Oeiitantap Oaiikaran (29,4%+4,4). AmikazaH-u4eru TPaKTHIHBIH
TUCYHKIMIACBIH MYHO3/1ereH Oyn Oenrunep KeOyHUe cynepuHQpEKIUs MEHEH
oopyrasjapnaa ke3iemkeHn. Tory3 yuypna, Kycyy «KOpEHUH ©HYHO» TYCHOJAeInyTl,
KaHJIbIH YIOITYHYH (aKkTOpIOpyH O0OpAYH CHHTE3ICIIMHIH Oy3yayuryHyH xkaHa JIBC
CUHIPOMYHYH OHYTYIIYHYH JAQJIUIU OOJTOH.

Typyktyy  MyHe31yy, KHHIUKTHH aiJlaHAChIHAA TONTOJTOH  WYTHH
UHTEHCUBNYY oopyury 78%+4,0 Oeittantapna Oaiikanran; amapasiH 20% WYTHH
KOeOYIIy JKaHa ra3/ibIH Ha4yap YbITHIIIBI MEHEH KOMTONTOH. OH KaObIpraHbIH aCTHIHBIH
oopyranbiHa 81,7%=3,7 GeiiTan apbI3aHbIIIKaH, OedTanTap Kaimbl O0OOPAYH YCTYH
KOPCOTYIIKOH (6T OAIITHIKYACHIHBIH MPOCKITUSACHIH 3Mec), Oy CUMITOM I'eHaTHTHH
0O0pAYTY MEHEH KOPPEISAIUSIIBIK Ty3 OalinansimTa 6oyt (1=0,87), )kambl 1€H-COOTYK
*Kakmiplpragga aszairad. CynepuHdekiusi MeEHEH oopyraH Oeitantapaa oopy
CUHAPOMY KOMH(EKIMs MEHEH OopyraHjapra Kaparanjga KeOYypeeK Ke3/IEeLIKEeH
(87,8%=4,7 xxana 76,7%=+4,0, THEIIETYYAYTYHO *Kapaiia).

Baapnpik Oeiitantap oopykaHara TEpUHHUH caprapyycy mnaiaa OOJIroHI0H 2-3-
KYHJ0H KuiiuH kanpsirad. DKI'HbIH kouHbeKIHs TypyHe YaiablKaHAapIbIH TEpUHUH
’KaHa CKJIEPaHbIH caprapyycy akbIpbIHIBIK MEHEH Ko00ilyIl, MaKCUMAaJIyy Japa)kara
10 xyHY >keTkeH. AJl SMU CynepuH(EKIUsIa caprapyy Te3JMK MEHEH KeOeityr, 5-6
KYHJIYH MUMHE TYy 4oKycyHa xeTkeH. DKI'HbIH 3ku TypyHIe TeH caprapyy 9-12 kyn
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000 Oupnel AEHI33J/€ CaKTalbll, KOMH(pEKIHsaa Oup KajblTa TOMOHIOreH. A
cynepuH(eKIusia caprar TOJIKYHIYY MYHO3re 33 O0JIroH.

Boopnyn uwonoityury 89,9%+2.9 Gelitantapaa yJibTpa YH MEHEH aHBIKTabII,
aJIBI-apTKBI ©JT46MY OPTO dcen MeHeH 2,8+0,6 cMre, ain sMu Tk eruemy 2,3+0,4 cmre
yoHouroH. Kex 6oopayn wonoitymry 31,2%+4,4 6eittanra Y3U apkpulyy gauiaeHuI,
00pYy KYY ajraH ydypiapaa keOypeek keszzaeuikeH. Kek 000payH opTodo y3yHAyTy
2,1+0,6 cM, Tyypacsl 1,44+0,3 cM re YOHOUTOHIYTYH U3UIII06 KOPCOTTYY.

Ap 6up 6emmmnun (18,3%+3,7) 6eiitan MypyHIyH KaHAIIbIHA apPbI3TaHTaH J1arbl,
KOMH(EKIMs >XaHa CynepuHQeKlrs MEHEH OOpyraHAapiblH apacblHAa Ouppaen
OoonroH. bylineHyH kaHambel OeWTanTapAblH a3blpaak CaHbIHAA AHBIKTAJbBII
(10,1%=*2,9), keOyHue cynepuH(dEKIMs MEHEH OOpyraH agamjaapiaa oaitkanran. Uiine
callbUITaH KepJICPJICH KaH aryy, refnatutd oop TypAe OTYI, KMMUH Ke3 KyMraH y4
OetitanTa (6,1%+3,4) aHbIKTaJTaH.

Bbyrryn mmmmmm KT menen oopyran 9 agampa rana Oaiikanras (8,3%=2,6)
’KaHa CyHepUH(EKUIUsS MEHEH OOpyraHjap/a CajblIThIpMalyy Kol Ke3JICIIKEeH
(14,3%+5,0). AcuuT KIMHUKAIBIK TYPAO® AHBIKTAJIBIN, YIbTPAYHTEKIIEPYYCY MEHEH
Oemr yuypna (4,6%+2,0) TacteikTanbi, anmapasiH TepreeHae (8,2%=+3,9) KD
CynepuH(EeKIUATYPYHI® OTKOH.

Bapnpik Oelitantapra O0a3ucTHK Tepamusi OEPWIIMI, SHTEPANIbIK >KaHa
NapeHTepaAbIK JKOJIJIOP MEHEH JI€3MHTOKCUKALMS KYpry3yiros. IlapeHrepanibik
MH(Y3USAHBIH y3aKThIThl KIIMHUKAJBIK a0angaaH Ke3 KapaHAbl 00y, MalueHTTEPANH
KYPOK ailJlaHyyCy *aHa KyCyIllly TOKTOOPY MEHEH SHTEPAIbIK AE3WHTOKCUKAIUsAra
OTKOPYJIT6H.

['emaToruT UUTOMM3UMHUH JlabopaTopusibik KepcoTkyuTepy: AJIT 11,9+0,99
acere, ACT - 8,3+0,6 scere kebeiiren. Jle Putuc xoaddunuentu 0,7+0,01 Ty3ren
Jarbl, OUp/IeH TOMOH OOJNTOHAYTYHA OaiIaHBIITYy OOOPAYH BUPYCTYH KeCeleTHHEH
aObIpkaranblH  TacThikTaliT. JIKIT  MeHeH oopyran OeiiTanTapAblH — KaH
CBIBOPOTKACHIH/IA Kbl OEJIOKTYH jKaHa albOyMUHIUH HOPMAIIYY KOPCOTKYYY
000pIyH O€JOK HINTEMN YbITYydy (PYHKIUSACH CaKTAITAHIBITBIH KOPCOTOT. AKBIPKBI
Maaiaa, 00opayH OCNOK WINTEeN YbITyy4dy (yHKIHUSICHIHBIH OCNTHUCH KaTapbl dMecC,
ME3EHXUMAJIbIK CE3r€HYYHYH KOPYHYIIY KaTapbl aHBIKTAJIraH TUMOJ TECTH SKHU 3C€
kebOeiiren. OopykaHara >xanbl TylikeH maanga JIKI' meHneH oopyran OeitantapbiH
XKannsl OMTMpyOuH AeHr331M 7 3cere keOeireH narbl, aHbiH 70%bIH Ty3 (Qpakuus
ty3redn (86,8/124,3). belitantapaeiH  OWIMPYOMHIWMH — JCHIDIJIMHE  JKaparia
OenymITypreHae, >kaHbl KaWpeuiranga OwipyOouH 100 MKMoOJb/Iro 4eluH
KeTepyJroH oeitantap 45,9% Ty3ron aarel, opTodo kepceTkydy 62,1+09 mxmomns/m.
oosiron. bunupyounaus oprouo aeHr’diu (101-170 mxmous/in) Oetitanrrapabia 33,9%
(M-128,1+£1,2 MKMOJIB/J1.) aHBIKTAJITAH, aj 3MH 171 MKMOJIB/J. 3KOTOpYy KOPCOTKYY ap
oup OemmHun OertanTaanbikTanran (20,2%, M-234+1,5 MkMoJIb/11.).

21



Kb13p11 KaH, rpaHyIOLUTTED, arpaHyJIOMUTTEP KaHA IPUTPOLUUTTEPIUH YOKMO
piIaMABITBIHBIH (DYbI) kepceTkyuTepy 16 kariran )oropy agamaapia HOpMaIAYy
YyeKTe OOJITOH.

JleitkouT  ¢dopMynaceiHbIH  Tapamerpiepud kaHa OUbl  kommonym,
OpPraHU3M/IMH PEaKIMsITa KOHIOMIYYIYTYHYH JKaHa aJanTalusIblK TOTEHIIMAIBIHBIH
©3repYIIYH MYHO37004y HHTErpaijbik jeikomuT unaekcrepu (MJIN) scenrenrex,
aylap OpPraHu3MIWH CHEIU(UKAIBIK dMEC KapIIbUIBIK JICHIIAJIUH KaHa MUMMYHIYK
cucteMachiHbIH P dekTopayk mexanmsmaepu darsuiasipat. JIKIT Menen oopyrad
narueHTTep aene wkonurrepauH uHaekcu (JIN) (0,7+£0,04; 95% WU 0,7-0,8 xana
0,41+0,03; 95% MU 0,35-0,47, P<0,05, TuemenyyayryHe xaparia), TuMGOIUTTEPIUH
xaHa mouorrrepaun (JIMKN) (15,8+1,1; 95% MU 13,6-18,1 xana 5,34+0,59; 95%
NN 4,14-6,54, P<0,05, Tuemenyymyryne xapama), JAMQOIUTTEp JKaHa
sozunouaep (JIDKHN) (28,9+1,5; 95% NN 26,0-31,8 xana 8,73+1,26; 95% MU 6,23-
11,23, P<0,05, tuemenyynayryHe sxkapaiia), HeHTpodugep >KaHa MOHOLMTTEP
(HMKW) (23,1£1,2; 95% UU 20,6-25,5 xana 11,83+1,31; 95% WU 9,23-14,43;
THEIISNYYIyTyHe jkapama, P<0,05) kaTell MHAESKCTEPU HOpMAra CajblIITHIPMATyy
KbIa KOTOpYyJIaranbl AHBIKTAJITaH. Cesrenyyny aKTUBAYYJIYTYHYH
KopcoTKyuTopyYHoH JjehkonuTrep MeHeH OUbl katwimbiHbiH (JIDUBIK)unnexcu
kbiiinia Temenaerex (0,3+0,03; 95% MU 0,2-0,3 xana 1,87+0,76; 95% K1MU 0,4-3,35,
THEIIENYYIYTYHe xkaparia, P <0,05), an amu mumdorur-rpanynonut uaaexcu (JIIN)
HOpMara caJbluTbipManyy sxoropynara (7,1+0,35; 95% 1U 6,4-7,8 xxana 4,56+0,37;
95% WU 3,86-5,26, Tuemenyymnyryne xapama, P<0,05). OmenTnrn, IMMYHUTETTHH
cnenudUKanbIK IMEC 3BEHOCYHYH 4blHaJbIbI(JIN) jkaHa cienu@ukanbik KOProoHyH
xworopynamibl (JIMKUuuH kebeityiry), MHPEKIMIIBIK NTHTOKCUKALMSIHBIH OHYTYITY
(JITMauH ~ >xoropyiaimibl), MHKpo(darablk CHUCTEMaHbIH  YCTOMJAYTY  JKaHa
UMMYHOJIOTHSUTBIK TIPOIICCCTUH KJICTKAJIBIK 3BEHOCYHYH 4blHabINIbI, (JIMKWkana
HMKHWHuH ke0eitymry) »kaHa KEYUKTHUPWITEH THUIITETH OTO CE3THYTUKTHH
OaceiMayyiyk Keutbliibl (JIDKWHBIH skoropyinaribl). AJIBIHTAH MaajibIMaTTapra
TasiHCaK, JIeJIbTa areHTYY Kypd TeMaTUTTe SHIOTEHIUK MHTOKCUKAIUS OPTaHU3MINH
PEaKTUBAYYJIYTYH jKaHa CIIeNU(PUKATIBIK SMEC KapIIbLIIBIK IECHYJINH )KaHa UMMYHTYK
CUCTEMACHIHBIH I(P(HEKTOPIYK MEXAHU3MICPHUHUH O3TOPYIIYHO aJbIl KEJIET JCTCH
TBHISTHAK Yblrapca 00JIoT.

Omentun, KD menen oopyran 109 OeitanteiH 55% xoundexums, 45%
cynepuH(eKlrs MEHEH OOpylIKaH. AKbIpKbI (hopMmaaa napT oop akbiOanga ©TKeH
oeiiTanTapAblH yiIylly KOMH(GEKIMS MEHEH oopyraHjapra Kaparasja 2 3ce )Ooropy
oomymn, 43% tysrod. JAKI' cynepuHdekius Typy MEHEH 0OpyraH YOHJOp apachlHa
narel, Oanjap apachlHla Jarbl eJdyMIyH Ooiymry yurydl (opMaHBIH Kblilyia KaTaal
OKEHJUTUH TacTHIKTANT. CapblKk ME3TMJIM aCTEHOBETETATUBIIMK >KaHA JHUCTICTICHSIIBIK
CUHAPOMIYH (hoHyHIa 60POOPAYK CUCTEMAHbBIH TUCHYHKIIUACH MEHEH MYHO3/IOJITOH.
ApTpanrusi, reMopparusuibK xKaHa 000pyH O€JIOK HINTEN YbITyydy (yHKIHSICHIHBIH
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KOpPYHYIIY OOJroH WIMIIMK-aCUUTTUK CHHAPOM MEHEH KOIUTONroH (edpuiayy
auxopagka KouH(peKIusIra KaparaHna —CcynepuH(eKIusga  Kem  KE3JCIIKEH.
Koundexkuusana keOyHue napt opto oop (opmaga oTyycy Oailkanblll, OpPTOUYO
MHTOKCHUKAIIUS OCNTHIepH, KbICKa MOOHOTTYY TEMIIEpATypaHbIH KOTOPYJIYIITY, CAPBIK,
00O0pIlyH >KaHa CeHpeK yuypiapaa KoK OO0OpAyH YOHOWYIIY, TeMOpparusjIbiK >KaHa
MIUIIUK-aCHUTTUK CUHAPOMJIOPYHYH JKOKTYTY MEHEH MYHO3eJroH. TeckepucuHye,
JKI'apiH cynepuHbeKIus TYPYHA® WHTOKCHKAIMSHBIH a0JaH KaTaan Oenruiepw,
00pOOPAYK HEPB CHCTEMACHIHBIH MINTCITMHUH a0JaH HadapJiaiibl, TeMIepaTypaHbIH
OTO JKOropyJjamibl »aHa Yy3aKKa co3yiylly, abJaH KaTyy capraiocy, OOOpIyH
KOJIOMYHYH KBICKApBIIIBl jKaHa KOK OOOpIYH UOHOIOIIY, TeMOpparusjblK >KaHa
IMIMIIUK-aCIUT CUHAPOMJOPYHYH Oenrmiepu keOyHue kartaiaran. Kms Owup
OeliTanTapja TENATUTTUH arbIMbl TOJKYHAYY OOMym, TemmepaTypachkl 2-3 KYHIYH
WYMHJE Kaiipa-Kalipa >KOTropyJal, WHTOKCUKAIMSHBIH JKaHa CApBIKTHIH Oenrusiepu
Ke0oiyl, KOMH(]EKIrs MEHEH oopyraHjapra KaparaHja OOpYyKaHaja Yy3arbipaak
napbUlaHyyHy Tanan keuiraH. CynepuH@eKiuss MEHEH oopyraH yd OeilTanm Ko3
AKYMTaH.

5.3. bangapabid 1ejibTa areHTYyy Kyp4 B renaTuTHHNH KJIMHUKAJBIK KAHA
JadopaTopusibIk MyHe316MeJiepy. CaHBIHBIH a3npiThiHAa Kapabactan (6/115,
5,1%+2,0), OanmapapiH JAenbTa areHTyy Kypd B rematuTMHUH KIMHUKAJIBIK
KOPYHYLITOPYHYH MYHO3IOMOJIOPYH ©3YHUYO KOpCOTYY YEUMMHU KaObLI aJbIHTaH.
Tannanran GannapasiH optoyo >xambl 10,2+4,1 Ty3ym, 3H Ku4dyycy 3,5 sKamitarsl
apkek Oana, 8, 9, 12 xxaHa 13 >kamrarsl KbI3/1ap jkaHa TONTYH 3H yiayycy -14 xamrarsl
apkek Oana 0onroH. bapasik antel oopyinyy 6anana KD abnan karaan abaiia eTyr,
OemeocyH® KOMH(EKUUs TypyHae KartairaH. OH yd4 >kamap Kbi3ra «eHekeT B
reMaTUHUH Kypu JenbTa (cynep) MHPEKIUICh» AUArHo3y KOIKJITaH, ajl 0OpyKaHa/aa
’KaTKaHbIHA 4 KYH OOJITOHJI0, OOPYHYH 7-KYHY K3 skyMmraH. by GedTan marbl anTel
yi-0ysie mydecy oopyr, aarsl 0up aracel kaza 6onron DKI™ ouorynan 607roH.

banpgapneia Gapabirbl OOpyHYH OMPHHUM KYHAOPYHOH TapTHIN AJCHI3BIKKA,
HIaJIbIparaHAbIKTapblHA apBI3AAHBIIIKAH, OOPYHYH 3-95-KYHIOPY CKJIEPaHBIH >KaHa
TEPUHUH CapraibIIibl Maiaa 60JroHyH aiTeimkad. OopykaHara Kaipbulyy MaaiblHIa
KM Oanama aH-CEe3MMJIUH dYaTamryycy, AeHe temmeparypackl 38-39° Cra deiinH
KOTepYJyIl, KaTyy Oam oopyCy MEHEH KowToJroHy OenrwieHnreH. Karyy oOam
OOpYHYHYH (pOHYHJIa )KaMaH TYII KOpYY *KaHa MYyHAApAbIH ChI3Aam OOpYyIly, KHIHHH
Ke3 kymraH 13 >kamap kei3na Oaiikanrad. Jucrencusi CHMOTOMIOPYHYH WUYWHEH,
TaOUTTUH TOMeHAeIy OapAblKk Oannapia, WYTUH OOPYIIY - alapJblH TOPTOOCYHIO
Oaitkanran. XKypek aitmanyy (3/6) *aHa Tamak-ail H9yy MEHEH OalyiaHbIIInarad oup
HEeYe KOy Kycyy KU Oasiaja karrainrad. boopayH keaeMyHyH Oup a3 4OHONYIIyHYH
donyHna (xaObiprajapablH 4yeTuHeH 1,5-2 ¢cM TeMeH), OH KaObIpraHbIH aJIJILIHBIH
KaTyy OOpYyTraHbl 03yHe KeHYJI Oypart, cebedu ain «boop1yH 00pycy aHbIH YOHOWYIITyHa
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KaHa HEpB yuTapbiHa Oail ['TTMCCOH KalCylachlHBIH KEPHJIMIIMHEH KEIUI YbIraTy»-
JIeTeH MTUKUPTre Jajl KeJIOeuT.

VY3U maaneiMaTTapsl 00IOHYA, OPTOYO YOHOUTOH O00p Oelr Oayiana, TOPTYHIO
cruieHoMeranusi Oaiikanran. Oopycy eJlyM MEHEH asKTaraH KbI3JblIH 000py
OOpyKaHara KaObUl aJIbIHTaH y4ypJiaH TapThlll dJi¢ MajbhalusiaHarad aMec - «0ormr
KaObIpra acTel» cuMnToMmy OaifkanraH. CTalMoHapra »*aTKaHJaH Y4 KYHJOH KUUHUH
JIBC cungpoMy maiima 60iym - WiHE CallbIITaH KepiepAeH KaH TOKTOOOH, TepH
acThIHa TeMaroMajap TONTOJITOH. MypyH jkaHa OYWJIOHYH KaHAIbI, aH-CE3UMJIUH
JaTamryycy, KaTyy WHTOKCHKAIUSl KaHa JMCIICTICHs OeNTHjepH KaTTairaH Oarika
Oayiaya Oaiikanras, ai 43 KyH OOpyKaHa/Ia >KaThlIl KaKIIbl adajga YHYHO KalTKaH.

boopnyn umremmHuH OHoXuMUsIbIK kepceTkyutepy: AJIT sxana ACT 17
xaHa 12 sce keOeilreH, TUEHIENYYJYT'YHO jKapalla, TUMOJ T€CTU 2 3ce KeOelreH
(10,5+0,94 En). Byn maanpimMaTTap renaTouTTepIuH IIUTOJIM3H MEHEH KaTap 000pAyH
Kypd ME3eHXHMAIABIK Ce3reHYYHYCYH KepceToT. KaH Yyl CHCTEeMachIHBIH
bakTopOpyHYH 000p TapaOblHAH CHHTE3JCIUIIMHUH Oy3yJyIIyHYH Oelruiepu
KaTapbl IPOTpOMOUH YOaKThICKIHBIH y3apyycy (ITY) (27,8 cek+3,4) xaHa mpoTpoMOUH
uanekcunud (ITTHU) temennmemy (66,3%+6,4) scentener, Oyn kepresmenep JAKI
MEHEH JKaObIpKaran OayJapAblH aKbIOATBIHBIH OOPAYTYHYH JIaOOpaTOPHSIIBIK
Oenrwiepy Katapbl KaObLT anbiHAT. JKanmbl OMIupyOrH KaJuMKH YE€KTEH JIIPIIHK 9
ace koropynaran (172,6+£20,3), aweiH 67% (116,0£17,7) OunupyOuHIuH TY3
(bpakuusAChl TY3IOH.

Omentun, Ganmapasin JKID KIMHHUKABIK KOPYHYIITOPYH Taimoo, OapibIK
ydypJapaa oopy Karyy Typae oTyIr; 6 OanaHblH HUMHEH 5 0ana Ko-uH(pEKIUs MEHEH
OOpyraniasireld, aim »5mu  HBV  eHeker oopycy aenpTra areHT MEHEH
cynepuH(eKuusIIaHrad 0anaaa eJyMre ajiblll KEIreH renaTUTTUH QyJIbMUHAHT TYPY
OonroHIyryHKepCcoTTy. bangapasiH Aenbra areHtyy B renatutu 3-5 KyHTe co3yiran
KBICKA CapbIK aJABIHIATBl ME3TUJI, KaTyy HMHTOKCHUKAUSOENTHIIEPH, CApBIKTBIH TE3
keOoitymry (172,6£20,3 mMkmomnb/m), 600payH xkaHa KOk OoopayH Oup a3 raHa
YOHOWYTIITY, OH KaObIPTraHbIH aJIIBIHBIH a0/1aH KaTyy 00pyCy, TeMOPPATrUsIIBIK CUHIPOM
xkaHa [ITUauH Temenmemy (66,3%+6,4), mpoTpoMOUH YOaKTBHICHIHBIH Yy3apBIIIbI
(27,8+3,4 cex) MeHEH OTKOH.

6-06s1yM «D 6HOKOT remaTUTHHUH KJIMHUKAJIBIK KaHA J1a00paTOPUSJIBIK
myHe3nemenepy (meabra arentyy B, MKB 10ro suiaiibik B 18.0)» xam kyparsr
OoOlOHYa KaHa OIIOHAON 3JI€ KO3TOTYUYTapJblH MOJEKYJIAPABIK-TEHETUKAIIBIK
CYPOTTOMOCYHO Xapalia JieJbTa areHTYy B eHOKOT remaTuTUHUH MYHO3OMOJIOPYH
KaMTBINT.

6.1. JdeabTta areHTyy B OHOKOT remaTtut MeHEHOOPYraH ajgamMaapAbIH
aeMorpagusaibik KepcoTky4Topy. M3uiieHres nenbra areHTyy B eHokeT renatutu
MEHEH oopyraH OeWTanTap/AblH >kapbIMbIHaH Ko0y (55,1%=+2,7, 189/343) 25-44 xam
apanbITbIHAArkl Kypakta OonroH, 18-24 sxamrarsl Oeiranrap 13,1%+1,8 (45/343)
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TY3TOH, aJl SMH ap Oup OemMHYN OelTan «OpTo» *Kail KyparbiHaa 6osron (45-59 ner,
22%+2,4, 77/343); xam kyparbl 60 >xamrtaH eTkeH Oedrtanrtap Oonrony 5%=+1,6
(16/343) Ty3ren. benrunei keryydy jkaraai, M3WIACHIeH OeHTanTapablH apachlHIa
12 6ana (3,5%=1,0, oproyo kypak-M -12,1+0,6, min -8 »kar, max-14,1 »ar) >xaHa
topt ocmypyMm (1,2%+0,6, oprodo kypak -M-16+0,5, min -15.4 sxam, max - 17,4
JKall)KaTTairad. bedTanTapAblH KaJlmbl TY3YMYHI® OSPKEKTEP CTAaTUCTUKAIIBIK
MaaHUJIYY aWbIpMaydbUIBIK MEHEH OachIMIyynyK KeuiblmkaH (42,3%=+2,7, 95% UU
37,1-47,5 xana 57,7%=+2,7, 95% WU 52,5-62,9, P<0,05, asnmap >kaHa 3pKEKTep,
TUEHIeNYYJIYTYHe xkapaiwa). Japsiianran oeirantapasia 40%ra jxakbIlHBIH bunikek
HIaapbIHBIH TYPrYHJIAphl TY3YI, omloHao# 3ie XKanan-Adan (19%), Uyit (15%) xana
Om o6sycyHyH >kana Omn maapsiabiH (16%) skamoodysiapsl Jarsl 1apbUIaHBIIIKAH.
Bannapaein jxana ecnypymaepayH apackinga JKaman-A6an oOnycynan (5/12 sxana
1/4, tuemenyymyryHe okapamia), bumkex maapeiHan (2/12  kaHa  2/4,
TUENISTYYJIYTYHO jkapaiia) xaHa Uyl o0lyCyHaH KeNTreH ydypiap Kem Ke3JeHIKEeH.
OopyranaapJplH A3PAUK SKApbIMBIHIA TYPYKTYY HIITET€H >Kepu OOIroH sMec
(48%=2,7, 162/343), ap Oup OeHIMHYM YUyp «KYMyIIdy» Oomyn umTereH (22%+2,2,
76/343).

ONuAeMHOJIOTHSUIBIK aHAMHE3M M3WIJAEreHae, 18 KalmTaH >KOropy aii
KypakTarsl D eHOKOT remnaTtut MeHEeH oopyTaH OedrantapabiH ~60% ©3YHYH 00pyCYH
MEAMIIMHAJIBIK KapJaM ajdyy MeHEH OallaHbIIThIpransl anbikTanasl. HBV xana/xe
HDV wundekuusacel MeHeH oopyraH OeWrantap MEHEH YW-TUPUYWIMK LIapThIHAA
KapbIM KaTHaIITa OOJYIIKAHBIHU3UIEHTEHAEPANH 00101 MeHEH 3 1% TacThIKTAIbI,
12% - oopycyHn Oenrminyy Oup ceden MeHeH OaiIaHbIIITHIPA ATBIIIKAH YKOK.

AKarbr 18 sxamran sxoropky 6osron 327 6evitanteid 107cu (32,8%=+2,6) mypaa
renaTuT MEHEHOOPYTAH IbITbIHANTHIIIKAH. AHBIH WYUHEH TONTYH J3PIUK >KapbIMbI
ATUOJIOTHSCH TaKTaJI0araH Kypu renatuTT oenruiemked (48,6%, 52/107). Mypna B
reraTuTd MEHEH oopyraHabirbiHOerTanTapasin 42,1% (45/107) Genrunece, 9,3%
(10/107) «/lenbTa areHTyy B Kypu renatut AuarHo3y» KOJTaHIbITBIH A THIIIKAH.

Anrau enekeT D rematut nuartosy xorosiraH ajgamjaapaa 000pIyH HUppO3yHa
otyy 8,2+0,4 xpuinan kuiinH Oaiikanrad. Kypu renaTuTTeH KUHUH OPTO ACEN MEHEH
18,0+1,8 xpunaH KuitH 600pAyH HUPPO3y Naiga 6oaroH. Omon 37e yaypaa, Kypraxk
YUyKKa Kaplibl Japbuiap/bl aiaran Oup Oeitanta 3 KbUIIaH KUHUH OOOpAYH LIUPPO3Y
eepuyreH. bemr b1 apanbIrbiHAa 600pIYyH IUPPO3YHA OTKOH Y4 OeHTam alKoroIayK
UYUMIUKTEPTe ap KaHJal JEHTIIETH KO3 KapaHIbUIBITEl 0ap SKEHU TAaCTHIKTAJITaH.
bamkaya aliTkanaa, 600pro kourymua yyJyy Taacupu 6ap OeiranTap JejbTa areHTyy
B renaTUTHHUH OTYIIKOH CTaJUsIChIHA 3PTE YOAKBITTA OTYIIKOH.

6.2. leabTa areHTYy B 0HOKOT remaTtuTu MeHeH 00pyraH OeiiTanTapabiH
KJIMHUKAJIBIK-THATHOCTUKAJIBIK CEMHOTHKACHI 3KaHA JAapbLIO0 TAKTHKACHI.
benykTe mapTThIH Kaml KyparblHa J>KaHa KO3TOTYYTapIblH MOJICKYJISPABIK-
TCHETUKAJIBIK CYPOTTOMOCYHO Kapallla MaalbIMaThIH KAMTBIUT.
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6.2.1. Yongopaory aeiabTa areHTyy B OHOKOT remaTuTTMH MYHO316MOCY
(AOTI').18 >xamran >xoropy 327 /IOl nauMeHTMHUH MAaJIBIMATTAPBIH TaJA00J0
IIUTOJTUTUKAIBIK aKTUBAYYAYTy Oap Oevitanrap (118/327) crarucThKambIKk MaaHWITYY
allbIpMaYbUIBLIK MEHEH 0ACHIMIYYITYK KbUIBII, TONTYH >KapbIMbIHAH KOOYH TY3TOHAYTY
aHbIKTAIIBl (63,9%+2,7 xana 36,1%+2,7, P <0,05, aktuBmyy XaHa aKTHUBCH3,
TUelenyyJyryne skapama). AJIT unaexkcu sxoropysaran 209 ydypAyH WYMHEH
aKTUBIYYJIYTY TOMOH OeiTanTap Kbliija OachIMAYYIyK KbuUIbImKaH (55,6%+3,1),
OpPTOYO aKTUBAYYJIYK ap Oup yuyHuycyuae (33,4%=2,5), ounon oupunmge (10+1,5%)
KOTOPKY aKTUBIYYJIYK KaTTajaraH.

KnuHukanblk  KepYHYIITOPAY aHAIM3ICTeHIEe, HOPMAIAYy KOpPCOTKYUTOpre
kapabactan AJIT (n=118), UUTONUTUKAIBIK aKTUBAYYJIYLY >KOK OedTanTapiblH
XKapbIMBICBIHAH KoOy acteHust (58,5%+4,5), peBMarToJOTHSUIBIK O00pyJiap MEHEH
Oaitmanpimmaran  myyHmap — (12,7%+3,1) xana  OymuyHmapaeiH — (7,6%+2,4)
OOpYTaHIBITbIH Oenruientu. Ap Oup 6emnHum Oeitran Oaribl oopyranbiHa (20,3%+3,7),
TBHIHYBI JKOK yikyra (17,8%%3,5) apei3manbisi, 118 agamapir cerusu (6,8%+2,3)
KOHYJY UYOryHKy OOJroHyH OelruiemkeH. [enaronurrepiuH  IUTOJU3WHUH
nabopatopusuibik  kepceTkyurepy (AJIT sxana ACT) HOpMaHBIH KOTOPKY 4YETWH
KOPCOTKOHY YUYH Oyn OelranTap, «aKTUBCH3» TOMKO KHUPHI KaJlraHbl MEHEH ajapja
TeMATUTTHH, IUTOMU3AMH >KaHa OOOPAOTY CE3reHYYHYH AaKTUBAYYJIYTY CaKTajbId
KaJITaHBITBIH YKOTOPKY BIKTBIMATIYYIyK MEHEH 00ykomongoco Oonot. OmoHIou 311
AJITHBIH OYTKYJ AYHHOIYK CAIIaMaTTBIKThI CAKTOO YIOMY TapaOblHAH CYHYLI KbIJIbIHTaH
YEHeMIMK KopcoTKyuTepyH (asuimap yuyH - 31 Oup/in., spkekrep yuyH - 19 Owmp/n.)
KOJIZIOHYY MaKcaTKa bITaUbIKTYy OOJIMOK.

[uTonuTUKaIbIK aKTUBAYYJIYry Oap mopiuk Oapnsik Oeiitanrap (n=209)
acteHusiHbI (98,1%+1,0) GenrunenikeH, «;KOTOpKy akTUBAYY» Oeltantapia an abian
KaTtaan 0oy, (U3UKAIBIK aKTUBIYYJIYKTY YeKTeooHYH cebebu OGonroH. bopOopmayk
HEPB CHCTEMACBIHbIH AUCPYHKIUACHI, Oan oopy (73,7%+3,0), yilkyHyH HadapJiaiibl
(62,2%=+3,4) OciirantapablH YYTOH OMpHHAE OCITMICHHII, al SMH SMOIIMOHAJIBIK
TaOWIIAYYJIYK HM3WIACHIEH TONTYH JP3PJIMK JKkapbiMbiHIa (45,5%+3,4) karranras.
Yuryn ane ydypnaa, alTeUiraH TONTOTY OeWTantapia MHTOKCHKAIWS OeNTruiIepUHUH
naiija OOJyy OKBIIITHITHL, IUTOJMUTHKAIBIK aKTHBAYYJIYTY JKOK ydypJapra
CaJIBIITHIPMANYy, CTATUCTHKAIBIK MAAaHWITYY albIpMayblIbIK MEHEH KOropy OOJTOH.

Joopnuk  OaapAplKk aKTHBAYY Tematutu Oap OeiiTantap IUCHENCUSHBIH
CUMIITOMJOPYHYH HYMHEH alleTUTTUH TOMOHIeIIyH Oenrmiemked (91,4%=+1,9), Oyn
OediTanTapliblH KapbIMBIHAH KOOYHIO >Kypek ainmanyy (57,4%=+3,4), «TaMakTsl
CUHUPOO©O6)» CE3UMH, alllKa3aH/Uuery TyIly « TYHKYHym» oopiomry (56,0%+3,4), an smu
ap Oup OemmHuuge - Kycyy (23,0%+2,9) menen xomronarod. KeOGyHue «06oopayH
NPOCKIMSCHIHAATBl  00pYy KaHa/e oopJomryra» jaartanbimkan  (73,2%+3,1).
beiitantap oH KaObIpraHbIH aCThI KarblHAA, OH OPTO AKBIPEK CHI3BITBIHAH Oarrar
IJIBIHKBI ~ aKCWISAPJBIK  ChI3bIKA YEWMH CO3YyJyI, OH JIaJbIHBIH  ajjblHa
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UppaausalaHTaH  OoOpyKCyHTaHasl Oenruiemked. Omon sme yuypaa, Kepa
YEKUTUHICTH 00pYy kaHa OpTHEPAWH CUMIITOMY ©T OaIlThIKYachIHIA Tallbl Oap ke
XOJICMCTUTU KypuyraH OedrtanTtapnaa raHa OeiruiieHreH. OMIOHI0M i€ METEOpU3M
(69,9%+3,2) sxaHa W4 OTYI ke KaThIraHbl MEHEH MyHe37eireH (56,5%+3,4) nueru-
KapbIH/IBIH UIITCIIUHUH Oy3yJIyIly OPYH ajraH.

MypyHaaHn KaH KeTyy »JkaHa OyHJIOHYH KaHalllbl, KaHABIH yIOTaH
(baKTOpJIOPYHYH CHHTE3WHWUH Oy3yJyIIyHYH OCITHUCH KaTapbl, aKTUBIYY TEIMaTHUT
MEHEH OOpyraH OelramTapibiH KapbIMbiHaH KOOYHI® (50,2%+3,5 xana 66,5%+3,3
TUEMISNYYJIYTYHO Kapallia) jkaHa JIPIPIUK ap Oup OHYHUY aKTUBCH3 T€IaTHT MECHEH
xaOblpkaran Oeitanta karranrad (11,9%+3,0 xana 7,6%+2,4 TuelienyyJyryHe
xapama). [lurmMeHTTHK Metabonu3mMAuH Oy3ynymyy aktuayy DOIT menen
OOpYraHJap/blH KOMUyJIYI'YH® Ke3 uYed KaObIrbIHbIH capraibiubl (74,6%+3,0),
alipblkya SpTeH MeHeH OaiikanraH 3aapaHblH Oup askaHbikkaH Tycy (70,8%3,1)
MEHEH MYHO3/1eJIreH. TepuHUH aHYa-MbIHYA Capraibllibl TaJJaHTaH Y4ypiapIbIH
Y4TeH OupuHJie raHa Oaiikanranbina kapabactas (37,3%=3,3), TepUHUH KbIUBIIIKAHBI
Kol yuypnaa ke3aemkeH (56,5%=+3,4). Owon sne yuyp/ia, J€HEHUH KbIUbIIIKAHbIThI
’KaHA aHbIH WHTEHCUBIYYJIYTY KOOYHYO CapraibliThiH OachIMIyyJdyryHaH Ke3
KapaHbl 00JTOH 3Mec. O3reue KeHYJIay OypraH Hepce, Oy TEpUCH OPTO JIEHII3JIe
caprapran  OeiTanTapiblH, aWpbBIKYa TYH WYUHAC KOOOWreH, TEPUHHH
KBIYBIIIKaHABITbIHA AaTTaHyycy 00aroH. Caprapyycy eTe Koropy AeHr33ijae O0JIroH
OelTanTapApIH TEPHU KBIYBIIIYYCYy WHTCHCHUBAYY Typ[e OOJyN, WYTHH XKaHa OCIIuH
TEPUCUHJIC KOTOPKY O0achIMIyYyJyK MEHECH MYHO3OITOH JICHCHHH Oap/ablK JKePUH/C
TBIPMOO U3Jiepu OalKairaH. AKTUBIYYJIYTY KOK MAIMEHTTEPIUH apachiHa
MUTMEHTTUK METa0oJM3MIuH Oy3yJraH Oelruiepu 1a Ke3AelKeH, Oupok Oup Tom a3
Ooonron. byn Oenrmnep uMronusre, OLIOHAOW »3J€ OOOPAYH ME3EHXMMAJIbIK
Ce3reHyYCYHo OalIaHBIIIKaH X0JIECTa3AblH OPYH aJITraH/bITbIH KOPCOTOT.

AKTHUBIYY T€IATUT MEHEH >KaObIpKaran OedTanTap/ia CalblIIThHIPbUITaH TOMKO
kapara AJIT opto acen menen 5,3+0,4xe, am smu ACT3,6+0,2 scere kebelireH, ae
Putuc xoaddumuentu kpiiina temen (0,8+0,02 xana 1,0+0,05, P <0,05, aktuayy
KaHa akTuBIyy sMec DOI, TuemenyynyryHe skaparia), aq dMHA THMOJ TPOOACHI
(10,3+0,5 sxama 7,0+0,4, P <0,05, aktmBayy >xaHa aktuBcu3 DOI’) Ouiiurmpisk
Oonronmyry anbikTanrad. Omion sie yuypaa, UTOIU3INH OHYTYITY jkaHa D eHekeT
TeNaTUTTHH aKTHBAYYJIYTYHYH JKOTOPYJIANTbl MEHEH, JKaambl OCIOKTYH TYypYKTYYy
JIEHIIJIMHE KapabacTaH, albOyMUHANH CUHTE3MHUH a3aibliiibl Oaiikanrad. Kan yoyy
CUCTEMACBIHBIH (PaKTOPJIOPYH CHHTE3I00HYH OY3YJIyIly TeMOPParusuIblK CHHAPOMIY
naiiia KbUIbIl, >XaHa omoHaou sne JIBCTuH eHyryllyHe 4YeiluH alblll KEeJIreH.
[IporieccTrH aKTUBIYYJIYTYHO JKapalia CTaTUCTHKAJIBIK ailbipMayblUIbIKKa 33 OOJITOH
xepcotkyurepae AJIT mnaaukaropy ans0ymuH neHr»an (r=-0,3, R?=0,11) xana ne
Purnc xo>dpdunuentu menen (r=-0,3, R?=0,09) oprouo TeckepH KOPPEISALUSIBIK
Oaitnanpimra 00iroH, Oyn AJITHBIH JEHT?9M KOoropyiaraH CalblH adbOyMHUHJIUH
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xkaHa aePutnc kKod(pPUIMEHTHHUH TOMOHIOINYH TAaCTHIKTAWT. benruneit keryydy
xargail, ACT neHrasnunuH xoropynambl AJITra kaparanga Oys1 KOpCOTKYUTOPTe
TaaCUpUH THUNTH3e anradH 3Mmec, an 3Mu jAePutuc kodpdunuentunun ACTHBIH
YKOTOPYJIAIIbl MEHEH 34 KaHAal KOPPEeISIUsIIbIK OailsIaHbIIIbI KOK OOJITOH.

DOI'nyH UMTONUTUKANBIK aKTHBAYYJIYTYHO KapabacTaH, OpraHU3MJIUH
cnenu@UKanbplK 3MeC pPeakTUBAYYIayryHyH wunzaexcrepu (JIM, JIMKU, JIOKMU,
HMKMN), JInmporur-rpanynonut ungekcu (JII'M) xoropyiar, JEHKOIUTTEp MEHEH
OUbI kateimbiaeH nHACKCH (JIDUBIK) cTaTHCTHKANBIK MaaHMITYY aiibipMa MEHEH OUp
KbIiiJla TOMOHIOTOH. byn gempra areHTyy B OHOKOT TemaTUTHHWHU SHIOTEHINK
WHTOKCUKAIMACHI ~ OPTaHM3MIUH  PEAKTUBAYYJIYTYHYH  JKaHa  aJanTaius
MOTCHITMAIBIHBIH JKaHa CIIeIU(PUKATIBIK IMEC KapIIBLUIBIKTBIH ©3TOPYIITYHO TaaCUPHH
TUUTU3r€HUH KOPCOTOT.

D enekeT renaTUTH MEHEH OOPYTaH ap OUp SKUHYM OelTanTa, akTUBAYYIYTYHO
KapabacTaH, yIbTpayH U3WIA66CY MEHEH renaToMeralivs aHbIKTAIbI (aKTUBAYY JKaHa
aktuBcu3, 95,0%+3,4 xana 55,9%+4,6, TuemenyyayryHe skapama). Kex 6oopayx
yoHOMymy akTtuBayy D eHekeT rematur MeHEH oopyraH ajaamjapaa keOypeek
kartanrad (akTuBAYy skaHa aktmBcu3, 71,3%+3,1 sxama 25,4%+4,0, P<0,05,
THELENyyIyTyHe xapama). Kok 60opayn oprouo asuaTel 52,443,6 mm® (Hopmacer 40
MM®), KoK GOOpIYH BeHACHIHBIH auameTpu 5,4+0,3 mm Oonron. Jemek, D oHokoT
remaTuT MEHEH OOpyraH OeiTamrapia remaroMerainusi CalbIITBIpManyy Oupieit
KE3JICIIKEHU MEHEH CIUICHOMETallusl akTUBJYY TenaTUuTH 0ap Oeiftantapaa y4 sce Kol
AHBIKTAJITaH.

Bboopnyn aunamukansik pubdposnacrorpaduscel «dOudpockan» annapaTbHbIH
*apaambl MeHeH D eHekeT renmatut meHneH oopyrad 40% yuypna (79/196) 6oopayH
00OpAYH KaJUMKH HHKeMAYYJIyryHe 33 6oaron - FO (METAVIR 6Goronua <5,8 kI1a),
OONroHAYryH TakTtaraH. [‘emaTUTTMH aKTHBAYYJIYTYHeO skapama (uOpo3ayH
JApaKachIHBIH OONYIITYPYJIYIIYH TajAo0 akKTUBCU3 oHekeT D rematutu MeHeH
oopyran 16,5%+4,2 6eiitanta FO (5,8 kllagan a3) anpikraras, aix sMu akTuBayy D
renaTUT MEHEH 0OpyTaH OelTanTtap/a anap/bH caHbl OUp Kbliiia a3 6onroH - 4,3%+1,9
(P<0,05). «F1» sxana «F2» mapakachl aKTHBCH3 TEIaTUT MEHEH OOpYTaHIapIblH
»KapbIMbIHa OatikanraH (22,7%+4,7 xana 24,1%+4,7, THelIeyyJIyI'YHe jKapailiia), a
MU aKTUBAYY 6HeKkeT D rematutu meHeH oopyranaapaa «F3» sxana «F4» mapaxacsl
keOypeek anbikTanran (36,8%+4,5 xana 27,4%+4,1, THemenyyIyryHe jKapaiia).
AxtuBnyy smec (16,5+4,2%) xana aktuayy DOI (27,4+4,1) MeHeH oopyTraHIap/IbIH
oenrunyy 6up 6eayryHae 000payH HUPPO3YHYH KIMHUKAIBIK JKaHa J1a00paTOPHUSIIBIK
TaCThIKTaMachl JKOK Oosico narbl, «F4» TacThikTasraH. OckepTe KeTyydy
HEepce,yJIbTPaYH H3WIAOOCYHYH >KapAamMbl MEHEH OOOpAYH LHPPO3Y aHbIKTaJara
Oeifrantap aHajau3re OaimibIHAH 3Jie KolmyyraH smec. OmoHI0# 311e, 600pIyH OeNoK
UIITEN YbITYy (YHKIUSICHIHBIH CaKTalyycy (Kajimbl O€loK, albOyMHUH) IUPPO3IYH
KIMHUKAQJIBIK ~ O€NTUiepr  JKOK  OKCHJAWTMH  KBIABIP  TYp/l®  TACTBIKTAMT.
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®dudposnacrorpad@usiHBIH  MaalbIMaTTaAPbIHBIH HETU3AYYJYTYH TacCTBIKTOO YYYH,
MHBa3uBAMUK 3Mmec TecTrep TypyHuery: APRI xana FIB-4 [Crepmunr R. K., 2006],
(¢ubpo3ay 0aalOOHYH KOLIyMuYa BIKMAJapbIHbIH HATBhIIDKaJapblH W3WIA00 YEUUMU
KaOpl1 anbiHrad. Pubpoosnactorpadusra butaiielk, FO sxana F1 TacTslkranran
oeitranrrapasia yiuymry 22,4%+3,0 tysren, an smu APRI xana FIB-4 Gelitanrapabia
yelpek ylymyHae «0600payH KaTyy puOpo3yHYyH TOMOH BIKThIMAJIABITbD aHBIKTAJIBII

(23,5%=+3,0 xana 25,5%3,1 TuemienyyJIyryHe »apaiia) OKIIONI KbIMBIHTBIK Oepu
(Tabm. 6.1).

Tabnuma 6.1 - UuBa3uBAMK SMec aHATU3IEPIMH MaallbIMaTTaphl, eHeKeT D rematutH,
n=196, 2000-2018 x.

Ne APRI FIB4

i

1. | rpagatum | n P%+m 95% AN | rpajauun n P% +m | 95% 1
2. |<04* 46 | 23,543,0 |17,5-294 | <144 * 50 |25,5+3,1|19,4-31,6
3. 10,5-2,0** | 110 | 56,1+3,5 | 49,2-63,1 | 1,45-3,25** | 83 | 42,3+3,5 | 35,4-49,3
4, |>2,1*** 140 |204+29 |14,8-26,1 |>3,26*** |63 |32,1+3,3|25,6-38,7
5. 196 196

OckepTyy * 600pAyH KaTyy (UOpPO3YHYH BIKTHIMAIABITBl TOMOH
** Me3TrnI-Me3rwIM MEHEH KalpaJaH TECTUPII00I0H 6TKOPYY KEpeK
*#%* 600p pUOPO3yHYH ke LUPPO3AYH BIKTBIMAIIYYIYTY KOTOpPY.

dubpockanra butaitbik F2-F3 anpikranran agampapaei yiaymry 54,6%+3,6
ty3reH xaHa APRI jxana FIB-4 («Oenrmimyy Oup apaiblkTa KalpajaH TECTHUPIIOO
Kepek», 56,1+£3,5 »xana 42,3435, TuewmwenyydayryHe jkapamnia) >KbIHbIHTHITBIHAH
CTaTUCTUKAJBIK MAaHWIYY alblpMayblUIbIK OepreH smec. Omonaoil ane, F4 ymymry
dubpockan (45/196, 23,0%+3,0), APRI xana FIB-4 Ooronua pgarel («0oop
GbuOpo3yHyH K€ UHUPPO3YHYH IKOTOPKY BIKTBIMANAyyayry» 20,4%=+2,9 xana
32,1%=+3,3) CTaTUCTHUKAJBIK JKaKTaH MAaHWIYy aibIpMadbUIBIKKA 33 OOJTOH 3MeC.
OmeHTun, OOOPAYH THITBI3BITBIH AHBIKTOO YUYH WHBA3WMBIIMK SMEC aHAIU3JIEPAUH
(APRI xana FIB-4) xana ¢ubposnactorpadusHblH MaajgbIMaTTaphl Jajl KEJIHII,
JenbTa areHTyy BoHOKOT renatutusie 000pAyH LUPPO3yHYH Oeiaruiepu Kok 00Jico
Jarbl, 000PIyH THITBI3ABITBI KOTOPY OONTOHIYTYH Januiaenu. byn keipaaan nenbra
areHTyy B remarur yudypyHaa 000pro «ce3reHyyre KaparaHia HEKPOTHKAJbIK
©3repYYJIOpaAYH 0achIMIyyIyK KbUIBIIIB» MEHEH MYHO3/10JITOH MaTOMOP(OIOTUSIIBIK
©3repYYJIepAYH e3reuesyI'y MeHeH OainansiuTyy Oonymry bikTbiMan [FOmyk H. /1.,
2014]. HekpoTukaiblk e3repysireH 0oop KieTKaizapsl ¢GuOposnacTorpadusia
yIBTPAYHAYH T€3 OTYIIYH KaMChI3 KbUITAHJBITbIHA OaimaHsimiTyy)oropky Klla
KOpCoTyI *aHa (uOpO3 TKaHAAPBIHBIH OHYTYIIYHO OKIIOTOH KbIpJaajabl OepHIlu
MYMKYH. AJIBIHT@H HaTblibka, (GUOpOCKaHTa TYUIYYI'® MYMKYHYYJIYK OOJIOOTOHTO,
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00O0pPIYH THITBI3IBITBIH 0aaJI00 YUYH HHBa3UBIUK 3Mec TecTrepan (APRI xana FIB-4)
KOJJIOHYYHY CYHYII KbUTyyTa MYMKYHYYJIYK O€peT.

OnexeT D rematutu meHeH oopyran 327 GeirtanteiH 105u (49,5%) Bupycka
kapuibl Tepanusi anwsiuTel (BKT), amapaein 58,1% asmmap (61/105) Ty3res.
Beritanrapasia 6aceimayy kemuyayryne BKT karaper nerunmupiienren UOH (94,3%,
99/105) 6epmiren. Anapapia nunteH [ler UDH a-2a ([eracuc), 180 mxr/xyma 12,1%
(12/99), uenermmupnenrer UPH a-2b (Anbrepon), 1,5 mxr/kr/xkyma nozama 58,6%
(58/99) Geiiran anran. ['yaHO3MHIWK HYKIEO3UIAWK aHanory - JHtekaBup (0,5 mr
KYHYHO) MEHEH aKbIpKbl MpenapaTThlH ailkajbllibiH - KaHbiHAa HBV xana HDV
BUpycTapOap Oeitrantap (29,3%, 29/99) anbimkan. TepanusHblH OUpHUHYH aiibIHAA
JP3pIUK OaplbIK TAIMEHTTEp BHUPYCOJOTHSUIBIK KOOM KOPCOTYIIKOH; OMION 3Je
yuypaa, cyodeOpuwnayy »kaHa ¢eOpwiayy Temreparypa, YblUphITyy, apTpairus,
MUAJITHS, KPaHUAITHS XaHa KbDKBIpAaHyy TypyHaery WOHnapeIChIHBIH OeaTuiTyy
tepc taacupu 98,1% OeiranTa (103/105) Oaiikanran. Omion 3¢ ydypzaa, OMpuHYH
aiiia aptpanrus >kaHa kpanuanrusg 32 Oeiranta (30,5%), *aHa IPIPIMK OapibIK
NalMeHTTEP/Ie TEPANUSHBIH (HOHYHAA blilaak 0oiyy, auyyianyy kyd anrad. BKTHbiH
OSKUHYU-YUYHUY aimapeiHaa apeiktoo (95,2%, 100/105), wauThiH TymIymy >kKaHa
YauThIH CAaMaThIHBIH  ©3TOpYYJIepY, THIPMAKTapAblH MOPT JKaHa OO030MTYK
(100%)Tapreimsr OenruineHan. [leracuce anran sku OeiTanTa qapblHbl OUPHHYH JKOITY
aJIraHja BICKITMA, aPTPAJITHS JKaHa KEHUJI TYPAOTY MUAITHS KaTTAJIbII, aHAaH KUAWH
bebpunayy peakius OaiikanbacTaH, OpPraHU3MAWH BHPYCOJOTHSIIBIK >KOOOYHYH
(GhOHYH/1a YauTHIH TYIIYIIY KaHa TICUXO0AMOIIMOHAIIBIK TYPYKCY3/IyK TaHa KaTTaJIraH.

HapsuianyynyH 12-36 >xyMacblHJa JEHKONEHUSHBIH, TPOMOOLMUTONECHUSHBIH
KYUTYYJIyryHe Oaitmansityy, 18 (17,1%) Oeiitanta BKT TokToTynran. Kapkeuibik
kelreiinepre Oainanbiutyy 13,3% (14/105) Oeiiran nappuiaHyyHY asrblHa YeWHUH
ynanTta anbai kairas, ain smu 12 (11,4%) Oeiiran umiren, 1apbuianyyHy YJIaHTYY YUYH
Poccusira xerken. JlapeimanyynyH 48 jxymacel 0oro 61 Oeiitam 0Galikoo acThIHIA
0onroH, aneiH nunHeH 46 Oewitan [ler UOH o-2a (75,4%) xana aHBIHOHTEKABUP
MEHEH alKalbIbIH - 15 (24,6%) Oeiitan anran. Omony MeHeH ouprexkanga HDVaun
BHPYCTYKXYT'YHYH Oamranksl abansl 7 xkaHa 6 logio, Gamkaua aiitkanma 107 xxana
10%«onmii /M 6onron. BKTHbIH 12-KyMachiHaa A35pIUK Oapablk Oeitrantapaa HDV
KykteMy ~2 10Qi9 uyeiimH TemeHnereH. 24-xkxymama 91,6% (65/71) Oetitan
BUPYCOJIOTUSAJIBIK JKOONTY CaKTal KaJsbllIKaH, aHblH 38unHnpe (58,5%) Bupycryk
xykTeM a3 (750 koruiiaeH a3), an smu 27yuaypnaa (41,5%) Bupyc kaHgaaHbIKTag0arad
neHraniiie 6onarod. 105 yuypayn nuuneH 61 Oeiran rana 48 xyma 6oro BKT anbimn,
87% (53/61) kaHa BHPYCOJIOTHSIIBIK dKO0OT0 33 OOJITOH.

BKT ToktoTysnranman coH, 12 >XxymajaH KUMUH KaillpajaH TEKLIEpYyyAeH 36
oeifirann ©TKOH, aHbiH 22,2% (8/36) BUpyCONOTHUMIBIK KaWTapbulyy Oomyn, HDV
BUPYCTYK JneHraiu 1-2 10gip kebelireH. Bupyconorusuiblk KalTapbuiyycy Oap
oeiranrapapiH  (6/8) HErW3rM CcaHbIHIAA TpaHCAMUHA3QIap KaAUMKH YEKTEpIIe
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OomyIIKaH, aja MU dku yuypaa 1,5-2 scere kebeiiren. BKT tokTotynrangan con 24
AKyMaJlaH KUHWKH J1JabopaTopusibik 0alikoo0H eTkeH 28 OeiitanThiH 18unae (64,3%)
D renatut Bupyctapbl aHbikTaiarad. Omongoi se 18 6eittantein 10ynaa renatut B
Bupycy 2-3 10gio apansirsinia anbiktairad. OmioHy MeHeH Oupre, OedTanrapia JeH-
COOJIYKTYH CaJbIIITHIPMayy KaHaaTTaHIbIPAPJIbIK a0alibl, CaJMaKTblH, Ya4TbIH
OCYLIYHYH KajblObIHA KEJHWIIW, KAIMbl KaH aHaJu3uHIE JIEHKOUUTTEPANH,
TeMOTJIOOMHIWH  KaHa  TPOMOOIUTTEPJIMH  JEHIIIJIUHUH  HOPMAJANIYyCy
oenrmienred. Kemaynyry et enkere uimTen KeTUIKeHAUTHHE OailmanpimTyy, BKT
TOKTOTYyATaHAaH 48 xymagaH KuiimH 16 OelTan raHa KOHTPOJIIYK TEKIIEPYYI6H
oTKeH. V3n1eeHYH KbIMBIHTRIKTApb! 16 oopyiyyHyH 15unne 5 logio HDV Bupycrtyk
Kyry Oap skeHauruH, an smu 16 agamaeiH Sunge HBV (3 logig) aHbIKTasNraHbiH
KopcoTTy. TpaHcaMHMHa3aHBIH aKTHUBAYYJYTY OpTO 3cen MeHeH 1,6+0,4 Hopmara
KoropyJjara, Oeltantap acTeHOBETreTaTUBAMK CHHAPOMJY, TaMakK-allThl CUHUPYY
KOHIAOMAYYIYTY TOMOHIelyH OenruienkeH. @uOpockaH THITbI3ABIKTEIH 2-4 Kmara
a3alraHbITBIH KOPCOTKOH, MYHY ME3CHXHMMAJBIK CE3TeHYYHYH jKaHa OOOpAyH
buOpo3yHyH TOMOHIOTOHYHYH O€NTHCH JeceK 00I0T.

Omentun, D ©HOKOT TremaTUTUHWH KIMHHUKAJIBIK KaHa JabopaTopHusIIbIK
©3reueIYKTOPYH U3WIIee, 36% ydyp/ia ajl akTUBCU3 TYP/IO KYPYIL, ajl IMU aKTUBIYY
dbopmacel 6ap O6eiitantap b (63%) skapbIMBIHAH KOOYH/I0 TEMATUTTHH aKTUBAYYJIYTY
TOMOH OOJTOHAYTYH KepceTTy. benrmnyy muronus kepceTKyuTepy Oap amammap
(AJITHpiH ecymy 4-10 sce) OGeltantapasiH 1/3 GenyryH TysreH. lemek, D enexeT
renaTuT TOMOH K€ OPTOYO aKTUBAYY popMaja eTyLly MEHEH MYHe31ereH. Ouio 3ie
yuyypAa, akTUBIYY JelbTa areHTyy ©HeKeT B remaTuT MeHEH oopyrasHjapnaa
WHTOKCUKAIIMSHBIH ~ OapJblKk  O€Nrujepu, TamMakK CHHUPYY  OpTraHJIapbIHBIH
TUCOYHKIMSCH, OWIMPYOMHAMH alMalllyyCyHBIH O3ropyury aktuBcu3 DOI
KOPCOTKYUTOPYHOH ajja KaHya >KOropy OonroH. OIIOHAYKTaH, TeMaTUTTUH
AKTUBAYYJIYTYH aHBIKTOOJIO0 T€MAaTOUUTTEPANH IIUTOJU3UHUH KOPCOTKYUTOPYHO raHa
IMEC, OOPYHYH KIMHUKAIBIK KOPYHYIITOPYHO, OOOPIYH MIITCIIMHAH HadapJalibiHa
1a KOHYJ Oypyy Kepek.

6.2.2. HBV reHoTunuHe skapamia JejJbTa areHTyy B 6HOKOT renaruTHHUH
KJIMHUKAJIBIK MYHO316MecYy. Mmumana Deaepaniplk OIOKETTUK MEKEMECHHHH
«Cankr-IlerepOypr IlacTep aTbIHAArbl SMNHAEMHUOJIOTHS KaHA MHUKPOOUOIOTHUS
WIMMUAM-U3WIIA00 WHCTUTYTYHAQ» TENaTUTTUH OHOKeT TYpy MEHEH OOpyTaH
anamaapasiH 64 kaH ynrycy IIUP cekBeHMpoBaHME KOy MEHEH MOJEKYJISAPIbIK-
TEHETUKAJIBIK M3WIA06JI0H OTKOH. AJapJblH WYMHEH dSKU Oelranta remaTtuT D
BUpycyHyH 2-reHoTunu (HDV-2) Gap skenu anbIkTasnbin, kaiarad 62 agamaa HDV-1
taObuirad. ['enatut B BUpycyH usuinneene D reHOTUNHMHUH Y4 CyOTHIIM TaKTajraH.
HDV-1 menen oopyran amamaapaa HBV-D1 44 (68,8%), HBV-D2 13 (20,3%) xana
HBV-D3 7 (10,9%) yuypnap ke3neuiken. HDV-2 GelitantapblHbIH K06 TE€H renaTUT
B Bupycynyn 2 cyotunune (HBV - D2) 33 Gonymkan. HDV-1 menenHBVHun yu
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cyOTUNMHMH TeH alkanblbl bumkek sxana JXaman-AOGan oOnycyHna >Kamiara
OetitanTapaa karraiaran. JKanan-AoGan o0nycyHaH kenreH sku Oeritan HDV-2/HBV-
D2 cybtunune 33 60JyIIKaH.

64 nanuenTTHH nurHeH 17 Oelitanta (26,5%) «KIMHUKAIBIK )KaKTaH MaaHWIYY
MyTalUMsUIap»  AHBIKTAJIJBI, ajap OOpPYHYH alpbiM  MYHO3/1eMeJIepyHIery
©3repyYYJIOpAYH OHYTYIIYHe koon OepuiieT. bup manueHTTuH OMp BUPYCYHYH SKU
NO3UIMACHIHAA aaedoBUpre, TeHOGOBUPTE, SHTEKABUPTe TYPYKTYYIYKTYH OHYTYIITY
MeHEH OaljaHblKaH P-permoHayH Japbl-IapMeKTepre TYPYKTYYJIyK KaTapsl
cypertenren 236S xanma 250P arryy amaTTan ThII MyTanusuiap TaObUIIBL
«BakuuHanusra kapabactaH BUPYCTyH KeOeHyy MYMKYHUYJYTy >KaHa BHUPYCTY
aHBIKTOOr0 Tockooayyk keutyy (134N, R122K, 128V)» yuyn xoontyy HBV
MyTalusCchl anTel yuyypaa asHblkTanael (37,3%). Anap BHpPYCTYH OapibIk
cyoruntepunae Taowsuiael: HBV-D1 menen oopyran sku asuina, HBV-D2 menen
aObIpKaran 3k 3pkekTe xaHa HBV-D3 menen oopyran Oup asijia aHBIKTaJJIbI.
«TepanussHbIH MYMKYHUYJIYTYH 4ekToo - M1331» yuyH xxoontyy myrtanus HBV-D1
MEHEH oopyraH sku asija anbikTannael (11,8%). benrunelr keruy nepce, HBV-D1
MEHEH oopyraH 12 OGeHTanThIH MYMHEH ajaToo OOOPAOTY PaKThIH ©PUYYIIYHO KOOI
OepreH myTtamusra 33 00Ny, anapAblH Oemee 3pkekTep 60aroH. boop muppo3yHyH
¢donyHga O00OpAOTY pakThIH Maiga O0yy KOPKYHYUYYH TyyJdypraH MyTalus YyIIyl
TonTory narsl 3ku Oeittanta (11,8%) anbikTanran. Yuypaa BUPYCTYH MyTalusIChl 0ap
17 yuypayH uunHeH yu Oeiftan ka3za 6onmy. "134N, R122K, 128V" myrauusace! 6ap
TONTOH 37 amTarbl J3pKEK KHUIIM aHa 'LIUppo3ayH K€ pPaKTblH OHYIYLIYHO
OaimaneiTyy MyTarusap" ToOyHaarsl 40 »amTarkl asul JeKOMIIEHCAlUsUIaHTaH
000p 1Uppo3yHaH Ke3 kymrad. "BoopayH remaToleUTIONISPABIK KaplIUHOMACHIH
(BI'K) enykrypyyre sxoontyy" myTtanusicsl 6ap TonTory 67 >kamTarbl 3pKeK ajgam
aJiraykbl 000p parbiHaH K63 KyMmay. KiHMHHUKaIbIK aHAIN3 KOPCOTKOHIOM, OMPUHYU
HDV renotununun xanHa OupuHun HBV cyOrenotunuuuH aiikansimbl  Oap
OeiTanTap/bIH apachlHla OOPYHYH OHOKOT (POpMackl MEHEH KaTap, OOPYHYH OHYKKOH
cTaauschl - 60oop mupposy (25%) sxana 6oopayH parst (8,3%) MeHeH kaObIpKaran
Oeiiranitap Oap OonroH, Oamkaya aWTkaHma, Oyn BUpPYC aWKanblll TOOyHHA
noTUMOP(PTYK KOPCOTKYUTODP, AKTUBCU3 OHOKOT I€NATUTTEH OAaIlTarl, eJIyMIe ajblil
KeJIreH 000pAOry pakka YeMHMHKU oopyJiap Ke3aemmkeH. Omoit 3Jie yuyp/a, LTUPPO3aAyH
’KaHa OOOpIOTY pakKTbIH OHYIYIly MEHEH OaillaHbIIIKaH KIWHUKAJIBIK >KaKTaH
MaaHWIYy MyTauusjap yuiya Tontory OeWrantapia TraHa TaObUIbIN, JapTThIH
oopayryH tacteikrarad. bupuaun HDV renorunuaun HBV skuHum xana ydyHuy
cyOreHOTHNTepU MEHEH alKajibllIKaH OelTanTapjaa HETW3WMHEH JejbTa areHTyy B
OHOKOT T€aTUTUHHUH OHYKIIOTOH CTAUACHl KE3ICIIKEH.

Owmentun, HBV-D1 xana HDV-1 aiikanblikad yuyypaa OOpyHYH MYHO31YY
Oenruiepy KaTapbl JapTThIH 00P TYP/® OTYII, TeMaTUTTHUH HUppo3ro (25%) sxana 600p
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parbiHa (8,3%) Te3 eTyy TOOOKEIAUIUH, IUPPO3AYH KaHa O00p parbIHbIH OHYTYIIYH
IapTTarad BUPyC MyTalusIapbl KOOYPOOK KE3ICITKSHIUTHH 3CENTECEK 00JIOT.

6.2.3. baggapapiH KaHa OCHYPYMIOPAYH [eJbTa areHryy OHoKkoT B
renatutunud (J1OI') myHe3nemecy. ATa-sHelnepAuH alThIMBIHJIA, OapIbIK Oanmgap
KaHa OCIYPYMJIOp SMJI06]I60H OTYIIKOH dMec, ajap.ibiH aipeimaaps! (37,5%, 6/16) -
BIMBIPKAl KE3WHJETH HEBPOJIOTHSIIBIK MATOJOTUSCHl YUYH "MEIMIIMHAIIBIK KapIIbl
kepceTmenepre”, am smu 62,5% (10/16) - ara-sHenmepAMH 5MIIEOTO® KAPIIBI
MaMUJICCUHEH yiaMm Oall TapTKaHAbIThIHA OaiaHbInTyy OOnToH. "YH-Oynenyk
04oKTOH" 6 0ana ’kaHa KW OCIypPYM YbIKKaH, aJapJblH dKOOCYHYH dHenepu JIOT
MEHEH 00pyTraH, Oaiika yuypiapaa aarsl oup Heue HDV nHpeKumsIChIH )KyKTypyIIKaH
Ooup Tyyrangapsl 6ap 00aroH. DKM yuypja ata-3He 0aiacblHbIH 00PYCYH XUPYPTUSUIBIK
KHWJIATUIIYYJIOp MEHEH OalIaHBIIITHIPHIIIKAH: OUPOOCYHO KYPOTYHO OTCpaIus
)KacairaH, SKHHYMCUHUH CaHBbIHA OTepamus kacainrad. AnTel yaypaa — «OopyHy 34
HEpPCe MCHEH OallIaHBIITBIPraH S5MeC, MEAUIMHAIBIK MaHHUITYJSIUIAp YETKE
KarblIraH, Yi1e 34 KUM BUPYCTYK IellaTUTH MEHEH 00pyraH amecy. 1 7 xkalika 4eiuHKu
KETHU OelTan Myp/a Kypd rernatutT MEHEH OOpYTaHbIH OeITUIIeIIKeH: Oup yuypaa Kypd
BUPYCTYK B rematutu MeHEH, SKMHUYUCHHJE - Kypd BUPYCTYK D remaTuTtu MeHeH,
OCIIeeH 16 - «BUPYCTYK TEMATHUTTHH KaHJal TYpy OOJTOHYH Tak OWMIIMIIKEH DMECH.
Kasnran Geiitantapia 00py ©HOKOT TeMAaTUT CTAIUSACHIH/A AHBIKTAITAH, aHBIH NIMHCH
omepanusblH alablHAAa Y4 OanafgaH TaCTHIKTAITAaH, ACTCHHS JKaHa JHUCIICTICHITa
OaliaHBIITYy W3WIAO0/6- TOPT OanagaH, al SMH 3K ©CIOYPYMIe OOPYJIyy MEHEH
KapbIM KaTHAIITa OONTOHAYTY YIYH TEKIIEePYY YIyPYH/Ia KOKYCyHaH TaObLIraH.

baiikoono Oanmap a3 canaa OOJITOHAYryHa OaillIaHBIITYy, KIMHHUKAJIBIK
MaajibIMaTTap a0COMIOTTYK CaHJa KeITUPWIreH. 17 xarika 4yeiuHku 16 6edTanThiH
Ooapapirel (13,1+£0,6 xam, min-8,1 oxam, max-17,4 xamr) pecrnyOIuKaIbIK
MHOEKIUSIIBIK 00pyJIap KIMHMKAChIHAA AapbulaHbiikad. IO MeHeH >kaObipkaran
Oanmap/IbIH >KaHa eCIYPYMAOPAYH MEAUIMHAIBIK TapbIXbl OOIOHYA, CTAIMOHAP/IBIK
KapJaMmra IUTOJUTUKAIBIK akTUBCU3 (4/16) xaHa omonmoi sme aktuayy (12/16)
oeifranTap KalpbUIBIIIKaH. AJICBIPOO, MANIBIPOO KOMUYIYK OelTantapaa mpolecCTuH
aKTUBJAYYJIYTYHO Kapabacrtan OabikanraH (3/4 sxana 11/12, akTuBayy *aHa aKTHUBCHU3,
TUENICNYYJIYTYHO Kapama). Tamak CHHHpPYYHYH Oy3yiymly, WYTHH jKaHa OH
KaOBIpTaHbIH AaCTHIHBIH OOPYTaHBI, JKYPOK aWjaHyy TOMOHKY aKTHUBIYYJIYKKO
CANBIITBIPMATYy OPTOUO aKTHBAYYJIYKTOry OeciTanTapma keOyHY® Ke3ICIIKEH.
AKTHBIYYIYTY TOMOH OOJTOH Y4 OCUTANTHIH 3KOOCYH/® UBIUPHITYY, TEP/106 MCHEH
KOIITOJIOOTOH CcyOdeOpmiIuK auxopaaka OoyiroH. OmoHaoi am1e, oprouo DOI
aKTUBAYYJIYTY MEHEH OOpyTraHJapablH KapbIMbIH/A, reMopparusiibIK
KOPYHYIITOPAOH OYIJIOHYH KaHAIIbl )kKaHa MypPYH/IaH Oup a3 KaH KeTyycy OailkairaH.
[TurmenTTHK MeTaboMM3MIUH Oy3ynynry (Ke3IyH desl KaObIrbl KaHa TEPUHHUH
capraubpllibl, KbIYBIIIYY, XOJYpHsl) HETH3UHEH OpTOYO aKTUBAYYJIYry Oap
Oeifranrapga Oaiikanrad. AKTUBAYYJIYTY Oap OeitanTtapnabiH Oaapeinga (12/12),
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aKTUBIYYJIYTY >KOK OedTanTap/IbIH kapbIMbIH/A (2/4) 600pAYH YOHOHUTOHAYTY YAbTPa
YH MeHeH TacTbikTasiaradH. CrjieHoMeranusi akTUBAYYJIYTY Oap OedranrapablH OUp
OenyryHne rana 6osiroH (5/12). AktuBayynyry TemeH nanuentrepae (3/16) - AJIT
OpTO 3cen MeHeH 2,2 scere keOeireH xaHa optodo kepceTkyuy 0,33+0,06
MKKaT/JI.)KeTKEH. AJI MU OPTOUYO aKTUBIYYJIYTY Oap Oetitantapaa (9/16) - AJIT opto
scen MeHeH 7,4 acere keboityn opTouo kepcotkyuy 0,7+0,04 mxkat/n. 6oaroH. XKamnmsl
OwnmupyOUHIIMH KeJeMmy Oup asra kaHa keOeiireH - 26,4+6,6 mmonw/n. [lePutuc
kod(ppunmernTu Hopmagan TemeH 6oxroH (0,7+0,02 xana 0,9-1,1, DOI xana Hopma,
TUEIIETYYIYTYHe jkapaiia). boopays GenokuiTen 4bIryy GyHKIUSICH ©3rOpToH HMEC,
YKaJIbl KaH aHATU3UHUH KBIMBIHTBITHL: KbI3bUI KaH, TPAHYJIONUTTEP, arpaHyJIOIUTTED
xaHa OYbl Hopmanayy uekrepae Oonrod. byra kapabactaH, opraHu3MAuH
crenuUKaNbIK SMEC PEaKTUBIYYIYTYHYH KOPCOTKYUTOPY YEHEMTE CaJBIILITHIPMAITYY
CTAaTUCTUKAJBIK XaKTaH MaaHWIYy adblpMara xoropyjarad. OIIEHTHII, TalJaHTaH
Oangapna xaHa ecrnypymuaepne, DOI' Heru3uHeH KOpYHYKTYY KIMHUKAIIBIK Oesruiep
’KaHa OPTOYO IUTOJUTUKAIBIK aKTUBAYYJYK MEHEH X yproH. JluHamukana oopy Oup
HeYe >KbLJT 0010 aKTUBAYY OOWIOH KaJiraH kaHa JMHAMUKAIBIK 0aKOO acThIH/Ia TYpraH
Ooup Oanma OOpyHYH OHYKKOH OacCKbIYbIHA-OOOPAYH IHMPPO3yHA OTKOH, Oy KbIpaaal
OeMTanThIH 6CITYPYM KyparblHaa Ke3 )KyMyycyHa ceben 00IToH.

7-00ayk "Keipreiz PecmyOumkacbiHaarsl BHpPYCTYK D remaruTuHMH
(meabTa arenryy B) axyry'" Kypd kaHa eHOKeT Ji€JIbTa areHTYY »KaHa areHTcus B
TENaTUTUHUH COIUAIBIK KaHa YKOHOMUKAIBIK KYTYH KaMTBINIT.

7.1. D rematuTMHUH couMaJabIK Kyry. Kypu aeabra areHryy xkaHa
arenTcuz B remaTuTMHMH  @JIYMAYYJYIYH — SKaHA  JIeTAJAYYJYTYH
caJblIThIpMANyy Tanagoo. Mamiekettuk Nel <« Kyrymryy xaHa MuTe Kypr
OOpYJIapBIHBIH ~ KBIUMBUIBI ~ KOHYHI® OoT4eT» (opmacel OoroHua  KbIprei3
Pecnybnukaceinga akbipkbl 10 xpuiabia  (2009-2018-kbuimap) wuuHAe, Kypd
Bupyctyk renatuttul (KI') 138612 yuypy anbikranein, ausiH 109 (0,08%) emymre
nyymap OonroH. AnapabiH wuyuHeH 36,7% (40/109) kxypu B remarutuHuH
kecenetureH (KI'B) enymre ayymap Oonron. Ananmmuzaenren mesrmin naunae 2009,
2014, 2017-2018 #xox. Omymre ayymiap O0JNToH ap OUp SKUHYM OCUTANTHIH, OMIOHAON
ane, 2010-2012-xpi1aap apaiasirbiaga sxkana 2015-2016 xxeLigapsel ap Oup YIYHIY Kasza
oonron OeitanTeiH oopycyHyH cebedbu KI'B Gonron. Kaza Gonron OeitantapabiH
nunHae KI'DubiH TemeHn naeHr’?au (109 yuypman 1) 0OpyHyH 6HYTI'YIIYHYH
NAaTOT€HETUKAIIBIK MYHO3]1eMecy MeEHeH Oailnanbiuryy kbisizga. HDVaun IgM
KJIACCHIH/IArbl aHTUTEIOJIOPIYH OOPYHYH 2-3 3KyMachlHIa ©HAYPYJYIY, 3pTE CapbIK
ME3TWIIMH  OallITajJbIIbIHAA OOPYHY HW3WIAO6/® TECTTepJUH TEepC HaThIibKa
oepyycyHe anbin keneT. OHIOHIyKTaH, Kypy JelbTa-areHTyy B remnatuTuHuH
ATUOJIOTUSITBIK TACTHIKTAJIBIIIBI KEUUKTUPUIIET Jarbl, Oys1 HHGEKIHIAaH Ka3a O0JITroH
Oeifrantapra, KoOyHUe, Kypd JeIbTa-areHTCU3 B remaTuTi [uarHoCTUKaIaHbII KajarT.
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OnkeHyH Kajkbl Kypd B remaTtuTke kanmbl Kypd remnaturrepiaeH 31,3 ace a3
YaJIbIKKAH, OJIYMIYYIYTY 2,7 3cere a3, ajl SMUJIeTaNAyylIyk kepcetkyuy 11,4 scere
ken Oonron (10000 yuypra 8 xana 90, KI' sxana KI'B, TuemenyynyryHe >kapaima).
2009-2018-xpuimapapiHapansirbiigaKl' Boprouo  KyMyasSTUBAMK — KaOBbIPKaIIbI
7,7%4000TY3AY, IPOrpeccuBayy ToMoHaee 2,1 scere, Oamkaya aiTkanna 5,7%,q00, ajl

SMHU TOMOHJOOHYH Oazanblk TeMiu - 52% Ty3ay (10,99,,0%ana 5,29/,,,0,2009 xana
2018x., THemeNyYJIyryHe okapaimia). TajagaHnraH Me3TWIIuH OupuHYHM Oer
KBULIBITBIHAA JIETANAYYJIyK KepceTkyuy 4,7 scere - 78,8%ra TeMeHIereHyHe
kapabactan (103,39/,,,, *aHa 21,99%,,,,, 2009 xana 2013x., TuewmenyyyyryHe
Kapaila), KHMMHKYA Me3Tuaepae KeckuH 6,2 3ce ocymke 33 0oiroH (21,99, X&aHa
137,0%0000» 2013 xama 2014 x., TuemenyylyryHe kapama). Jletanmyyiyk
KOPCOTKYUYHO OKIIOIN, M3WIJCHUIT >KAaTKaH ME3THJIIUH OUPUHYM O€ll >KbUIIBIK
ME3TUIIMHJIE OIYMIYYIYTYHYH KopcoTkydy ToMenmeron (0,11%g00 xana 0,02%000 ,
2009 xana 2013x., THemenyyayryHe xapama) sxaHa 2014-xsuiel 5 3cere
xoropynaran (0,2 %0 xana 0,10%g00 2013 sxama 2014 3x., THEWIETYYIYI'YHO
xapama). 2014-2018-xpiimap  apanbITbIHAA, JICTAIAYYIYK  KOPCOTKYYYHYH
KOTOPYJIOO0 TEeHJEHIMACKIHA KapabacTan, enymayyiayk 0,07-0,08%g00 meHrssnunme
TYpyKTyy OoiloH Kamyyaa, OyJl OOpyHyH TOMOHAOUIYHYH (OHYHIA eJayM
yUypJIApBIHBIH KaTTAJIBIIIBIHBIH YJIAHBIT JKaTKAHABITBI MCHEH OallIaHBIITYy el
ACENTEINHET.

Kypu renatut B menen oopyran Oangap/ibiH eyMAYYJIYK *KaHa JIETaIAyyIyK
KOPCOTKYUTOPYH OCHTANTapBIH KaIMbl MOMYJIAIHICHIHIATB KOPCOTKYUTOP MEHEH
calbIITHIPhIN Kepcoek, 2009-2018-xxpu1nap apansirbiiaa 0anaapsH B renatut MeHeH
OpTOYO XKaOBIPKAIIIBI YIIIYJ MATOJOTUS MEHEH OOPYTaH aJlbl KAJIKThIH CaHbIHAH 6,4
scere ToMoH 0omroH (7,7%o00 xama 1,2%00, Oapabirel sxaHa  Ganjap,
THeLeNnyyJayTYHe apama), oe’ayM aarsl 2,3 scere a3 605roH (0,07%og00 sxana 0,03%g000,
OapbIThI J)KaHa Oayiap, TUEIETYYIYTYHO Kapallia); ajl SMU OJIyMIAYYIYK KOPCOTKYUY
1,8 sce xoropy OGomron (89,8%00 xama 165,9%0000, OGapaeIrbl sxaHa Oanmap,
TUEIISNYYJIYTYHO >kaparia). KalKTeiH Xanmbl KOPCOTKYUTOPYHO CAIBIIITHIPMAITYY
OanmapabiH B remarutuHe YanapiryycyHyH 6,4 scere, omyMAYYJIYK KOPCOTKYUYHYH
2,3 acere kaHa JIeTAINYyyayKTyH 1,9 acere keOelymy, Oangap apacbiHjaa renatut B
YUypJIAPBIHBIH KaTTAJIBIIIBIHBIH KECKUH TOMOHAOITYHYH (DOHYH[IA, ©JIYMIe TyyIIap
00JroH OefTanTapAbIH IEHID3JIM CAKTAJIBIN KaTKaHAbITbl MEHEH TYIIYHIYPYJIOT.

banmapapiH, aHBIH HYUH/IE BIMBIPKAUIAP/IBIH JKaHA Kalll OanIapIblH apachlHIa
renaTuT B WIOETUHUH alphiM y4yypJapblHbIH Oosymry, OanmapabiH 1-6%Tu ara-
SHEJEPUHUH 5BMJIeeJIeH Oall TapTyyCyHaH K€ MEJIULUHAIBIK KepCoTMere
OailTaHeIITYy 3MEN0e KanraHbl MeHeH OaimaneimTyy. Jlemek, Bupyctyk B
TeMaTUHUH OJIYMT® aJIbIIl KeTYY4YY NOTEHIIMAIBIHBIH OMMUKTUTH, Oaiapabl SMI00HYH
camaThIH >KOTOPYJAaTyyHY j>KaHa YOHJOPAY BHUPYCTYK B remaTtuHe Kapiibl SMI00HY
Tajan Kbuiar.
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7.1.2. [deabTa areHtyy KaHa AareHTCU3 OHOKOT B remaTUTHHHH
OJIYMAYYJIYIYH KaHA JIeTAJIAYYJIYIYH CAJBINTBIPMAIYY Taaa00. MamiekeTTuk
Nel2 "Yit 6ynonyk MenuniiHa 60pOopyHYH uiu xeHyH1e oT4eTyHyH" (YT, ®AII)
2010-2018-xpu1maparsl MaajdbIMaThIHA TalJ 00 JKYPIy3reHze, JeiabTa areHTyy B
eHokeT remarutuHeH (HOI) ke3 »xymran OedrtanrtapabiH yiaymy 2,6% Ty3roH
(41/1610) xe 10 000000 xankka 9 eayM (0,9%,50000)> 1000 oopy yuypra 26 exym
(255%400) TYYPpa KedreH. AHaIHM3re, 600p IUPPO3yHYH KECENETHHEH OJIYMIe AyyIIap
00JTOH yuypJiiap KUpOETEHIUTHH YCUHU3ACPTe calalbI3.

Oneket D renaTtutu MeHEH ka0bIpKaraHIbIKThIH TOTY3 JKbUIABIK TUHAMUKACHIH
aHATM300HYH KBIMBIHTHITEI KopcoTkoHnel, 2010-2014-xpiaap apaiabITbiHIA 00PY
4-89/5000 9ETHHZE, ONYMAYYIYK 10 MUIMOH Kankka 2-5, netangyyiayk 10000 oopy
yuypyna 47-79 yuypmapaet Ty3reH. An  osmu  2018-xbima, 2014-xbuira
CaJIBIIUTBIPMAIyy OOpYHYH 4,4 5ce ToemeHAemyHYH (poryHAa (4,0%/,,00kaHa 0,990,
THEIIENYYIYTYHO JKapamia), eIXyMAYYJIYKTYH & »ace (0,29 ,0%aHa 1,6%,400,
TUEIIETYYJIYTYHO JKapalia) >KaHa JIeTAILyyIyKTyH 38 scere (479/,,, xaHa 17869/,
TUEUIENYYJIYTYHO >Kapaiia) kebeireny Oaiikanran. CansiuteipManyy OI'Bubl ana
Typran ©6omcok, 2010-2017-xbuimapna kaza OOJATOHAOPAYH YJYIIY KaTTajlraH
yuypnapasiz 3,7% (73/1979) tysren, 6yn Ol Dke kaparanza 1,4 sce kem 6onron. baca
oenrmien ketyydy Hepce, 2018-xpimel OI'DHBIH KaTTanmyyCcy OTKOH JKbUITa
canplThipManyy 1,5 acere keOeiireH, Oyl OOpyHYH KeOeuyIry sMec, KaTTOOHYH
JKAKIIBIPBIIIBIHBIH HATBIMKACHl Jien KaObL1 ajnca OonoT. Jlemek, emymMayyiayk
kepcoeTtkyuy 1,8 ace xoropy (1,6%,,,, *aHa 0,99,,,,), al 3MH JeTalnyyiIyK
kepcoTkydy 1,4 ace xoropy (255%,,,kana 3699/,,,) 6onron. OI'DHBIH KbIpHaamsl
ChIAKTYY 371€, 2015-xbuaan 2017-xpuira 4eluH ydypJiapAbpl KATTOOHYH TOMOHOIIY,
OI'Baan enyMAyyIyK KaHa JeTAIIYYyITyK KOPCOTKYUTOPYHYH KoOeilyiry OaiikanraH.
An smu 2018-xbu1bl 00py 1,6 3cere ecyn, eayMAYYIYK OUp KaJbIlTa CaKTaJbII, ajl
MU JICTANAYYIyK KepceTkyuy 1,5 scere azaitran. OI'D oopycyHyH Oarrarnksi
kepceTkyuy 77%ra temenaerenyne, OI'B 48%ra kebeiirenyne kapabacran, OI'Bna
OIYMAYYIYK KaHa JIeTaNayyiayk xkoropy Oonron. [lemek, OI'B sxana ©OI'Dnan kaza
OOJTOHIOPAYH CaHbl a3alraH YKOK, all MU aKbIPKbI 9KH XKbUIABIH nunHe (2017 xana
2018) »xanmbl KaOBIPKOOHYH JHHAMHUKACHIHBIH TOMOHIOITYHYH (POHYHIA anap bIH
caHbl KeOelyyne. bByn KaThilll akbIpKbl OKbULIApAA O©JYMIYYJYKTYH J1arsl,
JCTANYYJIYKTYH Jarbl JIEHII3JIMHUH OCYUWIYH 4Yarbuiablpiel. M3uigeenepayH
HaTbIlkackiHga, OI'B xana OI'DmeneH oopyranjapablH OapAbITbl OTYETTYYIYK
dopmanappiHa KOIIYyJI0al Kajblll >KaTaT, ajd 5MH Ka3a OOJTrOHJOpAY KarToo
HO30JIOTUSITa BUIAMBIK >KYPIY3YJYI, YbIHBITHl KbIpAAaJJibl YarbUIAbIpaT JIETE€H OM
xKapasar.

7.1.3. Boop 00pPYCYHYH [€H-COOJYKTYH YeKTeJreHAuruHe raacupu. DOI'
ana BOI myH GeiitanTap/ibIiH &Kalioo caraTtbiHa THWTU3TEH TaaCUPUH U3WIJIO0 YUYH
Koipreiz PecnyOnukacbhlHbIH DMrek jkaHa COMHAIIBIK KOProo MUHHUCTPIUTHMHHUH
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MenuuuHabIK-COMAIBIK ~ AKCHepTTuKk  kKomuccusicel (MCOK)  TapabbiHaH
cynymrairad «2013-2019-xbu11apra 600p 0opycy MeHEH >kaOblpkaran 18 skamiran
KOTOPY MaMblll afgamMaapIblH CaHbl KOHYHIO® OTYeT» TaugaHbll 4blkThl. MCOK
MalbINTYynykTyH DOI sxana BOI'men e3yHue 3ced Kypry306reHIYKTOH, Kbl
000p MaTOJOTUSICHIHBIH HETU3UH]IE KEJUIl YbIKKAH MaMWbITITYYJTyKTy HO30JOTHSIIBIK
OenymTypyycy3 anammzgooro Ttyypa kenmau. 2013-2019-xbuimap apaibirbiHaa
KANMBICEIHAH, 000p OOpyiapbl MEHEH OailTaHplITyy MaubinTapiabiH 5237 yaypy
karranrad. 2013-xpuira xana 2014-xpuira cansimteipManyy, 2015-xbmaan 6epu
MaMBINTYYIyK JIEHI33JUMHUH SKOropyjambl Oadkaimbil, 3H Kol yuyp 2016-XKbUibl
(15,80/0000,) aHpIkTanrad jgarel, 2019-xsuira (13,09,,,,) TOMOHI© TEHICHUUSICHI
kaTTanrad. QLo 3j1e ydyp/a, MaibIITHIKTEIH a0COMOTTYK Oa3anbik ecymy 4,6 9,400,
aj 5Mu Herusru ecymn temnu 54,7% Ty3ny. boopayH oopyCyHaH yinam «OpraHjbiH
0OJIyTTYy IucPyHKIMsICh (I TONTOry MalbINTHIK) I3PJIHK ap Oup OCIIMHYM MalbINTa
(18%), «oprangapnbiH xkoropky aucpyHkuusce» (Il TonTory MallbINThIK) - YYTYH
oupunge (71%) >xana III Tonrory mMalbpITHIK («OpraHaapAblH OPTOYO JIEHIIAIIIE
TUCPYHKIMSICHIY) - TajgaHTaH OedrtantapiasiH oHaAoH Oupunae (11%) aHBIKTAIIBL.
Boop oopynapsiHaH KeIuM YbIKKaH MAUBITITYYJTyKTYH JCHTIIIMHUH KaJTbl OCYIIYHYH
donyHaa I ronrory mMaisimtapaeH yaymy 1,6 acere (15,9%+1,7; 95% AU (12,6-19,2)
waHa 25,2%=+0,6; 95% NN (24,0-26,4), 2013 xana 2018 x. TuemenyyiayryHe
xapaia) xana [II Tonrory MaibimTapapiH yiaymy — 2,2 acere kebeitren(4,8%+1,0;
95% 1 (2,9-6,7) xana 10,6%=*0,4; 95% AU (9,7-11,4), 2013 »xana 2018 x.
TUelenyyJayryne skapama). Omentun, MCOKTuH maansiMaTTapbl KOpPCOTKOHJIOH,
aKBIPKBI OCIIl KBTI WYUHJE 000p OOpYyJapblHAH yjIaM MaWbINITYYIyKTyH YJIYyIIy Oup
Kbliina koropynarad. Omion 3Je  ydyplla, OOPYHYH TaOWTIbIi arbIMbIHBIH
Mblif3aM/IapbiHa bUTAWBIK, KONTOH OEpU 00PYM KeJie )KaTKaH jKaHa OTYIIKOH YK aJlbII
KeNyY KOpKyHydy Oap | TonmTory MalbINTBIKTBIH ACHTIAIMHUH >KOTOPYJIAIIbIHBIH
Oonymry koontyy ¢akt Oomyn cananat. III Tomrory OeWranmTapablH YIYIIYHYH
KOOOMYIITy, JEH-COONYTYHYH MYMKYHUYJYKTOPY YEKTENIYYCY JKaHbl KaTTajraH
OeTanTapbIH KaTapJIapbIHBIH TOTYKTAIBIT dKATKAHBIH, a1 MU anap Kuiua4depIdk 1
*aHa | TonTory MalbITap bIH YIYIITYHO KOITYyJia TypraHAbITbIH aHBIK KOPCOTOT.
7.1.4. leqibTa areHTYY ’KaHA AaT€HTCU3 6HOKOT B renaTUHTUHUH TaaCHPHHEH
yJ1aM KOroTyJraH sxbliagap. «[lorenuuanayy emypay xorotkos xsuigap (ITOI1K)»
WHJMKATOPYH JCENTee YYyH Ou3 YIyTTYyK CTaTUCTHKAIbIK KOMUTETTHH «C51 -
Onymaepay KbIHBICHI, JKalll Kyparsl )kaHa eJyM cebentepu OOOHYA OOIYIITYPYY»
otuet hopmachkinan 2014-2018-xpu1nap apanbIrblHIarkl MaajlbIMaTTapbIH KOJTOHIYK.
Tannanran yoakbITThIH HuMHIe Kypu D renatutunen 19 6eittan, kypu B renarutunen
32 OeitTan ko3 XymraH. AJlapJblH WYMHEH, KYTYJITOH emMYyp y3akTeirbiHas (70,4-71,3
xamrtad) yinyy 2 xaHa 4 amam (DKID sxana BKI, TuemenyymyryHne xaparmia).
acenTee1oH ubirapbuirad. Jlemek, 2014-2018-xbinaap apansirbiaaa 1258 emyp kaisl
BKT'nan, an smu DKI'man 710 emyp »xamibl xorotyiras, omonaou sie [TOIDK
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Kod(ppuLMeHTH eMYypIyH KOroTkoH *xbuiaapsl DKI na 1,8 acere a3 skeHUH Kepre3ymn
xaraT (4,2%yyp0%aHa 2,49,,,,, BOI' xanma DOI' TuemenyyiryryHe :kapaiia).
Tannanran mesrmiae 30 agam DOI'nen, an smu BOI'nen 2 sce ken Oeiitan (60op
IUPPO3Yy MEHEH 0OpYyTaH OelTanTapIbIHOJITOHYH 3CKe andaranja) ke3 >xkymrad. Omon
a5ie ydypAa, TaljaHbin >kaTkaH wme3ruwn uuunae (2014-2018-xeuinap), DOI nen
[NOIDKubIH keckuH ecymry OaiikanraH, 2014-xpuira canpiTeipmanyy, 2017-XKbUTbl
xoroTyy a33pauk 10 scere keOeiiren. An smu, BOI non [1OI1Kuun 2-2,5 scere rana
KeOoireHayryn Oaca Oenrumiiee kepek. Yuryn xkeuigapaa BOTnen 1,6 sce ken
NOTEHUUAIYY eMYp Kbuiaapsl xxkorotyiran (1108,4 xana 690,5, BOI' xana J1OI
THCIICNYYJYTYHO kapama), Oyax 100 000 kamkka JKOTOTKOH  JKbUIIAp
K03()(pULIMEHTUHNH KaThIIIBI MEHEH Jarbl TacThIKTaNaT (3,790, kaHa 2,3%,,,,, BOI'
xana J10OI). Jlemek, 2014-2018-xpuaaps! xannsickiHad, HBsAg menen oopyran 145
oeifran kaza 6onyn, [IOITK xanneiceinan 3766 sxamtel Ty3reH. Anapasin 70% ra
*akblHbl B rematutreH kaza Oonymikan (66%, 96/145), Oyn skaiambl KOTOTyJTaH
KeuaapabiH 62,7% ty3ay (2365/3766,5). CanslThIpbuIrad 00pyJiapIbiH Kypd skaHa
OHOKOT (hopMaapblHaH >KOTOTKOH JKbUIAAp YJYIIY AIPIUK OUpJeH SKEHIUTHH
OeNTHIIeH KETYY KepeK.

Omrentut, Tanganran Oent xpu1 nauHae (2014-2018), B xana D renatutuHUH
Kyp4, OHOKOT TypsiepyH KamTeiran HBsAg-no3utusnyy anamaapasia apaceinga 3767
XKbUI TOTEHUMAIAYY OMYp JKbULAApbl JKOororyirad, amapasiH 34% HDV menen
OaitnanpiTyy 60aros. 2014-xpuira cansiursipmanyy, 2017-xeutel DOI nen 1OITK
KECKUH ocyIry Oaiikanran (>korotyy m33pauk 10 acere keOeiireH), ain smu BOI' Mmenen
[TOIDXK ecymry 2-2,5 ace rana 60iroH, Oaiikava aiTkanaa, D eHOKOT renaTuTu MEHEH
00pyraH yuypJjapja MOTEHIHUAIAYy eMYpP KbULIApPhIHBIH JKOTOTYY KOPCOTKYUYy Oerll
3CE JKOropy OOJITOH.

7.2. [leabTa areHTYYy JkaHAa areHTCM3 OHOKOT B renmaTuTUHUH
IKOHOMUKAJIBIK *KYry. Kyp4 ’kaHa eHeOKeT [esibTa areHTYy »kaHa areHtcu3 B
renaTUTH MeHEH OOpPyraH ajJaMJapra CTalMOHAPIABIK >KapaaM KepceTYyyre
KEeTKEeH YbITbIMIAPAbI CAJBIIITHIPMAJYY TaJa00. Kbiprei3 PecnyOnukachiHBIH
1999-xpimbiabIH 18-0kTa0pEIHIArEl Nol12 «Keipre3 Pecmybnukaceiaia xapanaapasl
MEIUUMHAIBIK KaMCBI3IaHbIPYy XOHYHI©» MpliizaMmbiHa bulailblk (2009-KbU1abIH
17-peBpanbina KapaTa ©3repTyyJep JKaHa TOJYKTOOJOp MEHEH), CO3Cy3
MeIUIMHAIBIK KapKbuioo ¢oHay (CMK®) canaMaTThlk CakToO YHOMJApbIHIA
napbUlaHraH ap OWp KaMChI3AAHABIPBUITAaH  OeMTanka KETKEH  Kap>KbUIbIK
YBITBIMAAPABIH OpJIyH ToJTypatr. Omoia 3¢ yuypaa, 2019-xbuiasiH 23-sHBapAars
Nel4  «Keipreiz PecnyOnukacbinbin OkMeryHe kapamTyy CMK® 2019-xbiira
oromketu xkana 2020-2021-xpi1apra 005k0MoITy KOHYHI6» Mblii3amra bUTaibIK, ap Oup
KbUIra OFO/KET OEKUTWIIET »aHa HO30JIOTHSIHBIH YbITBIMJAPBIH 3CKE allyy MEHEH
KOMITEHCAIUSTHBIH ©JTYOMY aHBIKTAJIAT.
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Bupyctyk rematur MeHEH oopyraH OedTanTapra CTallMOHapAbIK KapJam
KOPCOTYYT® KETKEH YbITbIM AP 1bI TaJ100 YayH CMK® MaanbiMatrTapsl 00r0HYA aKBIPKbI
oem xpuiga (2105-2019) nmapeiioo HapKbIHA TaIA00 SKYPry3yJamay. YUIYJI Me3Tuil
apanbIrbigaa pecryonukana 7391 HBsAg nmo3utuBayy ydypiap AapbUiaH[ibl, ajlapIbH
30% (2213/7391) kypu nenbTa areHTYY >kaHa areHTcu3 B remaTut MeHeH oopyraHjap
Ty3ny. Hozomorusiislk Tanmoo, cranMoHapaa napeuianran oeirantapasia 30% nenbra
are’ryy B Kypu xaHa eHeKeT renaTuTi MEHEH OOPYTaH IbITbIH KOPCOTTY.

Tanganran Oemr xbi1 wauHAe 7391 mapputaHraH yqypayH *Kajrbl HApKbl 52,5
MUWJIJIMOH COMAIY TY31y, aHbIH nunnze 43,6% BOI" gapeuiooro, 26,3% DOI', 25,0 - BKT
*aHa 5,1% rana DKI' MeHeH oopyraH agamjapra MEAUIMHAIBIK Kap/laM KepCoTYYTre
xymianasl. Omon ae yuypaa, DKI' mMeHeH napbuianran Oup y4ypAyH 3H KOTOPKY
cymmachl - 7827 com OOJTOHYH OCNTHIIee KbI3BIKTYY. OHOKeT rematut D MeHeH
0OpyraHaapAbl 1apbLIOOr0 KETKEH YbITbIM 5,1 ace, an sMu renatut B oopyHyH Kypu
TYPYH JIapbLJIOOTO KETKEH YbITbIMIaH 1,7 3ce keI OO0JToH.

I'emarur B BupycyHa kapuiel BakuuHauusablH HBV  xama HDV
NpOoUITAKTUKACHIHIA SKOHOMUKAIBIK HATBIKATYYJIYTyH 0aanoo Yy4yH, KepCeTYJreH
OedTanTapiblH CaHbIHA MATEMATHUKAIBIK ICENTOOHY MOJIENIOOHY KYPTy3yYy HCUHMH
ka0b1  ambiHAbl.  JICCYHyH  MaanpiMaTTappiHa TasHCak «B  rematutuHUH
BaKIMHAIAPBIHBIH TONYK CEpPHSCHI JKalll Oaigapa aHa jKall agamjaapaa KOproouy
aHTUTENOHYH >95% neHr»»nuH Ty3eT. 40 >KalliTaH >KOropy agamaapia, 3MJIeOHYH
koproouy kacuerrepu 90%pman  TemeHn Tymer». Kamk y4yH 5MueeHyH
HaTBIDKATYyJIyryHaH 92,5% opTo4O JEHID3JIMH allyy YeUMMH KaObLl ajibIH/bL. buiikek
waapeiHgarsl  BI'B  BakimHackl MEHEH  QJIEKTEHIeH KEKE  KIMHUKAJIAp.bIH
NIPEVCKYpPAHTTAPbIH 3CKe aiyy MeHeH, 2020-KbUIIblH anpenb aiblHa Kapara Y4
uHBEKIUHBIH Hapkbl 1000 com emyeMyH e aHbIkTaibl. CMK® donmyHyH MaaibiMaTh
OOIOHYA, KOPCOTYJINOH ME3rHije, JelbTa areHTYY »aHa areHtcu3 B Kypd, eHeker
BUPYCTYK T'elaTuT MEHEeH oopyran 7391 GeitanTsl Aapbuioo YUYH 52,5 MUJUTHOH COM
OenyHIy. Orepje dMIeOHYH HATBIKATYYIyTy 92,5%/1bI TY3CO, KOPCOTYITOH aaaMaap
HBVra kapmisl smMaenren yuypza, 554 anam raHa oopyIn Kajryy ToOokemaur 6ap. Yy
«Oo0pyJilyy ajamaapAbl» JapbUIOOHY KOJIJOTOH y4dypJa, MamjekeT 4 MHUJUIMOH COM
KOPOTMOK. Y4 BaknuHa caiiranra 1000 com capmraiica, sM1ee Y4yH OOJDKETTeH 7,4
MUJUTMOH COM TaJiamn KbulbIHMAK. Jlemek, mamuneker 11,4 Mummmon com capnram, 41,1
MUJUIMOH COMJIy YHOMJION, KaJK JelbTa areHTYYy jkaHa areHTcu3 B Kypu, eHeKeT
BUPYCTYK TENaTUTUH aJJIbIH-aTyy MYMKYHYYJIYTYHO 33 OOJym, IUppO3 MEHEH 0oop
parbIHBIH KUHYM Japaxaaarbl IpoduIakTUKackiHa 33 OOJIMOK. AJIIBIH ajbIHraH Oup
yudypIayH 0Oaackl opTO 3cen MeHeH 5560 comiy TY3reHIYTYH 3CKE ajiblll, BUPYCTYK
reNaTUTTUH ap OUp >KbUIABIK SKOHOMHUKAJIBIK JKYTYH >kaHa yoHiopro HBV Bakimnackin
MaMJIEKETTHK KOJII0O MEHEH ©JIK® YHOMJOIl Kaja TypraH Kap>KbUIbIK YbIThIMIaPbIHBIH
KOJIOMYH 2CEeTToere 0oJoT.
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TBISAHAKTAP

1. Keipreiz PecniyOnukaceinaa renatut B BupycyHyH D reHoTMnuHuH Y4
cyorunu: HBV-D1, HBV-D2, HBV-D3 xana renatut D BUpYyCYHYH KM T€HOTHIIH
anbikTanapl: HDV-1 xana HDV-2. [lyitHene Oyra ueitnn Oenrucu3 6osron HDV
mrammaapsl Ta0buib, anap 2020-xbuisl GenBank 31 apanbik MaansiMaT Oa3acbiHa
kupru3uiaan  (karroo Homepu MN984407-MN984470). BakuunagaH KUHUHKH
UMMYHUTET OONTOHIAYryHa KapabacTaH BUPYCTapAblH KOOONYIIyHO MYMKYHIYK
Oepyyuy, BUpycTy Ta0yyra xojl 6epOereH, BUpyCcKa Kapliibl Teparus MyMKYHUYJIYTYH
YEeKTEreH, OOOpJyH IHMPPO3YHYH >KaHa parblHBIH OHYTYIIYHO TYPTKY OepreH
KJIIMHUKAJBIK )kakTaH Maanwiyy HBV sxana HDV myTtanuscs! ansikransl (27,5%).

2. Keipreiz Pecnybnukaceinga 20 xbeuigan Oepu BI'Bra kapmibr xaHbI
TOPOJITOH bIMBIPKAWMIApbl SMJIOO/I6H yiiaM, Oanaap apachlHaa JeabTa areHTyy >kKaHa
areHTCu3 Kypd B rematutuHuH 00pyCy MUHHMYMIa YEHWHH a3alraH, aja 3MH YOHJIOP
apachlH/Ia OOPYHYH TeMeHeecy Oalikanyyaa. Onkene HBsAg nmo3utuBayy crarycy
0ap agamaapasiH 45% renatut D BUpyCyH )KXyKTypyn anrad. Opkekrepae BI'B menen
oopyranaapabiH canbl 1,5 ace, anm smu HDV - 3 scere ken. Kezemen cucreMacsl
«T'ematutr B Bupycyn (HBV) anein xypyydyiepay» «OHekeT rematuT B» kaTapsl
KaTToo epkyHaeTylay; «B, D, C rematuTuHUH HaThbIikackiHIa 600p HUPpO3y», «B,
D, C renarurrepunun HaThlibkacbinaa ['enatouemmonspasik pak (I'LIK)» yaypnapein
TACTHIKTOOHYH >KaHa KaTTOOHYH >KOJI-)KOOOCY MIITEIHI YBITHIN, BUPYCTYK TEIaTUT
MEHEH OOpyTraHaapibl OalTankbl MEIUIIMHATIBIK-CAHUTAP/IBIK JKapAaM JCHIIIINH/IC
KO36MeJ1/166 AJITOPUTMUHE KUPTU3UIIIN.

3. Keipreiz PecnyOnukacweiHI@a nenbTa areHTTYY B Kypd remaTuTé MEHEH
x)aObIpkaran 55% 4YoHAOPAO OPTO OOpAyKTarbl komH(peknus uperurne, 45% - oop
aKpIOAI]a ©TKOH, KbICKA MOOHOTTYY CapblK alJbIHAArbl ME3TWJl MEHEH OachIMIYy
KJIMHUKAQJIBIK CUMIOTOMIOPAYH (GoHYHIa (PeOpuiauK JIHXOpajiKa, CIIEHOMETraus
’KaHa TOJKYHAYY arblM MEHEH MYHO3/eJreH CynepuH(EKIUs UPETUHIE KEe3ICIITH.
bangapna oopy KoMH(pEKIMs TYPYHI® 6TYI, OOPYHYH KaTyy Oenrunepu OalKaibl.

4. HBV-D1 menen HDV-1 aiikanbimbsl 69% yuypia Ke3Aeliui, OOPYHYH
KbIiJIa OHYKKOH OAaCKBIUbI - O00pIyH 1uppo3yHa (25%) >kaHa parbiHa ajblll KEJIreH
(8,3%). Uuppo3nyH sxaHa O0Op parbIHBIH OHYTYIIYHO OailIaHBIIITYy BUPYCTYH
mytarusicel HBV-D1/HDV-1 MeHen oopyrangapia raHa aHbIkTanrad. Jlenabra
areHTTyy B eneket rematutu 64% Oelitanrta aktuBnyy dopmama kesgemmn, HDV
PHKanbiH OuiiiK BHPYCTYK >XKYKTOMY, KaH YIOyy CHCTEMAachIHbIH jkKaHa OOOpIyH
OeNOK-CUHTETUKAJIBIK J>KOHIOMYHYH Haudapiambl, OOOpAyH IMPpPO3yHYH Oarika
TacCTBIKTOOUY Oenrunepucus gpuodposnacrorpadus xaHa (GuUOPO3AYH ChIBOPOTKAIBIK
tecTuHH (APRI >xana FIB-4) XbIUBIHTBITEI OOIOHYAa OOOPAYH THITHI3BITBIHBIH
KOropy 0OJTyIly MEHEH MYHO3IOJIY.

5. 48-xyma 0Ooro mner-IFN anran eHeKeT renmaTuUT ACIbTaChl MEHEH OOpYyTaH
oeirantapasiH 87% BHUPYCOJOTUSIIBIK SKOONKO >keTuiikeH (53/61). Jlapsuioony
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TOKTOTKOHJOH 3 alijJaH KUHUH TYPYKTYY BUPYCOJOTUSIIBIK k001 78% (28/36), an amu
48 xymazaH KuMuH - Tekuepuired 16 OeltanteiH 1uHe Oaiikanra.

6. JlenbTa areHtyy ’kaHa areHTcu3 B Kypd ’aHa ©HOKOT IrelaTUTUHEH OJIroH
azaMIapAblH CaHBIHBIH KeOeiymyHeH ymaMm, 2014-2018-xbuimap apaibirbiHIa
NOTEHIMAIITYY OMYPIYH *OroTKOH Xbuiaapbl 3800re GapabGap Oomyn, anbiH 34%
JeNbTa areHTTYY B rematutu MeHeH OaillaHbIITYy OOJITOHYTYHAH OJIKOJ10 TapTThIH
00p COITMAJIBIK JKYTY aHBIKTAIIbI. AKBIPKBI 5 XKbUIga 000p OOpyJapblHAH KEIHII
YBIKKAH >KaJIbl MAUBINTHIKTBIH 8,40/, .16H 13,00/,,,, YeHHH KeTepynreHy Oailkanasl
(Tnemenyynyryne >kapama 2013 x. xana 2019 x.) ’kaHa JKOTOpKYy JapakaJarsl
MaWBINTHITEl 0ap amamaapibiH YIaymry OackiMayynyk Keuiabl (1 skaHa 2-TomTory
MaubIITap).

1. MaremaTuKagblKk MOAENIOO MeTOAyHa bUIaibik, 2014-2019-xpu1mapsl
JapbUIaHTaH JIeJbTa areHTYYy ’KaHa areHTCU3 Kypd ’aHa eHeKeT B rematutu MeHeH
xaoObipkaran Oertanrapzst (7391) BI'B kapiubl smMaece, KeTKeH YbIrbiM 1 1,4 MHIIITMOH
comMay rana ty3ym, 41,1 MWUIMOH COM CyMMACBIHJIa MaMJIEKETTHK OIOJIKETTCH
yHOMIOJIMOK (KbUIbIHA 8,2 MUJITMOH coM), cebebu CMK®anapnabl napsuiooro oerr
KBUIIA MIUHJIE 52,5 MIIH. COMY YbIThIM/IaraH.

INPAKTUKAJIBIK CYHYLITAP

1. Ke3eMen wyapamapblH ©pKyHIeTyy MakcateiHga, HBV xana HDV
BUPYCTAPBIHBIH KIMHUKAJIBIK KaKTaH MAaaHUIYY MyTalusicblH peruoHaopao Kapoon
AMUEMHUOJIOTHKAIBIK KO30MOIYHYH alIKarblHAa U3WII166 MACEIIECUH Kapoo.

2. boopy Bupyc MeHeH >kaObIpkaran OeiTanTapra camarTyy MeEIMIMHAIBIK
xapraam kepcetyy MacatbiHna Keiprez PecryOmmkachiabiH CalaMaTTBIKTBI CaKTOO
MuHUCTpIMTUHUH 2018-xbutapiH 20-uromyHaarsl Ne524 Oylipyry MeHeH OEKUTWITeH
“Kpiproi3 PecrryOnukachlHAa BUPYCTYK TeMAaTUTTH SIUAESMUOJIOTUSIIBIK KO36MOJII00
ooroHua kepcermesiepy’” xkana 17.01.2017-xbinmaarel Ne42 Oylpyry MEHEH OCKUTHITCH
“B, C xana D BuUpyCTyK remaTuTTEpUH AUArHOCTUKAIIOO, JApbUIOO kKaHa aJlJIbH alnyy',
OamTankpl KaHa OPTO MEIUIMHAIBIK JKapAaM JIEHTIJIMHUH JIapbIrepIIePUHUH
MPAKTUKAChIHA KUPTU3WIUIINH CUCTEMATUKAIIBIK TYP® MOHUTOPIIOO.

3. Onkene rematuT B MeHeH oopyraH OeWramrapra METUITMHAIBIK Kapaam
KOPCOTYYHY KOHI® Calyyudyy UYCHEMIUK-TEXHUKAJbIK JOKYMEHTAIUSAra WIITEIUI
ypikkaH "Kypu pgenbra areHTyy *aHa areHTcu3 B rematutuH amOynaTOpAyK *aHa
CTAllMOHAPJBIK JEHII3J€ 3pTe AUArHoCTUKanoo anroputMuH" (1,2-THpkeme)
KUPIrU3YY MAceJIeCUH Kapall YbITyy.

4. llenbTa areHTYy ’aHa areHTCU3 Kypd ’KaHa eHekeT B remaTtutu meHeH
»KaObIpKkaran Oeritantap/ia 600PAYH THITBI3IBITEIH 0aanoo YayH ¢pudpoanactorpadus
(«®Pubpockan») M3UIAOOCYH OTYY MYMKYHUYJIYTY >KOK 00JicO, KaHaarbl OO0OpAyH
¢bubpo3nyk tecrreput (APRI xana FIB4) konnonyy.
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5. Jlempra areHTyy ’KaHa areHTCU3 Kypd >KaHa OHOKOT B rematutu MeHeH
oopyran OeiTanTapibl, OOOpAYH LHMPPO3Yy ’KaHA parbl MEHEH JapblIOOro KETKEH
YBITBIMAAPBI a3aWTYy YUYH MUIAETTYY MEAUIMHAIBIK KAMCBI3IaHAbIpYy (GOHIYHYH
TyTYMYy apKbulyy 4oHIopay BI'B kapiibl BakIMHAIMsIOOr0 KETKEH YbITBIMIAPBIH
KOJIJI0N Oepyy MYMKYHUYJIYT'YH KapalThIpyy.
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Horoii0aeBa KanbicOy0y AcanOexoBHaHbiH «KbIpre PecnyOiukacbinaarer D
BHPYCTYK IenaTuT (3MUIeMHOJIOTHSCH], KIHHUKA, 1apbL100)» ereH Temaaa 14.01.09
- nHpexkmMsIbIK oopyaap xkana 14.02.02 - >nuaeMuosiorusi aTUCTUKTEPH (OIOHYA
MeIUIHHA WIMMIEPUHHH JOKTOPY OKYMYINTYY [Apa:KacblH W3/IEHHIT aJyy Y4YYH
JKA3BLITaH TUCCEPTANMACHIHBIH KbICKAYa

PE3IOMECH

Hermsru ce3nep: xypu rematur D, eHeker remarur D, KiuHMKA, Iapbuioo,
AMUJEMHOJIOT U], COUAIIIBIK - SKOHOMUKAIIBIK KYTY.Y

M3uinneenyn Mmakcatbl: Ko3rorydryH MOneKyJISIpIbIK-TeHETUKAIBIK ©3MOUYOIYTYH,
AMUAEMHUONIOTHSUTBIK  TIPOIIECCTH JKaHa YIIyJl WHQEKIUSHBIH Yy9ypAarbl KIMHUKAIBIK-
JTa00paTOPUSIIBIK ~ MYHO3/IOMOJIOPYH HW3WIAOOHYH HETM3UHJIE SNUIEMUSUIBIK KaHa
KIIMHUKAJIIBIK KO36MOJIIYH CallaThIH KOropyJiaTyy >koity MeHeH Koiprei3 PecryOmmkacsiama
D renatut oopyCyHyH SKOHOMHUKAJIBIK KaHa COITMAIBIK KYTYH a3anTyy.

M3uinneenyn od0bekTrcn: aenbra areHtyy (I'D) kypu kaHa eneker B Bupyctyk
reraTuT MEHEH 0opyTaH Oeiranrap.

N3u166HYH mnpeaMeTH: Kypy XaHa eHekeT ['D 0opyCyHyH KO3rorydyHyH
MOJIEKYJISIPIbIK-TEHETUKAIBIK MYHO3/IOMOCY; KaObIpKaraHablK, MAbINTHIK, 6TYMAYYIYK;
KJIMHUKAJIBIK-JIA00pATOPUSIIBIK ©3r0U6TYKTOPY; COLMAIBIK KaHA SKOHOMUKAIIBIK KYTY.

M3uiipee  bIKMaJApbl:  MOJEKYJSPABIK-TCHETUKAIBIK,  MHAIEMUOIOTHSIIBIK,
KJIMHUKAIBIK, ceposiorusuiblk (MDA), Bupyconorusuibik (ITYP), uncrpymentangpix (Y3,
“@udpockan”) xKaHa CTATUCTUKAJIBIK.

M3ni1160HYH KbIBIHTBIKTAPHI KAHA aHbIH KAHBIYBLIBITBI: KbIpre3
PecniyOonukaceinpia  atiMarbiHaa HDV xana HBVHBIH mypna Oenrucus mraMMmaapbl
aabpIkTanbin, GenBankka xupruswigm skaHa HBVHBIH KIMHUKATBIK jKaKTaH MaaHWIYY
MyTalusuiapsl Ta0bUIIbI (26,5%). Onkene HBsAg-nosutunyy anamMaapasix 45% renatut
D Bupycyn xykrypran. Kezemen cucremacsl "l'ematur B Bupycyn (HBV) anbm
Kypyyuayiepay" "Oneker rematur B" karapel kapoo xkaHa B, C, D rematutuHuUH
HATBIDKAcChIHAA ~ ©OpUYreH O0Op LMPPO3yH >KaHa parblH KAarToo YEYMMHU MEHEH
epkyHaetyiay. Yonnopayn 55%pa kypu I'D opto oopiykTa 6TKeH KOMH(EKIIHS, all SMU
45% - oop akbI0ai1a ©TKOH cyrnepuHpekist popMackiHIa Ke3aenkeH. bammapna kermaymyk
yaypaa oop Typae eTkeH kouHbpekiws Oaiikanradn. HBV-D1 menen HDV-1 aiikanbiib
69% ydypna ke3aemmii, 00opayH Imppo3yHa (25%) sxana parbiHa (8,3%) anbn Kenyycy
MEHEH MYHO3eireH. Onkeqe renatut B jkaHa D oopyCyHyH colMangpbIk OOp KYTY -
noteHuMayy eMmypayH 3800 >KbUIbI )KOTOTYJraH, aHbIH MIMHEH 34% - nenpTa areHTTyy B
reraTUTH MEHEH OalIaHbIIITYy OOJITOH.

Konnonyy napamxacel ke ko/110Hyy 0oroH4ya cynymrap: KP Canamarteik cakroo
munuctupauruand (CCM) 20.07.2018-x. No524 Oyiipyry menen OexutwireH "KbIprsi3
PecmyOnukaceiHia BUPYCTYK TEMATUTTH SIHIKO36MOII00 0oroHYa KOMIoHMO" skaHa KP
CCM 17.01.2017-x. Ne42 Oyiipyry menen OekutwireH "B, C jxana D rematurrepun
JIMArHOCTUKAJI00, TAPHUTOO YKaHa allIbIH alyy' KJIMHUKAIBIK MPOTOKOTY UIITEIUIT YbIKTHI.

Koanponyy Tapmarsi: HHQEKIMSIIBIK 00PYJIap, SIUAEMHUOIOTHSL.
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PE3IOME

auccepranuu Horoi0aeBoir KaabicOy0y AcaHO0exkoBHbI Ha Temy «BHpyCHBIH
renatut D B Kbipreizckoii Pecny0iimke (3nuaeMuo10rusi, KJIMHUKA, JeYeHHe)»
HA COMCKAHMeE YYEHOH CTeNneH! JOKTOPAa MeIUIMHCKUX HAYK M0 CIeNHATbHOCTAM
14.01.09 - undexuuonnnlie 60e3um, 14.02.02 - amuaemuosiorus

KuarwueBble ciaoBa: octpeiii renatuT D, xponudeckuii rematut D, xnuHuKa,
JIeYeHHE, SMUIEMHUOJIOTHS, COLMATIBHO - SKOHOMUYECKOE OpeMsi.

Hean ucciaenoBanusi: CHUKEHUE SKOHOMUYECKOTO U COLUAIILHOTO OpeMeHu
rematuta D B Ksipreisckoit PecnyOnuke, myTéM — yiIyylleHHs] KayecTBa
AMUAEMHUOJIOTUYECKOT0 U KIIMHUYECKOTO HAJ30pa Ha OCHOBE U3yUEHHUS MOJIEKYJISIPHO-
TeHETHYECKUX OCOOCHHOCTEW BO30YIUTENS, ASMUACMHOJIOTMYECKOro Tpolecca U
KIIMHUKO-1a00paTOPHOM XapaKTEPUCTUKU COBPEMEHHOTO TeUEHUS JTAHHOU NMH(EKITUH.

O0beKT uccaeq0BaHMSA: MAIUEHTHI C OCTPBIM U XPOHUYECKUM TrernaTtutoMm B
¢ nenbta arentoM (I'D).

IIpeamer mccjieq0BaHHUA: MOJIEKYJIIPHO-TEHETUYECKAas XapaKTEpPHCTHKA
BO30yuTenel;  3a00JieBa€MOCTh,  MHBAJIUJHOCTh, CMEPTHOCTH;,  KIHUHHKO-
1abopaTopHble OCOOEHHOCTH; COLMAIbHOE M HSKOHOMHUYECKOE OpeMsi OCTpOro Hu
xponunueckoro I'D.

MeTtoabl HcCIeI0BAHNUS: MOJIEKYJISIPHO-TEHETUUECKUE, SMUIEMUOIOTHYECKHE,
KJIIMHUYECKHUE, CEpOJIOTHYECKUE (MDA), BUPYCOJIOTHICCKHE (ITLLP),
uHctpyMmenrtanbuble (Y3U, «dubpockan») U CTaTUCTUUECKHUE.

IHonyyenHnbie pe3yabTaTbl M HMX HOBU3HA: Brepseie B KbIpreizckon
PecryGnrke oOHapyKeHBI paHee HE UACHTUPUITUPOBaHHBIC B MUpe mTammMbl HDV u
HBYV, xoropsie 6bimu BrITtOueHbl B GenBank u onpeienenbl KIIMHAYECKH 3HAYNMbIC
mytauun HBV (26,5%). B crpane 45% HBSAg-MO3UTUBHBIX JHUI[ UMEIOT BUPYC
renatuta D. CoBepiieHcTBOBaHa cucteMa snuaHaa3opa: «Hocurenn Bupyca renarura
B (HBV)» oTHeceHbI B Tpymiry OOMBHBIX «XPOHUYECKHM T'elmaTUTOM B» M HalaxeH
ydeT nuppo3a u paka nedeHu B ucxoje remarura B, C u D. Octpeiit I'D y 55%
B3pPOCIBIX OOJBHBIX BCTpEUaNCs B BUJE KOMH(EKIUU CO CPEIHEN CTENEHbIO TSKECTH,
ay 45% - cynepuHdeKxnu ¢ TSHKEIBIM TEUCHHEM. Y JeTel 3a001eBaHe MPOTEeKao B
dopme Tskenoit kouHpekiuu. Coueranne HBV-D1/HDV-1 Berpeuanacs y 69%
CIIy4aeB U XapaKTEepPU30BAJIOCh YACThIM pa3BUTHEM Iuppo3a (25%) u paka neuyeHu
(8,3%). B cTpane ycTaHOBJIEHO BBICOKOE colragbHoe Opemst - 3800 moTepsHHBIX JIET
NOTEHIMAIbHON ®u3HM OT renatuta B u D, u3 aux 34% - o0ycnosneno I'D.

CreneHb HCHOJb30BAHMS WJIM PEKOMEHIANUH MO0 WCIOJb30BAHUIO:
Pazpabortansl «PykoBoacTBo mo snuaHaazopy 3a BI' B KP», npukaz M3 KP Ne524 ot
20.07.2018 1. ¥ KIMHUYECKUH TPOTOKON «JlMarHocTHka, JeueHHe W MpOQHIAKTHKA
BupycHoro renatuta B, C u Dy, mpukaz M3 KP Ne 42 ot 17.01.2017 1.

O06J1acTh npuMeHeHnsi: UH(EKIIMOHHBIE OOJIE3HH, STTUEMUOIIOTHS.
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RESUME
of the thesis of Nogoibaeva Kalysbubu Asanbekovna on “Viral hepatitis D in the
Kyrgyz Republic (epidemiology, clinic, treatment)” for the degree of doctor of
medical sciences. specialty: 01.14.09 - infectious diseases, 02.14.02 - epidemiology

Key words: acute hepatitis D, chronic hepatitis D, clinic, treatment,
epidemiology, socio-economic burden.

Objective of the study: Reducing the economic and social burden of hepatitis
D in the Kyrgyz Republic by improving the quality of epidemiological and clinical
surveillance based on studying the molecular genetic characteristics of the pathogen,
epidemiological process and clinical and laboratory characteristics of the current
course of this infection

Study object: patients with acute and chronic viral hepatitis B with a delta agent
(HD).

Subject of research: molecular genetic characteristics of pathogens; morbidity,
disability, mortality; clinical and laboratory features; social and economic burden of
acute and chronic HD.

Research methods: molecular genetic, epidemiological, clinical, serological
(ELISA), virological (PCR), instrumental (ultrasound, «Fibroscan») and statistical.

The obtained results and their novelty: For the first time in the Kyrgyz
Republic, previously unidentified strains of HDV and HBV were discovered in the
world, which were included in GenBank and clinically significant HBV mutations were
identified (26.5%). In the country, 45% of HBsAg-positive people are infected with
the hepatitis D virus. The surveillance system has been improved: "Carriers of hepatitis
B virus (HBV)" have been assigned to the group of patients with “Chronic hepatitis B"
and an account has been established for cirrhosis and liver cancer in the outcome of
hepatitis B, C and D. The acute HD in 55% of adult patients occurred in the form of
co-infection with moderate severity, and in 45% - superinfection with a severe course.
In children, the disease proceeded in the form of coinfection with severe manifestations
of the disease. The predominant circulation of HBV-D1 / HDV-1 (69%) was
characterized by frequent development of cirrhosis (25%) and liver cancer (8.3%). The
country has a high social burden, 34% of 3800 lost years of life are due to HD.

The degree of use or recommendations for use: Developed "Guidelines for
the epidemiological surveillance of hepatitis B in the KR", the order of the Ministry of
Health of the KR No. 524 dated July 20, 2018 and the clinical protocol "Diagnostics,
treatment and prevention of hepatitis B, C and D", order of the Ministry of Health No.
42 dated January 17, 2017.

Applications: Infectious Diseases, Epidemiology
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