C. B. JAHUSIPOB ATBIHJIATBI KbIPT'bI3 MAMJIEKETTHUK
MEJIMLAHAJBIK KAVIPA JASIPJIOO )KAHA KBAJIM®UKALIASTHBI
"KOTOPYJIATYY HHCTUTYTY

N. K. AXYHBAEB ATBIHJIATI'BI KbIPI'bI3 MAMJIEKETTHUK
MEJAUIHNHAJIBIK AKAJIEMUACHI

1 14.22.649 nuccepranusiiblK KeHeIn

Kon xxa3ma ykyrynaa
YK 616.718.43/.44-001.5-089.844-053.9

KABBIJIBEKOB 3JIMUPBEK KEJICMHBEKOBHNY

VJITAUTAH KAHA KAPBI )KAIIl KYPAKTAT'bI BEUTATITAPJBIH CAH
COOI'YHYH UHUK BAIII AMUMATBIHJATI'BI CHIHBIKTAPBIHBIH
I'EMHUAPTPOIIVIACTUKACHI

14.01.15 — TpaBMaTONIOTHS KaHA OPTOTIECINS

Mennuyna WIMMAEPUHUH KaHAUAAThl OKYMYIITYYJIYK JapaKachlH U3AECHUII
aJyy YYYH ’Ka3bUIraH JUCCEPTALUSHBIH
aBTOpedeparsl

BULIKEK - 2024



Nm M. K. Axyn6aeB artbiHIarbl KpIprel3 MamJICKETTHK MEIUIMHAIBIK
aKaJIEMUSCBIHBIH TPaBMATOJIOTHS, OPTOINEAUs JKaHa »SKCTPEMaJbIK XHUPYpPrus

KadenpachIiHa aTKapbUIraH.

NauMui JKeTeKYMCH:

Pacvmuii onnoHeHrrep:

Kerekroouy yrom:

Huccepranmsnbia koproocy 2024-KbpUiabH

JxymadexoB CadbipOexk ApTHCOEeKOBUY
MEIUIMHA WINMIEPUHUH JOKTOPY, Ipodeccop,

KP YUAupH xana PO PUAuBH akanemuru, 1. K.
AxyHOaeB  areiHmarel  KBIpreI3  MamuIeKETTHK
MEIUIMHAIBIK  AKaJEMUSCBIHBIH  TpPaBMaTOJOTHA,
opromeauss  JKaHa  JKCTPEMANJBIK  XHUPyprus
KadepachIHbIH OAIIYBICHI

29

caat 14:0010

C. b. lanusipoB aTeiHAars! Kelprel3 MamMIIEKETTHK Kakpa Jaspaoo KaHa
KBIM(PUKALMSHBI dKOTOPYIATyy MEAUIIMHAIBIK MHCTUTYTY *kaHa U. K. AxyHnOaeB
aTeiHarel KbIprsl3 MaMIIEKETTUK METMIUHAIIBIK aKaIEMUSCbIHA KapalTyy
MeUITMHA WINMIEpU OOOHYA TOKTOPIIYK (KaHIUJATTHIK) OKYMYIITYYJIYK
Japa’kacblH KOpProo 0oroHYa Ty3yareH 14.22.649 nuccepTalsuiblk KEHEIITHH
KbIMBIHBIHAA oTKepYTeT. laperu: 720004, bumikek u1., bokon6aes keuecy, 144a,
KoH(epeH11 3aibl. JluccepTalusiHbl OHJIaiiH KOPrOOHYH BUICOKOH()EPEHIMSICHIHBIH
munremecu. https://vc.vak.kg/b/142-oki-xjr-dai

Hucceprannst meHeH C. b. /lanusapoB arsiHaarel Kelprel3 MaMiieKeTTUK Kanpa
Iasipo0 JKaHAa KBATM(UKALMSAHBL >KOTOPYJaTyy MEIULMHAIBIK WHCTUTYTYHYH
(720004, bumkek 1., bokonbaer kedecy, 144a) xana 1. K. AxyHOaeB aTbIHIArbl
Kpipreiz mamiekeTTuk MeAulMHaibIK akageMmuschiHbiH (720020, bumkexk 1.,
AxyHOaeB kedecy, 92) kuTenkaHajmapbiHaH aHa https://vc.vak.kg caiiTeiHaH

TaaHbIlIyyra 00J0T.

ABtopedepat 2024-xbU1abH " TapKaTbUIABI.

JluccepTauusuiblKk KEHEIITHH OKYMYILITYY KaTYbICHI,
MEQULIMHA WIMMACPUHUH KaHIUAAThl b. H. Kanmuaes



NIITHUH KAJIIIBI MYHO310MOCY

JuccepTanMsiHbIH TEeMACBIHBIH AKTYAJAYYJAYyry. AJaMIbIH KallOOCYHYH
y3aKTBITBIHBIH KOTOpYyJallbl ap KaHaai (pakTopjiop MEHEH MIapTTalraH, MHUCAJIbI
KaJIKThIH ypOaHU3aIUsIaHyyCy, KYHYMIYK >KalloOJ0 TEXHUKAJBIK KapaKaTTapibl
aKTUBAYY KOJJOHYYCY, a3 KbIUMBUIJOO JKalmoo oOpa3bl, KaHbIKKaH Mai
KHCJIOTAJIAPBIH jKaHa Oamka a3blK - TYJIYKTOH Kell MaiIallaHyy CeeK TKaHBIHBIH
canaThlHbIH KECKWH TOMOHJOLIYHe ajblll KEeIWM, aJaMJblH CaH COeryHYH
MPOKCUMAIIBIK OOIYTYHAO >KaOBIPKOOJOPAYH KECKHUH KOOOHYYCYHO MIapT TY3YJeT.
CaH ceeryHyH MPOKCHUMAIIBIK OONYTYHYH TaTaand aHATOMUSJIBIK TY3YAYLIy (Ceex
TKaHBIHBIH apXauWKaJIbIK apXUTEKTOHUKACHI) >KaHA aHBIH TaTaaJl OMOMEXaHWKaJIbIK
GyHKIUACH (Y4 TErM3IUKTE KbIMMBUIA00CY, MOIOHIYK-IUadu3apiabik Oypuy x.0.)
ydypZia TpaBMaTOJIOTIOPAYH AJIJbIHA ©3reUe MaceleaepaIn KOTOpYYHY JKaHa anap/sl
npodeccuoHaNIbIK JKaKTaH cabaTTyy YedyyHY LIapTTauT.

MenuuHanbiH Oy TapMarbl OOIOHYA AJIBICKBI KaHa KAKbIHKBI YET DJITUK Oup
Katap aBTOPJOPAYH MU3WiIgeenepy OOlOHYAa KapakarTaHyy Ty3YJYLIYHAOry
(cTpyKTypa) Ke3Jeulyy KbIITHIIBl COOK CKEJIECTUHHH >XKaObIpKOOCYHYH 8-15%re
yeitun Ty3et [xymabekoB C. A., 2019; Anapkynos b. C., 2021; EsceeBa E. K.,
2021]. benrwinyy OoJroHAONW agamablH aHATOMMSUIBIK TY3YJIYLIY »KaHa MOIOHIYK-
nuadu3apablk  OypuTyH ©3reuyellyKTepYHOH, CaH COOryHYH IPOKCUMAJIbIK
O6JYTYHYH *apakaTbl Y4 Typre OedyHeT: A — MyyHJIaH ThIIIKApbl; B — nuku MyyH,;
C — ceex Oambl. Orepae, B sxana C Typy MOIOH ChIHBIKTapbIHA KUpPCE, aHna A Typy
MYyyH ailJlaHachIHAArsl (MUK OamTyy) chiHbikTapra kupet [M. E. Mrwomiep, 2006].
Kemuynyk aBTOp/iOpAyH MaaibIMaTTapbl OOOHYA anapJblH ©3 apa KaTeimbl 1:1,2
Ty3eT [MamaranueB A. A., 2017; CyepkynoB b. T, 2018]. A TypyHIery CbIHBIKTapbl
MeHeH OeiranrtapiabiH caHbl B sxaHa C TypyHeH kem OOJITOHYH 3CKe ajcak j>KaHa
aJapJbIH JKapaKaTTaHyyJIapbIHBIH TATAANIBITEI MEHEH albIpMallaHbIIIbI (KOJIOMIYY
OyJ4yH TKaHbI, KaH alJlaHyyHYH >KakIIbl OOJIyycCy, KapakaTTaHyy ydypyHIa KaH
KEeTYYCY, MOIOHAYK-nuaduzapaslik Oypd »kK.0.) TpaBMaATOJOTJIOPAYH ajjablHa Oy
KapaKaTThl XUPYPTHSUIBIK JAapbIJI000 OUp KaTap Maceneaep iy xKaparar.

AJ 5MU CBIHBIKTap/bIH JKaJlbl CaHbIHBIH 85% JlaH >KOropycy — yJrairaH ’kaHa
Kaphbl Kalll KyparblHAarskl oopyJap 3KEHUH ACKE ajraHja, Oyl KeUTeHIyH COIUaNIbIK
MPUOPUTETUHUH OUIOHYOIYK MAaHWIYY SKEHJWIMH ©3YHOH-63y TYLIYHYKTYY OOJIOT.
MpbIHJall ChIHBIKTap KOMUYJIYK y4dyp/a OedTantapibl TOIIOKe *KaTbll KaTyyCyHa IapT
TY30T, a1 SMU MbIHJald OeltantapablH KOOYHI© KOIITOIyydy ap TYpPAYY >kKaHa
KOHKYPEHTTUK OOpyJiapbl 0ap OOJTOHYH 3CKE ajicak, JapbIrepliuH alfblHa OeHTanThl
TE3WHEH KaJbIObIHA KEJNTHPYY >KaHa JIeMEHIern THUPUUYMIIMK >KAIllOOCYHAa KauTapyy
OOIOHYA TaTaajl MaceJIeH! Yeuyy MpodiieMachl Typar.

Koipre3 PecryOnukachiHBIH ATEMEHIUK aliraH KYHYHOH TapTa OTY3 KbUIJAaH
alyyH yOakbIT ©TTY, OM3IUH ©JIKOHYH TPaBMATOJIOT — OPTOIEIEPH KOTOpyAa



alTBUITaH 00pYyy KeWreinepyHe abaiTaH 3¢ e3reye KeHyJ Oypymar. Yuryn
KBUIIAPbl pecryOiiuKaja CaH COOrYHYH HMHHMK Oall 30HACBIHBIH KeHTrenIepyHe
KapaTta kenrtereH uiaumuil umrep apHaiasl [KusazeB A. A., 2004; beranues A. A.,
2006; AmnapkynoB b. C., 2006; KazakoB C. K., 2009; CyepkynoB b. T., 2017,
MamaranueB A. A., 2019; Ixyma6ekos C. A., 2021].

Byl CBIHBIKTBI XUPYPrUSIbIK BIKMAJaH THINIKAPhl KOHCEPBATUBIUK bIKMAJap
MEHEH JapbUIO0A0Ty KaObUIIoONOpAyH caHbl 35% maH sxoropy OO0JOT, al 3MHU
onepauusnan gapsuioogo 12 % ra ueiinn kespemwer [Cepree C. B., 2009;
Mawmaranues A. A., 2019].

CoHKy ME3TWIIEpIC CaH COOTYHYH HHHK Oarl alMarblHBIH CHIHBIKTApPBIH
omepauus JKOJIy MEHEH Japbuloo bIKMajapbl yiaMmJiaH yjaM KakIbIpyyna,
HaThlibkala MyHyH o3y Kbliia uirmiukrepre xetuiita (DHS, DCN, PFN, 'amma
MBIK 3K.0.). buUpok omeHTce ga ap TYpPAYY BIKMaJapAblH ©3YHO Kaparia
apTHIKYBUIBIKTAPbI, KeMUYUITUKTepU Oap (“anThlH CcTaHAapT JETeH JKOK). AMNpbIM
yuaypJiapaa K33 Oup aBTOPJIOp yJrairaH )aHa Kaphbl JKalll KyparbiHaarsl OelTantapiabl
APTE KaJIbIObIHA KENTUPYY BIKMAChl KaTapbl T€éMUAPTOILIACTUKACHIH KOJIIOHOT (OUp
*aHa ounosspabik npote3nee) [CyepkynoB b. T., 2017, Mamatanues A. A., 2019].

Can ceeryHyH uiHMK Oaml aWMarblHBIH CBHIHBIKTAPBIH  OIEPaIUsIO0 0
XUPYPraapAblH UMIUTAHTTBI Tyypa TaHJ00 Macejecu yuypJa adblk OOWMJIOH Kaldyycy,
OYrYHKY 3amaHOar TpaBMAaToJIOTUs JKaHa OPTOIEausa YSUHJIOEreH Macese KaTaphbl
Kapanyyda, MblHa YIOyHAAal akTyaiayy alajn, OM3gu WIMMHA M3WJAee WIITEpUH
KYPry3yyre TypTky Oonuy.

JucceprauMsHbIH TEMACHIHBIH NMPUOPUTETTHK WIMMHUI OarbiTrapra, Mpu
WIMMHI 10JI000PJIOPYHA, HErM3rd WIMMHUI-U3WI100 UIITEPUHEe, OMJInuM Oepyy
JKaHa MJIMMHUI MekeMmeJsiep TapaObIHaH KYPryJyy4y MIMMHUH-U3WINO6 HIITEP
MeHeH OaljiaHbImbl. JluccepTanusiiblK UIITHH TEMAChI IEMUITEIYY.

N3uaneenyH Makcarbl. YIrairaH jkaHa Kapbl Kalll KypakTarbl OeHTarTap/biH
CaH COOTryHYH UMK Oarl alMarbiHIarbl CHIHBIKTApBIH KamOaml caH MYYyHYH
TeMUAPTPOILIACTUKAIIOO KOy MEHEH ONEPALUSIIOOHYH KbIMBIHTHIKTAPbIH KAKIIBIPTYY.

HN3uiagee muwigerrepu:

1. bumkek TpaBMAaToJOTUsl >KaHa OPTOMENUsS WINM-U3UIAee OOpOOpyHYH
(PTOWUB) xapakat OenymaepyHae 2017-xKbuiiaH a3bIpKbl ydypra 4eMHUHKH CaH
COOTYHYH  MHMK  Oam  aliMarelHAAarbl  CBHIHBIKTAPHIH  ONEPAlUSsIIOOHYH
KBINBIHTBIKTAPhIHA TAJIJI00 XXYPIY3YY;

2. Kapsl xain KypakTarsl aJlaMJIap/iblH CaH COOTYHYH MHHUK Oalll aiiMarbIH/Iarsl
CHIHBIKTAphIHAA >KaMmOall caH MYYHYH T'e€MHUApTPOIUIACTUKAIO0 3A(PhEeKTUBIyy
BIKMACBIH MINTEN YbITYY KaHa aHbl UIIKE KUPTU3YY;

3. Onepauusyioo yuyypyHaa OyTTapAblH Y3YHAYTYH HHTPAONEPAlUSIIbIK KOJI
MEHEH TyypaJloO KaHa CYHYIITaJraH bIKMa OOIOHYA KamOall caH MYyHYH
reMHUAPTOIIACTUKAIIOOHY KOJIJIOHYYTa KOPCOTMOJIOPAY UILUTEI YbITapyy;



4., Can ceeryHyH WHUK Oaml ChHIHBIKTaphl MEHEH OeWTanTapiabl
OTNEepalUsIOONOH KUHUHKM apajiblkTa »d3pTe Kanbl0aHa KeJATUPYYre Kapara
KOMIIJIEKCTYY HMII YapaiapAbl UIITEI YbITapyy.

AJIBIHTaH HATBHIHKAJAPABbIH WIMMHUN JKAHBLUIBITBI:

1. J)Kambamr caH MyyHyH TreMHapTpOIJIACTUKAIOO0J0 >KaHbl bIKMa HIITEN
ypirapeuirad (KP 2018-x. 26-Hos6psinaarsl Ne2165 matenTu), an caH coOryHyH
KHYM MUUK OallblH CEpKISDKIBIK 3bIM MEHEH omepanus yOarbiHia OCKUTHIIET,
aHbIH HATBIMKACBhIHAA ONEPAUMSAIOO0A0H KHHUMHKH YOakbITTa jkamOaml caH
MYYHIYH KbIMMBUIAOOCYHA JKareIMAyy TYPTKY Oeper (00pyy CHHAPOMYH
TOMOHAOTOT) kKaHa IPTE KaJblObIHA KEJITUPET;

2. ABtop xaMm0aml caH MYYHYH T€MHapTpOIIACTUKAI00J0 OyTTapIblH
Y3YHJIYTYH UHTpAONEPaIUsIbIK KOPPEKIHUs bIKMAChIH WINTEN YblikKaH (2018-xk.
10-nexaOpbimarsl Ne30/18-19 pam. cyHymrtama), Oya BIKMaHbl KOJIIOHYY[A
ONEepalUsJIOONOH KUHHUHKU apajblkTa OyTTapAblH Y3YHIYTYHYH ailpbIMachl
00rOHYa KaTa KETUPYYJIOPAY KOK KbLJIaT.

AJIBIHTaH HATBIHKAJAPABIH NPAKTUKAJIBIK MAAHWITYYJIYTY:

1. Japeirep TpaBMAaTOJOTAOPAYH TaXpbIMOAIbIK HUIIMEPAYYIYTYHIO
CyHyWITaJIraH >kaMmOall caH MYYHYH T€MHapTpOIUIaCTUKAJIOO BIKMACBIH
KOJIIOHYY, OIEpalusioo TEXHUKACBIH OJyTTYy TYPA® JKOHeKeWleTeT (caH
COOTYHYH KHYM HUHUMK OamblH OEKUTET) XKaHa ONepauusiOOlOH KUHUHKH
apajblKTa HWMIUIAHTTBIH CaH COOrYHe KapMaryy TYpPYKCY3AyK aOajbiH
TOMOHIOTOT;

2. KamObam caH MyyHyH T€MUapTPOIIACTUKAIO0A0 OYyTTapAblH Y3YHIYT'YH
CYHYWITAJIraH MHTPAONEPAUHUSIIBIK KOJ MEHEH KOPPEKUHSITI00  BIKMACHI
ONepalusioo YUypyHJa KOJIIOHYyra KeHOHKeH >kaHa OyTTap/lblH y3YHAYT'YHYH
alippIMachlHa KapaTa KeTUPUIYYUY KaTaJbIKTapibl ’KOKKO UbIrapar;

3. ABTOpJIOp HINTEN YbIKKAH OeWTamTapabl 3pTe KajblObIHA KEATUPYYTe
’KaHa KaJbplOblHA KEJNTUPYYYY Japbulooro OarbITTAIraH KOMIUIEKCTYY HII
yapanap Oup KaTap JEHI33J1¢ peaOuIIUTOJOTAOPAYH KYMYIIYH >XEHHUJIJIETET
xaHa 30%pman koropy >kaObIpKaranmapAblH KaJdblObIHA KeNyy YOaKbIThIH
KbICKapTar.

Koprooro ajapIHbIN YbITYY4Yy AMCCEPTANUSAHBIH HETU3TH 5K000J10pY:

1. 31 A2-typy ceiabikTapbiiga DHS, DCS, PFN x.6. octeocuHTe3nee
BIKMaJapblH KOJNJAOHYY J(dexTuBnyy bIKMa Oodyn 3cenTesieT, OUpoK
OCTEOCHHTE3/106 MPOIleCCUHEe OCKMIOEreH KU UMUK Oalll ChIHBITH (M.1liopsoas
OEKUJIreH aliMak) OOpyy CHHAPOMYH OepeT, ajl dMHU TeMHapTPOILIACTUKATIOOHY
(KP 2018-x. 26-nHos10pbinaarsl Ne 2165 maTeHTH) KOJIOHYyAa (KUY UHAMK Oarll
©3YHUO CEpKJISKIBIK 3bIM MEHEH O€KHWJIET), ajd ONepalusiOOOH KUHUHKH
apaiblkTa OyJd TATOJOTHSHBI KalblOblHA KEATUPYY apalbITbIHAA O00pYYy
CUHJIPOMYH OK KbIJIaT;



2. CeoKT® OCTEONOPO3AYyH O001yyCy, OCTEOCHHTE300HYH bIKMACHIHBIH
(DHS, DCS, PFN %x.06.) TypyH TaHIIOOHYH HETH3Td KpUTEpUilu OOJIyn caHalar.
Onepanusiiioo yuypyHJia TEXHUKAJIBIK KbIMBIHYBUIBIKTAp (MOIOHYA Oypamaliap/iblH
HYTYH 4bITapyy, TYypa 3MeC pemno3ullus, 63YHUe Maiijla ChIHBIKTapAbIlH OOJIylIy
%.0.), OMIOHAON 73Ji€ TY36H TY3 OIEPAlUSHBIH aKbIPKbl >KbIMBIHTHIKTaApPhIHA
Taacup Oeper, al 3MM YIIYHJAAd ydypJla FeMUapTOILIACTUKAIOOHY KOJIOHYY
MBIHJAH KOUTOMIIOPY KOKKO UbIraparT jKaHa KarbIMIYy >KbIMBIHTBIKTApra TYPTKY
oeper;

3. I'eMuapTponiacTUKaJIOO0 y4dypyHAa OyTTapAblH y3YHAYTYH alpbIMachbiH
omepauus ydypyaa Tyypajoo, OyTTapIblH Y3yHAYK albIpMaudbLIbITBl OOIOHYA
KaTaJIBIKThI )KOK KbLIAT, ajl ONEPALUSJIOOHYH aKbIPKBI JKBIMBIHTBITBIHA OH Taacup
oeper.

N3neHyydyHYH oKeKe caJjbIMbl. /[luccepranusiyiblIKk HINTH aTKapyyaa
U3JECHYYYYHYH KaThIIIyyCy MEHEH T'€MHapTPOIUIACTUKAIOOHYH >aHbl BIKMAcChl
(KP 2018-x%. 26-Hos10pbiHAarsl Ne2165 nmateHTH) UIITEN YbITapblUIraH, »kamoOar-
CaH MYYyHYH MNpoTe3[ee/e OyTTaplblH Y3yHAYT'YH Tyypanoo OoroHua (2018-x.
10-nexaOpbingarsl Ne30/18-19 parl. cyHymTama) ajblHTaH, )KaHa alap/abl OU3IUH
pecnyOnukaHblH  KinuHUKadapeiHaarsl  (Uyit, Tamac, Om, Xanan-Aban
o0JIycTapbhIHbIH) JKapakaT OeJyMIepyHIe MpaKkTUKaga KEHUPHU KOJIAOHYyyHaa
aBTOPJAYH BMIe€rd Kemn (MIIKE KUPru3Yyy akThl). ABTOPIAYH MXEKE ©3 CalbIMbI
MEHEH WJIMMHUI MIITH aTKapyy YYYH 3apbUl OOJIrOH H3UIIIOeep XKYpry3yireH
(kanmpl  KIMHUKAQIBIK, aTaiblH, KOIIyMYa H3WJII66J6p), KIMHHUKAJIBIK
MaTepualJibl TONTOO aHa YOTYJTYy MEHEH CTAaTUCTUKAJbIK UPree *aHa TalJg0o0
KYPTy3YYy *KaHa Oalka U3uieesnep aTKapblUIraH.

N3ui166HYH HATbIHKAJAPBIH anpodanusaaoo. J(ucceprauusiblKk WILITHH
HETU3TH KO000JIOpYy aBTOPAYH TOMOHKY OJMIeKTepuHJe OasHaanraH KaHa
TaskyynaHrad: “COHKY ME3rMJJUK TpaBMAaTOJOTHS JKaHAa OPTONEAUSIHBIH
TOPU3OHTTOPY TEMACBIHArbl on apaybIK WIMMU A -IPAKTUKAJIBIK
koHpepennusaa (2022-x. 15-16 cenrsOpeinma Typkectan mi., Kasaxcran),
Poccua ®epnepauusaceinbiH bupunum Ilpesunentu b.H. Enpuuna ar. Keipreis-
Poccust CnapsiH  yHuBepcuteTuHH 30 OKBUIABITBIHA apHAITaH MEIULHUHAIBIK
¢bakynpretuHuH, “XXI KbUIBIMZA (QYHIAMEHTANABIK KaHAa  KJIMHUKAJBIK
MEIVIIMHAHBIH KOUTOWJIOPY aHa YaKbIPBIKTApPbl  aTTyy WJIMMHH-TIPAKTUKAIIBIK
KoHpepeHuusgarsl uaumuid Oasnnama (bumkex, Keipreizcran, 2023-x. 28-
arpesin) >Kacaliblll TAIKyyJIaHTaH.

AJIBIHTaH KBIABIHTBIKTAP/IbI YarblIABIPYYHYH TOJYKTYTY.
JuccepTauusiHbIH HETU3TH JKBIMBIHTBIKTAphl 6 Makanaja *apblsJIaHTaH, ajlapiblH
nurHeH 5 makana umnakt-gaktopy 0,1nen kem smec PUHI] cucremanapsina
WHJICKCTENTeH uIuMui OacbimManapaa. Keipreiz PecnyOnukachlHBIH —OMIIOMN
Ta0yyra NaTeHTH ’KaHa pPallMOHAIN3aTOPAYK CYHYIIIKa KYOeJyK ajlblHTaH.



JuccepTalsiHbIH  CTPYKTYypachl  KaHa  KeyieMy. JluccepTHLMSHBIH
marepuaagapsl Times New Roman mpudrunae, kupuwimvna (14 kememae, 1,5 uHTepBain)
MeHeH 137 GapaxTa OepuiireH, aHJaH ChIpTKaphbl KOIIyMYa, OapakTapbl TUPKEITEH.

JluccepTalMsUIbIK ~ WIU,  KUPHUIIYYIeH, TepT OanraH, KOPYTYHIyJaH,
OPAaKTUKAIbIK  CyHYyWITapAaH, WIMMHM  aJaOusATTapAblH TU3MECHMHEH  JKaHa
TUpKeMenepAeH Typar. bubmuorpadwusicer 155 amabuii Oynakrapman, anaplbIH
WYUHEH 58 aBTOpJOpy amnbICKbl 4eT enkefeH. Mnumui wumre 14 Ttabmuma, 2
auarpamma xana 19 cypet 6epunres. JluccepTalusiHbIH CTPYKTYPAChl MEHEH JKaJIIIbI
KOeJIOMY KaHIMJIATThIK AUCCEpTALMsIIapra KOKIyydy Tajanrapra »xo0m Oeper.

JAUCCEPTALIUAHBIH HET'U3T'U MASMYHY

Kupumyyae nucceprauysiHblH TEMAacbIHBIH aKTyaJIIyyilayry, HW3WJII66HYH
MakcaTbl JkaHa MwiAeTTepr. WIMMHI KaHBUIBITBI, MPAKTUKAIBIK MaaHUCH
KEJITUPUIIUI, KOPTOOro CYHYIITAJITaH HETU3IH K000JI0p KOpCOTYJIIroH.

1-6an. Anadusitka cepen. byn Oanrta aBTOp caH CeOTYHYH HHUK Oar
30HACBIHJATBl CBHIHBIKTapAbl XUPYPTHUAIBIK JapbUIOOJ0 KE3ACLIYY JKBIIITHITEI
’KaHa COHKY ME3TMJJIUK WIMMHUWA afabusTrapra Kapara aHajiu3 XYpry3reH,
aHaznaH ceIpTKapbel KbIprel3 pecnyOJMKachlHAArbl CaH COOTYHYH MPOKCHUMAJABIK
06JIYTYHIOTY CBHIHBIKTAPJABI AAPbUIOOI0 AKBIPKbI 20 KBUIABIH WYUHACTH HIMMHUM
UIITEPre KEHEH TOKTOJOTOH. banTelH  asrelHaa JKOropylda  auThUIraH
npobieManapAblH  aKTYaJyyJdyryH KEHEH 4YarbUIAbIpbiN, WIMMHN HIITHH
aTKapyycyHa TYpPTKY OOJTOHIYTYH O€ITrujiereH.

2-0an. MeT0/10/10THA KaAHA U300 BIKMAJIaphbl

2.1. Marepuangap xkaHa U3WI106 Au3aiiHbl. CaH COOTYHYH IMPOKCHUMAJIbIK
OOJIYTYHYH CBHIHBIKTapbl OOIOHUAa WIMMHUN H3UIIee ap KaHJal acleKTHIepIH,
aHbIH MWYMHJAE MbIHJIAa C63 OoJynl JKaTKaH JKapakaTTblH MEJULHHANbIK,
XUPYPTHUSIBIK )KaHa KaJIbIObIHA KEJITUPYY aCMEeKTHJIEPU KaMThIJITaH.

N3unpnee odbexkTu. Mnumuit uzmngee 2017-xbuinan Oamran a3slpKbl yaypra
YelnH, MypyHKY BHIIIKEK TpaBMAaTOJIOTUS OPTONEIUs UIUMHUN U3Ugee 6opObopy
(BTOUMDB), a3plpkbl MeauuMHAIBIK T€3 KapJlaM KIMHUKAJIBIK OOPYKaHACBIHBIH
TpaBMaToJIoTUsi OOJYMIOPYHAO, CaH COOTYHYH UMUK Oam aliMarblHbIH
ChIHBIKTaphl (A Typy) MeHeH japbuiaHradn 119 ynraifran skaHa Kapbl >Kall
KypakTarbl ajamJap/iblH OeiTanm OasHBIH Tajjan »aHa ajapibl H3UII00J6H
HETU3AEITEH.

N3un106HYH KHWMHKK O0BEKTTEPpUHE TOMOHKYAOM KOPCOTKYUYTOPIY
KUPrU3IMK: CTalMoOHapra JaTKaHra 4YEeWMHKM JKapakarT ajlyy MeeHeTY,
OeliTanThlH cTalmoHapia Oosyycy (omepanusiooro YeHMMHKU KaHa KUWUHKU
KepeOeT-KYHY), KaJbplOblHa Kellyy MeeHeTTepy (OOpyKaHaJaH YbIKKaH y4dyplaH
TOJYK albIKKaHTa YeWHH) *aHa >KaObIpJIaHyyuYyHYH KaJbIObIHA KEJIHIIH. Drepae



K323 OMp KOPCOTKYUYTOpP TaKTaJraH CaHApUNTUK MaajbiMaTTapra 33 3KEHIUTUH
CcKe aycak (Kapakar ajJyy MeeHeTy, oopyiyy OeiTankaHaga Oonyy), aHjaa
aJapIblH K33 OUpJiepH CO3yJIyydy KepCOTKydTepre 33 (peabuiuTaius MOOHOTY
’KaHa TOJIYK KaJIbIObIHa KENTHUPYY) dKaHa YIHIyJd KOPCOTKYUYTOPAYH OapJbIThI
JapbUIOOHYH SKOHOMHKAJIBIK ~ HATBIMKANYyJIYTyH aHBIKTAWT (JgapbpuiaHyyra
OalmaHBIITYy (PUHAHCHUIBIK YBITHIMIAD), OUPOK OM3AWH yuypaa Ou3 UIIEHUMIYY
MaaJabIMaTThl AHBIKTOOTO apakeT KBUIJABIK (KalbIObIHA KEITUPYY KpHUTEpHUUIIEPH,
’KaIll0O camaThl, aKTUBAYYJIYK JAEHII3JM X.0. KepcoTkydTep). OumeHTur, Ou3aua
M3UIN000Yy31e U3WIA00 OOBEKTUCH TOMOHKYAOW KOPCOTKYUTOp OCpUIIIn:
OOpYJYyHYH Kalll Kyparel, )kapakaT ajyy *arjaiiapbl, OCUTaNThIH CTallMOHApIA
00NyyCcy, OCTEOCHHTE3/I60HYH ap KaHJal Typiepy (cmoHrno3 Oypamanapbl
MEHEH CO6K YCTYHO IUIaCTHHA, IWHAMUKAIBIK CaH COOKTYK OypamMa MEHEH
octeocunTe3nee (DHS), Oup jxana OUMONSPIBIK TEMUTIPOTE3IED).

N3unnee npeamern. Can COOTYHYH UMUK Oalll CHIHBIKTAPBIH OMEPAIUSIIO0]I0
aHBIH HATBIMKATYYJIYK KOPCOTKYYTOPYHYH OHpPHU IKAaKbIHKBI >KaHa ajbICKbI
KBIUBIHTBIKTAPBI ~ dcenTesieT. bu3 KenTtereH auccepTalMsIbIK — HIITEpre
caJpIIThIpMallyy 0aa Oep/IMK KaHa >KaKbIHKBI KBIUBIHTBIK €M, 6 aiira 4eHnHKH,
aJl SMM aJIbICKbl KBIMBIHTBHIK Jen 12 aiijaH 3 >KpUira 4eHUHKU MOOHOTTOPIY
Kapooro 00JIOT JIeTeH MUKUPTE KEIIUK.

2.1.1-tabnuma — XuUPYpPrUsUIbIK Japbuioo  Typiepy OoroHuUa OeiTamrapiabl
OemymTypyy
benra CranaapTThIK UMILIAHTTAP Kanmsr
fiTapn DHS DCN Ceex ycTyHoH | 'eMuapTpomnia
bIH TUTacTUHA CTHKA
CaHbl
Opkek| Asn Opk | Asn | Opkek | Asanm | Opkek | Asn
%) | (W) |ex | (%) | (W) | ) | (%) | (%)
(%)
Al | 2(4,7)] 9(7,5) - - 2(1,7)| 4(3,4)| 7(59) | 11(9,2) 35
TYPY (29,4%)
A2 | 2(1,7) 17(14,3)| - - 4(3,4) | 11(9,2)| 8(6,7)|23(19,3 65
TYPY (54,6%)
A3 - - 2(1,7) 8(6,7)| 4(3,4)| 5(4,2) - - 19
TYPY (16%)
Kan | 4(3,4) 26(21,8)|2(1,7] 8(6,7) 1 20 15 34 119
Bl (8,5) | (16,8)| (12,6) | (28,5)| (100%)

p=<0,005 MaaHWIAYYIYK IEHIIIIH



bumkex TpaBMartoJiorus OpTONEANs UIMMHUN U3UIA00 OOpOOPYHYH *Kapakat
oenymaepyuae 2017-xkbungan Oepu ydyplarsl apajiblKka YEWHH, CaH COOTYHYH
JaTepaiiblk ChIHBIKTapbl (A Typy) MeHeH 119 Oelitan paHIOMU3UpICHTEH
XKOJYHJA TaHJAJTaH.

Can ceeryHyH ChIHBIKTApbI (A TYpY) MEHEH OeiTantap 3Ku TONKO OOJIYHTOH:

bupunun TonTory OedranmTapra CIOHrMo3 OypaManap MEHEH COOK YCTYHOH
NJacTUHA, JWHAMUKAIBIK CaH COOKTYK JaHa JMHAMHKAJIBIK KOHIYJSIPIBIK
oypamacsl (DHS, DCN) (n-70) apKbu1yy OCTEOCHHTE3/106 aTKaphLITaH.

OKUHYM ToNTOory OedTanrtapra — Oup >kKaHa dKU YIOJIyy FeMUONPOTE3/160 MEHEH
»kaMmOall caH MyyHIyH réMHOapTPOIUTACTUKACH kacanraH (n-49) (2.1.1-tabmx.).

2.1.1 - rtabmmama kepceTkeHaern DHS mmacturacer 30 ydyprma KOJIOHYIITaH,
asuTIapbIH caHbl (N-26) 22 manmeHTKe 3pKeKTepre (3pkekTep-4) Kaparanaa 0achIMITyyiTyK
KbUIaT, aHJaH Ja A2 TYpYHI® ChIHBIKTapapiH caHbel (n-19), A-1 (n-11) TypyHe
CAJIBIITBIPMATYy KoOYpeeK O0JroH, ait 3Mu A-3 Typy OyII TONTO KE3/IEIIKEH SMEC.

beitranrapapia xam Kyparbl 65 xamrad 95 kaimika 4yeiiuH O0NroH, aHaarsl OpTo
’am Kyparsl 76,0+6,3 5KbUT Ty3reH.

Varaiiran (60-74 >xput) xamrtarel Oeiitantap — 36 (30,3%), aHbIH WYHHIE
asapaeiH canbsl — 24 (20,2%), spkexrepaud canbl — 12 (10,1%), Ty3reH, SKUHYH
Kareropusaarsl Kapbl (75-89 jxbu1) Kaml KyparbiHaarel manueHtrep — 83 (69,7%),
TY3YI, aHbIH UuuHje 3pkekTep — 19 (16%), an smu asmnap 64 (53,7%) ty3reH, y3ak
xamoouynap (90moH xoropy kbU1) TOOyHma Oeirtanrtap Oaiikanran smec (2.1.2-
TabJ1.).

2.1.2-tabnuma — XKam Kyparsl 60toHua OedTanTap/ sl O6IYIITYPYY

Tonyk *ar Kyparsl
JKBIHBICEI 60-74 xpu1 75-89 xb11 90 xxana |bapabIirsl
aHJaH
KOTOpY
I Ton IT Ton I Ton IITtom |ITom | Il
(%) (%) (%) (%) (%) | Tom
(%)
Asit 22 (18,5) | 2(1,7) 32 (26,9) |32(26,9) - - 1 88(74%)
DpKek 6 (5) 6 (5) 10 (8,4) 9 (7,6) - - 131(26%)
Bapaeirer |28 (23,5) | 8(6,7) 42 (35,3) |41 (34,5) - - 119
(100%)

p=<0,005 MaaHWITYYIYK ACHTIIIIN



AHJaH ThIIIKAphl OYyJl KaTEropUsHbI OW3 ONEPAlMsUIOOHYH HETM3rd TYpPIIepy
0oroHYa KaTeropusjiapra 0eIayK;

[ tonTory 60-74 >xamblHAarsl OeWTamrapra CIOHTHO3AYK Oypamanap MeEHEH
aikaneimkad DHS, DCS nmnactunanapel skana ceek ycryHae 28 yuypaa (23,5%), 75-
90 kypaktarbl Oeditantapra 42 (35,3%) ydypaa OCTEOCHHTE3/106 *KacajiraH, >KaHa
aJapJIH OPTOYO Kall Kyparsl 75,443,7 Kbl TY3IOH;

II TonTorynapra caH Ce6ryHyH MyyHyHa F€éMHApPTPOILIACTUKAIOO KOJJAOHYJITaH
(IEMEHTTHH HETU3UHJE OUp kKaHa OUMOJSIPIBIK MPOTE3/100), yiraran (60-74xbL)
Kypakrarsuiapra 8 yuaypnaa (6,7%), kapbl xkam Kypakrarbuiapra (75-89 xbsin) 41
yuypnaa (34,5%), omoH 101 3J1e, OeTanTapAblH OPTOUO Kall Kyparsl 79,1 + 2,4 kb1
00JroH.

AvimakTap OoroHuUa OeWTamTapabl OeNyITYpyyae: Imaapiasik TypryHmap — 90
anam (75,6%), aitpuiaeiktap - 29 nanuent (24,4%) Ty3reH.

Omon sne ydypna Ouz oopyiyyjap OUpPUHUM CYTKaJa pEeaHUMAIMSUIBIK HIII-
yapajapra MyKTax OOJITOHIYTYH 9CKe albllbIObl3 Kepek (0.a. >KaHIaHIBIPYY
Oenmymre kaTkbipbuirad (n-38) 93 (78,1%), MyHyH TYHIYHIYpMeOCYy MEHEH Ou3 Oy
XKaObIp TapTKaHJApAbIH Oyl TOOYHJA KOIITOOYY IAaTOJOTUSHBIH OOJIyIly >KaHa
aJIBIHTaH >KapaKaTThIH MYHO3Y MEHEH OalyIaHBIIITYY Jen dcenteious. bus Oalikaran
OeilTanTapplH OpTOYO Xam Kyparbl 79,1424 XKbpUiael TY3T6HAYTYH 3CKE aJCak,
KOIITOJITOH OOpyJapAblH O0NyyCy MbIii3aM YeHeMIyy Jen oiumoioy3 (2.1.5 -
Tabnuma).

2.1.5-Tabnmira KepcoTKOHION OMPUHYHM OpYHIA XYPOKTYH KOPOHAPIBIK 00PYCY
(KKO) typar. Atepockiepo3ayk Kapauockiepo3 — 112 manueHTtre, aHgaH KUMHMH
TUTIEPTOHUSIIIBIK  oopyiap — 87 Oelranta, Y4yHYY OpyHAa OMNKOHYH OHOKOT
OOCTPYKTUBIUK 0OpYCYy — 72 MaIlMEHTTE >KaHa Oallkaliapjia aHBIKTaJIraH. Jrepiae
AHBIKTAJIBIN YBIKKAH KOIITOJTOH OOpYJiap aHBbIH CAaHBIHAH JKOTOPY SKEHIWTHMH ICKE
ayicak, aHga ap Oup Oeiranka k - 2,4 kKo’pUIIEHTHH/IE KOIITOIYY4dy OOpyjap Tyypa
KeJIeT.

TabnumanblH ~ MaanbsIMaTTapbl  KepcoeTkeHael,  OedrantapasiH  (100%)
OapapITbIiHAa Oalika opraHAap/IbIH MATOJIOTUSICHI MEHEH alKaJbIIIKaH, KYPOK KaH-
TaMbplp  TY3yMY HIITeeAe  TYPAYY JEHIPAIJIE  OOpJIOMIKOH  Oy3yiyyjap
TUIEPTOHUSIIBIK ~ 00pYyJIap, KYPOKTYH KOPOHAapIbIK OOpYCy, aTepOCKIIEpO3,
nH(papKTTaH KUMMHKKA aban) OalikairaH. bu3, aHecTe3usyioo kaHa ONEPALUSIIOO
KYpPrysyyae Oalika opranaap TapaOblHAH OOPJIOHTYYYY (pakTop OOJTOH 5H ONYTTYYy
KaHa MaaHWIYYy e3repyyiepay 0esyn KepcoeTTYK.
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2.1.5-tabauma — TonTopao KOIITONyydy [aTOJOTUSHBIH MyHe31eMecy (n-119)

[TaTonorusuiap

I-ron (%)

I1-Tom (%)

bapapiret

KKO. Atepockiiepo3nyk
KapJIUOCKJIEPO3. AOPTaHbIH,
MA3HHH KaHa KOPOHAPBIK KaH
TaMbIpJIapAbIH aTEPOCKIIEPO3Y.
ApTepuaniblK TUIIEPTEH3USL.

39(24,8)

28(17,9)

67(42,7%)

Tomyk sMec AeHTIAIIIeTH
pemuccusiia 00CTPYKTUBAYY
OHOKOT OPOHXHTH.
[TueBmoduodpos. [I-11l napaxana
JIEM aJTyy >KETUIICU3]IUTH.

2(1,3)

2(1,3%)

Il napaxxana eTe xoropy
KOONTYY THIIEPTOHUSIIBIK 00PY.
KKO. Atepocknepo3ayk
KapIHOCKIEepO3. AOPTaHbIH, M3
’KaHa KOPOHAp/bIK KaH
TaMbIpJIApAbIH aTEPOCKIIEPO3Y.

17(10,8)

12(7,7)

29(18,5%)

['emunapes MeHeH
WILIEMUSJIBIK MTHCYIBTTYH
HaTBIMKACHI.
JlucumpkyaaTopayk
sHuedanomatus. AibireimMep

00pYyCy.

16(10,2)

17(10,8)

33(21%)

-1l napaxxanaret eTe
AKOTOpy KOONTYY
runepToHusIbIK oopy. KKO.
ATEpOCKIIEpO3aYK
KapAuOCKIJIEPO3. AOPTaHbIH,
M33HUH KaHa KOPOHAPJBIK KaH
TaMbIpJapIblH aT€POCKIIECPO3Y.
UblHaTyy CTEHOKAPIUSCHI.

11(7)

6(3,8)

17(10,8%)

XKO. Arepocknepo3nyk
KapauOCKIJIEpo3. AOpPTaHbIH,
MD3HHH KaHa KOPOHAPJIbIK KaH
TaMbIpJapIbIH aTePOCKIIECPO3Y.

Il-Typnery xaut
JTMa0ETUHUH OOPJIOITKOH

Kypynory.

5(3,2)

4(2,5)

9(5,7%)

bapapirs:

88(56)

69(44)

157(100%)
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7 cyrtkagan 13 cyTkara YeWMHKH MOOHOTYHOH  KCUUKTHPWITEH IUTAHIYY
onepauusnap (o =10,4 = 0,9) 12 (10%) oopynyynapra Kypry3yJreH, anap yuryi
yOaKbIT apajbITbIHAA KOIITyMYa 0OpyJiap OOroHYa AapbliaHbIiKkaH (2.1.6-1adi.).

2.1.6-tabmmma - OopyyylapAbslH CTallMOHAPIa OPTOYO OOTYIITY

beittantap caHbl DHS DCS Ceex ['emuapTpormiactuka
YCTYHOH
TJIACTHHA
30 (%) | 10 (%) 30 (%) 49 (%)
Onepanusiooro
yerinuku kepeoder — | 4,3 (3,3) | 6,3 (10) 5(3,3) 4,2 (2)
KYHJOp
Onepanusiiooa0H
KuiuHKY kepeber- | 8,6 (3,3) | 6,7 (10) 8,8 (3,3) 9,3(2)
KYHJOp
Crammonapaa opto | 6,4 (6,6) | 6,5 (20) 6,9 (6,6) 6,7 (4)
scente 0oiyycy

p<0,01 maanunyyayx denesanu

OmeHTHMN, 3H KOIl caHAa onepamusioo OedTantapAblH Kallbl CAHBIHBIH 75UHIE
(63%) 3 cyTkanaH 7 cyTkara 4YeMHH aTKapbUIraH, SKUHYM OpyHAa 3-CyTKara 4emuH —
32 (27%) >xaHa akbIpKbl OpYHJIa 7 CyTKajaH )oropy yoaksirta 12 (10%) >xacayras.

2.2. M3uagee bIKMadapbl. byn wumTe TOMOHKY TEKIIEpYY BbIKMajapbl
KEJITUPWITEH, ajap AeMeije WMHUMK Oall 30Hachl ChIHTAHbIHA LIEKTENreH y4dypaa
KOJJIOHYJaT:  peHTreHorpadus, KOMIBIOTEpAMK  ToMmorpadus,  MarHUTTHUK-
PE30HAHCTHIK TOMOTpadusi, AEHCUTOMETPUS, AIUCTUH CYHYIITaMacChl.

2.3. CtaTtuCcTUKAJBIK biIkMa. CTaTUCTUKANBIK aHAIN3 WIUMHUN W3WUII00JI0pAYH
MaaJIbIMATTapbIH MIITEN YbITYyra KOKOJTaH 3J1 apajiblK TajanTtapra bulailbik [81],
MEePCOHAABIK KOMITbIOTEpJEP YUYH "buocTar''mporpamMMachlHbIH KapJamMbl MEHEH
KYPry3yJany. AJbiHraH OapablK O KbIAbIHTBIKTAp KommoropoB -  CMupHOB
KPUTEPUNHHUH KapAaMbl MEHEH OOJIYIITYPYYHYH HOPMaIIyYJIyT'yH TEKIIEPUJITEH.
AJBIHTaH CaHJBIK TapameTpiepAUH MaaHWIEPU CalbIUTHIPYY TONTOpyHAa M=m,
TYpYHA® OepuieT, MblHIa M — apupMETHKAIBIK OPTOYO, M — OPTOYO CTAHAAPTTHIK
KaTachl. CanplUTBIPbUITaH  WHAMKATOPAYK ~ MAaaHWIEPAUH  OPTOCYHIArbl
albIpMaYbUIBIKTAPABIH  HETU3AYYAYTYH Oaamoo yuyH mnapameTpauk CTblOJEHT
KpUTepuiin  KoyjoHydarad. Osrepryyinep p<0,01 wMaaHuUIyyJdyK JEHIDIJIHHJC
CTAaTUCTUKAJIBIK KaKTaH MAAHUJIYY A€M 3CENTENTeH.
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3-0an. Keke M3WJIIeHIeH MaTepuajiap sKaHa ajgapabl TaJKYJI00
HATBIHKAJIAPbI

Nnumuit u3unnee, mypaa builikek TpaBMarosorus >kaHa OpTONEIUS HIIUM-
msungee Oopbopynaa (BTOUWDB), a3wipksl yuypaa MeaunuHaiblk Te3 xKaplam
kinHUKaIeIK OeirankanaceiHaa (MTXXKDB) 2019-xkbuinan a3plpkbl ydypra 4deluH
JapbUIaHTaH yJIralraH »KaHa Kapbl JKalll KypakTarbl ajamiap/ia CaH COerYHYH MHHK
Oamr ceHBIKTAphl (A TYpy) MeHeH 119 manmeHnTTuH OeiiTan OGasHIAPBIH U3HIIIOOTO
KaHa XHUPYPTUSIBIK JapbUIOOHYH J>KAaKbIHKBI JKaHa aJIbICKbI JKBIHBIHTHIKTAPBIHBIH
aHaNM3MHAE HerusaenreH. Msunaeeny yrowmrypyyna, JOKYMEHTTEIITHPYYI® >KaHa
TaJA00A0 MAAaHWIYY pOJAYy ONHONOH OMp KaTap HErW3rd JOKYMEHTTEp KaHa
Marepuanmapra TasHAelk: M3unaenyyday monboop (Research Proposal), Uzwmimee
npotokony (Research Protocol), Otukansik makynmamyyHyH (Ethical Clearance),
Karbimyyuynapasin Makynayry (Informed Consent), M3ungeedyHyH KyHIOIyTY
(Researcher's Notebook ) sxana M3unmee acmantapbl (nHcTpyMeHTTepr) (Research
Instruments).

3.1. Keke M3MIA00JOPAYH SKbIMBIHTBITBI KAHA AJapAbl Taax00. Mnumwuii
U3WII06, MypAa bDHIIKeK TpaBMATONOrUsl >KaHa OpTONEIUs WINM-U3UJII00
o6opoopynna (bTONUB), a3pipksl yuypaa MeaunuHaIbIK Te3 KapaaM KIWHUKAJIBIK
oeittankanaceiHaa (MTXKKDB) 2019-xpuinan a3plpkel ydypra 4elWH JapbUIaHTaH
yirairal »aHa Kapbl Kall KypakTarbl aJaMJapia CaH CeeryHyH HWHWHMK Oall
CBIHBIKTApHI (A Typy) MeHeH 119 nanueHTTHH OeiiTan OasHAApbIH U3WUJIIO6re KaHa
XUPYPTUSIIBIK ~ TAPBIJIOOHYH — JKAaKBbIHKBI  JKaHa  aJbICKbl  JKBIMBIHTHIKTAPBIHBIH
aHAJIU3UHJE HETU3/EIITEeH.

CaH ceeryHyH ChIHBIKTapbl MEHEH OeitanTap (A —Typy) 9K TOIKO O6JIyHTOH:

bupunaun Tonty nuHaMuKaIbIK xkamoOamn Oypamacel MmereH (DHS, DCN) (n -70),
CIIOHTHO3/1yK Oypamaliap MEHEH OCTEOCHHTE3/166 JKacaTKaH Oeiranrap Ty3ay.

Bbetitanrapabia skuHYM TOOYHA — amOaIl caH MyyHYHYH TeMHAPTPOTUIaCTUKAChIHA
Oup skaHa OUTIOJSAP/IBIK TEMHITPOTE37100 JKYPry3ysreH (n-49).

3.2. ZKam0au caH CO6K MYYHYH IreMHAPTPOILIACTUKAJIOOHYH 031YK BIKMACHI.
buz aBropmop menen [[IxymabexkoB C.A., 2019] sxambamr caH Cce6K MYyHYH
reMHUaPTPOIUIACTUKATIOOHYH aHbl BIKMAChIH MINTEN YbITapAblK >kaHa KbIprei3
PecnyOnmkachIHBIH OWION YblrapyycyHaa KyOemyHaypyy annsik (KP 2019-yc.31-
uraynoazot Ne 2165 namenmu).

Oiinon Tabyy MeAuIIMHAra, aHblH WYMHIE TPABMATOJIOTHs KaHa OPTOIeausAra
TUHUIITYY JKaHa CaH COOKTYH MHHK OAITBIHBIH CHIHBIKTAPBIH/IA KOJJOHYYTa O0IOT.

byn oiimon TabyyHyH MHIIETH CaH COOKTYH WHUK OAIIBIHBIH CHIHTAH >XEPHUH
TYPYKTYy aHAaTOMUSJIBIK OpAYyHa O€KeM KapMaThlll, YHAOMPOTE3/166/16 KaMOalll caH
MYYHYHYH WIIUH ONTHUMAJJIAIITBIPraH CaH COOKTYH HWHWK OAalllbIHBIH CBHIHBITBIH
(buUKCcausI00 BIKMaJIapbIH OiJIoNn Tadyy 00Ty caHamar.

DHAOMPOTE3/100/160 CaH COOKTYH HHUK OaIIbIHBIH CHIHBITHIH (DUKCAIUAIIO0
BIKMaJapbl OOIOHYA MUJJCTTEP CHIHTAH JKEPAH PENO3UIUSIIOOHY, HPU HHUK

13



O0amThl  (UKCAIUAIOOHY, CaH COOKTYH MOIOHYACBIH OCTECOTOMUSIIOOHY,
AHJIONPOTE3IUH KOMIIOHEHTTEPUH KOIOYHY KaMTBIAT, MbIH/Ia KUYU UUHK OaIlIThl
TEIINUN, KUYU UHUUK OAallIThl CaH COOTYHIOT'Y AHATOMUSIIBIK OpAyHa CEPKISK
3bIMbl MEHEH KapMaTblll KOIOIIAT, aHJaH KUMUH CaH COOKTYH >KaHa HPU MUK
OaIThIH MPOKCUMAIABIK O6TYTYHAOTY KOPTUKAIIABIK KaTMapbl TEUIUI, COOKTYH
WYMHE TEIINK apKbUIYy 3UT3ar ChIMaJl KBUIBI CEPKIISIK 3bIMJIBI MDY UUHUK OAIThIH
YOKyCYHa Kapail KHUpru3um Typyl, Tydyn Koromar. byn o#non TaOyyHyH
MIJIIETH DHAOTPOTE306/10 CaH COOKTYH HHUK OAIIBIHBIH CHIHBITHIH KapMaTyy
BIKMAChIH HINTEN YbITYy OOJyNn caHalaT, ajJl CBhIHFaH XEPAUH TYPYKTYY
aHATOMMSUIBIK  (DUKCALMSICBIH KaMChI3[am, »SHIOMNPOTE3/16670 KaMmball caH
MYYHYHYH UIIWH XaKIIBIPTHIIIBI KEPEK.

Can ceeK KOMIIOHEHTTHH Tyypa 3MEC OpHOTYJYIIy >kKaHa TOMOHKY OYTTyH
a0COIOTTYK Y3YHAYTY y3apyy e KbICKapyy OarbIThIHIIa ©3repyn KEeTyy4dy ceupek
smec kesnemeT. JKoropyna OasHAalraHiap/bl dCKe ajblll, aBTOPJOp TapaObIHAH
aHbl PAMOHANABIK CyHym Oepwinu. Omnepanus ydypyHIa TOMOHKY OYTTYH
y3yHAYTyH caktoo Ooronua cynyir (2018-arc. 10-0exabpvinoazer Ne30/18-19
Pau.cyHyut), a1l TOMOHKYIOU:

Kambaw can myyHyH SHOONPOMe300000 OVMMYH Y3VHOY2YH UHMPAONEPAYUSLILIK
Myypanoo bIKMAacbl.

Can ceeryHyH UWHHMK Oaiml CBHIHBIKTApbIHJA >KaMmOall CcaH MYYHAapblH
SHAONPOTE30671® OYTTYH Y3YHIYT'YH HMHTPAONEPATHBAMK TYYypajioo Macelesaepu
nabIMa aKTyaiayy OOJyn KeJNreH, aHTKEHU OOpYJyylaplbl 3pTe KalblOblHA
KEJITUPYY MUTHIATY OYTTYH OUpZeil y3yHIyTryHa xapaiia 00JIoT.

byn e3rede OymuyHIOapAblH alCHI3JBITBI KaHAa OCTEONOPO3 MEHEH OOpyraH
yarairad OeWtanTapaa OnepaTuBAYY KUMJIMTUINYY OOJTOH ydypiapaa MaaHUIYY.
VYimryra OailaHelliTyy, KONTOreH OpTONENAep JEHM Cak MYy4e MEHEH
CaJIBIIITHIPBINIAT, MBIHJAN CATBIIITHIPYY OCHTANTHIH KanTalbIHAATbl a0ajJblHAH yliaM
KbIbIH. Onepanusra 4elnH IeHU CaKk TOMOHKY OYTTYH CAJBIIITBIPMANYy Y3YHAYTY
©JTYOHOT.

3.3. Onepanusira 4YeilMHKHU IJIAHI00 KaHa aHecTe3usi. Oneparusira YeHMHKA
IJIAHJALITHIPYY ONEpPAlUsSHbIH KOOICY3IYT'YH aHa HaThIIDKaIyylIyryH KaMcChl3
KbUITAH MaaHWIYy OJTal. ABTOp HETHM3TH JTanTap jkKaHa omepamusra 4YeHuHKU
MJIAHJAITRIPYY YYYH XUPYPrAyH Kajambl — omnepanust OacKblUbl MEHEH
KOPCOTMOJIOPY KEITUPHUITEH.

AHJIaH CBIPTKaphl aHECTE3UsI BIKMAChIH TaHJI00 ap KaHJai (hakTopJIOpro kapaiia
00JIOPYH, AaHECTE3HMOJIOT JKaHa XUPYPr OEHTANThIH a0alIbIH KaHa CHIHBIKTBIH MYHO3YH
KbUIIAT OaajaraHjaH KUWWH jKacalapbl aHbIKTairaH. Hermsru makcar - omeparus
yuypyHIa OeWTanThlH KOOICY3AYTYH >KaHa OOpPYHY HaThlibkanyy OalllkapyyHy
KaMChI3 KblIyy. ABTOp 0OpyJiapra KOJJOHYJITaH aHECTE3UsI bIKMAChIH TajJal YbIKKaH
(n-119) »xaHa aHecTe3USHBIH 2 TYPYH (OMYPTKa-)KYJYH aHECTE3UsCHI IKaHa
WHTYOAIMSUTBIK aHECTE3Hs1) KOJJAOHOPYH, OMPOK MaWbI3IBIK KATHIIMIBIHAA OMYPTKa
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aHEeCTe3UsIChl MHTYOAIMSIIBIK aHecTe3usira kapata 90% paH ambik OachIMIyyJIyK
KbUITaHbIH TaCTBIKTaraH.

4-6an. Unnumuii M3WJI100HYH KbIHBIHTBIKTAPBIH 0227100

CaH ceeryHyH MpOKCUMAJIbIK OOJIYTYHYH CBIHBIKTAPbIH bIKYaM JIapbUIOOHYH
KBIMBIHTHITHIH 0aajl00 MaphUIOOHYH HATHIMKATYYIYT'yH KaHa OCUTaNThIH KaJTblObIHA
KEJIYYCYH 0aajioo Y4yH, ap KaH/1ail aCeKTHIePI KaMThINIT.

4.1. ’Kambam1 caH C66K MYYHYHYH (PYHKUMSCHIH 022100 KpUTepHjiepH.
Kambam can ceex MyyHYHYH (QYHKIUSICBIH 0aanoo ap TYpayY KpHUTEepUilIepAuH
HETU3UHJIE KYPry3YJeT, ajap olepanusgaH KAWuH OyTTYH WINTEN KETHIIUH
yarbuiabipar. TemeHne anapiabiH  aiipeimaapel:  Oopy KaHa  BIHTANCHI3ABIK,
KBIAMBUIIBIH KOJIOMY, OyTdyHAapAblH KY4dy, MYYHIYH TYpYKTYYJIyTy, MYYHIyH
CYpeTY (pEHTIE€HOJIOTHUSIIBIK CYpPOT, (YHKIMOHAJABIK TECTTEP, CUMITOMIOPIY
0aanoo.

4.1.1 Kambam caH 60K MYYHYHYH MWIIHH 0aajoody IIKajgajaap.
TpaBmaTosorusiia skaHa OpToIeIns a >kaMOalll CaH COOK MYYHYHYH HIIIUH 0aanoouy
10qon amryy mikana Oap, ajmap ©3 Ke3erMHAEe OOpYy CE3UMHH, WMINTEIIWH, 0acyyHy,
*amOall caH MyyHYHYH (JIEKCUSICBIH KaHa ailanyycyH Tekmepet: Harris Hip Score
(HHS) ©Gaanoo mkanacel, Modified Harris Hip Score (mHHS), Oopyny 0aarnoo,
OYHKIMOHAIJIBIK aKTHUBAYYIYK, Akcoo, KeiiiMpuinbiH udektenumu, Hip Disability
and Osteoarthritis Outcome Score (HOQS, International Hip Outcome Tool (iHOT),
Western Ontario and McMaster Universities Osteoarthritis Index (WOMACQC),
Canapik mkananap (ap oup Oenru e3yHue OaamaHaT, CaHablk miKananap (OapbIk
Oenruniep OoroHYa ymainmap komnynar), basxaama mkananap, International Hip
Outcome Tool (iHOT).

bu3z myyHayH aiinaHMa >KEpUHUH CBHIHBIKTAPBIH OMNEPATHBAYY >KOJI MEHEH
JApbUIIOOHYH JKBIMBIHTBHIKTAphIH 0aanooso, International Hip Outcome Tool (2012)
IITKAJIACHIH KOJITOHAYK *KaHa TOMOHKY/I6H HaThIikara 33 0oi1ayk (Tadm.4.1.1).

4.1.1-rabnumagad KepyHYIN TypraHaail, 6 aiira 4eMHMHKHA ME3THIIIETH JHCAKULbl
arcoribinmoix (100-88  ymaif) CMOHTHO3AyK BHHT MEHEH aiKalllkaH COOK YCTYHO
IJJACTUHA KOKOJyyuy Ttonrtory 9 oopynyyaas (7,5%), an smu DHS, DCS cucremacsl
KojaoHyiaran tontory 20 Oeittantan (16,8%), remMuapTporiacTuka KOJAOHYJITaH
tonTory 21 oopynyynan (17,6%) aHbIKTangbI.

Kanaammanowipapavix sicwiiivinmoix (88-75) oupuHun TONTOrYy (CIIOHTHO3IYK
BHHT MEHEH aWKalmlkaH COeOK YCTYHO IUIaCTHHA KOMIyydy TomrTory) 13
oopyayyaat (11,1%), skunuu Tonrrory (DHS, DCS) 18 oopynyynan (15,1%) xana
Y4YHUY TonTory (remuaprponiactuka) 28 oeitanran (23,5%) aHbIKTAJIIbI.

Hauap orcvrtivinmuoix (75TeH TomoH) OupuHuyn TonToH 8 yuypaa (6,7%), DHS,
DCS to0ynan 2 yuypaa (1,7%) 4bIKTHI, a1 5MU TE€MUAPTPOIIIIACTHKA KOJJIOHYJTaH
TOINTOH Havap >KBIUBIHTHIK YBbIKKaH dMec. bu3 ToeMeHe Hayap KBIMBIHTBIKTAPIBIH
cebeOrHe TOKTOI00Y3.
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4.1.1-rabnuna - 6 aifra 4YeMMHKM MOOHOTTOrY ONepalus *KOJy MEHEH JapbUIOOHYH
KBIMBIHTHIKTAPbI

Onepanus sikmanapel | Oopyay | (%) | XKakmer | Kanaarrtanaeipap | Hauap
yJIapIbIH (%) JIBIK (%)
CaHBI (%)
CHOHTHO34yK BUHT
MEHEH alKalllkaH COOK
YCTYH®O IIaCTHHA 30 25,3 | 9(7,5) 13(11,1) 8(6,7)
KOIOJIYy4y TOI
Ocreocunte3 DHS, 40 33,6 | 20(16,8) 18(15,1) 2(1,7)
DCS
I'emuapTpormracTuka 49 41,1 | 21(17,6) 28(23,5) -
Kanmer 119 100 | 50(41,9) 59(49,7) 10(8,4)

XKoropyna Oenrunen ketkeHaed, 119 yuypayn (100%) KbIMBIHTBITH >KaHa
OM3IMH KbULAAT XYPry3yiareH uiumuii smreruousand (100% 6aiikoo xyprysyy)
HaTBIMKACKI 0OJTyN CaHalar.

AHnman apel 0u3 u3MiAeere airaH TOoNTyH (n-96) Oup >KbUIAAH alllKaH
ybakTarsl KbIUBIHTHIKTapbIH (80,7%) u3mineere aijblk, MbIHAAN alpbIMaHbIH
cebebun (25 Getitan — 21%) aifpeiM oopynyynapasiH — 18 (15,1%) aitmaktapaan
(Om, Tanac, HapeiH, batken oOjycTapblHaH) KEJITE€HIWTHW >KaHa ajap MEHEH
OalaHBIITBIH  Y3YJAYN KainraHaeirsl (TenedoH, whats app), TeKmepyyyy
KO36MeJIre KeJOEreHIUuru MEHeH TYIYHAYPYYre OOJIOT, ajl SMU KajaraHjgapel — /
oetitan (5,9%) Ousre Oenrucus cebentepieH ynam (Oankum, Oallika kakTapra
KOUYIl KETUIUKEH, TeJe(OH HOMYpPYH aiMallThipraH x.0.) OM3IUH H3UIII06re
KaTbIIINAal KaJraH.

Orep 6 aifra YeHUHKU ME3TWIAE CHOHUO30VK BUHM MEHEH AUKAWKAH COOK YCMYHO
naacmuna xoronean tonto 30 Oeditam Oaiikooro aibiHca, 1 KbUI JKaHa aHOAH alllbIK
yOakpITTarel OeWrantapieiH  canbl — 23 (24%). Hartblibkackl Kakibl YbIKKAaH
OeitanrapapiH canbl — 6 (6,3%), KaHaarTaHabIpapibIK OomroHaopy — 9 (9,4%) sxana
KBIMBIHTHITBI Hadapiap — 8 (8,3%).

Ocmeocunme3 DHS, DCS nnacmuna rorwneanoapovin 6 aifra denmakwiepaeH 40
Oelitan Oaiikooro anbiHca, 1 >kburmad ambIkTapbl 32(33,3%) Ociirarn. JKbIMBIHTHITBI
*akibel OonroHnop — 12 (12,5%), xaHaaTTaHIBIPAPIIBIK SKBIMBIHTEIK — 16 Oeifrantan
(16,6%), an sMu Hayap >KbIMBIHTHIK 4 OelitanTaH (4,2%) YbIKKaH.

T'emuapmponnacmuxa (Oup >xe OMONOJAPYY MPOTE3/100) KOJIraH TONTOH 6 aira
yelimHku 49 Oeiftan, an sMu 6 aligaH amkaHgapsl (OMp *KbUT ’KaHa aHAaH ambik) 41
oelitan (42,7%) Oaiikooro anmbiHrad. balikooro ajplHraH OyJl TONTOTYJAPJbIH KAKIIIbI
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Hatelibka OepreHnmepu 18 Oeitran (18,8%), KaHaaTTaHIBIpApJBIK HAThIKara 93
oonronopy — 22 6eiiran (22,9%) >xaHa onepaTUBIYY JapbUIOOHYH KBIMBIHTHIBI HAYaP
6osroH — 1 (1%) Geitran.

buz Temenme Oup KbUT JKaHAa aHJaH KOOYpPOOK ME3THIIETH aJIbICKBI
KBINBIHTBIKTAP Bl KeNTupeous (4.1.2-tadim.).

4.1.2-tabnuma - 1 Kbl JKaHa aHJAH allblK ME3THJI MYPYHKY OTIEpaIys K0Ty MEHEH
JApPBUIOOHYH >KbIMBIHTHIKTAPbI

Omnepanus sikmacsl | Oopy | % XKaxkmer | Kanaarranaeipap | Hauap (%)
Ty (%) aeIk (%)
apJIbl
H
CaHbI

CHoOHruo3ayK BUHT
MEHEH alKalllkaH COOK

YCTYHO KOKOIIyydy 23 24 6(6,3) 9(9,4) 8(8,3)
TUIACTHHA
Octeocuntes DHS, 32 | 33,3 | 12(12)5) 16(16,6) 4(4,2)
DCS
I'emuapTporuracTuka 41 | 42,7 | 18(18,8) 22(22,9) 1(1)
Kaumsr 96 | 100 | 36(37,6) 47(48,9) 13(13,5)

Omrentur, 6u3 MypyH buikek TpaBMaroyiorusi >kaHa OpPTONEAUS WIUM-U3HIIO0
6opoopy (BTOUWDB) nen aranran, yaypaarbl [llaapaplk KIMHUKaIBIK Te3 >Kapiam
OOpYKaHACBIHBIH TpaBmatoJorus oemymaepyHae 2019-xbuinan TapTei, OYTYHKY KYHTO
yelinH aitmanma OenykTeH (A - THOM) CHIHBIKTaphl XUPYPIUSUTBIK BIKMA MEHEH
JApbUTAHTaH yJITalraH yKaHa KapbiraH Kypakrarsl 119 oopyilyyHyH aKbIPKbI KIMHUKAJIBIK
MaaJlbIMaTTapblH  OCpUI, JWCCEPTANMSIIBIK WINTHH aJKarblHAa WIAMHA  TaJI00
KYPry3YJIreH.

4.2. Hauap :KbIWBIHTBIKTaApAbl Taamo00. bu3aun kezemenyoysmery (n-119)
OCUTaNThIH WYUHEH >KbIUBIHTHITEI Hayap aen 13 (10,9%) oopymnyy OGap. 6uz Oyn
00pYyJIapJibl KbUIJATTHIK MEHEH M3WIIEIUK (ce0eOMH aHBIKTOO MAaKCaThIHIA) *KaHa
amapAael  Tajujam  YbIKTBIK. bu3aumH  pecnyOnukama  Kypry3yJreH  UIUMUN
W3WIIO6JOpAY TaIA00J0 TPaBMATOJIOTHS jKaHa OPTOMENUsAarkl KaTa >KaHa
KaObUIIOOJIOPTO apHAJTaH a3 TaHa CaHJarbl WIMMHN Makamamapabpl Taba ajibIk
[AnapkynoB b.C. ¢ coast., 2013, TammaroB A.M. ¢ coaBt., 2015], anapra TasHyy
MEHEH KaTaJlap/ibl TOMOHKYI0H KU TYpre OeIymITypayK:

1) Kecunmux maxmukaea Oainanviumyy kamanap — Oyl TUTWI K€ Oyl
KEPJICTH CHIHBIKTAPbI JapPbIJIOOHYH TAKTHKAJIBIK BIKMAJIAPBIHBIH 0ali apceHajbIHaH
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OCTEOCHMHTE3 BIKMAChIH Tyypa O3MEC TaHJam ajlyy MEHEH TYIIYHAYPYJIreH
JapbITepIUH KaTaChI.

2)  Oopynyynyn kamanapul. Qopyiayy Xupypr TapaOblHaH OepuiireH
CYHYLITap/ibl CakTOOr0 >KaHa ajapAbl TaK aTkapyyra MWiaeryy. bupok Oyn
CYHyILITap OOpYyJlyy TapaOblHaH TOJYK aTKapbuia OepOeuT: omepaiusi >KacajraH
OyTyHa 3pTe KYy4 KEITHPYY, YEKTEIl MYYHYH alllblK4a KbIMMBUIJATYY € TanTaKbIp
KBIAMBUIIATIIA KOy JKaMaH HaTbliika OepeT, 0.a. cookTep Oupu-OupuHe
JKapMalllblll ©CYIl KETHEHT, >KapakaT ajiraH MYYeHYH KaTyyJIyr'yHa >KaHa >KaJlraH
MyyHyHa (anbeTrTe, MOIOH-IU(U3 OypUuyHYH €3repylly MEHEH, HaTbhlikaJa TOMOHKY
OyTTYH KBICKapBIIIbI )KaHA allJIaHyyCy MEHEH) aJIbII KeJeT.

4.3. OnepanusaaaH KMAMHKH KaJablOblHA KeJaTupyy. KanbiObiHa KenTupyy
ME3THIIMHIE OacyyHyH J>KaHbl CTEPEOTHOMH WINTEN YbITYy, MBIHAAH THIIIKAPHI
KOHTPaKTypaJapblH alJblH aldyy MakcaTblHAa, oopylyyra Tyypa OacyyHy
yiipeTyyre esreue keHyJ OypranObi3. [lapbuioouy neHe TapOusi KeHYIyyliepy,
yKasoo, (usuomnpouenypanapiaad ThIIIKapbl O€WTanka e3reue ICHXOJOTHUSIIBIK
atMoc(epaHbl Ty3YY Kepek, OyJl TOIyK KaHAyy JKalloOro KalThIl KeIyyre »apjaam
OepeT, an KeOYHY® TereperuHieru anaMjapjaH (KakbHIApbl, TyyraHaapbl) Ke3
KapaH1bl 00JIOT.

OmeHTHn, OM3 CaH COOTYHYH NPOKCUMAIIBIK Oeiayry cblHran (A tubu) n-119
OOpYJIYYHY KOMIUICKCTYY HM3WIACAUK, ajapra oneparusiHbiH yu Typy (DHS, DCN,
CIOHTMO3IyK BHHTTYY CO6K YCTYHO KOIOIyydyy IUIACTHHA, T€MUapTPOILIACTHKA)
xacanrad. nMMuid M3WIIeeHYH HETU3UHAE KOIOJITaH MakcaT, MIJIAETTED aTKapbUIbII,
TOMOHKY16M KOPYTYH/TY JKaHa MPAKTUKAIBIK CYHYIITapAbl CYHYIITAIbIK.

KOPYTYHAYJIAP:

1. bmsgun wnmuvuii  wswigeenepayH HerusuHae (bBTOWWbpa, a3pipksl
MT)KKOHBIH KIMHUKAJIBIK MaTepHaliapbl) CaH COOTYHYH MWHK Oalll aifMarbIHarsl
CBIHBIKTAphIH (A THOM) XUPYPrUsUIBIK BIKMa MEHEH JapblUIaHraH OelTanTapibiH
AKbIHKbl JKaHa aJIBICKbl KBIMBIHTBIKTAPHl KOMIUIEKCTYY TYpPIA® TaJIJIaHBbIIL,
KBINBIHTBITBIHIA TOMOHKYIOM CaHAap/Abl aJIJIbIK: TeMUAPTPOIIACTUKA KOJIIOHYJITaH
TonTyH 65,5%bIHOa KOropy akTHUBAYYJYK JEHIDJIM  aHBIKTANAbl, OpPTOYO
aktuBayyiayk DHS, DCS tobynan — 55,7%pnan keOypeeryHne aHbIKTaJIIbI,
CIIOHTHUO3/IyK BUHTTYY COOK YCTYHO IJIACTHHA KOIOJTaH TONTO KbIMMBUIYYJIYK 9H a3
6osyn, 37,2%b1 TY31Y.

2. ABropnop TapaOblHaH CyHYIITAJraH skamOall caH CeeK MYYHYH
remuapTporiacTikanoo bikmachl (KP marentu No2165; 26. 11. 2018-x.) 31-tunreru A2
CHIHBITBIHA JKapakTyy, Oyl caH COOeryHyH KHYM ailjlaMrachlH O€KeM Kapmalrl,
MHTPAOTIECPALIMSIIBIK KAKTAH TE€MUIPOTE3IMH Y4YTapblHbIH (CaH COOK KOMIIOHEHTH)
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BIHTAIANIBI, Tyypa abamga (MUK, THIIKBI POTAIMSIHBI KOKKO YBITaphIll) OPYHIYY
KalTanryycyHa mapT TY3eT.

3. ABTOpIOp TapaOBIHBIH CYHYIITAJITaH KamOall caH COOK MYYHYH IPOTE3/106]10
OyTTapAbIH Y3YHIYTYH HWHTPAOIICPAIMSIIBIK KOPPEKIMSUIOO BIKMAChl (pall. CyHYII
Ne30/18-19; 10. 12 2018-k.) reMunpoTre3d UMIUIAHTALUSAIOO Y4YypyHAa OyTTap.IbIH
y3YH-KbICKa OOJTYTl KaJIbIIIBIH MHTPAOTICPAIUSIIBIK bIKMa MEHEH KOy MYMKYHUYIYTYH
OepeT, Oyn ornepanysgaH KUAUHKA OCHTanThIH akTUBAYYAYTYHIe Oaiikanar. 3 1-tunreru
A2 CHIHBITHIHAA CYHYIITAITaH TeMUApTPOIUIACTUKAHBIH BIKMAChIH KOJNJIOHYY YYYH
KOPCOTKYUTOP TaK MIITEIHIT YbIKKAH.

4. Vrraiiran jkaHa Kapbl Kall 00pyayyJapAbl KalblObIHA KEATUPYYYY JAAPbUIOOHY
KaHa peaOMIMTAIMSIIOOHY YOTYy KOJJIOHYY OIepalusiaH KUHMH KbICKa YOaKbITTa
0OpyJap/bl KaJUMKHA KOHYMYIII KAaIllo0 arbiIMbIHA KaUTyyTa mapT TY3eT.

ITPAKTHUKAJIBIK CYHYLITAP:

1. 31-tunrern A CBHIHBITBIHA ONEPAIMAHBIH TYPYH TaHA00J0, OW3 CyHYIITaraH
reMUapTPOIIaCTUKA BIKMAChl CTAaHJAPTTBIK MMIUIAHTapra Kapara€ja Oup Tom
apTHIKYBLIBIKTapra 33.

2. JKambam caH CceeK MyyHyH CTaHIApTTBIK HMIUIAHTaTTapAbl  >KaHa
reMUapTPOIJIACTUKA KOKY BIKMAJAPbIH CAJBIIUTHIPHIN TANI00 OM3IMH PECIyOIMKaHbIH
OOpYKaHAJIAPbIHBIH TPABMATOJIOTUSIIBIK OoyMaepyHae 31-tunreru A2 ChIHBITBIHAA 9H
’KOTOPKY HaTblika Oepyydy bIKMa KaTapbl T€MUApTPOILIACTUKAHBI KEHUPH KOJIJOHYYHY
CYHYLITOOT'O IIApT TY3OT.

3. Kambar can ceok MyyHYH T€MUIPOTE3/100 AIrauKbl MEIUITUHAIIBIK-CAHUTAPIBIK
KapaM KepceTyy OacKbIUbIH/IA KaIKThIH IepuaTpusuibik TOOyHAarsl Al, A2 ToOyHIars!
CBHIHBIKTAP/Ibl XUPYPTUSIIBIK JAPbUIOOHYH ONTHUMAIITYY BIKMAchl OOJTyIl caHasar.
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IOMI'EKTEPUHUH TU3MECH:

1. Ka6euibekos, D.K. Tlat. 2165 Keipreisckas pecryonuka, MITK A61B 17/56.
Cnoco®6  ¢ukcanuu  BepTENbHBIX  NEPEIOMOB  OEAPEHHOM  KOCTH  MpHU
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Pexxum noctyna: https://elibrary.ru/item.asp?id=49079429

4. OnepaTHBHOE JIEYEHUE IMPOKCUMAIBHOTO OTAeNa Oepa Ha COBPEMEHHOM
stane [Tekct] / [A. A. Ixycymnos, D. K. Kadsutoexos, H. K. J)Kernmoekos u ap.] //
Bectn. Kbipr.-Poc. CiaBsiH. yH-ta uMm. b. H. Enpunna. — bumkek, 2022, — Ne 22. — T.
9. - C. 36-40.

Pexxum noctyna: https://elibrary.ru/item.asp?id=49828767

5. KaoOwputoexoB, 9.K. PecnyOnukagarbl caH CeOOTYHYH HPOKCUMAIAYy
OOJYTYHYH CBHIHBIKTAphIH 3amMaHOan Aapbuioo abanbl (COHKY anadusTTapra ceper)
[Texcr] / O. K. Kab6wsuibekos, b. C. AnapkynoB, Manan yyny H. // ALATOO
ACADEMIC STUDIES. — bumikek, 2022. — Ne 3. — C. 408—416.

Pexxum noctyna: https://elibrary.ru/item.asp?1d=49822433

6. KabsuibexoB D.K. Vnraiiran >xana kapbl agamaap/ibIH TPOKCHUMAJIBIK CaH
COOKTOPYHYH XUPYPTUSIIBIK TapbUIOOCYHYH aliraukbl KbIMHTBHIKTApHI [Teket] / C. A.
JhxymabekoB, b. C. Anapkynos, 3. K. Ka0puioekoB [x.0.] // BectHuk KbIpreizckoii
rocyapcTBeHHOM MenuImHCKOH akanemun uM. U. K. AxynbaeBa. — bumkek, 2023. —
Ne 5. - C. 169-177.

Pexxum nocryna: https://elibrary.ru/item.asp?id=59498995

Kaobui0exkoB JamupOexk KeicuHOeKOBHUYTHH «YJraiiraHn aHa Kapbl Kall
Kypakrarbl OediTanTapAblH CaH COOIYHYH HiMK Oam aidMarbIHAArbl
CHIHBIKTAPbIHBIH  IeMHAPTPOILIACTHKACHD) JereH Temaga 14.01.15 —
TPABMATOJIOTHS KAHA OPTONEIUsi AAMCTUTH OOKHYA MeJUIMHA WJINMJAEPUHHUH
KAHAUAATBI OKYMYIITYYJYK [apaskachblH W3JAEHUINI aJIyy Y4YYH JKa3blIraH

Ill/lccepTaHI/ISIJIBIK HIIINHEC
KOPYTYHLY

Herusru ce3ngep: can ceeryHYH UHUK Oalllbl, OCTEOCUHTE3, TeMUAPTOIIACTHKA,
’KAKBIHKbI KaHa aJIbICKbI HaThIAKaIaphbl.

N3unanee odobexTucu. CaH cooryHyYH MMMK Oaill aiMarblHbIH CHIHBIKTapbl (A
TYPY) MeHeH aapbuianrad 119 ynraiiran xaHa Kapsbl *all KypakTarsl oeiitantap.

N3uaneenyn mnpeameru. CaH CcooryHyH UWHWHMK Oaml  CHIHBIKTapbIH
OTIEePAIMUIO0I0 aHBIH HATBHIMKAITYYIYK KOPCOTKYUTOPYHYH OMpPHU KaKbIHKBI >KaHa
AJIBICKBI KBIMBIHTBIKTAPBI ICENTENET.
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N3unageenyH makcaTbl. YIirairad jkaHa Kaphbl Kalll KypakTarsl OeiiTanTap/ibH
CaH COOryHYH HWHMK Oaml aiMarblHAarbl CHIHBIKTapblH JkaMmOalll CcaH MYYHYH
reMUapTPOIUIACTUKATIO0  JKOJIY  MEHEH  OMNEpPAlMSUIOOHYH  KBIMBIHTHIKTAPbIH
KAKIIBIPTYY.

N3unanee bIkMajgapbl: peHTreHorpadusi, KOMIIBIOTEPJIUK ToMorpadus,
MarHUTTUK-PE30HAHCTBIK TOMOTpadusi, ACHCUTOMETPUS U3NIII00JI0pY.

N3uaneeHyH ajibIHTaH SKBIMBIHTBIKTAPbHI KaHA ajapAblH  HJIMMHIH
skaHbLIBITBL. 31 A2-Typy ceiabikTapsinga DHS, DCS, PFN x.6. octeocunTes3nee
BIKMAJAPBIH  KOJNAOHYY dS(QexTuBayy BIKMa OONym  3CenTener, OupoK
OCTEOCHHTE3/100 MPOILECCHHIEC OCKMIOSreH KW4YM WUWK Oaml ChIHBITHI (M.iliopsoas
OeKWIreH aitMak) 0Opyy CHHAPOMYH OepeT, al 3Mu remuaprporuiactukanoony (KP
2018-x. 26-H0s10ppIHAAarEl Ne 2165 mateHTH) KOJAOHyyAa (KUYM MUK Oarn ©3yHYe
CEPKJIDKIBIK 3bIM MEHEH OCKHWJIET), ajl OMNEepalMsUIOOIOH KUWHUHKHU apajibikTa Oyl
MATOJIOTUSIHBl KaJIbIObIHA KENTHPYY apalibITbIHA OO0pPYY CHHIPOMYH a3alTapsl
alKpIHAANIBl. [ 'eMHapTpOIIAaCTUKAIOO0  y4YypyHAAa  OyTTapAblH  Y3YHAYTYH
alipbIMachIH omepainus yaypyHaa Tyypainoo (paim. cynym Ne30/18-19; 10. 12 2018-
K.), OyTTapJblH Y3YHAYK albIpMaybLIbITbl OOIOHYA KaTaJbIKTHl >KOK KbLIAT, ai
OTEePALUSIIOOHYH aKbIPKbI KBINBIHTHITBIHA OH Taacup Oeper.

AJIapAbIH KOJIOHYYCY ’KaHa cyHymTamajnapbl. 3l-tuntern A CHIHBITBIHA
ONepalusHblH TYPYH TaHJ00J0, OM3 CYHyLITaraH IeMUapTPOIUIACTUKA BIKMAChI
CTaHAAPTTHIK UMILJIAHTapra Kaparaijaa >KOropKy HaTbliixka Oeper.

Koumonyy 4eiipecy: callamMaTTBIKTBI CaKTOO TapMarbl, TPAaBMATOJIOTHS >KaHa
opTomneaus.

PE3IOME
auccepranmonHo padorel KaObui0ekoBa JdamupoOeka KejicunOexoBuuya Ha
TeMy: «['eMHapTpoOILIaCTHKA NMPH BEPTEJbHBIX NMepejaoMax 0eJpeHHOol KOCTH Y
JIMI[ TIOKMJIOTO M CTAPYECKOr0 BO3PACTa» HA COMCKAHUE Y4YEHHOW CTemeHu
KAHAUAATa MEeJUIMHCKHUX HAYK M0 cnenuaiabHocTH 14.01.15 — TpaBmarosiorus u
opToneaus

KiaroueBbie cJjoBa: BEpTEI OepeHHOM KOCTH, OCTCOCHHTE3,
reMUApPTPOIUIACTHKA, OiMKaNIIue U OTJAAJICHHBIC PE3yJIbTaThI.

O0bekT ucciaenopanmsi: 119 nanreHToOB MOKUIOTO M CTAPUYECKOTO BO3pacCTa C
BEPTEIbHBIMU NEpEIOMaMK OeIPEHHONM KOCTHU (TUI A) MOJTYYUBILIUX JICYECHUE.

IIpeamer wuccaenoBanusi: OnHuM K3 nokazatened  3PHEKTUBHOCTH
OTIEPATUBHOIO JICUCHUS TEPEIOMOB BEPTEIbHOU 30HBI OCAPEHHOM KOCTU SIBISETCS
Kak OJIMbKalIme, Tak U OTJAJICHHBIC PE3YJIbTATHI.
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Henap wcciaenoBanusi: VYIIydIIUTh pe3ysibTaThl ONEPATUBHOIO JICUEHUS
BEPTEJBHBIX MEPEIOMOB Oepa y JIHUI| CTapILIEro BO3pacTa, MyTEM HCIOJIb30BAHUS
HOBOI'O CIIOC00A reMUapTPOIIACTUKH Ta300€IpEHHOI0 CyCTaBa.

Metoabl ncce0BaHUsI: PEHTTEHOJOTMYECKUI, KOMIIbIOTEpHasi ToMorpadus,
MarHUTHO-PE30HAHCHas TOMOrpadus, JEHCUTOMETPUSI.

Pe3yabTaThl HCC/IEJOBAHUS M HAYy4YHasi HOBU3HA padoTbl. Vcnonb3zoBanue
DHS, DCS, PFN u ap. metonoB octeocuHTe3a npu nepenomax 31 A2 sBusercs
3¢ (HEeKTUBHBIM METOJIOM, HO TIEPEJIOM Majoro BepTeia KOTOPbI He (PUKCUPYETCS B
nporecce octeocuHTe3a (kperuieHrne M.iliopsoas) B mocieorepaliiOHHOM TIEPHOJEC
naet 00JeBOM CHHAPOM, a ucnoiib3oBanue reMmuaprpormiactuku (Ilatent KP No2165
ot 26.11.2018 1) (mamnblii BepTen (UKCUPYETCS OTIACIbHBIM CEpPKIISKHBIM IIIBOM)
MCKIII0YaeT 00JIEBOM CUHAPOM B IMOCIEONEPALMOHHOM MEPUOJIE, YTO HEMAJIOBAKHOE
3HaY€HUE UMEET BOCCTAHOBUTEIBHOM JICUEHUH JAHHOW MATOJIOTUH.

WNuTpaonepannoHHas KOPpPEKUUs JUIMHBI HU)KHEW KOHEYHOCTU BO BpeMs
remuaptporuiactTuku (par.npenioxxkenne Ne30/18-19 ot 10.12 2018 r.), uckiatoyaet
OLIMOKM pa3HMLBI JJIUHBl HUKHEM KOHEYHOCTH, YTO B KOHEUYHOM pe3yJbTare
OJIaronpusITHO AEUCTBYET Ha OKOHYATENbHBIE PE3YJIbTAaThl ONEPATUBHOIO JIEUEHUSI.

Pekomenganum 1no MX MHcHoab3oBaHuw: llpu BbIOOpe uMIUIaHTa mpU
nepesnoMax 31 tuna -A npeasioKeHHbIM HaMHu CIIoco0 reMUapTPOIIACTUKU 00Ia1aeT
MHOTHMH TPEUMYIIECTBAMU MO OTHOIICHHIO K CTAHIAPTHBIM METAUIO(UKCATOPAM.

Oobs1acTh NpMMEHEeHMs: 31aBOOXPAHEHNE, TPABMATOJIOTUS U OPTOIIEINS.

SUMMARY
of Kabylbekov Elmirbek Kelsinbekovich's dissertation work on the topic:
""Hemiarthroplasty for trochanteric fractures of the femur in elderly and senile
people™ for the degree of Candidate of medical Sciences in the specialty 14.01.15
— traumatology and orthopedics

Keywords: femoral trochanter, osteosynthesis, hemiarthroplasty, immediate and
long-term results.

The object of the study: 119 elderly and senile patients with trochanteric
fractures of the femur (type A) who received treatment.

Subject of research: One of the indicators of the effectiveness of surgical
treatment of fractures of the trochanteric zone of the femur is both immediate and
long-term results.

The aim of the study was to improve the results of surgical treatment of hip
fractures in older people by using a new method of hemiarthroplasty of the hip joint.

Research methods: X-ray, computed tomography, magnetic resonance
imaging, densitometry.
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The results of the research and the scientific novelty of the work. Using
DHS, DCS, PFN, etc. osteosynthesis methods for fractures of type 31 A2 is an
effective method, but a fracture of the small trochanter that is not fixed during
osteosynthesis (attachment of m. iliopsoas) in the postoperative period gives pain
syndrome, and the use of hemiarthroplasty (Patent KR No. 2165 dated 11/26/2018)
(the small trochanter is fixed with a separate cerclage suture) excludes pain syndrome
in the postoperative period, which the restorative treatment of this pathology is of
great importance.

Intraoperative correction of the length of the lower limb during hemiarthroplasty
(rat.proposal No. 30/18-19 dated December 10, 2018), eliminates errors in the
difference in the length of the lower limb, which ultimately has a beneficial effect on
the final results of surgical treatment.

Recommendations for their use: When choosing an implant for fractures of
type 31, the proposed method of hemiarthroplasty has many advantages over standard
metal fixators.

Area of application: Public health, traumatology and orthopedics.
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