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IMI'EKTHUH XKAJIIIbI MYHO3/1IOMOCY
JluccepranMsiHbIH TEMACBIHBIH AKTYaJAyyJayry. Kypu keHneil »kaHa WYKHU

KaH  KOTOTYy,  KEUUKTUPWITUC  XHUPYprusjarbl  kaHa  aHECTEe3UOJIOTHUS-
pPEaHUMATOJIOTUSAArbl ONepalisl ME3TMIMHIETH 00p KPU3UCTUK MHIIUACHT YKEHIUTH
TaJalliChl3, OMIOHAYKTAaH, Oy KeWreiay deuyy OapJblK Me3rHiepAe dH MAaaHMIYY
WINMHA-TIPAKTUKAJIBIK Macesie 00yl KelreH jkaHa 0010 Oepepu Tamamicei3 [A. .
Bopo6reB, 2006; M. M. MawmakeeB xana aBT., 2010; B. A. JImutpwen, 2013; L.
Cipolletta et al., 2001]. Kau >xororyy MeHeH KaObUIJall, Kypd IaTOJOTHS MEHEH
KaObIpKaraH OOpyJIyyJIapAblH JapblIo0 TakTHUKaHbl uiren ybiryy, MO UTT menen
TeirbI3 Oainansimkan [E. C. I'opo6er, 2001; H. H. Tepexora, 2010; D. Luis, et al.,
2006].

Xupyprusi xaHa aHECTE3UOJIOTHA-PEaHUMATOJIOTUSHBIH a3bIPKBI ATaNTarbl
OHYTYYCYH/O, Kypu KaH aryyJa, TOMOJIOTHUSJIBIK JKaHa  ayTOJOTHUSUIBIK
remMoTpaHc(y3usi, KaHJIbIH HMHTPAOTEPALMSIIBIK MEXaHUKAJIBIK >KaHa amnmaparThiK
penH(Y3UICHIH KaMThITaH HHQY3USIIBIK-TPAHCHY3USIBIK TEPANUSHBIH ap KaHJal
nporpaMMaiapbl cyHyuml KeulblHTaH [B. [I. ManeimeB »xana aBt., 2002, B. A.
XKypasnes xana aBrt., 2007, S. Germanos et al., 2007].

Ap kaHmaih ~ aBTOpJIOPAYH  OMIeKTepu  OOIOHYA, KaH  JKOroryyna
reMoTpaHc(y3usiHbl  KOJJOHYYHYH CaJIBIIITHIPMATYy cajiMarbl TOMOHIOTYHYH
TEreperuHe: TacTPOyoIeHAIABIK KaH aryyaa - 11,0-76,0%, canapiH kaHa THU3CHUH
apTporutactukaceiana - 36,0-97,0%, oprammapasl aaMmamTeipbin camyyma - 51,0-
100,0% [M. M. MawmakeeB xaHa aBt., 2001, B. B. Mopo3 »ana aBt., 2002, B. IIL.
CaBueHko >xaHa aBT., 2004, A. G. Heriot et al., 2002, H. B. Alam et al., 2005]. bamika
aBTOPJIOPAYH SMIeKTepH OOIOHYA KaHJBIH WHTPAONEPAUSIIBIK PEeUH(Y3USICHIHBIH
CaJIBIIITRIPMAJTYy cajiMarbl, KOKYPOKTYH jKaHa KypCaKThIH TpaBMachiHaa 5,5-76%,
KON-OyTTyH TpaBMacbiHaa 3,2-18,0%, opranmapasl aamamteipbin canyyna 44,0-
88,0%aw1H Tereperunsie 6osron [U. B. boromaszosa, 2005, E. H. Ko63eBa, 2002, N.
Ahmed et al., 2011].

YXbnaa ke xeurgapaan oepu (1998-2017) abaoMHHAIABIK jKaHA TOPAKaJIBIK
XKaOBIPKOOJIO aHa Jarbl OH AKM DJIM WYETHHUH >Kapa oopycyHaa (O22MXO)
KOHJIOW jkKaHAa WMYKHW KaH JKOTOTYYHY KEUUKTHUPHUITHC TOJIYKTOO MPOTrpaMMachiH
UINTEN YbITyy OOIOHYA KIMHUKAIBIK-DKCIIEPUMEHTANIBIK JKaHa KJIWHUKAJIBIK-
MYMKYHUYJYK M3HWII06JIep KYpry3yiayn keine xkaratr [M. M. MamakeeB ’kaHa aBT.,
2001; A. T. bynan6ekos, 2006; b. XK. Mycanues, 2010; 1. A. Amumos, 2012; H. M.
Mamaxycymos, 2012].

OKCNEPUMEHTAIBIK, KIWHUKAIBIK, CTATUCTUK, MYMKYHYYJIYK H3WII06JI0p
METOIOJIOTUSIIBIK KJIacTepJiep OOJIOPYH kKaHa ap OUp BIKMa pPaIlMOHATYy HETHU3/ICITCH
©31YK YeHHHE (a0CTpaKIUSHBIH MHTEPBAJIbI) 33 OOJIOPYH KOPCOTYI KETYY KEPEK.

NO HUTTHBIH BIHraWIalITBIPUITAaH NPOrPAMMACHIH WJIMMHM HETU3/100, ap
kaHmaii  Mmeroponorusiblk  knacrepaepau (DK, KK, KKC) kongonyyHyH
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KBIMBIHTBITBIHAA aJbIHTAH CaJBIITBIPMANYy MYHO3JOMOHYH JKbIMBIHTHIKTApbIHA
HErM3EUIIN KepeK Jen centeiion3. M3unaeenyH ailpblM 3TantapblHAa, alpbiM
TaTaajga KeWreway 4dedyyne, OoOBEKTH ap KaHAal METOOJIOTHSUIBIK KIIACTepIJICpArH
MPOEKIUACHIHIA YOTYy O0I0HYA KOHIIENTyallIyy adbin Oepyy kepek [M. A. Amumos,
2002; B. A. Komenckasi, 2002]. By u3nijieeHyH MaHbI3bl YITYHA.

OmeHTun, KPUBHCTUK KaH JKOTOTKOH MAIUEHTTEPAUH  HH(QY3USIIBIK-
TpaHCHY3USITBIK TEPANUSCHIH OPKYHAOTYY, YIIYJI H3WITO0HYH MAaKCAThIH aHBIKTATbI.

/lucceprauMsiHbIH ~ TeMAChIHbIH  MJIMMHI  NpOorpaMMajiap  MeHeH
Oaitnanbimbl. Tema Y XDBHBIH MM Hill-apakeTTepUHUH TuTaHbl 00toH4Ya, KPHBIH
bunum Oepyy >kaHa uauM MUHUCTUPJIMITMHUH TOMOHAOIY WIMM HM3WI06 HWIIUHE,
MaMJIEKETTUK OyiypTMachlHa BUIAWBIK aTKapbUIAbl: «KOKYPOKTYH jkaHa KypCAaKThIH
KapajdaHbIIIbIHIA  ONEPAaTUBTUK  KUWIWTUIIYYHYH  JUArHOCTUKAJIBIK  JKaHa
TaKTHUKAJIBIK-TeXHUKAIBIK yeunmaepu» (Mam. karroo Ne0002903); «Amika3aHiabH
’KaHa OH KU 3JIM MUYETHHUH Kapa 00pyJIapblHbIH KaObugarad ¢popMaiapbiH JapbLioo
KOJIOpYH onTuManaamteipyy» (Mam. karroo Ne0002805).

HN3niapeenyn makcarsl. MO UTTHBI onTUMaIIaITEIPYYHYH HETU3UHIE KOHOU
’KaHa  MYKA  KaH  KOTOTyyJa  KEUMKTUPWITHC  XUPYPrUSHBIH  jKaHa
AHECTE3UOJIOTUSHBIH-PEAHUMATOJIOTUSIHBIH KbINBIHTBUTYYJIYTYH JKOTOpyIaTyy.

N3ni11660HYH METOA0TOTHAJIBIK KAHA WINMHA-TIPAKTHKAJIBIK MUJIAETTEPH:

1. KnuHuKaiblk >KaHa Jaduil MEIUIMHAHBIH TO3UIUSJIAPBIHBIH PaKypcyHIa
KpPU3UCTUK KaH JKOTOTyyJa omepanus ME3TWIMHACTH XUPYPrUsJIbIK  KaHa
AQHECTE3UOJIOTUSIIBIK-PEAHUMAIMSIIBIK  TAKTUKAHBIH 3aMaHOan KOHIEHIUsIapbiHA
TaJag00 KYPry3yy;

2. Kpu3uctuk KaH KOTOTyy MEHEH OailJlaHbIIIKaH oOrepanus Me3TUIUHACTH
WHIUJACHTTUH WJIUMUN-METOIOJIOTUSIIBIK KOUTOMIOpYH YarbULABIPYY, KaHa Jarbl
VIIyJl WHIUACHTTEPAUH KIMHUKAJIBIK YXaHa MYMKYHUYJIYK MOHUTOPUHTHH WIIKE
alpIpyy;,

3. Ke3emenneHyyuy KIMHUKAIBIK CBIHOOHY HIIIKE allbIPYY, )KaHa JIarkl KOKYPOK
KaHa Kypcak KOHIOWYHYH TpaBMAaChIHIA HHTPAONEPAMSUIBIK pPeuH(Y3Ust YUIYH
KOHJIOUIOTY KaHJIbIH a0aliblH KJIMHUKAJIBIK KaHa dKCIIEPUMEHTAJIBIK KO30MOJTYHYH
PEJICBaHTYYIYTYH aHBIKTOO;

4. KezeMelioHYYUy KIMHHUKAIBIK CHIHOOHY aTKapyy, ’KaHa Jarbl anmaparTblK
WHTPAOTIEPAIUSIIBIK KaHIBIH PEUHQY3USICHIHBIH HATHIMKATYYIYTYH KO36MOJI00HYH
KJIMHUKAJIBIK YKaHa SKCIIEPUMEHTAJIBIK PEJIEBAHTYYIYTYH aHBIKTOO;

5. Kan aryyHyH »BUIIaMIIBITBIHA, MAIMEHTTHH alalibiHA, KaH >KOTOTYYHYH
JnapakacblHa, TMAIMEHTTUH >KalllbiHA OalJIaHBIIITYy Kypd KaH »OTOTyy MEHEH
kaOpmaran  OOOMXKXO wMeHeH kaObIpKaraH IMalUSHTTEPAMH WYKH  KaH
worotryycyHaa MO UTTHBIH bBIHrAJIAIITHIPhUITaH TPOTPAMMACKIHBIH YEHHH aHBIKTOO.

AJIBIHTaH KbIUBIHTHIKTAP/AbIH MJIMMHHI KAHbUIBITbI:

1. KnuHukanplk >KaHa Jalui MEIUIMHAHBIH TO3UIUSCHIHBIH PaKypCYH/Ia
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KPU3UCTUK KaH JKOrOTyyJa oOmepanuss ME3TWIMHAETH XUPYPrUsJIbIK KaHa
AHECTE3UOJIOTUSIIBIK-PEAHUMAIIMSUIBIK  TAKTUKAHBIH 3aMaHOan KOHUENIHUsIIapbIHA
TaI00 JKACAIIBI.

2. KpusnucTuK KaH JKOTOTyy MEHEH OallTaHbIIIKaH Olepanus ME3THIHHICTH
WIMMHAW-METONOJOTHUIBIK ~ KOUIOMIepy  JKapblIIaHAbl, JKaHa  Jarbl  yIIyJ
WHIHJICHTTEP/IMH KIMHUKAJIBIK )KaHAa MYMKYHUYYJIYK MOHUTOPHHTIEPU aTKapbLIIbI.

3. bupunuu xoiy KKC 6onny, sxana MO KPU yuyH keH1e#1 kKaHIbIH aOabIHBIH
xanHa anmapartelk MO KPUubeH  HatelibkanyynyrynyHn KK skama OK
PENEBAHTTYYIYTY AHBIKTAJIIBI.

4. bupuHuM XOJly, KaH aryyHyH bUIJIaMJIbITbIHA, MAIlUEHTTHH alajblHA, KaH
KOTOTYYHYH JapakacblHa, MAIlMEHTTHH >KalllbiHa OalIaHBIITYy Kypd KaH >KOTOTYyY
MeHeH kaOburmaran ODDUMXXO wMeHeH jxaOblpkaraH NaIlMCHTTEPJUH HYKH KaH
xororyycyana MO HWTTHBIH  BIHranamrelppuIraH  OPOTPAMMACBIHBIH — YEHHU
AHBIKTAJIJIBI.

5. MpuHuM x0my, KYPTY3YJITH U3UIAOOJIOPAYH HETU3UHIEC KPU3UCTUK KOHIOU
xaHa wuykd kKaH xororyyna MO UTTHyH BIHraisIamTeIpbUiraH MOpOrpamMMachl
WILITEJINI YBIKTHI.

AJIBIHI'aH HATBIHKAJIAPABIH NPAKTHKAJIBIK MAaHUJIYYJIYIY:

v’ Amsiarad keiibiHTEIKTap KK skana DKHBIH TapajiesUTMHAH HETHU3HMHIIE,
MeXaHUKaNbIK jkaHa anmnapartelk 1O KPUbI yuyH KaHIbl YOTYJATYYHYH KaHa CaAKTOO
MOOHOTYH, CEpO3AYK KOHJeWre akKaH KaHIbIH JKapaMmayyiayryH scke anein, MO
KPUCHIHBIH Tak TAKTUKACHIH UIITEI YbITYYyTa KapjaM Oeper.

v/ AITBIHTaH KBIMBIHTBIKTAp Kypd KaH »OToTyy MeHeH kaoOpuimaran ODDMIKA
MEHEH >KaObIpKaraH MaIMEHTTEPUH OIEPAIMsICHIHBIH MOOHOTYH JKaHAa KOJOMYH
HErW37YY AaHBIKTOO TaKTUKAChlHA IIApT TYy30T. bynap, Herusru ToOOKeNl
dakTopyIOpro: KaH aryy bUIIaMIIbIThl, TAIUEHTTEPIUH abaibl, KaH >XOTOTYYHYH
MaCCHUBAYYJIYTY ’aHa NallMeHTTEP/IMH KalllblHA KapaTa Ke3 KapaHbl 00JIOT.

AJIBIHTaH KbINBIHTBIKTAPABIH 9)KOHOMHMKAJIBIK 0aanyyuayry. Kenueiire kax
akkanna, OY KPHUHbIH MIITENNN YbIKKAH TAKTHUKACBIHBIH HATHIMXKATYYIyry KaHa
Kypd KaH »>KOroTyy MeHeH kaObuigaran OOJOWIKAnma wukum KaH JKOroryyna
KUAPYPTUSIIBIK TAKTUKAHBIH HATHIM>KATYYJIyTY MEHEH UIIIKE ariar.

JuccepTanMsiHbIH KAKTOOT0 AJbIIN YbITbIJITaH HErH3IH K000JI0pY:

1. IO UTTHbIH  BIHrAWJATHIPBUITAaH  MPOrPAMMANIAPBIHBIH  WIUMUN
Heruzaemecu ap kanpai wmertomonorusuiblk kiactepiaepaun (DK, KK, KKC)
BIKMaJAapblH  KOJJOHYYJa aJblHTAH  JKbIMBIHTBIKTAPBIHBIH  CAJBIIITHIPMATYy
MYHO3/16MOCYHO TasHBIIIbBI KEPEK, OMIOHIYKTaH, OOBEKTH aHbIH MPOEKIMICHl MEHEH
Oupre 4oryy KOHIENTyalAyy adyy Kepek. bLmalbikTyy W3minee bIKMajlapbIHBIH
peneBanTTYYAYrYH namuwineeuy KK menen OKuun oprocyHa Tak mapamien 6ap.

2. Kypu kan xororyyaa MO UTTHYH bIHraigamTeIpeUIraH MPOTPaMMaChIHBIH
MaaHHUCH CHCTEMJIUK T€MOJWHAMUKAHBI CTAOWJIICIITUPYY MEHEH XbIMBIHTHIKTAJAT,

5



’KaHa Jarel Oyra kexaeiaery kan xororyyaa MO KPUuun, MO DPUHMH xaprambl
MEHEH 63 yOarblH/la KaH/bl TOJATYPYY KaHa KOHIAOWUJery KaH *KOroTyyaa Oenruinyy
KaTBIIITArbl KOJUIOUAACP/IA, KPUCTAJUIOMAJIEPIU, T€MOCTATUKTEPAU KYHy MEHEH
CTaHAAPTTHIK  TEeXHOJOTHsIap OoroHua reMmoTaHchy3us kuper. Omnepamus
ME3THWJIMHACTH KaH JKOroTyy OOJTOH KPU3UCTHUK KOWrell jkaHa KpPHU3UCTHUK
UHIUICHTTH KOy Y4YYyH, XUPYPTUsUIBIK OpUTaJaHblH HII-apaKeTUH IIAIIbUIBIII
TYpJe - OUp Me3rujie reMocTas3+ KaH bl TOJYKTO, CTPATErHsIChIHA JKaKbIHIAIITHIPBIIT
TY3YY KEpexK.

3. YXbubiH mnpaktukaceiHna MO KPUHWH canmenmreipmanyy keOeiay jkaHa
oprouo 62,6% Ty3eT. blkma TeXHOJOTHSIIBIK, UUTUIUKTYY Oonyyaa, cedbebu MO
KPWUpgan  kuiiiH  TreMOJMHAMHMKAHBIH,  IeMOTpaMMaHbIH,  OHOXHMUSHBIH,
KaoryJorpaMMaHbIH  KaJIbIObIHA  KEJNWIIWHWH, JKaHa Jarkl  TalMeHTTEp/IUH
CTallUOHAapJia KaTyy MOOHeTY KhicKapyynaa. HerusuHeH kaHablH 3KC(Y3USCHIHBIH
KOTOPKY PEKMMHUH KOJITOHYY Macejecu mnaijaa 0oJIoT, aHTKeHHU, Oys pexumzae Ip.,
JEUKOIUTTEPAUH, TPOMOOUUTTEPAUH OY3yJyyCYHYH CaJBIIITHIPMANyy CalIMarsl,
’KaHa Jarbl OCTOKTOPIyH, OMIMPYOUHIUH TOMOHOIY, KaHIbIH YOy (hakTopiopy
KPU3UCTUK OCTUIIepre YeHH KEeTeT.

4. XapaHblH KaHOOCY OOIOHYA KacajraH OIepalUsUIapbIH >KbIMBIHTHITHl KaH
aryyHyH BULAaMJBIThI, MallMEHTTEPAUH alajbl, KaH >KOTOTYYHYH MAacCHUBAYYIYTY,
HAIMEeHTTEPINH JKallIbl ChIIKTYY (akTopiopro rara smec (NeNel-4 dakropiop), MO
NTTHBIH IeHrI2IMHEH KaHa yOaKTBICHIHAH Ja ko3 KapaHabl 6010T. MO UTTmenen
KOILITOJTOH KEYUKTUPWIITUC OIepalusiiap, KUUUHKUTE KaJIThIPBUIBINT KacajaraH
omepalusiapra kaparaija MHrminmkTyy 00JoT.

N3nenyydyyHyH :Keke  cajbIMbl. V3I€HYYUYYHYH  JKEKEYE€  CaJIbIMbI
TOMOHKYJIOPJY KaMTBHIUT: agaOusiT OyJakTapblHBIH AHAIUTUKAJIBIK HIITEN YBITYYCY
(100%), YXbmaret MO KPHUcy OoroHua OapiblKk KIMHUKAJIBIK-CTATHCTUKAIBIK
usuizeeiep (100%), keHIeiayH HUUHACTH KAHOOHY SKCIIEPUMEHTAJIBIK MOJICIII00
(50%), kekypek jkaHa KypcaKk KOHIOWYHO aKKaH KaHIbl SKC(QY3us KbLIyy YUYYH
armaparhbl MIITEI YbITYY YKaHa SKCIIEPUMEHTAIBIK anpodarusioo (60%), xana qarsl
OKne (65%) xana KKna (100%). anmapatteik KPUHBIH HaTbiibkanyynyryHa Oaa
oepyy.

M3ui1660HYH  KbIMBIHTBIKTAPBLIH  anpofamusiioo.  JluccepranusiHbIH
matepuangapsl  OasHpganael:  KMKXOkKIMWuyH  xupyprusi  kadenpachiHbIH
orypymytaa (2014, 2016); KxDXIIJIHbIH METOIUKAIBIK KEHEIIMHUH OTypyMYyH/a
(2013, 2015, 2017); KPHbIH XUpYTAapbIHBIH KOOMIYK ACCOLMSACBIHBIH OTYpYMYH/Ia
(2012, 2014, 2016); Y XbHbiH winMm O0esrymyHYH oTypymyHaa (2019).

JluccepTauMsiHbIH  KbIMBIHTBIKTAPBIHBIH  OachbLIMAJIAPAArbl  TOJYK
yarbLABIPYYCy. JluccepTalusiHplH MaTepuaiaapbl 000HYA 22 UIMMHUN-CTAThsIap
xapblk kepay, aneiH nurHeH 10 KPubia XXAK TapaObiHan cyHyImTanraH >KaKbIHKBI
YeT MaMJICKETTEPIUH KypHAIAApIapbIH/IA KapbIsIaH/IbI.
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JuccepranMsiHbIH TY3yMY :KaHa keJemy. Jlucceprauus 264 KoMIIOTEpAMK
TEKCTE Ka3bUIraH KUPUIIYYA6H, afadusrrap 0oroHYa OasHIaH, ©3YK U3WII00HYH 7
06JYMYHOH, KOPTYHAYAAH, *KBIUBIHTHIKTAP/IaH, MPAKTHKAIBIK CyHYIITapAaH Typar.
bubmuorpadusibik kepcoTkyd 278 OynaKkThl KAMTHINT, aHBIH HIUHIE 195 KaKbIHKEI,
83 ambIcKbl et enkeaeH. Mnmoctpanusinap — 48 tadnuia, 2 cyper.

IOMI'EKTUH MA3BMYHY

|  Oeaykre, «Kpusuctuk KeHAeW KaHa HWYKA KaH  SKOroTyyna
MHTPAONEPALUIIBIK ~ XUPYPTUJIBIK  JKaHa  aHEeCTE3UOJIOTHUSIIBIK-PEaHUMAITUSITBIK
TaKTHKAJa» TEMATHKAIBIK ala0usATTapAbIH OaSHBIHBIH KBIMBIHTHITHI )KaCHIIIBI.

Il 6eaykre, «Marepuangap, METOAOJOTUS >KaHA H3WIJOO BIKMaJapbIHIA»
pIKMaJjiapra >kaHa MaTepuaigapra MmyHesneme oepuiau. Kenneit kan »orotyycysaa,
U3WIJIOOHYH KIWHUKAIBIK-CTATUCTUKANIBIK MaTepuanbl  Oomyr, 1998-2017-x.k.
apJIBITbIHAA KOKYPOKTYH ’aHa KypCAaKThIH JKapaThl kaHa TpaBMmackl OoroHuya Y Xbra
IAIIBUIBIIT  TYPJ® JKaTKbIPBUITaH »aHa onepanus Oonaron 302 nanueHTTUH
JUarHOCTUKACHIHBIH XKaHa JIapbUIOOCYHYH JKBINBIHTBIKTAPbI AJIBIH/IBI.
Keunktupuiruc aHecTe3uoJIOTUsIIbIK-PEAHUMALUSIIBIK KaMCBhI3JOOHYH TYTYMJIyH/a
NO KPUnyn canpiuteipmanyy canmarel 60,2%mnas1 Ty3ay. KekypekTyH »xaHa
KypCaKTBIH XKapaThl MEeHEH >aOwipkarangapaa MO KPUny kommomyy 2003-2007
KoK, kaparanaa 2007-2017 x.ox. 2,6%ra ecken. JKeiibiHThIKTaranaa, ¥ Xbma, 19
KbUTIBIH apanbirbiaaa (1998-2017) MO KPUnyH cansimteipmainyy keiaemy 12,2%ra
KOTOpYJIaraH.

MO KPUHu gapsuioo TyTymyHAa, MakcaTTyy MOP(OIOTUSIIBIK, OUOXUMUSIIBIK,
F€MOCTa3HOJIOTUSIIBIK, WHCTPYMEHTAIJIBIK HM3WIIOOHYH HETU3TU  KIWHUKAIBIK
matepuanbl  Oonyn, YXbra 2007-2017 koK. apanbITblHIa KOKYPOKTYH >KaHa
KypCakThIH >KapaThl »aHa TpaBMachbl MEHEH TYIIKeH 128 xa0bIpiaHyydyyHYH
MaanbIMaTTapel  Oommy. l-mesrma, (1998-2006 xk.k..) A.T.Bymantekor (2006),
b.K.Mycanue (2010) wmenen Oupre, WO KPHUHUH »3KcriepuMEHTaIABIK
munaeenepynyH (OK) texnonorusnapeida, apHairan, 2007-2017 x.k. Ou3 apKbU1yy
KJIIMHUKAJIBIK CBIHOO JKYPIY3YJIy KaHa UIMMHUN KbIMBIHTBIKTAp KUPTU3UIIIN.

Kypcak xenHmeiy >kxaObipkaranmap xkaOblpiaHyyuyiapiabiH 64,1%H Ty3ny.
Anapna, remoneputoHeymayH III  mapaxkacblH Ty3reH KaH JKOTOTYYHYH
CalBIITBIPMAYy cajMarbl KeKypery >kaObIpKal, TIeMOTOpPakC OOJITrOHIOPIo
Kaparanjga a3 Oonyn, Oupunuucuaae 68,3% Oosco, skuHuucurae, 73,9% Oomnmy.
I'emoneputoneymayn Il mapakacelH Ty3yIl, KaH >KOTOTKOHAOPAYH CaJbIIITBIPMAILYY
cajMarbl KOKYpery >kaObIpKam, YHIyHJal napaxaaarbl TeMOTOpakc OOJITrOHI0pTo
caJpIIThIpManyy kemn 6oy, 31,7% kapuist 26,1%ra.

Kenneil kan xororyycy mened 92 maumentke KK xyprysymnny, 6yn MO KPU
KOJIIOHYJIYIl M3WJIJIEHTeH MallMEHTTEePAUH JKaJMbl caHbIHBIH (n-128) 71,8% Ty3eT.
N3unneenep oneparusi ME3TWINHIE, OUPUHYHN 2 caaTTa )KYPry3yJiay.

63% yuypiiapja KaH Kypak KeHIeilyHeH, 37% ydypaapaa KeKYpeK KeHIeYHOH
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yorynrynny. KeHmeil kaH JKororyycy MeHeH xaOblpkaraH 44 manueHTKe
U3WIOOJOpAYH  cepusichblH  Kypry3ym, amap WO KPUebIH  anmaparTbik
TEXHOJIOTHACHI KOJIIOHYJITaH, aJIbl M3WIACHIeH manmueHTTepauH (n-128) 34,3%pH
Ty3ny. M3unaee omnepauusi ME3rMIMHAECTH OUPHHYM 2 caaTTa XKYPry3yJay. AKKaH
KaHJBIH Te3 4orynryy pexxumu 18 (40,9%) (A ToOy) manueHTke, xail pexumu 26
(59,1%) (b T00y) mamuieHTKe KOJIOHYJIy. 18 MalueHT IUIEBPaAbIK KOHIOWIOTy
KaHJIbIH (PU3HUKAIBIK-XUMUSIIBIK abanibiHa 0aa Oepyydy KIMHHMKAIBIK TONTYH OKYIY
oonmco, 26 — Kypcak KOHAOWYHYKY. Ap KaHOal peXUMIEpAe, KaHIaphl
KoHIeiepnen  dorynran Oapnabik 44  mamumentrepaun MO KPUaBIH
HaThIKaNyyayryHa 6aa Oepunau. bar pexum maprteiHaa (B ToOy) 6aa Gepyy 8
(40,9%) mnamuentke, >xaii pexuMm mapteiHga (I' Toby) 6Gaa OGepyy 26 (59,1%)
MaIMEHTE aTKaPbUIIBI.

HHTpaonepausibik WHCTPYMCHTAJIIBIK U3HIII00TO (JrarmaporieHres,
TOPAKOIEHTE3, JANapoCKOIusi, Topakockomnusi, YY) 34 nanueHT TapThUIbIM, KaJIIbI
xaobbipkarangapabiH (N-128) canbiubiH 26,5%bIH Ty31y. 128 usuwigeHreHanuH 66Ha
(51,5%), »ocerree bIKMallapbl KYpry3yiny. JKaOblpkarangapiblH —aOalIbIHBIH
OOpAYTyH 0aanoo y4yH, Ou3 Tapantad Moau(uKalusIaHraH, OaJIIbIK 0aa Oepyydy
Tabnuua Konaonynny. ATTuel canovlk cmanoapmmauimaslpyyyy blkmMa KOJAOHYIIY.
NTTHbIH mporHo3goouy kejemMy MexaHukanblk TpaBManbliH (K) oopayryna ty3
nponopuusulyy >kaHa AJl cucrt. AeHrsanmHe Teckepu mnponopuusinyy. Komrymua
KOPCOTKYUTOPY — KYPOKTYH COTYY JKBIIITHITHI, OOPYIyYHYH >Kaiibl (B), Kyronran
CYIOKTYKTapAbIH kosioeMy (VY), mokTyH y3akThirbl (T), acke anyy MEHEH TOMOHKY
teHueme Ootonva: Y/T x 100/5100 — 0,064 x B — 0,019 (OKCXK/AB) + 0,035 (B x
KCXK)/Ab + 0,53 x (K x XKCXK/Ab + 0,006 x B x K UTTueH (Y/T)kepektyy
MIPOTHO371009Y KOJIOMYH JCENTEM YbIKTHIK.

Lllokmyn namoliidcacvlh MAOIUYATLIK NPOSHO3000YY bIKMA KOJAOOHYIOY, KAH
HCOCOMYYHYH  CAHbIH  AHBLIKMOOYY bIKMA KUpun, KaH JKOTOTYYHYH CaHbIH
PETPOCIIEKTUBTHK aHBIKTOOUY 3cen bIkMachl (2-bikMa): VBK = KAKn x Ht; — Hty / Hty
, MmpiHIa KAK#a- kepektyy KAK, Ht; — o kepextyy Ht, Ht; — anbiktyy Ht. Aiipsim
NAIMEHTTEP/IC€ KaHIBIH THITBI3ALITE KaHa Ht KepceTKydyHYH HETHM3WHIAE KaH
KOTOTYYHYH KeJieMyHe 0Oaa Oepyy koimonyiay: mMbiHga Ht (in/m) — 0,44-0,40 xan
XKOTOTYYHYH KejeMYH Ty3eT <500 mi, mbiaaa 0,38-0,32 — 1000 mut, mbiaza 0,30-0,22
— 1500 meiaaa, a npu <0,22 — >1500 mi. ABroBepJIuH MIOKTYK UHIAEKCHUH ICENTOO
konponynny = KCX/Abcuct, Hopmana 0,50-0,54; mok unaexcunae 0,8 xaHa a3 kaH
xorotkormo 10% KAK, 0,9-1,2 — 20%, 1,3-1,4 — 30%, >1,5 — 40% (xuituHKH
HOpMajaH xoropynarad ap oup 0,1re = 200 mu kanzel xorotkonro = 4% KAK),
*aHa narel HembconayH GopMynachl: KaH )KOTOTYYHYH KOJIOMY JICHCHHH CaJIMarbiHa
(mur/kr) = 24/0,86 x HCT x 100; 3) Kan k0roTyyHyH KeJeMy J€HEHWH cajJMarbiHa
(mur/kr) = 0,036 X kaH )xoroTyyHyH oenrmnyy kenemy X HCT/neHeHun caimarsi.

H3undee  vikmanapei, KaHObIH  QQUSUKANBIK  KOHCMAHMANAPLL  HCAHA



kepcomkyumepy. Taxman aiimkauoa, CEpoO3AyK KaObIKKa aKKaH KaHJbIH
MOP(OJIOTHSUTBIK MYHO37I6MOCY TeMOrpaMMaHbIH Heru3uHje wuinke amat: 1) HDb
KOHLIEHTpanusach! (1/1); 2) Dp. cansl (x10%2/n); 3) neiikomurrepaun cans (x10%1); 4)
tpombouuTrepaun cansl (X10%71); 5) Ht xepcetkyuy (%); TK xepceTkydy; cepo3ayk
KaObIKKa aKKaH KaHJbIH (DU3KOJUIOMAAUK MYHO3/16MeCY KaHABIH TOMOHKY
KOHCTAHTTAPbIH aHBIKTOO MEHEH aTKapbUIABL: 1) KaHIbIH 3PUTPOLUTAP/IBIK HHICKCHU-
MCH, MCHC, omnpenensieMple 3CENTOO BIKMaTapbl MEHEH aHBIKTANyydy; 2) Op.
OCMOCTYK Pe3UCTEHTTYYIYK (%); 3) Dp MeXaHUKAIBIK PE3UCTEHTTYYIYK.; 4) 6omr HD
(Mr%); 5) remomm3auH gapaxacekl (% sxamnel Hbre); akkaH KaHABIH TeMOJIU3
napaxkacbiH Cajay reMOMETpPH MEHEH aHBIKTaWT, Dp. OCMOCTYK PE3UCTEHTTYYIYKTY
NnenbcoH BIKMachl MEHEH; CEpO3AyK KaOBbIKKa aKKaH KaHJbIH OHOXUMUSIIBIK
MYHO3/16MOCYy MPOTEUHOTPaMMaHbIH HETU3UH/EC aHBIKTAJAT, *aHa JIarbl KaHJbIH OUp
TON OMOXUMUSIIBIK KOPCOTKYUTOPY AaHBIKTAIAbL: 1) >kanmel O€NoK, anbOyMHH,
o0yl (r%), ko3(d. ans0ymuH / rmo0ynuH; 2) xannsl OunupyOouH, N KaJIbIrsl,
mwia3MadeiH MoueBuHachl, K, Na'™ (mmons/m), AJIT, ACT, amunaza. Kaumasiu
KOaryjorpadusyIblk MYHO3JIOMOCY TOMOHKY KOPCOTKYYTOp MEHEH KYpry3yaay: 1)
Tpombomurrep (x10%m); 2) Tpombouurrepaun arperamusachl (cek); 3) Cuiukon
npobupkaceiHga Jlu-Yalt OoroHua yroy yOakTheichl (cek); 4) CuiIMKoH 5sMec
npobupkaceiHaa Jlu-Yat 6oroHua yroy yoakThichl (cek); S5) [nasMaHblH YIOYIIYHYH
KaoJauH yOakThichl (cek); 6) [lmasmanbiH yroymynyH KaonmH-kedanuH yOaKTHICHI
(cex); 7) Ilna3zmanbiH pexanbiudukanus yoakToichl (cek); 8) TpomOuH yOaKTHICHI
(cex); 9) [Ilporpombun  yOakTteickl (cek); 10) IlmasmManblH renapuHre
TOJIEPAHTTYYAYTY (MuH); 11) @ubpunoren (r/n); 12) ®ubpunonus (mun); 13) AKT
6,8 >xana 10 muH (cek).

HO KPHUnoin mexanukanvik vikmacwvl. Onepanus ME3rWIMHIAE, KaH Kypcak ke
KOKYPOK KOHI®YHOH cTepriayy 4emyd MeHeH 500 MILJOUK MAUIIKE 4YOTYJTYJIaT.
Kannpl cTabungemTiupyy Y4YH TOMOHAOIY16l TeMOKOHCEpBaHT KoyigoHyaaT: 100 mu
kanra 10 mi. scen meneH 4%yy Na uurtparTsin apanammacser; 500 ma kanra 100 mo.
ACeN MEHEH «TIIoruiup» apanammacser; 1:3kareimrarsl ACD apanammacses; 500 mut
kanra 1000 Ex. acebu MeHeH remapuH. Yoryiaran KHabl, PU3MOIOTHSIIBIK apaiaiimMa
MEHEH CyyJlaHraH § KabaT MapJyiMJeH 6TKOPYIl, BEHAHbIH K€ apTePUSHbIH YU MEHEH
00pyJIyra KyroJar.

HO KPHuwvin annapammeuik vikmacel. buz, MO KPUHBIH xeHekel anmapaTThIK
BIKMACHIH MINTEI YBIKTHIK. Ty3yJyIl MUKPOBUOPOKOMIIPECCOP *KaHa COPTYyd MEHEH
OailylaHpIIIKaH YOaKBITTBIK MpOTrpaMMaliblK peliechHeH TypaT. Kommpeccopo
BaKyyMJIYH Japa)xacblH TY3YYHY Oamikapyydy kapmarbid Oap. MoauduxaiysHbiH
MAaaHHCU TOMOHJIOryIeH: KaHabl 4oryiaryy ydyH 1000 mul. ChIMBIMAYYITYKTarsl
rpagyCcTajitaH CWIMKOH WIWINKA KOJIOHYJAT JKaHa BaKyyM-COpryd MEHEH
TyTtamTeipbiiran. Copynran KaH KaHAbIH cTadunu3aropiiopy menen oupre (LJUIIK,
[HOJINIIK-76) rpagycTairad uauIike TyIoT.

9



KivHuKanbIK-MyYMKYHUYJIYK U3Mieesiep «Jlanun MeauimHachliHa HETU3IEITeH
KJIMHUKAJIBIK KOJIJIOHMOJIOPAYH METO/10JI0TUSICHIH UIITen YBITYYHY
BIHTAMIAIITHIPYY» aTTyy KOJJAOHMOTO TasiHbIN, Oupu-Oupu MeHeH OaiIaHbIIIKaH,
Oup Hede 3Tal MEHEH XYPry3yiny. | oman —temaTukanblk anabusiTKa MeTa-aHalU3
xKyprysyiany (154 Oynak, amapasiH wumHzae 89y opyc Twiayy, 64y der tuige),
Oynapaun wuuHae 48 nuccepranms skaHa 20 moHorpadwusa. 1-mesrmn (1998-2006
K.OK.) U366 mpeaMeTd Oomyr, KaH skorotyn kaOwsuigaran, O2OUXKO menen
aObIpKaran OOpPYIyyJapAblH HIIKEp >KaHa KYTYY XUPYPTUSIIBIK TaKTUKACHIHBIH
HATBIKAIYYTYTyH Tanao0 6omco, 2-me3rmi (2006-2017 x.x.) UIIkep KaHa UIIKep-
KYTYY TakTukachl koiagonyiaran MO UTHBIH bIHrainamTeIpbuirad MporpaMMachiHbIH
HaThIKanyyayryH Oaanoo Oonmy. |l sman — KKC xypry3ynny ’kaHa KaH arsii
kabpugarad, ODOUNIKO meHeH >xaObIpKaraH OOpYJIyyJapAblH H3UII06CYHO Oaa
oepyy Oommy (n-172). l-mesrmime (1998-2006 x.K.), M3WIIO676 KOJIOHYJITaH
XUPYPTUSIIBIK ~ TaKTUKAHBIH ~ aWBIPMAYbLIBIKTAPBIHBIH ~ HETHU3WHIE, HIIKEPIYY
XUPYPTUSIIBIK TaKTUKA KOJJIOHYJTaH OO0pyiayyiapibiH ToOy (N-100) »xaHa KyTYy
TaKTHKAChl KOJJIOHYJTaH OOpYJIyylapisiH ToOy (N-72) nem OenmyHmy, 2-Me3Trwie
(2006-2017 ».k.) HIIKEp KaHA MINKEP-KYTYY TakTUKackl koiamoHynrad MO UTHBH
BIHTAMTAIITHIPBIITaH TPOrPAMMACHIHBIH HATBIKATYYIYTYH U3MI1100 OOJYy.

1l sman— KKC xypry3yiany xaHa Ou3 Oeayn KOPCOTKOH TOOOKETYMIMKTUH
Oamikpl (haKTOPIOPYHYH HETU3MHAE KaH koroTyn kaObuigaran, O23OUXKO menen
aObIpKaraH OOpYyJyyJapAblH u3Miaeecyne ©Oaa Oepwiau: 1) Kan aryyHyH
puIaMabIrel (Nel ®axtop); 2) [lammeHTTHH abanbiHBIH 00pIyK mapaxackl (Ne2
dakrtop); 3) Kan xororyynyn maccuBayyiayry (Ne3 dakrop); 4) INanmentrepaun
ynrairad kyparsl (>60 net) (Ned dakrop). Kan xororyn kabeuimaran, O23MNKA
MEHEH >kaObIpKaraH oOpyJyyiapbiH Oamksl ToOOKeNn (aKTOPYH ICKE anyy MEHEH
SKUACH KIMHHUKAIBIK Tom OemyHmy (N-172): 1) wermsrm tom, Nel - Il map. kan
XKOTOTKOH oopynyyiap (n-44); 2) Nel kezemen Tom - |l map. kaH >XKOTrOTKOH
oopynyymnap (n-100). Ne2 wermsru TonTy >60 kamTarsl oopyiyymnap ty3ay (n-42),
Ke3eMe1 TonTy <60 JieT jkamrarsl oopyayymnap ty3ay (n-140).

IV oman -w3unmeenyn 1-mesrmnurme (1998-2006 kx.k.)  anmbIHraH
KOCOTKYUYTOPAYH HETU3MHJIC NATUI JCHTMIAJIMHUH IIKATACHIH ICENTOeO XKYPTY3YIAY
’KaHa YIIYHYH HErM3uHJe KaH xoroTyn kaosuaaran, O92MKO MeHeH xalblpkaran
OOPYIyyJapAblH OmNepanus KbULyy YOaKTBICBIH TaHAOO OOIOHYA OOIYIITYPYJITeH
NPaKTUKAIBIK CYHYINTAP HWIITEIUN YbIKTBI, 2-Me3rwiie Oosco, (2006-2017 x.xk.)
VIIyJd TalUeHTTePANH TOOOKETYMIMKTHH Oamikbl (PaKkToOpiopyHaH Ke3 KapaHIIbI
OONTOH (KaH aryy bULAAMJBITBI; MaIllMEHTTEPJIMH aOalblHBIH OOpAYK abalbl, KaH
KOTOTYYHYH  MACCUBAYYJIYTY, TalUEHTTEpAWH  yATalraH  JKalibl)  aHbIH
HATBIMKANYyJayryH 0Oaanoo MeHeH, bIHrawinamtelppiran MO WUTTHBIH 4yeH
HEeruJIeMeNepu U3UIICHIN.

KKCupin kmmauKansik Matepuanst 0omyn, Y Xbaa 2005-2009 x.x. apaibITbiHIa
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KaH >xorotyn kaOeuiiaran, OOOUNXKO menen xabvipkaran 172 oopynyy Ty3ay. 78
(46%) oopynyy oMrekke xkapamayyiap Oonny (<45 xam). >60 kamrarsl
oopynyynap 42 (24%) 6osco, opTo kamTarsl oopyiyyiap (45-59 xamr) 52 (30%)
oonay. ®OTIC «Olimpusy GupMackIHBIH amnapaThl MEHEH Kbl KeaObLUT aJIbIHTaH
BIKMa OoroH4Ya Kypry3yany.Msunaenaren 172 oopymynyH wuwmHeH 101 (58,7%)
oopyJyy KaH arbin kadsuinaran, O939UMXKO meneH xabbipkaranaap. 68% yuypiapnaa
U3WIJI06 KEUNKTUPUITUC TAPTUIITE KYPTIY3YIAY.

VYuryn smrek JIMHBIH MO3UIUSIIaphl MEHEH aTKapyy IUIaHJalraHAbIKTaH, Oup
KaTap Jamwiiee bIkManapbl Komaonynny. Koeopmmyk wusunoee (KH) scana
POHOOMUBUPOBANIAH2AH — Ke3zemendeouy  uzunrdeenep  (PKH)  KOIgoHYIY.
OpruHangplk M3WIAO6J6pAY METa-aHaUM3re KUPTU3YYHYH KPHUTEHJIepH TOMOHKY
KBIUBIHTBIKTAD Oo0NAy: 1) KOProJroH aumccepranusuiap, 2) MoHorpadusiiapaa
JarbUIIBIPYY; 3) UHACKCUPJICHICH HIUMHUI-ME3THIANK OachlaMaliapia sKapbisuioo. 1-
Mesrwiaeru m3nuingeenyH (1998-2006 x.k.) MeTa-aHAJIU3IUH MakKcaThl KbUIBIHTAH
omnepalnusiapAblH  JKaKbIHKbI  JKBIMBIHTBIKTAPBIHBIH ~HETU3UHJIE, KaH KOTOTYII
kaoOpuiarad, OO2UMXO MeHeH >xaObIpkaran OOpYJIyyJlapblH UIIKEp >KaHa KYTYY
XUPYPTHUSITBIK TAKTHKACHIHBIH CAJBIIITHIPMAITYy HaTHIKATYyIyTyH 0aanoo 60oco, 2-
ME3TWIZICTH MeTa-aHAJIM3IUH MaKcaTbhl HETH3TH TOOOKeNn ¢akTopiopyHa: (KaH
aryyHyH BUIIAMBITHI, TANUCHTTHH a0ajdblHBIH O0O0p Japakachl, KaH aryyHyH
MaCCUBIYYJYTY, MAIlMEHTTEP/IMH yJTalTaH Kalllbl) KO3 KapaHabl OOJITOH *aHa KaObLl
anpiHrad Taktukara: 1) Hmkepayy; 2) Wmkepayy-kyTyy, Ke3 KapaHabl OOJTOH,
amapablH  HETU3JCATCH  PAalMOHANAYy  UYCHWH  W3WIAOOHYH  HETHU3WHJC
piHrainamreipeuirad MO UTTHeIH unuMmuil HeruzgeMecu scenrener. Mera-aHanus
nucceprammsuibik - (N-48)  sxana  moHorpadusibik  (N-20)  SMreKkTepaAuH
KBIMBIHTHIKTAPhIHA HETU3ICTIIH.

MKuCTowvin sceou: MK = (a/b)/(c/d) = (ad)/(bc); CT=(a/(a+b))/(c/(c+d)).

XKeiiibiHTEIKTap % MeHeH Oepwiau. 1) Herusru TonTo: a — Ha4ap KbIABIHTHIK
MEHEH OYTKOH OOpYyJyyJapJblH CaHbl, D — >KaKIIbl XBIMBIHTHIK MEHEH OYTKOH
oopynyynapabiH canbl, 2) Kezemesa TonTo: C - Havap >KbIMBIHTHIK MEHEH OYTKOH
0OpyNyynapabiH caHbl; 0 - KaKIIbl JKbIABIHTBIK MEHEH OYTKOH OOpYJyyJapablH
CaHBbl.

Hwkepoyy  xupypeusneik maxkmuxa. bapAblk — oopyiyynap  KIMHUKara
TYIIKOH/IOH KUHWH OMpUHYM 6 caarTa KCUMKTHPUIITHC TYPJ© ONEparys KbLUIBIHJIHI.
JIMarHOCTUKAJIBIK TPOIECC MEHEH TMapauieNayy Typle KaH, HHQY3USIBIK-TY3
apajamMaiap, KaHAblH OpayH anmawmteipyyuynap, JKTII sxana r1uiazmassl
aNMaIlThIpyydy OeNoK mpemnapartapbl KYWIy. Hukepoyy-Kymyyuy XupypeusiiviK
maxmuxka. OH D3KM OSIM WYETHHWH >Kapachl KaHaraH OapHAbIK OopyiyyJap
AHECTE3MOJIOTHUS KaHa peaHuMaIus 00JIYMYHO >KaTKbIPBUIBII, OIMIOJ KAaKTaH U3WII00
’KaHa JTapbUIOO KYPry3Yiay.

Kan aryynyH ceOeOun anbiktaranman kuiind (DPOIJIC, peHTreHOCKOIus), KaHa
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Jarbl MAalMEHTTUH TEeMOJWHAMUKCBHIH CTAaOMJIAEIITUPTEHACH KUUMH TalUeHTTEp
omepanus >K€ aTaljalThipbUiran Oenymaepre KoTopyiny. OILIEHTHUI, ONeparus
KBUTIBIPBUITAH YOAKBITTA KaCAIJIBI.

Kan xororyyma Xupyprusuiblk OpWTaJaHblH HWINI-aPAaKETHUHUH  CXEMachl
TemeHmeryneit Oommy: 1) Hermsrm xepcetkyurepay Oaamoo— XCXK, AB, JIXK,
ACTHUH JICHTIAJIH, KaHA aHbIH HETU3UH]IE — KaH >KOTOTYYHYH OOPAYT'YHYH JCHIIJIH
KaHa  aHbBIH  OOJDKOIAYY  KeyieMy; 2)  AHECTE3HOJIOTHUSIIBIK — MOCOOMEHH
npeMeIuKanusIan oamTaapik. Yuryn makcarta, 14 (%) oopynyyra cynpacTUH WA
mumenpon 1%-1 wmu; atponua 0,1% p-pa 0,5-1 mu Benara, 59 (%) oopymyyra
nporepunon 1%-3 mut; dentanun 1%-2 miu; arponun 0,1% p-pa 0,5-1 ma 6ynmuyHra
xacanabl. OopyyyHy MHTYOAIMsl KbUIIBIK aHa OMKOHY acaiama JeM ajablpyyra
»KaHa HApKO3ro ©TTYK. TabapChIKThl KaTeTepu3allus KbUIABIK; 3) YblKaHAK BEHACHIH
MyHKIHAS KBUIBIN, aHAaH KUHWH KaTeTepu3alus KbUIABIK, YKaHa Jarkl CO3CY3 TYPIe
O0opOOpAYK BEeHaHBI KaTeTepu3amus KbUIABIK. KaHmpl aHAIW3 KbUIyYy YYYH ajjbIK:
KaHAeIH TOOY, skammel aHamu3 (Op., Hb, Ht, TK, naeiikomurrep, TpomMOOIUTTED),
OMOXMMMSUTBIK  M3mgeesep (Ommupyoun, N kamgeirel, MoueBuHa, K¥, Na'™,
xnopuiep, KOC, sxanmsl 0€5T0K) jKaHa KaHABIH Yoy KkepcoTkyutepy; 4) 30-60 mun
apanmpireiaga 1000 mom wevima JKTII, xaHa mgarsl KOJJIOMIIWK apalaniMaiiapIbl
(TTOJIMTITIOKWH, THAPOKCUATHIMPOBAIBIK KpaxMaJIIbIH IIpernapartapsl). Kemuaymyk
ME3TWJIIe KOJUIOMJIMK apajamMainap/ibl KyroJlaH OamrTajbiK. [ MIIoOKoarysiusiibIK
KaHOO KOpKyHy4yy cakransll Typca, JKTIIHBI KyrOyHy yJaHThill, aHbBIH
Tpancy3usutbik kesmemyH 2000 mir.re velinn sxerkupauk; 5) Ab 110/70-100/60 mwm
pPT.CT.ACH BUIABIA dMec keTepynyn typymry yuyH 1000-2000 mn kememue
KPHUCTAJLION/] apajalManapbid Kyiayk; 6) Kan sxorotyynyH sxanmsl kegemy >2000
M Oonronmo ke kaH xkorotyy KAKubeiH 30%Ha jkeTkeHje, reMoauHaMHUKaHBIH
CTaOMIITYY AMEC KOPCOTKYUTOPYHO dpUTpOMacca KyHIyK.

Kennennyk kxan xorotyy yuypaapeiHaa MO KPU xe MO DPUHmM xonaonyy
Macejecu KoJuleTHaNABIK Typae dYeuninan. KAKHBIH AChUIIMTHH TONTYPYYHYH
anekBartyy kpurepuiin bBb jkxana caarteik amypes 6onay. bBb 10-12 cm Box. cr
KETMEHnHYe jkaHa caarThik auype3 >30 OonmoiiyHYa MaMeHT WHQY3USIIBIK
TEepamnusHbl YIaHTyyTra MyKTax Ooimy. busmmua mpaktukana kyronrad JKTII meHen
Op. HBIH KOJIOMYHYH KaTHaIbl 3pexe OotoHua, 3:1 Oonmy. HopmoBosemusHbIH
mrapThiaaa, 0, 1y KeTKUpYY kakimbipbin, Hb - 80 r/m 6omco, Allcuct- 90 MM.pT.CT.
6omnco, xkan aryy Toktoryica MO UTTHBIH WHTEHCHUBIYYJIYTYH a3aiTyyra miapt
TY36T.

>4 noza sputpomacca xe JKTIT (15-20 muH. wumuge >1 103a bUIIAMJIBIKTA)
KYIOJITaH/1a, ITUTPATTHIK MHTOKCUKAIIMSIHBI J)KaHa TUMOKAIBIIUEMUN AJIJIBIH alyy YIYH
10 mut 10% CaCl, apanammachkiH Kyr0y 3apbul Jemn dcenteiion3. busnuH npakTukama
1000-2000 mn KTIIabiH Oup >KOJNKy TpaHCGY3UACHl KoM ydypiapaa MKETHUIICH3
001111y, aHTKEHH KYIOJraH YIOyHYH (pakTopiiopy Oat 3J€ MIITETUIUN KEeTET Ja, KaHOO
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Kaiipajadn OamTajibibl MYMKYH, omieHTun, JXTIIHbl kaiipaman TpaHc]y3usiioo
3apbUTYBLIBITEL  Keaun ubirat. busnun ke3 kapambiObiga KTIIHbH Kenemy
KOaryJiorpaMMaHbIH KOPCOTKYUYTOPYHYH JTMHAMHKACBIHAH, reMOCTa3/IblH
KOPCOTKYUYTOPYHYH CTaOMWIAYYJIYTYHOH Ke3 Kapauabl Oonor. MHrumukryy
TEepanusSHbIH KPUTEPHUIJIEPH TPOTPOMOMHINH, (HUOPUHOTEHIWH, KaHIBIH YOy
yOAKTBICHIHBIH ACHIJIU, TPOTPOMOUH KaHa TPOMOUH YOAKTBICHI, TPOMOOLIMTTEPIUH
caHbl JcenTener. bapablk Oy KepceTKyuTep S>KETHINTYY >KaHa HaThIbKaIyy
Tepanusa TaKk HOpMaJJallyy TeHICHIMIChIHA 33 O0Iylly KEpEK.

buzgun maaneimMaTTap OOIOHYA, KOl ydypiapnaa, JalblHAANraH KOJUTOMIJIUK
’KaHa KpUCTAUTONUIMK apanarimMaiap, Hb nenrasmu 80 /i siiablil 607100T0HIO raHa,
HOPMOBOJIEMUSTA JKETYYHY JKaHA TKaHAApJbIH aJ€KBATTyy OKCUT€HAIUSCHIH KaMChI3
kbuta anar. [lpakTuka kepceTkeHIeW, WH(Y3USHBIH KeJieMy OUpHUHYM JITamnTa,
o6oipkonnyy, | nap. remouukynsaropayk mokrto - 30 mi/kr, Il gap.. - 50 ma/kr, I nap.
— 60 mur/kr maccara Oonyiry kepek. Jlemek, manueHT 70 kr. 605ico, HHDY3USIBIK
TepanusHbIH KOJIOMY, butaibirbiHa xkapartia, 2100, 3500 u 4200 mu. 60J10T.

buzaun MO UTTTyH nporpaMmMachiHaa KaH OTOTYYHYH YHUDUIIMpOBaJIaHTaH
CXEMacChlH Jia 3CKe allblK (ICHCHWH KI MaccachlHa scernrerenne): 1) | map. (5-7
MJI/KT) KaH KOTOTYyY/Jia, )KOTOJTOH KaHJbl TOJYKTOOHYH Keperu xok; 1) Il map. (10
MJI/KT) KaH xorotyyza, 1:1 karaamra 110-120% komnouanep »kaHa KpUCTaIOUIIEP
MeHeH Ttoaykranar; 2) Il map. (11-15 mu/kr) miok sxokTo, 1:1:1 karHamra 150% kaH,
KOJUTOUICPIU JKaHa KPUCTAUIOWICPAN Kyly MeHeH Toaykraiar; 3) Illok Oomym,
KaH KOrotkoHmao, 1:1:1 karHamra 300%  KaH, KOJUJIOMOJIEpPAA  JKaHA
KpUCTAJUIOUAEPIN Kyr0y MeHeH TonykTanat. Pegopran (I'DOK 200/0,5) 6% - 33 mn/
Kr AeHeHuH MacchiHa (2500 ma/ 75 kr); Pedopran (I'9K 200/0,5) 10% - 20 mu/ kr
nenenuH macceiHa (1500 M/ 75 kr); Craduzon (I'OK 450/0,7) 6% - 20 mn/ xr
neneHnH macchiHa (1500 mn/ 75 xr).

NO KPUHuH makcateiaaa «M3onpna» anmapaTselH KOJIOHAYK. MarucpaiibiH
aTailblH cucTeMachl Jaspaailyyna, aHJa CUCTEMaHbIH MOJUXJIOPBUHWIIUK
TpYyOKachl AIEKTPOCOPrydKa TyTamTheipbuiaT. Cuctema apkbutyy ara YAI'-01 ponuk
HACOCy TYTAIITBHIPBUIAT, TAMYbLJIATTRIPMA apKbIIyy KaH HATPUMAWH IUTpaAThl Oap
¢rnakonro yorynar. MO KPU yuyn Oup *0JIKy KOJJOHYITYyYy4dy CUCTEMaHbI ONepanus
O0enMecyHl® 4OryaTTyk. YorynarynraH >kaHa amnmapaTka TyTallThIpbIITaH
cuctema anabiH ana NaClayH u3zoronukansik apaiammackl MmeHeH (400-800 mur),
renapuH (2500 EJI) xomynyn >Kyyday >KaHa CHUCTEMAaHbIH TI€PMETHYTHUIUH
Tekmepauk. Kan aryyHyH KeJIoMAYK bUIAAMABITEL, OpTO4O 75,2+10,2 Ma/MuH TYy31y,
IpOLEAYPAHBIH Y3aKTHITb, OpTOUO 45,5+12,5 Mun 60nay. MO KPUHBIH kypylIyHAO
0oy, renapuHu3anus xKyprysayk (5000-10000 EJT).

III rnaBa. «KaH »0roTyy MeHeH OaiaHBIIIKaH HHTPAOTIEPAIMSUTBIK KPU3UCTUK
MHIUACHTUWIMMHK-METOOJIOTUSIJIBIK KOO KaTapbIHAA» KU KOUTOM TaJKyyJIaH/Ibl:
1) Kenpneii xana nuku kaH xorotyyaa MO UTTHBIH jkaHbl MAMHJICIIEPUH aHBIKTOO;
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2) Ap KkaHmali METOAOJOTHSUIBIK KJIACTePJICPAMH JICHIIIJIUHAC KaHIbl H3WII00
BIKMAJIAPBIHBIH peJIeBaHTTYYJIYTYH kaHa MO KPUHUH HaThIiKanyylayryH aHBIKTOO.
['maBaHBIH KBIMBIHTBIKTOOYY KOPTYHIYCY OOMyI, Kypd aHa MAacCHBAYY TYPAOTY
KaH >KOTOTYY TYPYHIOr'y KPU3UCTHUK KOUTeWly ’KaHa KPU3UCTUK UHIIUAECHTTU KOIOY
YUYH XUPYPTUSIIBIK OpuraJlanblH (Xupypr-+aHecTe3noJI0r-peaHuMaToJIOr)
WHTpAONEPalMsJIbIK HII-apaKETUH MAIIbUIBII TYPA® «TE€MOCTa3+KaHIbl TOJIYKTOO
CTpaTEerusiChlHa >KaKbIHAAIITHIPHIN, KalkpagaH Ty3yn ubiryy kepek. MO UWUTTHbeH
OapAplk TporpaMMmanapsl peanusanusianyy (OHYHIa, KOHIeW KaH)XOroTyyCyHJa
KaHJIbl TONTYPYYHYH 3H Oar »aHa HaTblXKaldyy BbIKMAchl OOJIYI, amnmaparThiK
aTkapyyra apTblkubUiblK Oepur, 1O KPU (xupypr+anecte3nosior-peaHuMarosior)
acenrenier. bup TapanTtaH, KeHIIeM KaH KOroTyyAa /1a, WYKU KaH KOroTyyna na,
NapauieIMK ~ XUPYPrUsIbIK TeMocTa3AblH  (poHyHAa (XuUpypr+aHecTe3nosor-
peannmatoiior) MO UTTHbIH nporpaMMaiapblH UILIKE alllbIpyy 3apbLl.

IV rnaBa. «Kennel aHa WYKM KaH >KOrOTYy MEHEH OaillaHbIIIKaH
MHTPAONEPAlUSIIBIK KPU3UCTUK WHIUJICHTTEPJIUH KIMHUKAJIBIK *aHa MYMKYHIYK
MOHUTOPUHTHH/IE» Kypd KaH >KOTOTyy MEHEH OailJIaHBbIIIKaH WHTPAOTepalUsIIBIK
KPU3UCTUK HHIUJECHTTEPAUH MOHUTOPUHTUH CTpaTU(DUKALMAIOO0 Maceselepu
xa3puibl. buz, MO KPUre, Taxppliitba TONTOJTOH 2 ME3TUITE CABIITHIPMATYy
Tanmoo xacaabik: 1-mesrmr - 1998-2006 x.ok. (N-182); 2-me3rmn - 2007-2017 x.x.
(n-120). Kemuynyk (77,5%) sxaObipkaranaap, Kypcak KOHIOWYHIOTY OpraHaap/IbIH
TpaBmachl 6oy (1-1adm.).

1-tabnuua. — XKapanaHranaapAblH KbULap, TPAaBMaHbIH jkKaHa skaparThiH xepu MO
KPUHuH canplmTeipMalyy caiaMarsl 00r0HYa O0eTyHYITy

Mesrmiep Kouniap TpaBmaiiap »kaHa kaparrap MO KPWuuH 6apapIrbIHBIH .
KOKYPOK Kypcak KaTBIIIBI )KaHa KOJAOHYIyITy, %0

1998 5 28 33:30; 90,9%
1999 4 15 19:16; 84,2%
2000 5 12 17:14; 82,4%
2001 3 18 21:15; 71,4%

! 2003 4 8 12:9; 66,7%
2004 3 6 9:6; 66,7%
2005 1 8 9:4, 44,4%
2006 4 16 20:18; 90%
2007 6 12 18:9; 50%
2008 3 21 24:16; 66,6%
2009 4 4 8:4; 50%
2010 3 8 11:6; 54,5%
2011 3 9 12:7; 58,3%

Il 2012 4 10 14:6; 42,8%
2013 2 12 14:7; 50%
2014 5 14 19:12; 63,1%
2015 2 6 8:5; 62,5%
2016 4 12 16:9; 56,2%
2017 4 15 19:12; 63,1%

BapapIrsl: 68 234 302:182; 60,2%
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XKanneicblHaH, KOKYPOK jKaHa KypCaKThIH TPABMACBIHBIH KaTHBIMILI 1:3,4 Gonny.
Takran aiitkanmga, 1-mesrun (1998-2006) - 1:3,8, 2-me3run — 1:3,5. MO KPUubIH
canblUThipManyy canmarbl 2-me3rwiiguH (2007-2017 .K.) KBIMBIHTBITBI OOIOHYA
62,6% Oonmy, paemek, Oyl BIKMa >KapajaHTaHIApAbIH TEHWHEH KOOYHIe
KOJIJIOHYJITaH.

2 eH ambIK nanudentrepae (tabdin.2.) kan sxororyyHyH I gap. (51,6%) 6onny,
42,4% namuentrepae — |l napaxa. 1-me3rmize Kypcak KOHJIOMYHYH TpaBMachl jKaHa
’KaparTapbl MeHeH xaObipkaran 79,1% xabOslpnanyydy Oonnmy, 2-me - 75%. 1-
Mesruwize, anapaa, Il napakamarer reMonepuTOHEYMIyH CaJbIUITHIPMAIYy CalIMarbl
61,1% Ooinco, 2-ne — 28,3%. bupunun mesruiae Kekypery skapananranmapaa III
napaxanarsl reMotopakc 55,3% xaOblpnanyyuyna Oosico, skunHuuae — 8,3%. 1-
ME3TUJIIE OOPYITYYJIapIbIH TUTHII K€ Oyl TOOYH/1a KaH *oroTyyHyH | mapaxacst 10%
*aObIpianyyuyjaa 0osco, 2-me3ruiifie OapAblK JKaObIpIaHyydyliap KeHIeW KaH
xorotyynyH ll-11l napaxanapeina 33 6onymry. XKannsiceinan, MO KPU Il nap. kan
XKOroTyynapra kKaparanga, Ill map. kaH >KOTOTKOH »aObIpiaHyydyjapjaa Ker
koiaonynny. 'emotopkcna garsl (63,6%), remoneputroneymaa narsl (89,4%).

2-tabnuna — JXKapaTTelH MYHE3/10pY JKaHa KaH )KOTOTyYHYH Japakaiapsl

Mesrumnzep Oprasgapipia KaHn )xorotyyHyH napaxacel bapapirst
JKapaJaHbIIIbI I I Il (n,%)
Kowypor | 4 10,506) | 10 (26,3%) | 24 (55.3%) | 38 (20,9%)
KOHJIONY
| Kypeak | 14 (9.79) | 42 (20.2%) | 88 (61,1%) | 144 (79,1%)
KOHIONY
Bapaeirs: | 18 (9,9%) | 52 (28,6%) | 112 (61,5%) | 182 (100%)
Koiypor i 20 (16,7%) | 10 (8.3%) | 30 (25%)
KOHIONY
I
Kypeax - 56 (46,7%) | 34 (28,3%) | 90 (75%)
KOHJIONY
BapibIThL - 76 (63,3%) | 44 (36,7%) | 120 (100%)
Keripiateirer: | 18 (5,9%) | 128 (42,4%) | 156 (51,6%) | 302 (100%)

1-me3runze, KOKYPOKTYH TpaBMachl kaHa xapatbl 0otoHua OosroH 30 omeparusga
18 (47,3%) yuypnapaa MO KPU konmonynca, namoparomust 6osnron 144nen 88me
konaonynyt, 61,1%papl Ty3ay. 2-Me3rwije TeMOTOPAKC >KaHa TeMOMEPUTOHEYM
6oronua Oonron 120 omeparmusana MO KPU 75 manmentre kommonynaym, 62,6%my
Ty31y. l-me3ruiie, 4oryaTyiraH >kaHa peuH@y3usi OO0JTOH KaHJIbIH MaKCUMaJayy
cansl 2000,5£150,5 M qu, muauManayycy 500,5+70,5 ma aeH amkan xok 0osco, 2-
Mesrwiae, makcumanayycy - 1750,2+125,5 mu, munaumanayycy - 280,5+£65,6 i
6osy. OpToUo, TOpaKOTOMHUSIIA J1arkl, Janoporomusiga aarsl, MO KPUuuH kenemy
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1100,5+210,5 mu. au ty3ay. Jdemek, Kypd KOHIOHI6H KaH *KOTOTYYHYH KOIMUYJIYK
yuypiapsiaaa (68,3%) 500-1000 ma (oprovo 780,2+51,5 mit) KaH KYIOJITy.

Hemek, YXbaa, opTo4o KeHeWre KaH *OTOTKOH 73 marueHtrepae (1-me3run —
60,2%, 2-mesrun — 62,6%) KEUUKTHPWITUC OINEpalusiiapIbl KaMmcbl3 KbUIYyHYH
AHECTE3UOJIOTUSIIBIK-pEaHUMALMSUIBIK - TiporpamMMacbkiiga  750-1100 mui. 4gorynrax
kaHnbiH kesnemy meHeH MO KPUbr xonmonynay (oprouo 910,5+50,5 mi). Ananus
KOPCOTKOHIOH, 1-2-Me3runuepae, aHeCTe3UOJIOr-peaHuMAaTOIOTIOPAYH CYHYIIYHa
Kapa0al, a3 TPaKTUKAIBIK TaXpbiiOacel 0ap (<5 xbU1) Xupypraap kKeOyHue Oy
BIKMaHBI KOJIJIOHYIIIKaH 3MeEC.

WO KPUnbH ap kanmai mesrmiaepae (1998-2006 x.xk. sxana 2007-2017 x.x.)
KOJIJIOHYYJIarbl HATBhIMKATYYJIyT'yHa CalbIIThIpMaTyy Oaa Oepyy YYyH Kypd KaH
KOTOTYYHYH napaxacbiHa Oaitnaneiryy MO KPUHeH kuiinH reMoauHaMUKaHBIH
Abopr., XKCX) sxana remorpammansia (Jp., Hb, Ht) Hopmanmamyy meenetrTepyHe

ko3 canablk. l-mesrwige 52 nmauwmentre |l map., 112 — Il map. kan xorotyy, 2-
mesrunae 49 mnanuentre |l map., 45 — Il pmap. kan xorotyy Oap >KeHIUTH
AHBIKTAJIJIbI.

1-me3rmnge, remotopakcta 700,5+£150,2 M. Kedemjaery KaH 3Bakyarus
6ounyn, 550,2+120,4 mi. kan peundysus 6onay. byn mesrunaepae reMoaAMHAMUKAHbI
OTIepallUsiHbIH asThIHJA >K€ peaHuMalus OeJlyMyHe KOTOPrOHJOH KHUHWH TraHa
crabunuzaiusi Keutyy MymkyH Oonny (140,3+30,6 mun). benrunen kercek, Oy
KaTeropusiiarsl 0OpyJyyJapJblH HOpMaJ1yy TeéMorpaMmachl onepanusigaH KHUMHK
DKMHYM JKyMaJa TaHa KaJbIObIHA KENIN. 2-Me3Tuiie, reMoTopakcTa 850,2+125,5 mi.
KeJIoMIeTy KaH sBakyauus Oomym, 650,5+150,2 min. kaH peuHdy3ust Oonmgy. 2-
ME3TWJIIE TEeMOJWHAMUKA OMEpPAlMsHBIH asrblHAa CcTadwimu3anus OOJTOHIYTYH
oenruneit keryy kepek (125,5+15,5 mun). Byn kareropusiiarsl 0opyiyyJapablH
HOpMAJIZTyy TeMorpamMmachl  5-6-KyHAOpY KajblOblHA KEIWM, |-ME3THIIeru
oopyJiyysapra kaparasjaa 2 sce 6at 00Jy.

I'emoneputoneymayn 2-mesrununae 970,4+165,6 M. kaH dYorynarynym,
ymyaaal 650,4+120,5 Mi.uH opraHu3mre kaWpaaad Kyroyra MyMKyH Ooinmy. JKana
Jarel MAUEHTTEPJIMH T€MOJWHAMUKAYbl OINEpAlMsIHBIH aArbIHAA K€ pEeaHUuMallus
OeJlyMyHI©® >KaTKaH OuWpuHUM caaTtapaa HopmaigamTel (135,2+11,5 wmun).
KyMmanblH wuMHAE Tremorpamma jAa crabwiaemmn (8,2+1,2 cyrt), 1-me3ruire
kaparanja 3 ace Oar 6onay ['emoropakcra xupypraap 1020,2+320,3 mi. re yeluH
KaHAbl SBaKyalus Kbuiblll, opranusmre 880,6+180,1 M. kaH KalTapbUIgbl. 2-
ME3THJIZIE «OKOTONTOH» KaH 1222,5+132.3 mu Ty3yn, peuHdy3us OOJTOH KaHIbIH
konemy 850,5+£120,5 mu. Gonay I'emoneputoHeyMayH 1-Me3rwiMHAE XUPYpriap,
*anmnel kaH xorotyy 1100,4+400,1 mn. 6onronmo, 820,5+210,2 Mi.re yelnH KaHbI
YOTyJTa aJbIIIThl. 2-ME3TWINH]IE XUPYPrIap, Kalmbl KaH xorotyy 1325,2+180,5 mi.
6onron0, 920,2+135,2 M. KaHABI YOTYJITA AJIBIIITHI.

I'emonunamuikanbida Abopt, JKCXK sxana remorpammansia (Op., Hb, Ht) aiipbim
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KOCOTKYUYTOPYHYH KalbITbIHA KEJIHUIIM KbI3BIK >KaparaT. MaccuBllyy T€MOTOpaKcTa,
1-mesrunge, MO KPUcu Ttyypa sxacanranga, wunteHcunyy WO UTTubH
HATBIMKACBIHAA, TEMOJMHAMUKAHBIH KOPCOTKYUYTOpYy, 3 caaTTaH KHUMHUH, aupbIM
yaypiapiaa peaHuManus OenmymyHe KotopyiraHgaH kuiuH(180,2+40,8 wMuH),
KaJIbIObIHA KENTeHIUruH Oalikooro 0onoT byn kareropusigarsl oopyilyyJapAblH
reMorpamMMachl onepanusgaH KHAMHKY SKMHYY KYMaHbIH asrbIHIa TaHa, KaJIbIObIHA
kenau. I'emoropakcra, 2-mesrunae, remoguHamuka MO KPUcunen kuiinn 2-2,5
caartaH kuiinH (166,2+18,4 mun) ctabunaemt, remorpamma 6osico, MO KPUcunen
1,5 xymamaH KAWWH KajdbIObIHA KeNau. | eMornepuToHeyM OOJITOH TaIMEeHTTEPIe
reMOJMHAMUKAJIBIK KopcoTkyurep 195,6£15,2 MuH. VYOakbITTa CTaOUIIICHITH.
Jlemek, onepanusi 0OJIyN JKaTKaH ME3TUIIIE, )K€ peaHuMalus 0eJlyMyHO KOTOpPYJraH
OupuHuYM caaTTtapja. l-mesrmnne, kKaH >korotyynyH | mapaxkaceinmga, MO KPunun
xKapaambl MeHeH opraHuzMre 50% akkaH KaH KalblOblHA KEJITUPHITEHJE,
MalMEeHTTUH oopyKaHaaa 6onyy Meenety 14,2+3,1 kyH Oonay

Kan xorotyynyn Il nmapaxkacbiHga akkaH KaHzblH opTouo 72%mu peuHdy3us
6omnco, Il mapaxxama — oprodo 82% kaH. IlammeHTTepauH OOpyKaHaga OPTOYO
Ooityycy, bulaiibirbiHa xapama 18,3+6,2 sxana 24,2+8,1 kyH Oosay. 2-me3ruije,
keHIeil kaH >xorotyyHyH |I-lll mapaxaceiHma akkan kaHAbpl KaWTapyy HalbI3bl
oprouo 90,1+30,5% O6onny. Kan xxorotyynyn |l gapaxaceinna penndysus 6oiron
KaHJbIH KeneMy |l mapaxkanarel KaH »KOTOTKOHAOPAOH KUYMHE KOOypeek Oomnmay. 2-
Me3Tujie, TAlMEeHTTEPANH KoWKaaa O0oilyyHyH oprodo KyHY, || mapaxkanmarer kan
worotkoHaopao 12,2+2,6 6osco, Il mapakanars! kaH >koroTkoHaopao 15,4+2.2 kyH
O0onay. byn kepyHyu 1-me3runieru nalueHTTEpIMKIHE Kaparanjaa 2-4 KyHre as.

buz (M.M.MawmakeeB, A.A.AmmmoB, XK. A.Usiarbimesa, H.A.Mamaxxycynon),
akpIpkbl 10 xpimga (2007-2017), mMaccuBAyYy JKaHa KeHJeWre KaHam KaObulaaraH
O29UXO wmenen xabbipkaran oopyiyyiapaa MO UTTHBIH HaThIHXKATYyIyryH
XKoropynaryy OOOHYA WIMMHA M3WIA66 WIIMH SKYPry3yll Keje >KaTaObI3.
XUpYpTrUsUIbIK TaKTUKaHbl KOI yuypJiapla, KaH aryyHyH bULIaMJbIThI, KaH
KOTOTYYHYH Japa)kachbl raHa aHbIKTa0acTaH »XaHa TOMOHKY TOOOKeN (aKTopiop
AHBIKTATaH/IBIKTAH: MMAIIMEHTTEPUH yITalraH Kalibl, ajdap/biH a0albIHBIH OOPIYTY,
6u3, kaH xorotyn kaowsuigaran O2OMKO meHeH >kalbipkaran oopynyynapaa MO
NTTHBIH XBIUBIHTBIKTAPBIH XUPYPrUIIBIK KUMIIATULIYYIOPAY AHECTE3UOIOTUAIIbIK-
peaHUMAIUSJIBIK KaMCBI3JIOOHYH aJIKarblHAa >KbIMBIHTBIKTAMIIBI AN 4edyTuk. by
mesrwigae JIMHBIH TpUHIMOTEpUHE TasHABIK. M3unmee mnpemmern Ooiym,
KOJJOHyJAraH Taktukara Oaimansiiryy WO  UWUTTHBIH  mporpamMMachbiHBIH
BApUAHTTAPbIH CaJBILTHIpMaTyy Herusznee Oonay 1) Wmkepayy, 2) HMmkepayy-
KYTM®.

Marepuangapaa, kaH aryyHyH buipgamabirbl (Nel @akTtop), NauUEHTTUH
abaneiHbIH oopayry (Ne2 @akrtop); KaH KOroTyyHyH pgapaxachl (Ne3 daxtop),
MalMeHTTUH yirairaH kambl (Ne4 DakTop) CHISIKTYY apryMEHTTEpre HEeTW3IelTreH,
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an ke OyJl XUPYpPrUsUIbIK TakTWKa OupuHuu opyHaa typraH, 2000-2009-xwuinap
apaJIbITbIHAATbl OMp TOM JMccepTalusIapra TajiI00 *Kacabl.

Meta-ananu3re KHPrU3WITEH, MPAKTUKAIBIK TYple KeOyHUe aBTOPIOPIO,
UIIKEPYY XUPYPTUIBIK TaKTUKaHbI KOJIAoHToHA0, MK 3,2-3.8, xetet, Oy jKaKIIIbl
KBIUBIHTBIK 007yy MYMKYHUynyry 32-38% OosoopyHan kabap Oeper. JKaman
KBIMBIHTBIK 00yy MYMKYHUYayry 1,8+0,41eH ammair.

bus, kaiicel axTopro xkeHy Oypapsl (NeNe 1-4), manueHTTEpAUH TOCITUTANIBIH
nuuHae Kaicel mMapmpyT MeHeH (NeNe 1-5) sxypyumryH OMprHHYM OpyHIa KOIOUIYHA
OallTaHBIITYy, aBTOPJIOPAYH Oup Hede kateropustiapbiH Oenayk: 1 - MO UTTHeH
KOPrOOHYYCYy MEHEH, OJpTe »>KaHa paJuKalayy Kacallyydyy ONepalUsHbIH
xaktoouynapel, amap Ne 1 ¢dakropro (kaH aryyHyH bUIAaMIbITbl) OachIM jkacaliat
*aHa nanueHTTep YuyH Nel mapuipyT (kaObut anyy 6eaymy — onepanus 6eamecy)
BIHTAWITYy JIeTl JCENTEeNIeT; 2- ONEpalusHbIH alabHaarel uHTeHCHBAYY WTTHBIH
’KaHa IIAIIBUIBINI  OMEPAlMSHBIH  JKaKTOOUYJaphl, XUPYPIUSUIBIK TaKTHKAHBI
TaH100710, Ne2 ¢akTopro (MALMEHTTUH a0albIHBIH OOPYTY) apThIKUBLIBIK OCpHUIIET,
MapuipyTy TaHmooa0 Ne2 MapuipyTTy CYHyHI KbUIbIIAT (KaObL1 anmyy Oemymy —
peanmmanMs —> omepaums Oenaymy); 3 — HIIKEP-KYTYY TaKTHKACBIHBIH
KAKTOOUyNaphl, onepauusHbiH  anabiHaarbl  WTTHB  ’kaHa  KEUYMKTHPUITEH
omnepauusHbl CYHYII KbUiblmar, amap Ne3 ¢akropro (Kypd KaH 3>KOTOTYYHYH
napaxkacel) OaceiM jkacamiat skaHa Ne3 wmapmpyrry (kabpur amyy Oemymy —
DHIIOCKOMHS O0OIyMy—> peaHuMmaius); 4 — XUPYPTUsUIBIK TAKTHKAHBI TaHII0OJ0
MAalUMEHTTUH yharaiiran xambiH (Ne4 Qakrop), yeuyydy Jep SCEenTerereH, MIKep-
KYTYY TaKTHUKACHIHBIH KaHa omnepanusHblH anasiHgarsl U TTHBIH jkakToOdymapsl,
ajap MalueHT YYYH bIHrainyy aen (kaObul atyy 0eJyMy — dHIOCKOMUS 0eTymMy—
peanuManys) Ned mapuipyTTy KOpCeTYIIeT; S — ap KaHjail ToOoken (hakTopJIopyH
acke anbil, UTTHBIH (OHYHIA KYTYY TaKTUKAChIH KOJAOTOHIOP, ajap XUPYPrHUsIIbIK
TaKTUKaHbl KaObUT anyyna, Oapablk TOOOKeNn (aKTOPJIOpYyH OUp KOMILIEKCTE
Kapamar. Anap kemuyJyk mesruwiaepae NeS mapuipyty (kaObutl anyy Oeiymy —
aTalIamThIpbUIral 06JyM) CYHYIII KbUIBIIIAT.

MOHUTOPUHT  KOpCOTKOHNOW,  YXDHBIH  KEUMKTHUPWITUC  XHUPYpPrHUsd
npaktukaceinga MO KPVcun konnonyyHnyH optouo canmMarsl 1-mesrunge - 60,2%, 2-
mesruize - 62,6% 6onny. MO KPU texHonorusinyy kxaHa HUTHIMKTYY O001y.

JuccepTalysuibIK skKaHa MOHOTPa(USIIBIK H3WII06J6pAYH MeTa-aHaau3u Kyoe
Oonronmoi, 1l-mesrunge na, 2-Me3rwife Ja omepalusuiapAblH >KbIMBIHTHITBl KaH
aryyHyH bULIaM/JIbIThl, TAIIAEHTTEPIMH 00p abalibl, KaH KOTOTYYHYH MaCCUBAYYIYTY,
NAlUMEHTTEPAUH YJrairaH amibl ChIIKTYY (aKTOPJIOPAOH THUKEJEeH K3 KapaHIbl
OMECTUTMH MOHUTOPUHI  KepceTTy. M3WiIeeHyH SKM ME3TWIMHAE TEH,
KCUUKTUPWITEH  Olepanusiapra Kaparaija, KEUUKTUPWITHC  Oleparusiap
HaThINXKaTyy 00JIOOPYH KOPCOTTY.

V raaBana «MHTpaonepaluusuibIKk peuHPy3usi YUYH KOHIOM KaHIbIH a0abIHbIH

18



KJIMHUKAJIBIK JKaHa JKCIEPUMEHTAJIIbIK KO36MOIYHYH PEJIECBAHTTYYJIYTYH AHBIKTOO
KaHa KO36MOJIJIOHTOH KIMHUKAIBIK CBHIHOOJ0» KaHblOapiapja KypcaKThIH >KaHa
KOKYPOKTYH TpaBMachl MOJENJICHUII, KypCaK KaHa KOKYPOK KOHIOYHe aKKaH KaH
KJIMHUKAJBIK-TA00paTOPIyK TaJI10010H eTYII, KKCubia aJKareiHaa
CaJIBIIITHIPMATYy MYHO316MOCYHYH KBIMBIHTBIKTAPHI 5Ka3bLIJIbI.

OKne 3-munyrtanan Oamrrarn, Dp.JUH CaHbl YbIHBITHI a3as Oaltaimbl OalKaibl.
6 caaTTaH KUWWH, aJlapAblH caHbl 1,5 3ce a3zasfpbl JaMWIACHAHW. Op.JUH JKaHa
JCHUKOIMTTEPAUH OYy3yilyy lapakachl )KOTOPY dKEHJUTH SKCHEPUMEHTE NaIiIICHAN
(33,3%). bupuraum 2 caarra GapAbIK KOPCOTKYUTOPAYH CHHXPOHAYY TYPI® OPTOYO
35 %re azaspsiH KK kepceTTy. Op.AMH CaHBIHBIH a3/1aH TOMOHIOIIY TEMOTOPAKCTHIH
3-MuHyTachiHAa JAa Oaiikanapsin OKnen Ownubau. ['eMoneputoHeympaarbiiai,
reMoTopakc OOJrOH MalueHTTepAe 6 caaTTaH KUMMH Dp.HUH caHbl 1,5 ace azasr
(P<0,05). IleBpa keHAelyHO aKKaH KaHIArbl Oy3yiraH ODp.HUH CAJBIIITHIPMAIYy
caJMarbl Kypcak KeHIeHNYHOH YOTyJITyJIraH KaHra kaparanjaa optodo 10-12% 6oy,
35,8%b1 TY31y.

KKna, scniepuMenTaniplk mMarepuangap OOOHYA, 6 caaTThIH MYUHJIE TUIEBpa
KOHJIOWYHO aKKaH KaHjaarbirbl OJp. MeHeH TKHbIH caHbl KaHAbIH Oallka
napameTpiepune kaparanaa (Hb, Ht, Jlefik.) »xkoropky buiamMIIbik MEHEH TOMOHIOUT.
JleMek, Kypcak KOHJIOMYHOH YOTYJTYJIraH KaHra KaparaHia, KOKYpoK KOHIONYHOH
YOTYJITYJIraH KaHia Op.auH Oy3yildyy Jgapaxacbkl 4YoH. AWTeuiranasl Hbaun
CaJIBIIITHIPMAJyy COCTABBIHBIH JUHAMHMKACHI [a NATUAIACHT. DKM TpYyIIaaa TeH
HbauH KOHIICHTpalMsACHIHBIH CHHXPOHIYY TOMeHelly Oaikanmbl. bupok, Oym 2-
rpynnajga OalKalapiblK bUIIAMJIBIKTa O0Jay. Op. KaHAblH Oamika QopMasbik
AIIEMEHTTEPU CHIKTYY 2JI€ cepo3a KaOBIKTaphl apKbUITYy Oy3yJia TypraHIbITbIH ICKE
aJIbITl, Kypcak KOHIOMYHYH 4esl KaObIThlHA Kaparasja, IJIeBpaHbIH T'e€MOJIMTUKAIIBIK
TAaCUpU HYOH OKEHIUTUH Ooxxomoigooro OonoT. byn keipmaanasr MO KPUcun
KYPIy3YYIe 3CKe allyy Kepek.

OKna 2-6 caaTThlH apaibIrblHa Op.JUH CaHBIHBIH TOMOHJIOITYHYH (OHYHJA,
anapblH OCMOCTYK PE3UCTEHTTYYJIYTY IP3PJIHK 2 3C€ TOMOHIOUT. byra buiailbk,
yOaKBITTBIH OTYIIY MEHEH KaHJIbIH TEeMOJHM3WHUH KOPCOTKYYY >KOTOpYJIauT. 2
caaTTtaH KuMuH an 6,2+0,65% 06omnco, 4 caarrad kuitnH 12,5+0,4%ra delinH KeTeT.
Hbaun OGapabik caHblHA KapaTa 3CENTENreH KaHIbIH TeMOJIM3U 6 caaTTaH »KOTOPKY
MeeHoTTe 12,5% OonoT. ['emonepuToHeyM maiga OOJTOHAOH 6 caaT yOaKbIT
oTkoHne na, Hbaun Gom koHmeHTpamuschl 25 mr%pman ammaiT. OmoHIyKTaH,
reMONEpUTOHEYMA, KYpCaK KOHJIOWYHO aKKaH KaH 2-6 caaT apalibITbIH/Ia TOMOHKY
cebenTepre OailNIaHBIIITYYKEPEKTYY JACHIIUIAE QYKIHUIACHIH cakrtam Typar: 1)
By3ynran Dp.iuH canblIThipManyy canMarsl 25%aen amoait; 2) I'emonu3 001roH
KaHJBbIH CalblIThIpMaayy caiamarbl 12,5%pgen ambaiit; 3) bom Hbaun
KOHIICHTPAIUACHI 25 Mr%/ eH aroanrT.

AKKaH KaHJaarbl Op.AUH CAHBIHBIH aKbIPhIHAAN a3albllllbl MEHEH, aJlap]ibIH
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OCMOCTYK PE3UCTEHTTYYJIYTY, bUIaWbITbIHA >Kapamia, 2-6 caarrta 4 >xaHa 8 oce
temoHemyH DKne anpikTanasl (P<0,05 u P<0,05). Hbaun Gapasik caHbplHAa KapaTa
ACENTENreH KaHIbIH TeMOJIU3M 6 caaTrTaH XOropky meeHnetrrte 26,5+0,3%my, Oom
Hbaun canwr 33,5+4,2%my Ty3eT KaHa reMOTNEpUTOHEYMIArbira Kaparanua opTodo
10-15%ra >xoropy Oonmy. bm3aumn OalikoonopyOy3 OOroH4YA, TUIEBpa KOHIOIYHO
akkaH kaH 2-6 caar apaibIrblHAa (QYHKIMSCBIH CaKTal, Kypcak KoeHJIeNYHOH
YOTyJITYJITaH KaHra kaparanja skapakceiz 0onny.KK kepceTry, Dp.nuH ocMoCTyK
PE3UCTEHTTYYIYTY 3 3ce ToMeHaeuT, Oom HbaWH KOHIEHTPAIUSCHIHBIH OCYIIY
21,5+2, 1Te 4einH KeTeT jkKaHa TeMOJIM3AuH ocyy naitbiel 18,4+0,5 6ommy (P<0,05).
OmonnykTaH, omnepanus yOarblHIa XUPYPrUsUIBIK >KaHa aHECTE3UOJIOTHSUIIBIK-
pCaHUMAIMSUTBIK TAKTHKAHBI aHBIKTOO0, TOMOHKY abaiiapibl 3CKe anyy kKepek: 1)
Op.auH Oy3y/IylIyHYH CalbIIThIpManyy canMarsl 35,8%ra ueiinn xetet; 2) Kanapia
reMOJM3 OOJITOH CANBIITBHIpMayy canmarbl 26,5%may Tty3etr; 3) bomr Hbaun
KoHIeHTpanusicel 33,5%ra uelinH xetet; 4) Dp.IMH OCMOCTYK PE3HCTEHTTYYIYTY 2
caarTaH KUMUH T€3 TOMOHIOUT.

[IneBpa KeHmelyHO aKkaH KaHAbIH (2-Tom) (PU3KOJUIOUIIUK abaabIHbIH
cCaJbIIIThIpMa 0aackl, Kypcak KoHJeWyHe akkaH kaHra (1-tom) kaparaHja WINMHii-
KJIMHUKAJIBIK KbI3BIKYBLUIBIK Xapatapsl Tanamcsid. KKna, 2 caartan KuiivH, KU TONTO
T€H, Op.JUH OCMOCTYK pE3UCTEHTTYYAYry oprodo 66%ra 4YyKyl TeMeHIeu
Oamrrainbl aHbIKTaNAbI. DKTe Oyl KkepcoTKyu OamTankel Oenrure kaparasaa 1-tonrto
3 3ce TOMOHIeHUT, 2-TonTo — 4 3celleH KOoropy, ’kaHa Jarbl 6 caaTTaH KHIlUH,
MYpYHKY MeeHeTTe OalikarangaH 2 3ce TeMeHIeiT. 1l-tonto DOp.auH
PE3UCTEHTTYYJIYTY 2 caaTTaH KWMMH 2,2 a3aiibln, 0allkoo Xypry3yyHYH asrbiHa
yeitnH (6 caaT) yurys 3Jie JeHrdJe Kajga Oepau.

KKna Htrun xaii >)xaHa CUHXpOHAYY TOMOHAOIITY aHbIKTa Abl. Bupok, miespa
KOHJOMYHO aKKkaH KaHja (2-Tom) MbIHAAM TOMOH00, KypCcaK KOHIONYHO aKKaH
KaHra kaparasja (1-tom) Te3 sugaMabsikTa 0onay. [lneBpa keHAeyHO akKaH KaHJa
reMoJIM3 Mpoleccu OalbliHaH OaliTan, Kypcak KoHIeiyHe aKKaH KaHra Kaparasjaa 2
ace nHTeHcuBayy KXypepyH KK kepcerry. JleMek, Kypcak KOHIOWYHO Kaparasia
TUIeBpa KOHJIONYH/I6 TeMOJN3 0aT KYpeT.

Omenturn, TUIeBpa KOHAOWYHII® THUIEPCE3YY pPEaKIUsIChl ©epuycy Y4YH
KOIIyMYa MapTTap TY3YJ6T, MyHYH KOpPYHYLIYHYH Oup Oenrucu Oosymn, Op.nuH
*aHa Oamka QopMaiblK DSJIEMEHTTEPANH arperauuschbl jkaHa TeMOJIM3U JIel
scenteiibu3. JKBIMBIHTHITBIHAA, IUICBpa KOHIOHWYHO akkaH kadma Oom Hbaun
KOHIICHTPAIUSACHl KypCaK KOHJAOWYHO aKKaH KaHTa KaparaHja kem. Y 0akpIT OOr0HYA
TangaraHga (2 caar), aHbIH ©CYY TpaJueHTH OalKOOHYH asrbIHJA, 2.TOMTKO
kaparanaa l-ronto Oup Ttonm skoropy. KKna 2 caarteik meeHeTTe yuryHnaan
JMHAMHKa TaKTaJbl.

TKnun kepceTkydy O0I0HUYA Tajaaranaa, aHbIH KOPCOTKYUY |-TOMTO K0oropy, 2-
TOTITO KOPCOTKYUTOPIYH Oenruiepu 2 caartad kuiinH xoropy 6omopyH KK xana 9K
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kepcotty. IlneBpa keHneilyHe akkaH kaHma Oom Hbaua aeHr’smm  Gapibik
MOOHOTTOP/I® KOropy 00jco Aa, Kypcak KeHIeiyHe akkaH kaHaa TK temen Ooinmy.
Kan aryynyH OamranbimbiHga, 2-Tonko kaparanaa l-tonro MCHpaun Genrunepu
xoropy 0onopy OKne anbikrangsl. KepceTkyutepayH ap kanaail e3repyyiepyH KK
KOPCOTTY. 1-TONTO aHBIH OENTUIIEPU TOMOHIOCO, 2-TONTO TECKEPUCHHYUE YOHOMUTY.
OKna takranabl, U3UIA06HYH aKbIpKbl MeeHeTTepyHae, 1-tonto MCH ecym,
Oarmranksl abanbiHA KeJIce, 2-TONTO MYPYHKY MOOHOTKO KaparaHja 2 3ce a3aijbl.
Hewmek, KK >xana DKHbIH MaanpiMaTTapsl O0IOHYA, KaH ara OamraraHaad 2 caaTTaH
kuiimH Op.gern Hbaun opTtodyo caHbl, Kypcak KeHIOWYHO KaparaHma IIIeBpa
keHJeiyHIe Ken Oonor. benrmnyy 6onronnoit, MCHC kepcetkyuy Op.nun Hbre
KaHBITYYCYH KepceTeT aHa HbJauH caHBIHBIH KJIETKAaHBIH KOJIOMYHO KATbIIIbIH
MYHO316UT. KIIMHUKaNIBIK KO36MOJT jKaHa TaXKphIiida KOPCOTKOHOM, KU TONTO TEH
Oyl KOpCOTKYY CHHXPOHAYY TypAe eceT. bupuuum 2 caaTta »Kaii xaHa Oailkoo
KYpry3yyHyH asrsinaa 6at. MCHCaun kepceTkyuy 1-TonTo Kaparanaa 2-TONTO YOH
6onay. byn kepceTKyd KM TONTO TEH OallTamnKbl MaaJbIMaTTapra CajiblITHIPMaIyy
KaH akkaHaaH 6 caaTTaH KUIWH JAIWIAYY Typae 2 3ce 4oHOET. Jlemek, Op.nuH
reMOTIJIOOMH-KaHBITYyCy 1-TONTO KaparaHaa 2-TONTO 4YOH. AUTkaHpal, Op.auH
reMOrJ00MH-KAHBITYYCY 3K TOINTO TE€H CHHXPOH]YY YOHOET.

Omonaykran, MO KPHcun xypry3renze ImieBpa KOHAOMYHOH YOTYITYJITaH
KaHJIbIH camnaThl Kypcak KOHJIOWYHOH YOTYJITYJITraH KaHJbIH calaTblHAa KaparaHjaa
Hayap 0OJIOPYH ACKe TyTy 3apbli. [leBpa keHnelyHo akKaH KaHIAbIH MbIHAAM ababl,
KaHAbIH OMOXUMUSCHIH ©3repTYY4Yy IUIEBPAHBIH TE€MOJMTUKAJIBIK TaaCUPU MEHEH
TYWyHAYpYJeT. DKna sxanmbl OelNOKTYH KOHUEHTPALMICHl aKbIPbIHIAN TOMOHIeU
Oarramnr.

Kan kypcak keHHeWyHI© KaHYAJIBIK KOIm YOaKbIT 00JiCO, OEIOK OIIOHYOIYK
TOMOH 00J0T. ANbOyMUH >KaHa TI00yJIUH (GpaKIUsIapbIHBIH KaTHIIIBl aJIMalllapbl
TaKTalabl. 2 caaTTaH KUWHUH aIbOYMHUHTE Kaparasja riio0yauH 4oHOET (koapd. A/T -
0,8), 4 caarraH KuilMH anbOyYMUH KaHa TJIOOYJWMHIMH HOPMAJAYY KAaTbhIIIbI
kaneiobiHa keneT (A/I" — 1,2). KKna takranasr, DKna aupuiran TeHIAEHIUS HETH3HHEH
CakTanjbl. BUPOK, KaHABIH IUTa3MachIHAArbl OEJIOKTYH XaHa albOyMHH >KaHa
r00ynuH (GpakuUsSIapbIHBIH TOMOHI06 TpagueHTH Oup Tom xoropy. Koad. A/T
0,7£0,1 Ty3my.

OKna kanmmbel OCNOKTYH caHbl azasaT. AJpOyMHMH JKaHa TJIOOYJWH
bpakiusIapbHBIH  KATHIIIBl MPAKTUKANBIK TYpAe Oup aeHraaiae kamar. A/l
koadurentu oprouo 0,82+0,001 Gos0T, Oy M3UITOOHYH OapABIK MOOHOTTOPYHIO
r100ynuH (Gpakuusachl 0acbIMIYYIyK KbUIaT AereHaud ownnuper. byn dbpakiusHbH
CAJIBIIITHIPMATYy YOHOMYIy KaHJarbkl aJbOYMHHAWH CaHBIHBIH  a3albIIIbIHA
OaliIaHBIITYy. o IBIH aKbIPBIHAAN oCyIlly, ol JyH TOMOHIONIy TaKTaJIpbl.
[moOynuHAepIMH ocylly, ajlapAblH aHTUTENalapAail peKiusuiapra KaTbIryycy
MeHEeH OaitmanpimTyy Oomyrry MmymMkyH. KKna temenneryneit kaptuna Oaikanasr: 2
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CaaTThIK MOOHOTTO OEJIOKTYH JIEHID3JIM TOMOHIOUT, anbOyMUH (pakuMsIChl a3ast
’kaHa TeckepucuHue, A/ kodpOUIMEHTUHUH TOMOHJIOITY MEHEH TJIOOYJIUH
(bpakIUACHIHBIH JIEHID3IM JKOTOpyJIanT. benrwinyy OonroHmoN, akkaH KaHABIH
OCMOCTYK PE3HCTCHTTYYJYTYH aHa OHKOTHKAJBIK a0aJbIH TYPYKTyy Kapmar
Typyydy hakTopiaopayH oupu 0oyt, 00K JaHa aHBIH (PpaKIUsIIaphl CETTENET.

DKU rpynnajga TeH Kalmnbl 0eoKTYH akbIpbiHaan teMmenaennry KK >xana 3Kna
TakTajnapl. bupuHun 2 caarra mieBpa KeHAeWyHe (2-TOM) aKkKaH KaHJarbl >KaJIIbl
OCJIOKTYH KOHIICHTPAIIUSACHIHBIH TOMOHI00 TPAANCHTH Kypcak KeHuenyHe (1-Tom)
aKKaHJATbIAAH KOTOPY. 2-TOMTO, TEMOTOPAKCTHI MOJICTAO6A6H 3 MUHYTAIaH KUIHH,
anbOyMUH  (QpaKIUSCHIHBIH ea4eMy TaObuiaT. bailkooHyH KairaH OapabIk
MOOHOTTOPYH/O, AIbOYMUHIMH ©JI46MYH JIEHII3JIM ©3repOedT, ai sMu 1-TomTo
0oJico, 2 caaTTaH KUWHUH aJIbOYMUHIUH €JueMy a3aibil, 4 caaTTaH KUHUH ©Ce
OamrraiiT. OHIOHIYKTaH, Kypcak KOHAOWYHe aKKaH KaHra KaparaHja, KeKypekK
KOHJIOIIYHO AaKKaH KaHJa albOyMUHIMH TeMeH Oonynry Op.JuH OCMOCTYK
PE3UCTEHTYYJIYTYHYH ©1]10-TOMOH OOIYIIYH IIapTTaMNT.

[IneBpa keHJeWyHO aKkKaH KaHAa, TJIOOYJIWMH (pakmuschl 2 caaTTaH KUMHWH
woropynambiH KKna nanunaenan. Omenrun, 1-Tonko kaparanaa, 2-TONTO KaHbIH
CE3reHYYy, MMMYHIYK peakuusuiapbl >xoropy. OIIOHIyKTaH, Kypcak KOHJIeWYyHOH
YOTYNTYJITaH KaHra Kaparasja, rjieBpa KeHJAOMYHOH YOTYNTYJraH KaH/la CE3TeHYY,
CTpeCC-UMMYHIYK ©3repYYJep *kKoropy.

['emonu3neHren ayrokaH OWIUPYOWMHAMH KOHIICHTPAIMSICHIHBIH >KOTOPYJIAIIbI
MeHeH komrtonoomy DKna manunaeHau. 2 caaTThlKk MOOHOTTo, Ounupyounaud, N
KIIBITBIHBIH ~ JKaHa  MOYEBMHAHBIH  KOHIEHTPALMSUIAPBIHBIH  CHHXPOHIYY
xoropynanibl KKna Tabeuiabl. Na"™ "HbIH KOHIIGHTPAIIUACH Ja JKOTOPYJIalT, OO 3¢
mesruaae K HbIH KOHIIEHTpAIUAICH ToMOHAONT. JKoropyaarsl e3repyyiep KaHIIbIH
dbopManbIK SJIEMEHTTEPUHUH JKaHa OCJOKTYH Oy3yJyll MeHEeH OalaHBIIITYy
0oJIynyy MYMKYH kaHa Oyn Oy3ylnyy KHHUMHKH Oy3yiayyJapAbl ajblll KEJIHIIH
MYMKYH.

OKna OwmmmpyOomH 6-caartarbl 0aiikoomo KuuuHe 4YOHOET. TemeHperyaei
TCHICHIMSHBI 0alikooro 000T: N Kanasirel, MOYeBHHA )aHa K'yOaKbITTHIH €Ty
MeHeH ocoT. Kypcak keH1oiiyHe aKKaH KaHTa CalbIIIThIprana, Oy xepae oCyyHYH
rpagueHtd  10-20% xoropy. KK kepceTkenaei, kangarsl OwiupyOunauH, N
KaJIJBIThl KaHAa MOYEBHMHA a3laH 4YOHOET. JleMek, calbIIThIpMallyy acleKTe
KaparaHja, KOHIOWre KaH aryyHy MOJENaee]e, OWpWHYM 2 caaTTa >KajIlibl
OMIMPyOUHIIMH KOHIIEHTPAIHACHI OKU TONTO TEH OAITANKbl KOPCOTKYUTOP/O Kaiar,
an MM 6 caaTTaH KUWWH, Kypcak KeHJeWyHe kaH akkaHja (l-tom) OwimpyOun
azaiica, rieBpa KOHIOMYHO KaH akKaHa (2-Tomn) OUIMpyOrH YOHOET.

OKu TONTO T€H KaHAblH N KaJJIBITbIHBIH KOHIICHTPALMSACH aKbIPbIHJIAH YOHOE
Oamrraiit. [lneBpa keHIeilyHe akkaH KaHJA, KypcaKk KOHJIOMYHO aKKaH KaHTa
Kaparaija, *KOropkKy TeMl MEHEH. ballkooHyH 2 caaTThlKk MOOHOTYHOH aKbIpbIHA
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YeiiuH akbIpkbl TONTO N KaJAbITBIHBIH KOHLIEHTPALUSCHl CTaOWienier. Yiryra
OaitnanbiTyy, N KanapIrbIHBIH KOHIICHTPALUSICHIHBIH KOTOPYJIAIIbI apKbLTYY, aKKaH
kaHgarel Op.auH, Hbaun, 6eokropayH 0y3yinyy (GakThICBIH MOIOHTA aiyyra OOoJIoT.
[TneBpa xkeHmeityHI® Oy MpOIIECCKE TaacHp Oepyydy arpecCUBAYY UOUpO Ty3YJIOT.
Axkan xanmarel Jp., Hb, Gemokrop Oy3ynranma, MOUEBHHAHBIH CaHBI J]a OCOT.
KeHnpneiire akkaH kaHjarbl MOYEBHHAHBIH ©JIYOMY a3/laH YOHOWYIIY TaKTalabl. 2-
TONTO OCYYHYH >KOTOpPKY TeMmH Oailkanjibl, 1-TONTO KaH 4YoryiraHjaH 6 caaTTaH
KUIWH, MOYEBUHAHBIH 23310y TCHICHIUACH OalKasbl.

Na*"kaHa aHbI KOIITOIM XYPreH aHUOHIOPIYH CYMMACHI TUIa3MaHbIH aKTUBIYY
OCMOCTYK 3aThIHBIH 0achllyy O6JyTyH TY36T, OIIOHAYKTaH IJa3MaHbIH OCMOCTYK
KOHIICHTPAIUACHIHBIH ©3repymry aHa Na'™'nmuH TyTymy naiibeima Oupu-OMpHHE
napajien Jkyper. Dku rpynmnaga TeH Na'™"IuH KOHIEHTpaIUsachl OalllblHIa YOH
00Jyt, asrbIHAA KUYMHE OONAy. 2-TonTo, Oya KyOymyrn 0aKOOHY akbIpblHA YEHHH
xal okypce, l-rpymmana, Te3 bULABIA Tymyn (>3 ace), 6-caaTtarbl 0ailkoo0
’KOTOPYJI00 TeHICHIMIChIHA 33 00oT. K* Na*™ re kaparania Hern3uHeH KIeTKaHBIH
MYUHJIETH DJIEMEHT. Dp.Je 1uia3mara kaparanga K 20-25 sce kem. Dp. Oy3ynrania
K'mnazmara delrar »kaHa KaHIAWABIp OWp JEHIIAIAC KaHIBIH TeMOJM3UHHH
JapaXkaChlH aHBIKTOOYY 6©j49eM OoJym acenTeiieT. OJku TonTto TeH K auH
KOHLIEHTPAUUsAChl aKbIPBIHIAN KOTOPYJIOPYH aHBIKTaJbIK. benrunen kercek, Kypcak
KoHJoiyHe akkaH kanaa (1-tom), K'muu dorymyy Ttemmu Oalikajgapibik 0oJico,
KOKYPOK KOHIOWYHO aKkkaH KaHna (2-Tor) Hayap Oaiikaniabl. OmeHTHr, yOaKbITThIH
erymy MeHeH K'IMH KOHIIEHTPAlUsCBIHBIH eocymy, Op.auH Oy3ynym, K'aux
mja3Mara 4bIlbIl JKaTKaHblHA KyOe Oonay. OKHbIH MaanbiMaTTapsl OoOrOHYA,
KOHIelre KaH ara Oamrarangan 6 caatrad KuiimH K'IMH KOHIICHTpAIUACHI
KPU3HUCTHK Iu(panapra uyeiinH xxertu, 0yn nepcenn MO KPUcun xypry3yyne, akkan
KaHJIbIH JKapaKTyyJIyryHa 0aa 6epyy/ie 3CKe TyTyy 3aphbuil.

KaorymorpaMMaHblH HErm3ru KOpCOTKYUYTOPYHYH ap KaHAall OarbiTTapel Oap
AKEHJIUTU aHbIKTANAbl. DKze, TpoMOoOLMTTepAuH caHbl OamTankbl adaira KaparaHaa
Januianyy Typae, e3reue 6-caaTtarbl MeOHOTTO TOMOHAOPY  aHBIKTaJIbl
(180+10,2x10%n re wueiimn, 288+11,6x10%n re kaparanpma). 2 caaTTaH KHiUH
arperainus mnpoueccuu 2 ace xaunmant. Arperaums nporeccu 40+2,2 cek ueluH
co3yJjar, KHHMHKH MeeHeTTepae (2-6 caar) arperamus MpOICCCHU JKAHIaWT, OMPOK
*ai 0osico na, ynana OepeT. ['emMocTa3 nmporecCUMHUH MbIi3amMayy TYpPe >KalalibiH
aHbIKTOOTO0, JIN-YalT GotoHua yroy yOakTeichl kKyOe Oonay. CHIMKOHIONTOH >KaHa
CHJIMKOHJIOJITOH 3Mec NMpoOupKaaa Aarsl Oy Hepce ganuineHau. Kaonun yoakThIChl
Oamranksl yoakeITTa 55,6+7,7 cex 6osico, 2 caaTrran kuiinH 37,3+3,6 cek, 6 caarTtaH
kuitua 33,2422 cek Oonay. Ilna3zmaHbIH YIOIIYHYH KaoJMH-Ke(DaJMH yOaKTHICHI
yIIyTa OKIIONI ©3Tepay, IeMEeK JATUIAYY KaHa aKbIPbIHAaH KbICKapar.

[InazmanpiH  pexanbiudukanuss yOaKThICH, OamTanKsl KOPCOTKYUTOPTo
calbIITEIpMaNyy, OaiikooHy 2-caaTeiHzma 1,2 sce, 6-caatbiHma 1,5 3ce KbICKapapsl
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OKne anbiktanasl (P<0,05 u P<0,05). TpomMOuH >xaHa MpOTPOMOMH YOaKThLIAPHI
CUHXpOHAYY OoNroHyH Oaca Oenrunee Kepek. Anap OWIMHEPIUK KbICKapar,
bUTaMBITbIHA Kapama, 20,2431 cek (6 caarTan KuilMH) OamTankbira Kapiisl 37,7+2.4
cek (P<0,05) xana 16,8+2,2 cex (6 caaTTaH KWHWH) OamTankbeira Kapmsl 26,243,3
cek (P<0,05). 6-caarka kapaTa IUIa3MaHBIH TEMAPHUHTE KapaTa TOJCPAHTYYIYTY
TATWIIYy Typae 2 3ce TeMeHIemyH Oaca Oenruneo kepek (P<0,05). Vmynnait
dbonmo, GUOPUHOTEHIUH TYTYMYy aKbIPBIHAAN ©C6 OallTailT, KaH akKkaHAaH 3 MUH
kuiind 1,94+0,2 /1 6oaco, 2 caartan kuitnH 2,4+0,4 r/n (P<0,05), »xana 6 caarran
kuiinH 2,6+0,2 /71 re geiiun xeret (P>0,05). PeaknusabeiH Oapaplk MOOHOTTOPYHIO
(6, 8 m 10 mun) AKT cuHXpOHAYY TYpP/Zi© KbICKapar.

OKna TpoMOOIUTTEPIUH CaHbl JATWIAYY TYPA® TOMOHIOUT, ©3reue 6 caaTThIK
meonoTTe (175,6+8,86x10%n ueitnn, 288+11,46x10%n kaparanma). Byn MeeHeTTe
arperanms  npoueccnn 1,5 ace xaimant. CHIMKOH JKaHAa CHJIMKOH 3MeEC
npoOupkagarsl JIu-Yalt OoroHYa YOy YOAaKTBICBIHBIH HETM3MHJIE KaHIBbIH YIOY
IIPOLIECCUHUH TOMOHJIOIIY KOHYH/O aiuTyyra 00y0T. KaonuH xkaHa KaoJuH-KedaauH
yOaKTBICHIHBIH OaIITanKbl KOPCOTKYUTOPTo KaparaHja 2 3¢e KbICKaphIIIbl Jarsl 0yra
nanuii 00J0T. 6 CaaTThIK MOOHOTTO, OAIITANKbl KOPCOTKYUTOPre CAIBIITHIPMANYY,
TPOMOWH >KaHa TPOTPOMOWH YOAKTHICBIHBIH 1,5 3C€ KBICKAPBIIIBI AHBIKTAJIBI
(P<0,05 xama P<0,05). IlnazmanbiH pekanbIu(UKaUs YOAKTBHICHIHBIH JIarbl
CUHXPOHYY KBICKaphIIbIH Ja Oaiikooro 6onot (P<0,05). 6 caaTrThlk MOOHOTTO
¢ubpunoreHANH TyTYMy 2,5 3ce xoropynait (P>0,05), an omu AKT peakuusiabia
Oapabik MeeHeTTOpYHA® (6, 8 kaHa 10 MHH) CUHXPOHYY KbICKapar.

KKna TpoMOOIMTTEpIH CAaHBIHBIH MATWIAYY TYPA® TOMOHAOITY aHBIKTAJIbI
(223,5+10,5x10%1), TPOMOOLUMTTEPAUH ATPETAlUACHIHGIH TEMIMHUH SKalIalbl
KenuI ybirat. ['emocTas mpolieccun xainaint, Oy >KOHYH/IO CUITUKOH JKaHa CUJIMKOH
smec mnpoOupkanarel JIu-Yaiut OoroHYa yroy yoOakTeichl KyOe Oomot. Kaonun
y0akThichl 35,4+2,5 cek, Tia3MaHbIH YOy KaonuH-KedanuH yoakTeichl 38,5+3,8 cek
6onny. [lemek, KaHIbIH YOy yOaKTBICBIHBIH KBICKAPHIIIBI OpyH anfsl. [lmazMaHbiH
pexanbiiudukanys yOakThIChl Oalkamapiblk Kbeickapabl (1,5 ace), »kaHa marel
TPOMOWH aHa TPOTPOMOUH YOAKThUIAPHI KbICKapAbl DUOPUHOTCHAWH TYTyMYy
xoropynaut (2,5+0,3 r/n). Ymynyn ¢onynaa ¢udpunonus 296,5+18,2 mun Gonny.
AKT axpipbinaan xaiinai (6,8 sxana 10 Mun)

OK xana KKpa tpomMOomuTTepAauH caHbl Jadwiayy TOMOHJIOWT, arperamus
npoueccu 6o0Jico AIpiuK 2 sce OacaHnaiT. KanabiH yroy mpoueccuu OMIMHEPIIUK
TOMOHIOUT. by s)xeHyHIe Oup Katap kKaoryiorpadusibik KopcoTkyuTep — JIu-VYair,
KAaOJIMH J>KaHa KaoJNWH-KeQaluH yOaKThbUIaphl aWThil TypaT. TpoMOMH kaHa
IpOTPOMOMH yOAKTHUIAPBIHBIH JKaHA IJIa3MaHbIH peKadblU(pUKaIUs YOAKThICHIHBIH
KbICKapbIibl opyH annel (P<0,05). ®ubGpuHoreHanH TyTyMy azaiica, GpuOpuHOIU3
ketepyny, 288,2+12,2 mun ty3ay. AKT peakiusuabia 6apapik MeeHeTTOpYHIO (6,8
n 10 MuH) cuHXpOHIYYy KbIcKapar. Jlemek, cansluTelpyy acnektucunae, KK xana
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OKupiH pakypcyHaa, 1-TonTto TpOMOOUMTTEPAMH CaHbl, 2-TONKO Kaparasjaa
OambiHga opTouo 15% ra xoropy Ooiym, akbIpblHAAN TeMeHneH Oamrait. Kan
aryyHyH OMpuHYM 2 caaTblHa KaparaHjaa, 2-caaTTaH 6-caaTKa YeWMH Tak Oailkasiibl.
2-TONTO, TPOMOOIMTTEPAWH CaHbl, KaH ara OalnTaraHjgaH, OuWpWHYM 2 caarTa
YKOTOPYJIAWT jKaHa U3WIJOOHYH ASTBIHIA YyKYJI bULABIMIIANT.

OKH TONTO TE€H, TPOMOOIMTTEPJIMH arperamus yOaKThIChl YOAKBITTBIH OTYIIY
MEHEH CHUHXPOHIYY Typle TeMeHIeuT. M3uingeeHyH Oaplblk MEOOHOTTOPYH]IO,
KypCcaKk KOHJIeWyHe aKKaH KaHra Kaparaija IUJIeBpa KOHIOWYHe aKkKaH KaHJa
TPOMOOITUTTEPAUH arpeTaIusChl )KOropy
1-Tonto, 2-TONKO KaparaHjaa, U3WIJI@OHYH OalITANIbIIIbIHAA TPOTPOMOUH yOAKTHICHI
BUIIBIA DKCHJIUTH TAKTaJbl. Y OaKbITTBIH OTYITY MEHEH (2-6 caaT) OyJ1 KepCoTKyd
Oup KaJbIlTa )KaHa CUHXPOHAYY bUIIbIIAN OamTalT. Jlemek, Kypcak kaHa KOKYPOK
KOHJIOYHO KaH aryyHyH OMpHHYM MUHYyTajJdapbiHAa, Oyl KOpCOTKYY KaH YIOYHYH
TapPTHIIITHITHI, THIIOGUOPHUHOTEHEMUS XaHa Oup katap daxtopmopayH (I11,V,VII,X)
TapTHIIITHITHL KOHYHI® Kabap Oper. bupok, yOakbITTHIH OTYIy MEHEH, KM TOITO
TeH YOaKbIT KbICKApbINl, KaH TaMbBIPAbIH MYMHJIETH >KaWbUITaH YIOY CHUHIPOMYHYH
naiiia 0omyiryHaH kabap Oeper.

TpoMOuH yOakThICBIHBIH >20 cek Koropyjambl TrunoGuOpUHOreHEMUS
xKoHYHe kKabap Oeper. TpoMOUH yOAKTHICHI KU TONTO TEH aKbIPBIHIAM TOMOHIOIIY
kepcotynny. Kypcak keHmeWyHe akkaH KaHja, Oyl TMpolecc H3WIIOOHYH
Oamrraneimbigaa (3 MUH KUWMH), TUIEBpa KOHIOMYHO aKKaH KaHra Kaparaspia
y3arbipaak, ajg SMH M3WIJAOOHYH Oamika MeeHeTTepyHAe (2-6 caar) 2-TONKO
Kaparasja kaiipipaak. Jlemek, Kypcak ’kaHa 1mjieBpa KoHJIoHyHe aKKaH KaHAa KaH/IbIH
yIOyCYy TOMOH, TUNO(GUOPUHOTEHEMHUSI OpYH aliraH >KaHa YOaKbITTHIH OTYITY MEHEH
KaH TaMBIPJIbIH WYMHIETH KalbIITaH IOy CHHIPOMYHYHA BIKTOO TMaia 00JIOT jKaHa
oyn Hepcernn MO KPUcuHMH TaKTUKACHIH aHBIKTOOI0 9CKE TYTYY 3apbLIL.

KKubpiH MaansiMaTel OoroHuYa, 1-2-TONTOpAO TUIa3MaHBIH peKATbIM(HUKAIISI
yOaKThICHl TOMOHIOUT. 1-TONMTO TE3 BUIAAMIBIK MEHEH TeMeHIeiT. M3uaneeHyH
OapIbIK MOOHOTTOPYH/10 2-TOTIKO Kaparasja, I-TonTo TUIa3MaHbIH
pekanbIudUKaUs y3aKThITbl TOMOH O0Jay. DKM TOINTO TEH KAOJWH YOaKTBICHI
TOMOHJ166 TEHJEHUUAChIHA 33 Oonay. byn Hepce 1-Tomko kaparanja, 2-TonTo Oat
eepuyny. M3ungeeHyH OaiiblHAa YUIyHAaW HaTblibkara 33 O0Jyn, H3WIIOOHYH
asreiHAa (6 caar) y3akThIK OOrOHYa 1-TOmko TeHeaau. MbIHIail AUHAMUKA 2-TOITO
0aT eHYryI, >XailiaraH, KoaluH-KepanuH YOaKTHICBIHA Ja THEMeTyy OoJTy.
OumieHTurn, 3KU TONTO TE€H, 2-6 CaaTTHIK MOOHOTTO KaH TaMBIPJIbIH WYUHACTH
KaWbUITaH YOy CHHAPOMYHA BIKTall eepuyy Oalkanabl, Oyl Kypcak KOHJeWYyHO
aKKaH KaHra Kaparasja IjeBpa KoH1eiyHe aKKaH KaH/a KYuTYYpeeK OoJy.

1-tonrro pubpunoren akvipbinaad kebeiteopy KK sxana OKna Takranael. Kypcak
KOHJOMYHO KaH aKKaHJaH 2 caaTTaH KuUWWH (UOPUHOTEHIWH CaHbl IUIEBpA
KOHJIOYHO aKKaHAaH KaHJarel (puOpmHOreHre Kaparanga 4 sce kebeiier. DKna 6-
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CaaTThIK M3UJIO6/6, aKKaH KaHJa aHblH KeOelyy (QoHyHAa yuIyn 3jie Mponopuus
cakTaneln kanat. [IneBpa keHaeiyHe OalTankel MOOHOTTOPAOH Oarran 3¢ (3 MUH
KUiH) (GUOPUHOTEHINH KOHIICHTPAIIMSACH HOPMaJaH BUIIBIN SKCHIUTHH OCNTHIIon
kepek. OmoHAYKTaH, Kypcak KoeHIeWYHe KaparaHjaa, IUJIeBpa KOHJAOWYH/O
FEMOJIMTUKAIIBIK CUTYallsl Ky4TYYpeoK. KepcoTKydTyH IMHAMUKAChl aKKaH KaHJbIH
TUIOKOATYJISIIUATA  BIKTAApbIH, >Kajdnbl (GUOpHMHCTAOMIM3ACIITUPYY (HAKTOPYHYH
BUIJIBIAIAIIBIH KOPCOTOT.

bupuHum 2 caarra, CUIMKOH IpoOUpKaaa yroy yOaKThIChl 2-TOIKO Kaparasjia, 1-
tonto ToMmeH skeHanru KKma ommmnau, omongoii e 9Kna MeeHeTTYH asreiHaa (6
caaT) y3aKThIK OOIOHYA ajap TEHEJIUIIET. DKU TONTO TEH, CUIIMKOH 3Mec MpoOupKaaa
KaHJIbIH YOy YOaKTBhICHl, CHJIMKOH NpoOupKara KaparaHaa bUIIbIM Oonmy. byn
U3WIJOOHYH OapIblk MOOHOTTOPYHO MYHe3ayy. CHUIMKOH NpoOuKaaarbiiai, yoy
yOAKTBICHI KM TONTO TEH TOMOHI66 TEHACHIMACHIHA 33 Ooyiay. bupuHum 2 caarrta
*ai, 6 caata Te3 bUIAAMIbIKTa. OIIEHTHUI, YIIyJd TECTUH HETU3UHE, KU TONTO TEH
TUNEPKOATYISIITUSIIBIK CHHAPOMYHA 33 00Jyy TEHACHITUSCHI TY3YJIOT.

Kypcak keHnmeityHe kaH akkaHjaH 2 caartad kuiuH (1-Tom), duOUHOMM3IUH
TOMOHJOIIY, >XKaHa TECKepUCHHYE, 6 caaTTaH KUMUH >KOTOpYyJallbl aHBIKTAJIIbI
(OKuuH maaneimaTel O0roH4Ya). IlneBpa keHneityHe akkaH kaHjaarsl GpuOpuHOIU3 (2-
Tom), OambiHaa 1-TonToH 3 3ce a3 60JIco Aa, aKbIpbIHAAH KeTepyJie OamTaiT. bupok,
U3WIJI060 MOOHOTTOPYHNO, 1-Tom KeTKeH (UOPUHOIU3IMH KOPCOTKYUYTOPYHO
KETHEUT. 1-TonTo, 2-TOMKO KaparaHjaa, IUIa3MaHblH T€HNapuHIe TOJIEPAHTTYYIYTY
xoropy 0oiay. BUpok, u3niIeeHYH asrbiHia, yOAKbITTBIH ©TYITY MEHEH, MJIa3MaHbIH
renapuHre TOJEPaHTTYYJYTy bUIAbINIAN OamtaidT. byn MeeHeTTe Oyl KOpPCOTKYY
9KM TONTO TeH Oupnaelr Oonor. byn KepceTkyuke OailTaHBINTYy TOMOHKYHY
oenruneere 00J70T: yOaKbITTBIH <6 MHH KbICKApHIIIBI aHTHTpoMOuHA-IIl  auH
KETUIICU3IUTUHEH Kabap Oeper, Oya KaH TaMBIPJBIH HYUHJETH >KaMbUITaH YIOY
CUHJIpOMYHa MYHO3/YY, KEpPEKTee CHHAPOMYHYH 6©6puUyyCyHoH Kabap Oeper,
TEeCKEpPUCUHYE, YOAKBITTHIH Y3aphlIllibl Kypd KaoTyJIONaTHsi CUHAPOMYHA BIKTTOOJIOH,
JIEeMEK, KaH YIOYHYH JKETHUIIICU3IUTHHEH Kabap Oeper.

KKna, kypcak keHIelHYHO aKKaH KaHra Kaparasja, IUIEBpa KOHJOWYHO aKKaH
kanga AKT 1,5 scemen xoropy 3KeHAUTW aHbIKTaNAbl. KUHWHKH MeeHeTTephe,
OKHbIH MaanbiMaThl OOIOHYA, KOPCOTKYUTYH TOMOHI0© TPAJUCHTH Oupjaecil, Oup
canMmakTyy. OmeHTu, 6-MuHyTara Kaparta, Kypcak KoHJIOHYHOH YOTYJTYJIraH KaHTa
Kaparasja, IUJIeBpa KOHJAOWYHOH YOTYITYJIraH KaHAa aHTUTPOMOUHIEPIAUH
aKTUBIYYJIYTY KOropy. BUpoK, MbIHIall aKTUBIYYJYK, KA TONTO TE€H aKbIPhIHAAM
KaHa CUHXPOHAYY ToMeHAeu Oamtait. Meingaih qunamuka §-munyrtaga AKT yuyH
na myHesnyy. AKT, 2-tonko kaparanga, 1-tonTo 2,2 3ce a3 3KEHAUTH aHBIKTAJbI.
Byn kepceTkyduTyH aHJaH apbl TOMOHAOOCY ail KaHa OUp CaIMaKTyy OoJco, 2-
TONTO OYJI TIPOIIeCC TE€3 bUIIAMIIBIKTA JKYPAy. 2-TOMKO Kaparannaa, 1-tonTto Oapabik
m3wigee meenoeTTeopyHae AKT >xaii puipliiyiaii OamTaiT, ain SMu 2-TONTO 2 caaTTaH
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KUMMH bIKYaM TeMeHen (1,2 sce), 0aHKOOHYH asrblHA YEHWH YIIyJd JEHIIAJJIe
KapMaJIbIIl KaJar.

Herusunen, KKC KK menen DKHbiH Tak napasienu 0ap SKEHIUTHUH KOPCOTTY
KaHa Oyl OKCICPUMEHTAIIBIK JKaHAa KIMHHUKAJIBIK-IA00PATOPAYK  H3UIIO0
BIKMaJIAPbIHBIH peNeBaHTTYYAYyTYH kKepceTTy. KKC ’xaHa narsl reMonepuToHEeyM
’KaHa TIEeMOTOPAKCTBIH MOOHOTTOpPY MEHEH KaHIbIH TIeMOCTa3 TYTyMYyHYH
©3repYYJIOpYHYH OpTOCyHAa Tak Oainmaneim O6ap skeHauruH kepcerty. KKC KK
MeHeH OKHBIH OpPTOCYHJla TaKk MNapajuieuul 0ap ASKEHAUTHH KOPCOTYI, KaHJIbIH
Kypcak >X€ KOKYPOK KOHIONYHOH 4YOTYNTYJITaHblHA KapabacTaH, aHBIH HETHU3TU
byHkuugcel 60aroH - Oz Ay TPAHCHOPTTOOCY KEPEKTYY HEHIDAIIJE CaKTalaapbiH
nanunaean. IlneBpaHblH TeMOJMTHUKANBIK —TaaCUpUHE OailJIaHBINTYy, aHAaH
YOTYJITYJITaH KaH, Kypcak KOHJAOWYHOH YOTYITYJTaH KaHJaH camaThl 0OIOHYA apTTa
kanat. DK nanunaerenaei, reMonepuTOHEYM/1a, Kypcak KOoHIoyHe akkaH KaHjaa (2-
6 caaTTa) ap Tapantyy e3repyyJiep xypeT. K xaHa garsl reMonepuTOHEeyMIarbl1ai
aJIe TeMOTOpPAKCTa Jarbl IieBpa KOHAeWYHe akkaH KaHja (2-6 caarra) ap Tapantyy
©3repyyJiep KYpepyH nanunaeit. MeiHaail esrepyyiep KKna anbikranasl

VI raaBaga «Ke3zeMenneHyyyy KIMHUKAIBIK CHIHOO >KaHAa KOHJIOW KaHBIHBIH
arnmnapaTThiK HMHTpaoepaIusIbIK perH(Yy3UACHIHBIH HATBIMKATYYTyTYH
KO36MOJIIOOHYH  KJIMHUKAJIBIK JKaHa JAKCICPUMEHTANABIK  PEICBAaHTTYYIYTYH
anbikTo0» KKCHBIH  pakypcyHIa, TOMOHKY HW3WIAO6JOpIYH CAJIbIIThIpMa
MYHO3I6MOCYHYH KBIMBIHTBIKTAphl >Kapbisutanabl: 1) DK - remoropakc jxaHa
reMONEPUTOHEYMAY TY3YII, JKaHblOapiap/ia KypcakThlH jkKaHa KOKYPOKTYH KapaTbhIH
MOJIEJIJIET, KypCaK *aHa KOKYPOK KOHAOWAOH YHOTyJTYyJraH kKaHra anmaparteik MO
KPHWcun xypry3reHre »aHa >Kypry3roHI6H KHHMH H3MIAee Kypry3yiny; 2) KK -
reMOTOpPaKC JKaHa TeMOTNIEPUTOHEYM Taiiia 00JIyn, Kypcak >kaHa KOKYpOerYHOH kKapat
anradl oopyJayyJiapia, Kypcak »KaHa KOKYPOK KOHIeHJAeH 4YOTYATYyJraH KaHra
W3WII06 KYPIry3YJiay.

Oxu tonto TeH, KKna narer, OKna narst Op.1uH caHbl CHHXPOHAYY TOMOHIOMT.
bupok, 2-Tonto Te3 bUIAAMJIBIKTa TOMOHJIOWT. Orep, MbIHAAl JWHAMUKAHBIH
namwiayynyry 9Kna Hb sxana Htra mynesayy 6omnco, KKna Dp., Hb sxana Ht Gar
TOMOHO/IY JKaHa MbIHJAal JUHAMHUKAHBIH JATWIAYYJIYTY Op. )kaHa Htra myHesayy
60Ji1y. DKM TONTO T€H, KOPCOTKYUTOPAYH CUHXPOHIYY ©3repyuly, JEUKOIUTTEPANH
caHblHa, kaHa jgarbl TK, Hb skana Ht ceiiktyy kepceTkydrepre MyHe3ayy OoJiy.
KKna marei, OKna maret Dp. xaHa JIGUKOIMUT CBHISKTYY (DOpMajbIK 3JIEMEHTTEpANH
Oy3ynyy JapaxachlH Kapacak, Oyyn Hepce, 1-Tomko KaparaHjga, 2-TONTO JIaduinyy
ooy

2-tonto O0yn kepcetkyu OK sxana KKna 35%ra ken. Herusunen, TeHneHuus
KaHAa W3WIICHTEeH TeMOTpadUsIIbIK KOPCOTKYYTOPAYH TOMOHI06 JTHHAMHUKACHI
ooronua, KK menen DKHbiH MaanmpiMaTTapbl gan keieT. bupok, OKra kaparanna,
KKna Oyn kepcoTKydTepayH TOMOHIOIIY KY4YTYYPOOK. Dp.IMH CAHBIHBIH TOMOH/I00
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(GoHYH/Ia, KU TOINTO T€H OCMOCTYK PE3UCTEHTTYYIYK 3 sce TeMenaeut. JK xana
KKna ogaret TemeHnmee ymyHnail. byra kapabGacrtan, Op.JuH  OCMOCTYK
PE3UCTEHTTYYJIYTYHYH  ToMeHaee  (oHyH&ma, IurasManbiH  Oomr  HbHuH
CaJIBIIITEIPMANYy cajiMarbkl Jaduiayy skaHa Oar KeTepyJsiay >kaHa Oy, e3rede 2-
torro Oaikanasl (P<0,05).

XKoropyna kepceTysireH (akT KaHIbIH T€MOJIM3UHUH JICHIIAJIMHUH KeOenyry
KeHYHJ® Kabap Oeper. Omentun, DKna skcdy3usHbIH Kail PEKUMHUHJIE KaHJbIH
remonmsu 5,9+0,5% re xerer, ain smu O6at pexumunae 11,6+0,3%re veitma. KKaa
AKOTOPYyIarbl KOPCOTKYUTYH TeMeHIee kenemy OKra kaparanja 4oHypaak OoJIy,
xKai pexxumunae - 6,8+0,3%, 6ar pexxumunae - 14,1+0,5% 6onny. Omentun, Hbaun
OapJbIK CaHbIHA KapaTa 3CENTENreH KaHAbIH TeMOJIU3U 0aT anmapaTThik dKcy3usaa
OKna >28%, KKna >32% 6onny »xana 0yn Hepcenn MO KPVcun xyprysyyae scke
TyTy 3apbul. HerusuHeH, KaHIbIH 53KC(Y3USCHIHBIH 0aT PEXUMHUH KOJIJOHYY
XKOHYHJO CYpOO KapajiaT, aHTKeHHU OyJ pexxume Oy3ysirad Op.IUH CaIbIIIThHIPMaTyy
canMarsl 28%re xeTce, FTeMOJU3AUH Japakackl 32%re KeTeT.

XKanmer 6eOKTYH KOHIIEHTpalusichl ToMoHIoUT. by mponecc IKra kaparanga
KKna Tte3 xypetr. KK sxana DKHbBIH MaanbiMaThl OOIOHYA ammapaTThIK SKChy3Hs
KaH4YaJbIK 0aT KYyprysyJice, OENOK OIIOHYOJYK TOMOH O00JoT. ANbOIOYMHUH >KaHa
IJI00YJIMH KaThIIIBIHBIH ©3repyly MyHe3ayy OonotT. A/I" koadduiuentu GoroHua
Tekmepcek, DKa, kKaHIbIH SKCPY3USChIHBIH XKall pexxuMunie 0yn kepcetkyu - 0,7,
Oar pexumunae 2,2 6onor. KKna 6omco, Oyn kepceTkyu binaibirbiHa kapaia 0,4
xaHa 1,5 6onny.

OKna kaHABIH ammapaTThlK 3KCY3USCHIHBIH BUIIAMIBITBIHBIH KOTOPYJIAIIbI
MEHEH OWIMpYOMHIMH KOHIICHTPALUSICHl TOMOHIIO0 TEHICHIMSICHIHA 33 OOJy.
bupox, KKna sxanmel OwnMpyOMHIWH JWHAMUKAchl OabikanOampl. Am smu, N
KaJIJIBIThHI )KOHYH/I0 alTCak, aHbIH KOHIeHTparusacel KKna OunnHepauk >koropyaaibl.
Byn Hepce MoueBMHAHBIH KOHIIEHTpalMACHIHA Ja MYHe31yy Oonay. OKna parsi,
MOYEBHHAHBIH KOHIEHTpamusachl, K*, N KauapI'bl KOrOpYyJ00 TECHICHIMSACBIHA 39
ooamy. KKma, xait pesxumae Na'™ IuH KOHIIEHTpanMsIChl TOMOHIOWT, all 3MH TE3
pexuMIe, TeCKepucuHue >xoropynait. MeHmait Hepce OKnma parer Oaifkanmbl.
Omrentun, DKna narel, KKna garel kypcak keHIeWyHOH doryinryirad kanga K oun,
N KaJnJapITBIHBIH KaHAa MOYEBMHAHBIH YOH KOHIEHTpalMsIChl OOay >KaHa Oyn
Hepcenu anmnaparteik MO KPHChIH KOJIIOHYYyAa SCKE TYTY 3aphlil.

OKna kaHABIH YIONTYHYH TOMOHIONTY Oaiikamabl, Oyl )KOHYH/IO CUJIMKOH JKaHa
CHJIMKOH 3Mec npobupkanapaarsl JIu-Yait 0otoHYa yioy yOAKTHICHIHBIH TOMOHIOLTY
kabap Oepau. TpoMOONUTTEpAUH CaHBIHBIH TOMOHAEIIY OallKalibl, ©3reue KaH
YOTYIATYYHYH Oar peXUMUH KOJAOHroHmo (172+12,1 MuH re yeluH, OalITamkbl
288+11,6 muH ra kaparanmga). YmyHaail (GoHI0, TPOMOOIUTTEPIUH arperarusichl
TANAIYY TOMOHAOWT, KaHABIH aCMPAlMACHIHBIH Kall peKMMHUHE KaparaHaa, Oar
pexumuHne 2 ace tomoHa0UT (P<0,05).
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Kan d4orynTyyHyH XOTOpKYy BUIAAMABIKTArbl PEKUMHUH KOJJIOHTOHJIO >Kaii
BUTAMIBIKKA CAJIBIIITHIPMANYy TUIa3MaHbIH peKalblUpUKAIMS YOAKTHICH JaTHITYY
typzre 40% ra keickapat (P<0,05 xana P<0,05). Orep l-tonTo kaoysvH yOaKTBICHI
34,2+1,3 cex 6oico, 2-tonro 30,1£1,9 cex Gonmy. MbIHmall TMHAMHKA TUIa3MaHBIH
VIOIIYHYH KaoJUH-KeanuH yOakThIChIHAA qa 0omyt, 1-Tonto 34,54+2,2 cek, 2-TonTo
25,5%1,0 cex 6oy (P<0,05xana P<0,05).

OKna TpoMOMH *kaHa MPOTPOMOUH yOaKTHIIAPHIHBIH CHHXPOHIYY JTUHAMUKACHI
aHBIKTANABI. TakTam alWTkaHma, TPOMOWH YOAKTHICHIHBIH KBICKAPBIIIBI, OalllTarKbl
37,742,4 cex re kaparanma, 1-tonrto 25,7421 cek ro yeinn (P<0,05) *ana 2-TonTo
20,0+1,6 cex re uetinn (P<0,05) Goygy. 1-Tonto mpoTpoMOUH yOaKThICHl 22,2+2.3
CEK re YeiuH KbIcKapca, 2-tonto 15,9+1,8 cek re ueitnd kpickapabl (P<0,05). Bupok
(GUOPUHOTEHANH TYTyMY SKH TOITO T€ aKbIPhIHAAH KOTepysay. Takram aiTkaHza,
Ke3eMesieeuy Oenrunepre kapmsl - 1,9+0,2 r/a, 1-ronto 2,5+0,2 r/n1 re 4eliun, 2-
tonto 2,8+0,3 1/n re veitnn kerepynny (P<0,05 xana P<0,05). AKT peakuusiHpiH
Oapapik MeeHeTTOpyHA® (6,8 xkaHa 10 MHUH) CHHXPOHIYY TYplle KbickapaT. byn
Hepce 1-Tomko kaparanja, 2-TonTo 6up Tom 6at 6oy.

Kaonun ybakteicel 1-tonto - 44,5+£2,2 cek, 2-tonto — 32,2+3,6 CeK dKEHIUTH
aHBIKTANJIbI. byl OamTanksl JEHrAAIre Kaparasja AIWITYY BbUIIABIN OOy, >KaHa
Jarsl 2-TONTOTY O0pYJyyJapasl 1-Tonrorynap MeHeH canbiTsipranaa aarsl (P<0,05
u 0,05). Meiamaii nuaamuka OKna mgarer O6alikanapl. JKaHa qarel MbIHIAM THHAMUKA
TUTa3MaHbIH YIONTYHYH KaoJduH-KedanuH yOakThIChIHA Jja MyHe31yY. drep DKna Oyn
KOPCOTKYY 1-2-rpymnmanapna bUIBHBITHIHA kapama 34,5+2.2 cek xaHa 25,5+1,0 cek
(P<0,05 sxama P<0,05) 6omco, KKna butaiibirbiHa »xapamia, 35,2+2,8 cek jxaHa
28,2+1,5 cex 6oy (P<0,05xana P<0,05).

KKna pare;, DKna parel TpoMOWH »KaHa MPOTPOMOHMH YOaKThIIAPBIHBIH
JTUHAMUKACHl OUpJIeH *KaHa CHHXPOHAYY dKeHIUTHH Oaiikooro 6os0T. KKaa tpomoun
yOaKTHICBIHBIH OalITanKbl KOPCOTKYUYHO Kaparanga- 32,2+1,8 cex (P<0,05), 1-romnro
28,2423 cex re ueiuH, 2-tonto 19,5+1,2 cex re deimH kbickapar (P<0,05).
ITporpoMOuH yOakThICHIH Kapacak, ain 1-tonto 20,8+2,1 cek re deiuH, 2-TONTO
18,2+1,0 cex re ueiiun kbickapBT (P<0,05). OKna narel GUOPHUHOTCHIMH TYTyMY
aKbIpbIHAAH KeTepyneT. Takran aTkaHIa, KO36Me1eedy Oelruiepre Kkaparania -
1,3+0,1 r/n (P<0,05 >xana P<0,05), 1- TonTo 1,9+0,2 r/a re yeitun 2-tonto 2,2+0,3
/7 T€ YelnH.

OKnareimaii KKna narel peakimusiHeiH Oapabik MeeHoTTopyHIO (6, 8 xana 10
muH) AKT cuHxpoHayy kbickapar. l-romko kaparanma, 2-TonTo OWp Khliia Oat
KypoeT. MbIHAall Hepce KaHIbIH YOy KOPCOTKYUYTOpYHe na MyHesnyy. OKpareimai
JIn-Yaiir OoroHuYa KaHABIH YIOUIy TOMOHIOWUT. byl HepceHn TpoMOOUUTTEpAUH
CaHBIHBIH TOMOHeINTy OoroH4Ya ga Oaiikooro Oosior Kannmpl doryntyyHyH T€3
PEXUMHUH KOJIJOHIOHIO, OAIUTAlKbl KOPCOTKYYTOpre kaparanma — 302+16,8x10%,
nen 288+18,5x10%n re ueiimn. TpoMOOLMTTEpAMH arperaunus IPOLECCHU Aa TaK
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TOMOHJIOUT: KaHJIbl YOTYJITYYHYH T€3 PEXKUMHUH KOJAOHTOHIO 1,7 3ce; KaH[bl
YOTYJITYYHYH all peKUMUH KOJJOHTOHI0 A33piauK 2 ace (P<0,05).

OKna pmarel, KKpa parel, Op.nuH  caHbl 3-TONKO KaparaHja, 4-TOINTO
oummaepimk azaiabl (P<0,05). KK menen DKna ymynpait munammka TK, Hb u
Htrepre na mynesnyy Oonmy. I'eMorpaMmaHblH OapAblK KOpPCOTKYYTOPY 3-TONKO
Kaparanaa 4-tonto bULAbIA. Mucan kentupcek, DKga Htauun kepcetkyuy 4-tonTo
Oamrankpl caHra kaparaszga 2 sce a3 (P<0,05). KKna 6yn kepcoTKy4YTYH BUIABIAIOO
rpaJueHTy *ai, oupok, DKnareigail TeHaeHuus caktainyy. bamkauya aiTkannga, 3-
TONKO Kaparanga 4-tonto Oup Tom Oaiikanmapnsik. Jlemek, 4-tonro, DKna narsi,
KKna nmarel, xanapiH (opMmaniblk 3JIeMEHTTEpUHUH (Dp., JeHKouuTTep) Oy3ylyy
neHrau xoropy 6onyn, 48% (OK) kana 32% (KK) 6onny. OKHbIH MaanbiMaThl
0OIOHYA, JTEHKOLMTTEPAUH CaHbl 3-TONTO I3IPIUK KU 3c€, 4-TONTO JIIIPIUK YU 3CE
puigblidanel - (P<0,05 oxama P<0,05). KK#HbIH MaanmpIMaThiHA — Kaparasja,
JEUKOUUTTEPANH a3alblllibl, bUIAWBITBIHA JKapamia, 3 xaHa 4-tontopao 0,8 sce
oommy.

OKna, anmaparteik dkcdys3usaga, Op.JUH OCMOCTYK PE3UCTEHTTYYIYTY
TOMOHJIOUT: 3-TonTo - 1,5 ace, 4-Tonto — 2 ace (P<0,05 u P<0,05). ITnazmanbia Oorr
HbHuH canbliTeipManyy caamarsl 3K4 TONTO TeH JaTWiayy kaHa o6at ecet (P<0,05).
bupok, canbiTelpyy acnektucunie, 6om Hbaun ecyycy OKra kaparanma KKpa
Havap Oosy. DKHbIH MaanbiMaTel 60t0HYA, 3-Torto 6ot Hb ecce, 4-TonTo maspiuk
10ace ecym, 31,2+2,5 mr% au ty3ay (P<0,05). KKubia maansiMaTel 60t0HYa, 3-TONITO
o6om Hbmun nenrssmm 6,6+0,6 mMr% Oonmy, am smu 4-tonto — 10,4+1,0 mr%.
Omentun, Oom Hbaun keTepynyy TIpaJuMeHTH XKal pexXUMre KaparaHga, Oar
pexumae YoHypak Oaiikanabl. bupok, 6yn mpouecc KKna DKra kaparanma nauap
oonmy. Jemex, DKna kaHIbIH TeMOJIU3H, HSKCPY3USHBIH Kall pexuMuse (3-Tom)
8,8+0,07% 06onco, 4-tonto — 12,3+1,2% O6ongy (P<0,05 xana P<0,05). KKna
pUTalbITEIHA Kapama 8,24+0,02% xana 10,8+0,3% 6omay (P<0,05 »xama P<0,05).
OuieHTHI, KaHIBIH amnmapaTThiK AKCPY3USICHIHBIH 0aT pPEXUMUHIE, KaHJIbIH
dbopManbIK 3JIEMEHTTEPUHUH OY3YJyIIyHYH CajJblIThIpManyy canMarbl, OKna
48%ra, KKna 35%ra xerer.

OKpna, xanmbl O€NOKTYH, »aHa Jarbl aHblH albOyMUH (QpaKUUsSCHIHBIH
KOHIICHTPAIUSCHIHBIH TOMOHONTY 4-TonTo OwimHepiuk Oaiikanmel (P<0,05 xana
P<0,05). KKnga ymynmaii 6omay (P<0,05 sxama P<0,05). YmyHpaii auHaMuka
anpOymuH yuyH na, 9Kma narer, KKna garsr mynesayy 6ommy. bupok, miasmanarss
OCJOKTYH ymryl (pakIUsCHIHBIH TOMOHIIO0 TPAJAUCHTH, KOHIOW KaHIBIH
aCIMpAIMACBIHBIH 0aT peXkuMuHAe, aeMek, 4-tonto 4oH Oomay (P<0,05 sxana
P<0,05). 9K Menen KKHbIH MaanbIMaTTapblH CaJbIIITHIPYYJArbl Kaldrbl3 albipma —
4-tonto TIOOYNMMH (PPaKIUSACH >KOTOPYJ0O0 TEeHJeHIMsAChiHA 23 Oosico, KKna
TECKepUCHUHYE, 3-TOMKO KaparaHja ToMeHJeere ymryimy. OumeHTun, sKcy3ussHbIH
PEKUMHU KaHYaIBIK MHTEHCUBIYY 00JICO, O€JIOK jKaHa aHbIH (PPAKITUSCHI OIIOHYOIYK
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TOMOH 0OJIOT.

OKna OunupyOMHANH KOHUIEHTPAIUSCHI CAIBIIITHIPTraH TONTOPO MPAKTUKAJIBIK
xakTaH oupzeit 6osnco, N KanabITel )kaHa MOYEBHHA OallTanKbl OeNrure Kaparanaa
oup Hede acce sxoropy Oommy (P<0,05 sxama P<0,05). Byn TenaeHmms 3-TOINKO
Kaparaszaa, 4-ronto 4oH 6onny. KKna OummpyOuHANH KOHIICHTPAIIHSACH! JKOTOPYJI00
TeHJICHIIMAChIHA 33 Ooyny. TakTan aWtkanaa, 3-tonto 18,8+1,2 MMOJIB/N Te YeiuH,
4-tonto 21,5+2,2 mmonw/n re ueitna (P<0,05 sxana P<0,05). Meingait nunamuka N
KaJIJIbIThIHA >KaHAa MOYEBMHAra ja MyHe3lnyy Oosay. bupok, runepkamuemus
teraenimsacel DKna mana Oaiikamael. DKma, K'auH kouieHtpanuscel 3 kana 4
TOIITO, bLIAMBITbIHA Kapama 5,3+0,1 Mmoss/1 sxkana 5,9+0,3 mmoas/n 6oaay (P<0,05
xana P<0,05). KKna, TeckepucuHue HaTpueMus TeacHIMsICH Oaiikanael (P>0,05
xana P>0,05). Omentun, anmapaTblk OSKCPY3USHBIH 0aT pEeXUMH MEHEH
goryaTyiaran kauga K awr, N  KangbITbIHBIH JKaHA MOYCBHHAHBIH  YOH
KOHIICHTPAIUSCHl aHBIKTAJIJIBI.

OKna, TpoMOOIIMTTEPANH CaHbl AAIUIAYY TYPAO, KU TONTO TEH TOMOHIOUT
(P<0,05 »xanma P<0,05). bupok, Oyn mporiecc 3-TONKO KaparaHja, 4-TONTO KeIl
Oaitikanabpl. MpIHAAM AWMHAMHUKA >KaHAa Mblid3aM YEHEMAYYJIYK TPOMOOIUTTEPINH
arperanuschl jkaHa ajre3wschl yuyH jaa myHesnyy (P<0,05 sxana P<0,05). Jlemek,
amnmaparTblK O0aT YOTyJATyyJa KaHIbIH YOy MPOIECCHUU >KOropyiauT. 4-tonto, Oy
dakT kem OalKaJbIIIBIH OENTWIEN KETYy Kepek.4-TomTo, Oall Tamkbl JACHIIIIre
KaparaH/a, mia3MaHblH peKaablnpUKanugchl 133pauk 2 sce TomonaenT (P<0,05), an
SMHU TUTa3MaHBIH KAOJWH >KaHa KaoJWH-Ke(daluH YOaKThICBI — >2 3Ce€ TOMOHJeIl
(P<0,05 xana P<0,05), sinaiibpireina sxapamra 30,1+1,9 cex (Oamrankbl OearucuHe
kapibl — 64,4+3,8 cek) sxkana 25,5+1,0 cek (Gamranksl OenrucuHae Kapibl — 62,4+8,8
cek) oomy.

OKU TONTO TEH TPOMOWH KaHa MPOTPOMOMH YOAKTHUIAPBIHBIH CHUHXPOHIYY
KbICKaphIbl Oaiikamabl  (p<0,05 xana p<0,05). OmeHtce aa, KaHABIH YIOY
yOakThIChIHJIA OalikaJiraH MbIH3aM 4YeHeMAYYJyK Oalkannapl. bamikauya aliTkanza,
yOaKBITTBIH KBICKAPYYy JWHAMUKACHI 3-TOMKO KaparaHna, 4-Tonto Oup Kbliija 4YOH.
bupok, TpoMOuH yOaKThICBIHA Kaparanja, TpOTPOMOUH YOaKThICKI OaT KbICKap/Ibl.
Ymynnah goH0, 5kM TONTO TeH, GUOpUHOreH oceoT. Takram ailTKaHJa, KO36Me
oenrunepre kaparanga — 1,9+0,2 r/a, 3-tonro - 2,4+0,3 r/n1 re 4eiun, 4-tonto —
3,1£0,2 1/n re weitnn (P<0,05 xana P<0,05). DyrnoOynun GpuOpUHOrEHUHUH ©CYITY
na asplkTanael  (P<0,05). Omentce pa, AKTHBIH peakIUsACBHIHBIH  OapibIK
MeoHoTTOpYHIO (6, 8 xana 10 mMuH), HETU3WHEH OyJa Tpollecc, TeCKepucuHue, 4-
TonTo KbicKapsl (P<0,05).

KKna, canplmTelpran TONTOPAO, TPOMOOIMUTTEPINH CAHBIHBIH jKaHa JIarbl
aJapJIbIH arperanusChIHBIH KaHa aJAre3usIChIHBIH CHHXPOHIYY TOMOHIOITY OalKall bl
(P<0,05 »xana P<0,05). 3-tonTo marel, 4-TONTO Jarkl TPOMOWH JKaHa MPOTPOMOUH
yOaKThUIAPBIHBIH KbICKAphIIIbl Oavikamasl Omentun, KK sxana DKna yOGakbITTHIH
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KbICKApyy TMHAMHUKAChl, 3-TOMKO KaparaHja, 4-TonTo OUp TON MHTEHCUBAYY. MyHY
MEHEH Oupre, 3KM Marepuaifa TeH (SKCHEPUMEHTAIIBIK »aHa KIMHUKAJBIK),
TPOMOUH yOaKThICbIHA KaparaHjaa, IpoTpoMOUH yOaKThICKI OMp TOI OaT KbICKaparT.

OUOPUHOTEHINH KOHUEHTPALMIChIHA TOKTOJICOK, CaJbIIUITBIPMa TONTOPIO,
OKubin MaansiMaTel OotoHva na, KKHbIH MaanbiMaThl OOIOHYA J1a, aHBIH OCYLIYH
Oaitkooro 6omnot. Takran alitkanma, IKna, kezemengeeuy Oenruiepre Kaparasjia -
1,9+0,2 r/n, 3-tonto ¢ubpunoren 2,4+0,3 r/n re ueiinH, 4-tonto 3,14+0,2 /71 ro
yeiiun ecty (P<0,05 xana P<0,05). KKna kepceTkyurep bLIalbITblHA Kapalia,
2,6£0,2 1/m xama 3,3+0,6 r/nm Oommy (P<0,05 m P<0,05). UsmmneenyH 3ku
MaTepHalibiHAa TEeH, Oyl TMPOIECCKEe CHHXPOHIYY TYpA®, DYIJI00yJIUH
bubpuHoreHMHUH y3akThITbl J1a ocTy (P<0,05). AKTHBIH peakIuschIHBIH Oap/IbIK
MeeHeTTopY (6, 8 xana 10 MUH) KbICKapapbl aHBIKTAJbI, ©63reue 4-TONTo, OPTOYO, 2
acere (P<0,05).

OKna MO KPUHM xypry3reHaeH KuilvH, nepudepusiarsl Kanaa Op. JUH CaHbI
MO KPUHu xypry3reHre 4eduHKuACH a3 3¢ 4oH Oonay (P<0,05). Byn Hb xana
TKra na tuemenyy Oonmy. bupok, nepudepusnarsi kanma OYblaun sxana
JEUKOUMTTEPANH CaHbIHBIH Ouiinkremu Oalkanael Ht mamunayy typae 10%ra
ketepynay (P<0,05). KKna, 9Kna anbikTanran KaHJablH (OPMAJIBIK 3JIEMEHTTEPUHHUH
CaHBIHBIH JKaJIbl TEHACHIIUACHI CAKTAIIABI. Dp.JUH CaHbl JATMIAYY KeTepyimy, HD,
Htaua nenrasmm, xana ngarel TK skoropymaael. byn DOUblra tuemenyy, an MO
KPUnen kuiine 1,6 ace x)oropymansl (P<0,05). JIekouuTTepIMH CaHbI, )KaHa Jarbl
TasAKO3O0KTYYJIOPIYH CAIBIILITEIPMAIYyY CaaMarbl OpTo4o 55%ra xKOoropyJiaabl.

OKne, MO KPUnen kuiinH nepudepusiiblk KaHAaa Op.JUH CaHbl MPaKTUKAJIBIK
typae e3repoeiit (P>0,05). HbauH AeH2IMHUH BULIBIAI00 TCHACHIUACH OalKaaaT
(P>0,05). Ymrynnait honngo, nepudepusikanbinga, DUbl sxana 1eHKOIUTTEPIUH CaHBI
kuunHe kebOeioT. Ht 11%ra xoropynaiit (P<0,05 xana P<0,05). KKna 3p, TK,
Hbaua nunammkacer a3 Oaiikanmat (<10%). DUbI, Ht, xaHa nmarel TasKe3eKTYy
HeuTpouiaep manwnayy ketepyJsieT. JKaill acnmupanusi KbuIraHra Kaparaijaa, Oat
acriupanus keutranaa MO KPYHuH HaThliKackl Havap Oaiikasiibl.

OKna, MO KPUnen xuitnH >xanmbl OmmpyouH 26,8+6,6 MMmoib/n ra 4deiuH
keTepyneT (P<0,05). KanasiH capbl cyycyHaarsl skaimbl Oenok, kaHa aarsl ACT
xana AJIT xoropynaiit. TuMon kaHa cyjema npoOanap, ’kaHa Jarbl KaHAbIH Caphbl
CyycyHyH ammiiazachl, N KanabIrsl %kaHa MoueBHHACHI xoropynait (P<0,05). KKaa,
NO KPUnen kuiinn OwnupyOWMHIWH KOHIEHTpammsichl 28,4421 mMmonb/n Oomnny,
Oamkava aWTKaHma, >2 3ce KOropyiaabl. bummpyOuHIuH Ty3 (Ppakiuschl maiina
oonay (2,9+0,02 mmomw/m). AJIT, xaHa narkl 000p TecTTepu (THMOJI KaHa CyjieMa
npoOanap). JaIdiaayy Typae keTepynay. Ymyn (QoHAO  MOYEBUHAHBIH
KOHIEHTPALUSACHl KOTOPYIOT, 010 3¢ Me3rmiae N Kanabirsl OalTankel ASH3Je
kanat. OUIeHTUI, Kypcak KOHJIONYHO aKKaH KaHIBIH kai dkcdy3us mapTeiaaa MO
KPUnen xuiinH 600p (QYHKIMACHIHBIH KOPCOTKYy4TopYy (Ommmpyoun, N KanabIThl,

32



moueBuHa, AJIT xana ACT) >xoropymaiiT. AMunasza JIP3pJIHMK 3 3C€ KOTOPYJIanT
(P<0,05).

OKna, MO KPUnen xuitnn xanmbsl OmnupyOun 28,2+3,4 MMOJB/I Ta 4eluH
ketepyJsieT (P<0,05). Kanabin capsl cyycyHaa >Kajimbl O€JIOK a3 raHa koropysaca,
ACT xana AJITHbIH akTUBAYYIIYTY 2 3ce keTopyieT (P<0,05). Tumon xaHna cynema
npoOanapblHBIH SKOTOpYJIAIllbl KOIl 5MEC, OLION 3Ji€ ME3TWIIE, KaHAbIH Caphbl
CcyycyHJa, amuiaszanbH (2,2 3ce), N KanasIrbIHbIH (2,5 3ce) jkaHa MoueBUHaHbIH (10
ace) JneHr»nau pamunayy Typae ketepynymeT. KKpa, MO KPUnpen kuiiun
OounmupyOouHIMH OapablK Gpakuusiapsl xoropymnait. Kanmel ounupyoun MO KPUre
yeliuHkuIeH 2 ace xoroynalt P<).)%). bunupyOunHmuH Ty3 GpakuusChIHbIH
koHeHTpamusicel 10 ace sxoropynait (4,0£0,3 mwmons/m). AJIT xana ACTTun
Oenruiepu, jkaHa Jarbl TUMOJI KaHa cyiema mnpobanapsl 2-2,5 3ce >KOropyJialibl
anbIkTanabl. JKoropynoo nuHaMukachiHa N KaJJIbIThl jKaHa MOYEBMHA 33 OOJIyIIaT
’KaHa bUlaibITbiHA Skapamna 44,5+2,8 mMonws/n xaHa 45,7+£3,6 mmonb/n Oonay
(P<0,05 sxana P<0,05).

OKna, MO KPUneH kuiiH TPOMOOLMTTEPJIUH CaHBbI a3asAT, OMPOK OIIOJI 3Jie
ME3TWJIZIE TPOMOOLUUTTEPANH arperauvs *aHa aare3us aapaxachl JAIWIAYY TYPAO
xoropynait (P<0,05). KanapiH yroy yOakTbIChl KOTOpYJalT jKaHa CHJIMKOH
npobupkana 16,2+1,1 MuH xkaHa CUIMKOH 3Mec mpoOupkama 9,6+0,2 MUH Ty30T
(P<0,05 »xana P<0,05). IlnazmanbsiH pekanbiudukanus yOaKTHICHI, KaHa Jarbl
IUTa3MaHbIH ~ KAOJIMH JKaHa KaoiuH-KedanuH yOakThbUIapbl Jadwiayy TYpIe
kertepynaymy asbiktanasl  (P<0,05 xanma P<0,05). Omon »sne Me3ruize,
bubpuHoreHaAnH AeHrIu 4 sceneH kem sxoropyinaut (P<0,05). IIpotpomOun
WHJEKCU JKaHa IUIa3MaHblH renapuHre Ttonepantryynyry MO KPUpen xkuiinn
nanunayy typae skoropynaint (P<0,05 sxana P<0,05). Yurynnaii ane nuHamukara
AKT peaknusasiH 0apaplk MeeHoTTopyHIO 33 0onor. KKna MO KPUnpen kuitnu
TPOMOOLMTTEPIMH CaHbl JaMWIIyy Typlle TeMeHAel, OamTankel Oenrure -
302+16,8x10%n1 xapmbl, 218+12,5x10%1 6onay. TpoMOOLUTTEPAMH arperanus ’KaHa
aare3us Japa)kachblHBIH CHHXPOHAYY ToMeH eIy xypet (P<0,05).

KKna mare;, OKna nmarel KaHAbIH YOy YOAaKTHICBIHBIH Yy3aphIlibl OalKabIl,
CHWJIMKOH npobupkana 12,5+1,2 MuH xaHa CWIMKOH 3Mec nipodupkana 10,1+0,3 Mun
ny ty3ay (P<0,05 »xana P<O0,05). byn »enyHae, Ia3MaHbIH TPOMOWH jKaHa
npOTPOMOUH YOaKThUIAPBIHBIH J1a, 2 3ce Nanuwiayy y3apbibsl ganui oonot (P<0,05
xaHa P<0,05). Xoropyga KeATUPWIreH IWHAMHMKara OKIIONI 3Jie, KAOJWH KaHa
KaonuH-KeamH yOaKkThUIaphl JAMWIAYY TYPA® TOMOHJI, bIIAWbITbIHA JKapara,
74,3+£6,1 cex (50,0+£2,2 cek, Oamrankel Oenrwre Kapiibl) skana 70,6+4.8 cek
(40,14£3,5 cek, OGamTankel Oeyrure Kapiibl) Oonay. Yirysaman ¢ouao, GudpuHoreH 4
ACeIeH KOropy KeTepyneT. bupok, mia3MaHblH reapuHre Kapara TOJIePaHTTyYIyTy,
Oamrankel Oenrure kapara (30,0+1,3 muH) 26,2+2,8 MUH Tra YCHHUH TOMOHIOMT.
Omentun, KKna kypcak kKeHIelyHe aKKaH KaHbl Kail aCOUPaIUsIo0 IapThIHIarbl
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MO KPUneH kuilH KaH/IbIH YIOITY TOMOHIOMT.

OKna nnasmanbiH pexanbuuuKanys yOaKThIChl, IJIa3MaHbIH KaoJWH >KaHa
KaonuH-KearmmH yOakTeuIapbl qammwiayy Typae ketepynet (P<0,05 xana P<0,05).
AKT peakuus 6 xana 8 MUH 12 a3asiT. DyraoOyiuH GUOPUHOTEHUHUH ASHr3u 1,2
sce azaiibimbl aHbIKTAABl (P<0,05). IIpoTpoMOMH MHAEKCH IUIa3MaHbIH T€lIapuHIe
kapara TtosiepanTHTTYYynyry MO KPUpeH kulinH panwiayy TYpae TOMOHIAOWUT
(P<0,05 sxana P<0,05). KKna, tpom6oruTrepaun caubl 144+11,2x10° r/n ra ueiinn
ToMoHIOHUT (GamTankel aeHr>a 302+16,8x10° r/n). TpoMOOUMTTEPAMH arperanus
napaxkachl 3ku 3cce puiabnianT (P<0,05). Ymynnaii honno, JIu-Yait 60roHYa yioy
yOaKTBICHl, CHJIIMKOH MpOOMpKaZa Y4 3Ce€ bUIIbINIAcA, CUIMKOH 3MEC MpoOupKaja,
Teckepucunue, 4 oce koropynaht (P<0,05 kanma P<0,05). IlmazmanbiH
pekanbluuduKanys yOaKThICHl, IIJJa3MaHbIH KAOJWMH JKaHa  KaoJMH-KedaluH
yOaKThIJIaphl CHHXPOHYY KaHa Aanuiayy skoropynait (P<0,05 xana P<0,05). AKT
peakuusHblH 6 kaHa 10 MuUHyTaJIapblHOA TOMOHIOCe, & MHHYTAChIHIA,
TEeCKepUCHUHYE, KOoropynaut. [IpoTpoMOUH kaHa TPOMOWH YOAKTHUIAPHI KOTOPYIIO00
TEHJICHIIUSCBIHA 73 00JICO, IUIa3MaHbIH TeNapuHre Kapara TOJICPAHTTYYIYTy,
TeCKepUucuHYe, ToMeHaeero 33 600t (P<0,05 xana P<0,05).

OKnma, Na™auH mnasMangarel KOHIGHTparusachl, ammaparteik MO KPUnen
kuiitnH 151,3£2,6 MMonb/l Te keTepyice, K'auH mmiasManarbl KOHIEHTPAIUSACHI
4,3+0,3 ra uetinn xxoropynait (P<0,05). KKna, MO KPUnen kuitnH, miasMagarst K
xaHa Na™ auH KOHIEHTpaIUACH KoropynanT. K¥auH skoropymiambl Te3 bUIIAMIBIK
MEHEH XypeT. [leMek, runepkanuemusira bIKToo xypet, 0yn Hepcenn MO KPUuu
XKypry3yyae acke tyry 3apeul. OKna, MO KPUnen kuiinn, minazmanarsl K* sxana
Na"™ quH KOHIIEHTPAIUACH KPU3UCTTUK udekTepre ueiuH »xeter. KKnma ma yurynmait
oonor. K' gun xonmentpammsacel 5,1+0,3 Mmone/m  ra ueikimH, Na™auH
KOHIIeHTparuschl 148,1+4,2 MMOJIB/JT Ta YEHHH KOTOPYJIaNT.

OKna, MO KPUne Op. xaHa neHKOUUTTEpANH Oy3yilyy Aapaskachl, KaH]bIH >Kaii
skchysusiceiaaa 35%, te3 skchysusaceinga 48% 6onopy KKC kepcetty. OcMOCTTYyK
PE3UCTEHTTYYIY3 dce ToMOHAOUT. baT anmaparTTeik 3Kcdy3usaia KaHIbIH T€MOJN3H
28% naH KoropyHy Ty3eT xkaHa MyHy annapartelk MO KPWHu xypry3renne scke
anyy Kkepek. MpiHaaH Oamka Jarbl, anmaparThlk AKChy3us KaHYaIbIK —Te3
xyprysysice, OKna nparsl, KKga parel Oenok xaHa OwiMpyOMH OIIOHYOJIYK
TOMOHIOUT. ANapaTThIK FKCHY3UIHBIH 0aT PESKMUMHH]IE YOTYATYIran kanmaa K auH,
N KaJIIBITBIHBIH )KaHa MOYEBUHAHBIH KOHIICHTPAIIUSCHI KOTOPY OO0JIOT.

TpoMOoMTTEpIMH CaHBI ©3rOU6 KaH YOTYJATYYHYH T€3 PEKUMHUH KOJJIOHTOHJIO,
namunnyy Ttypae temenneinyH KKC kepcerry. Ymynmaih ¢oHAo arperamus
IOpOIECCH  JaMWYy TOMOHIOWT, al 5SMHU KaH YOTYITYyHYH Te€3 PEKUMUH
KOJIIOHTOHJIO,  KOe36eMeJI  TONKO  cajbllIThipranaa 2  3ce.  [lma3maHbH
pexanbiiuukanys yOaKThICHl, KaH YOTYJTYYHYH T€3 PEXKHMHUH KOJJIOHTOHJIO,
KO36MOJI KOPCOTKYUTOPIe CalbIIThIpManyy, danuiayy typae 40%ra TeMeHIeUT
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*aHa OyJl KaH 4YOTYJITYYHYH >Kall PEeXHUMHH KOJJOHTOHJIOH 3 3ce Keml Oomym
scenrener. OKpa, KaH 4OrynTyyHyH kail pexumuH konjgonyn, MO KPU
KYPrY3roHIoH 4 caaTTaH KWWWH, KaHIBIH TeMOTpadUsUIbIK >KaHa OMOXUMHMSIIBIK
KOCOTKYUTOpPY 4YOHOE OamraiiT. KaHObIH SKCPY3USACHIHBIH TE€3 TEXHOJIOTHICHIH
KOJIJIOHTOH/IO, TPOMOOLIMTTEPINH CaHbl a3asT, ajapJblH arperamnus KaHa aire3us
Japakacbl TOMOHIIOUT. AyTOKaHABIH ammaparThlK SKCHY3USCHIHBIH OepuireH
BLIIaMIBIKTApbIHBIH mapTTapbigarel MO KPWnen kuiinH, kaHabiH miasmMacbiaga K
kana Na™ IMH KOHIICHTPAIMSCHI JKOTOPYJIAMT, alm 3MU Te3 IKCHY3HUsgaH KUHUH —
KPU3UCTUK YEKTEPre YeHuH.

VIl rnaBaga. «KaH aryyHyH bULIaMBITBIHA »KaHAa OOPYJIYYHYH aOajblHa
OaillaHpIITYy, KPU3UCTUK KOHAOW KaH JKOroTyyna, MHTPAOTEPALMSIIBIK
UHQY3USITBIK-TPAHCHY3USTIBIK  TEPANUSHBIH  BIHTAWIAIITHIPHUITAH  IPOraMMAacChiH
HETU3[106 4YEHEeMIEpHHAE» KaH aryyHyH buigamasirel (Nel dakrtop) kaHa
MalMeHTTUH  abanbiHbIH -~ oopayry (Ne2  ®dakrtop) CHIAKTYY  (hakTOpJIOpPro
OailmaHpIITYy, Kypd KaH xoroTyn kaOwbuigaran, O23UNKOwmenen kaObipkaran
oopyiyynapaa Kpu3UCTUK KaH kororyyaa, MO KPHWHuH HatblibkalyylyryH
0aallOOHYH >KBIMBIHTBIKTAPHI Ka3bUIAbl. XHUPYPTUSIIBIK acHeKTe, KOpCOTYJIroH
TOOOKEN (paKkTOopjopyHa OalIaHBINITYy, KaH arbinl KaObuimaran O322UMXO menen
*aObIpkaran 172 marueHTKe JapblIo0 TAKTHKACBIHBIH SKH TYPY KOJAOHYIAy: 1)
AxkTUBAYY; 2) AKTUBAYY-KyTMe. bu3s, ymiyra putaiibiktan, JJMHBIH DPpUHIUTITEPUHE
Tyypa KelIreH manueHTTepauH 2 ToOyH Oenayk: 1) Herwsrm tom —kaH areim
kaobuman, ODDUKO MeHeH xkaObIpkall, aKTUBAYY TAKTUKAChl KOJIJOHYJTaH
nauuentrep; 2) Kesemen ton — kan arsin kaObuigan, O93UNKO MeHneH xaObipkar,
AKTUBIYY-KYTYY TAaKTHKAChl KOJJOHYJTaH MallueHTTED.

Ap-Oup TomnTy, TOOOKENn (aKTOPJIOpAY OICKE alyy MEHEH, KaH aryyHyH
piaMabirbiHa  (Nel  @akrtop) skaHa oopynyyHyH abambiHa (Ne2  ®daxktop)
OallIaHBIITYy BUIAHBIKTYY SKH TOmKo Oennayk: 1) Nelnerusrum Tom —KaH arein
ka0Obuinan, OO9MXO meHeH xalObIpKan, KaH aryyHyH bUIAaMIbITBIHA HETU3ETHI
(Nel dakTop), aKTHBIYY TAKTHKACHI KOJIOHY/IraH manueHTTep; 2) Ne2 Herusru Tom —
kaH arbim  kaOwpiigan, ODOMIXKO wmenen kaOwipkam, OOpYJIyyHYH aOajbiHa
Heruzaenun (Ne2 dakTop), akTUBAYY TAaKTHUKACHI KOJJOHYJTaH MallMeHTTED.

Nel ke3emen Tom - kaH arein kaOwuigan, ODOMIKO meHeH >xaObIpkar, KaH
aryyHyH buiiamabirbiHa Heruzgenun (Nel daktop), aKTUBAYY-KYTYY TaKTHKACHI
KoJoHysraH mamuentrep; No2 keszemen Tom - kaH arbim kaObuimar, O23UKO
MEHEH >KaObIpKam, OOpyIyyHyH abOambiHa Heruzaenurn (Ne2 @akrtop), KyTyy
TAKTUKAChI KOJIJTOHYJITaH MallueHTTep.

Nel Herm3rm Ttonty 28 mnamuent, Nel ke3zemen Tonty 44 mnamueHT TY31ay.
Herusunen ce3 72 manueHT »)eHYHI© Ooyty, amap KaH areim kabeuimamn, O23UNKO
MEHEH >KaObIpKamn, W3WiaeHreH oopyayynapasin 41,8%biH Ty3my (N-172). Byn
KaTeropusaarel 0opyiyyjapaa, AaKTUBIYY JKaHa aKTUBAYY-KYTYY TaKTHUKACBIH
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TaHJ100/10, OAIIKbl apryMEHT OOJIYIl, KaH aryyHyH bUiaaMabIrbl 6oaay (Nel dakrop).
Nel wermsrm Tom 28 (39%) mamuMeHTTH KaMmTblAbl, OynapJbl IIAIbUIBIII
rOCIUTANM3aMs  KbUITaHAa, alaijapblH  XUpypraap JkaHa  aHeCTe3HMOJIOr-
peanumarosiormop oop (18) skama abman oop (10) menm OaamamTel. bapasik
oopyJyyJap, ’KapaHblH Kypd KaHaIlbl MCHEH TYIIKOH OWMPUHYN 2 CAaaTThIH WYHH]IC
orepanus OOJyIITY.

XKoropynarsl oopynyynap omnepamusra Nel mapuipyTy MeHeH TymTy (KaObui
amyy Oemymy—> ormepaius OenmMecy), Oamrkada alTKaHAa, peaHUMAaInus OOTYMYH
aTTan, KaObl1 ainyy OellyMyHeH omepanus OenmecyHe. 28 oopyiyynaH 25uHIE
npody3IyKk KaH aryy kaHa KaH okoroTyyHyH |l mapaxacer  Goiny.
AHecTe3HO0JIOTUSITBIK-PEaHUMAIUSIIBIK TAKTHKA TOMOHAOTY 16l 00ay: DH OallIKbICHI,
MaaHunyy kepcetkyurepre - JXCXK, AbB, K, sctun neHrasnuHe 0Oaa Oepyy
KYPry3yaay. YIIyJaapAblH HETHM3WHJE, KaH >KOTOTYYHYH Jlapa)kachl >KaHa aHbIH
OoKONAYy Kenemy  aHbIKTanabl. KiuHUKama  XUpyprusuiblk — OpuUrajgaHbiH
TOMOHKYI6M MHTpAOIepaIusIblK TAKTUKACH KaObll ajbiHrad. Hapko3 OepuirenaeH
KUUWH, XUPypriap »KOTOPKYOPTOJYK JamapoToMusi  »kacamar. JKapaHbIH
JOKAJIM3AIMACHIH  aHBIKTaraHJaH KUWWH, XUPYPrUSJIBIK TE€MOCTa3  KbUIYY
MaKCaTbIH/A, AYOJICHOTOMHUS KBUIBIHBII, *apa TUTWJIET 1a, Npody3IyK KaH aryy
TOKTOTYJNAT. MBIHIAH KWWHH, AHECTE3UOJIOT-PEAHUMATONOTA0P TeMOJWHAMHUKAHBI
TYPYKTYIITaprbiua, Xupypriaap 0up Heue yOakpIT KYTYI TypyIlIaT.

'eMoanHAMUKAHBI TYPYKTAaHABIPYYHY J>KaHa TE€MOCTATHKAJBIK TeparusHbI
KOJUIOWJJIUK apajaimmMaiapibl KylyaaH OamTaablk (MOJUTIIOKUH, KpaxXMallIblH
TUAPOKCUATUIIMPIICHTEH —mpenaparrapel), Owpunuun 30-40 wMuH 12 mwia3ma
sputwirenaeH kuitnn, 1000 v XXTIT kyiiayk.

Annan kuituda, Ab 110/70-100/60 MM pT. CT. 1aH BUIABIA dMEC KOTOPYITOHTO
YelrH, KPUCTAUIOU]I apajialliMaliapblH KyWIyK. ['eMoIuHamMuka TypyKTaHTaHAaH
KUIWH, aHECTE3UO0JI0T-PEaHNMAaTOJIOTIOPAYH YPYKCaThl MEHEH XUpypriaap Oaiiraran
OTEPAIUACHIH YJIAHTHIITHL. YIIYJ 3J€ ME3rWiAe, aHEeCTE3UOJIOr-PEaHnMATOJIOTIOP
uHteHcuBayy MO WTTHB yma"ThILITBL. Orep, TUNOKOATYJSALUSIBIK KaH aryy
caktanbin Typca, KTIIHbI KyloyHY ylaHThIN, aHbIH TpaHchy3us kesemyH 2000 mi re
KETKUPJIUK.

Nel kezemen ToOyH 44 (61%) mamueHnt Ty3ay, anap 6-16 caaT apaibIrbiHa,
Kypuypaak KaH aryy OOroH4Ya oreparusi OomymTy. AJapJblH alpbIMbl OIeparus
6emmecyne Ne2 mapripyTty OoroHuYa TYmIymTy (KaObul anyy Oenymy—> peaHuMaIius
— omnepauust Oenmecy). Oop abanpa kalpbuUiran 22 nDanueHT KaObul amyy
O0OIYMYHOH TYy3 3Jie peaHuMallus 3ajbliHa )KOHOTYJIay. Peanumarius 6e1yMyHI© Kype
KaH >KOTOTYYHYH TEPaIUsCHIHBIH Kbl TPUHITUNITEPH KOJIOHYIAY. AJrad, Ouiek
BEHACBIH, aHJaH KUUUH OOpOOpAYK BEHAHBI MYKIIUsS jKaHA KaTeTepu3alus KbUIIbIK.
UTT nporammaceina binaibik, nanpeHntrepre JKXTII, xana ngarsl KOJUTOWIIUK >KaHa
KPUCTAJUIOMIUK apajialliMaiapAbl bUIAWBIKTYY MpOoNnopuusiapiaa Kyuayk. bupok,
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allppIM TMalMEHTTEpAEC TIeMOJAMHAMHUKAHbl TYPYKTAIITBIPYY MYMKYH 00J001y.
[TanmenTTepae, KEPEKTYY peaHMMALMSUIBIK HMII-Yapajap KYpry3yJIyIl *KaTKaHAa, KaH
aryy (hakTbhIChl aHBIKTAJICA (AIlIKa3aH 30HAYHAH KaH aryy, TMIOTOHUSHBIH yIaHYYCY,
aHeMH3aIus ), MAlUEHTTEp orneparys 06JIMOCYHO KOHOTYIIY.

MO WTTHbIH KajdKaHBIYBl aCTHIHJA, MAIIUEHTKE HApKO3 OepreHjeH KUHuH,
XUpypraap KOrOpKYyOpPTOJOH JamapoTOMHs, AYONECHOTOMUS KbUIbIITHL JKapanaH
AKKaH KaHJbl TUTUI TOKTOTYIITY. AH/IaH KUIAWH, aHECTE3UOJIOT-PEAHUMATOIOTIOPTO
MalMEHTTUH aballblH TYPYKTAIITBIPyyra MYMKYHYYJYK O€pyy Y4yH, XUpypriaap
ornepalusHbpl yOaKThUTYy TOKTOTYN TypywTy. bu3auH matepuanna, KeHJeire kaH
aryycy TakTajiraH 22 oopyllyy, ajrad 3HJIO0CKOIHUs O6JyMYHe KaH aryyHyH OyJarbiH
Ta0yy Y4yH >keHeTynay. emek, amapaa Ne3 mMapuipyT KoiaaoHynay (kKaObul anyy
O0enymy — sHAockonus Oenymy—> peanumanus). Herusunen, 44 oopynyyaan 38
oopynyyra, keunkrtupuiaruc POI'JIC konpmonynay. 34 yuypiapaa, KaH arblil
kaOpuiaran OOOWHUH 6HOKeT jKapachl aHBIKTANAbI. 4 MAIMEHTTE JHJIOCKOIMUCT
KaHJIbIH aryycy VJaHblll jkKaTyy (aKThICBIH aHBIKTaAbl (T€pEH >Kapa, >XapaHbIH
TYOYHZI® YbITHII TypraH KaH Tamblp k.0.). Byn oopynyynapasl xupypr kaiipagaH
KepyI, omnepaius OeJyMyHe XeHOTTy. KepceTylreH MalMeHTTep peaHuManus
o6esymyHae optouo 3,6+0,5 caat 6osymTy.

Oopynyynap peanumanusi OenymyHue >xarkannga, WMTTHeH TemeHnerymaei
IpOrpaMMachl UILIKE allbIPbUIIbL:

Komnonnnuk apajammMaliap KYIOJIy (TIOJIUTJTIOKYH, KpaxMallJbIH
ruapokcudTUIMpieHred npenaparrapel). KTII kyronaran »xkok, aHTeHU an Oy
yOaKpITTa KUOUTHIITEH KOK. OpTouo 850£25,5 M kpuctawtonauep Kyronay. Abas
100/60 MM pr.cT. Ta 4YeluH KOTOPYYy MYMKYH Oonmy. [lamuenTtrepnu omnepanus
6enMyMyHe xKOHOTTYK. Ne3 mapuipyT Aarsl 12 manueHTke KOJIoHyIAy. 9 oopyyyna
’KapaHblH MYHO3YHYH HETU3UH/IE ( UOH KpaTep, TY0y TpoMO MEHEH kaObIK, KapaHbIH
alinaHachlHga Nepu(OKAIIBIK HHPUIbTPALUS YOH), SHIOCKONUCT, KaH aryyHyH
KalTaJlaHBIIIbI KOTopy Jaen 0aa Oepau. byn oopynyynap onepanusiHbIH albIHIATbI
UTT xypry3yiareHieH KUWUH ollepauusra ajblHAbL llanmeHtrepanH peanuManus
OesymyH0 00yycy optoyo 6,2+1,1 caat 6onny.

['unokoarynauusuIbIK KaH aryy KOpKyHy4y CakTajiblll TypraHja, aHecTe3uO0JIor-
peanumarosoraop, KTIIHel KytOyHY yJIaHTBIN, aHbIH TpaHC(PY3Usi KOJIOMYH OPTOUO
1450,5+250,2 M1 Te 4eWnH KETKUPTeHUH 0aca KepcoTYI KeTyy Kepek. JKammbl kaH
xorotyy >2000 wmin ke kan xororyy KAKHbeH 30% Ha deiinH Xertce,
reMOJIMHAMHUKAHBIH KOPCOTKYUTOPY TYPYKTYy BMec O0JICO, TEpPUHHH arapyycy
yJlaHca, JpUTpoMacca Kylyyra KHPHUINTHK. 16 TmanueHTke reMoTpaHcdysus
KoJMoHyay. Onepanus MaanbiHga OODVHUH KaHaraH eHOKOT XKapachl aHBIKTAJIJIBI.
Anapra, TeMOTpaHC(Y3USHBIH KaJIKaHbIYbl MEHEH, alllKa3aHAbIH %3 PE3CKIUSICHI
TUOMHACTU PAUKAIYy OMepalusl kKacaiblll, TeMOTPAaHCHY3USHBIH OPTOYO KOJIOMY
520,54+50,5 mn ou Ty3ay. OmenTun, keOyHue oopyiyynap (nN-44, 62%) onepanusra
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KEUUKTUPUIIOEH >K€ KWYMHE CO3QYKTYpYyJyl, peaHumanus OeJyMyH aTTaThlIl,
anbIHael. OopynyyiapasiH kapbiMbiHAa (N-22), yOakeiT (3-6 caartaH Keml 3Mec),
WHTEHCUBIYY oneparusaeiH anabiaaarel UTTasm donynga, OI'JICHBH >xapaaMel
MEHEH KaH aryyHyH OyJIarblH aHBIKTOOTO KETTH.

Hermsunen, Nel Herusru tonrory xana Nel kezemeit Tonrory (N-72) 32 (44%)
00pyJIyyaa, KaH ’KOTOTYYHYH 00p Japaxacsl opyH aiasl (Il map.). AnapapsiH nanHeH
18u, mpody3ayk KaH aryyHyH HaTbIIKacblHJa, 9H 00p adaijla CUH KOTOTYII JKaHa
KOJUTarC MeHeH Tymymrty. Omnepanus peaHUMAlUSUIBIK —HUI-4apajiap MEHEH
alKaITRIPBUIABL. 12 marueHTTe TeMOTpaHCc(y3usi KOJAOHYIYI, aHBIH KOJOMY
optouo 610,5+45,8 mu Gomny.

KeOynue yuypnapna (n-34, 47,2%), kaH aryyHyH Oyniarbl KEUUKTHUPUITHC
OOI'ICHBIH >xapaambl MEHEH aHbIKTanAbl. 9 (12,5%) oopynyyna omepanusra
KOPCOTKYY OO0NyI, Kypd KaH korotyy oopayry |l mapaxka 0onco garel, KaH aryy
KaliTajanyy KOpkyHyuy Oonmy. Y 12 (26%) oopynyyaa kan xorotyy |l mapaxkana
6onay. Anapaeia Oapbl 3-6 caaTThIH MUUHE Omepalus 00JIymTy. DpUTPOMACCAHBIH
xe XTIIaein >4 no3aceiH kyuranga (15-20 munytaga >1 go3a bUIIAMABIK MEHEH),
LUATPAT WHTOKCUKAIMACHIH JKaHA THUIOKAJIbLIMEMHSHBI anablH alyy Y4yH, 10%
Kb XjgopuaaauH 10 M apanammMacblH Kyly KEpeK SKEHIAUTHMH OW3JHH
MpaKTHUKa KOPCOTTY.

12 (16,7%) oopynyyHyH abaibiHbIH oopayryHa >kana |l mapaxkanmarel kan
KOTOTyyra OalJIaHBIIITYy, AaHECTE3UOJIOT-PEaHUMATOJIOTJIOPAYH CYHYIIY MEHEH
XUpyriaap, NUIOPOAYOJAECHOTOMUS »Kacal, NeMOCTa3 KbUIyy MaKCaTbIHIA KapaHbI
TUTYY MeHeH rana uyekrenumTd. Jarer 12 (16,7%) oopynyyaa, abaiabIHBIH OOpAyTyHA
’KaHa KOIl KaH KOroryyra OalJIaHBIINITYy >Kapa KECHI CaJbIHBIN, MIJIOPOIJIACTHKA
’KaHa CEJIEKTUBIYY MPOKCUMAJIJILIK BaroToMus »xacanabl. Kanran 6apasik yaypiapaa
(n-48, 66,7%), aHEeCTE3UOJIOT-PEaHUMATOJIOTJOPAYH YPYKCAThl MEHEH, alllKa3aH IbIH
% pE3eKIUACHl TYPYHOOIY paaukaiAblk omnepanus xacainbl. [‘opmeicTp-
duHuCTpepauH BbIKMackl OotoHua — 6 (8,4%), M.T.PwricbexoBaun (1997)
MouduKalmscbiHaa Buteockuit 6oronua - 42 (58,3%).

Peanumanusiipik uin-yapaiap onepanus yoarsiHaa aa yaanTeuiasl. Tpancdysus
KapakaTTapbIHBIH TY3YMY JKaHa KeJIeMy KaH JKOTOTYYHYH MacCHUBAYYJIYTY MEHCH
aHbIKTaNIbl. KAK TapThIUTHITBIH TOJNTYPYY aA€KBaTTYYyJdyryHyH kputepuitn bBb
aHa caaTTelk auype3 6onay. bBb 10-12 cMm.Boja.CT ra »eTMeMnHYe *KaHa caaTThIK
muype3 >30 mu/u GonmoiyHua, aktuayy UTT ynanteuiael. busaua mpaktukana
XKTII »xana Dp.uH Ky0y KeJaeMYyHYH Katbibl 3:1 6oy, HopMoOBOIEeMUSTHBIH jkaHa
KaH aryy TOKTOTOH Inaptra, O.au *KeTKupyy amekBarty 6oy, Hb - 80 /i Goico,
xaHa AJlcuct. - 90 MM pT. cT. 601c0, UTTHUH MHTEHCUBIYYJIYTY aKbIPbIHAATHLIIBI.

XUpYprusiiblK — aclekTe, onepanusgaH kuinHku wmesrwige 12 (16,7%)
oopynyyaa KaObL110070p OOy, aHBIH WYMHJIC JETAIAbIK HaTbiibka - 3 (4,1%).
Omnepanusiiad KMMWHKA JKaKbIHKBI Me3rmiine kaoeuimoo 12 (16,6%) oopynyyna

38



6onym, 3 (4,1%) oopynyyna netannblk Hatblibka Oonmy. Nel Hermsru xana Nel
Ke3eMen Tonropaory oopyinyyiapga MK 6,0 xana CT 1,5 Gonmy. Omenrtum,
npody3ayk kaH areim, |l gapaxanarsl kaH >KOTOTKOH OOpYIyyJapna, *KaKbIHKBI
yOakbITTapJa, aKTUBIYY XHUPYPTHsUIBIK TaKTHUKara bUIAWbIK OIEpanus Kacajca,
OTIEpaIUsIHBIH KAKIIbl KBIMBIHTBITBL 60%ra eceT, al 3Mu omeparus KUUUHKU
yOaKpITTapra >KbULABIPbLICA (KYTYY TAaKTHUKACHl), Hauap >KbIMBIHTBIKTAPJbIH Maiina
oonyy kenemy 15%ra ketepyner.

No2 Herusru TonTy, aKTUBAYY XUPYPTHUSUIBIK TAKTHKA KOJIIOHYJITaH, KaH arbli
ka0puigaran OO2MXKO menen xabbipkaran 172 oopynyn 100y (41,8%) tyzmy. Ne2
KO36MeJI TOMNTY, TYIIKOH/I® TracTpOJyOoJCHANIbIK KaH aryy Ttakrtairan, 12 (12%)
oopynyy Ty3ay. bynapna kan xorotyy -1l mapaxxana nen 6aananasl. Kepcetyiren
00pyJyyJap XUPYPrAyH *aHa PEaHWMATOJIOTIYH KapOOCYHaH KHUMH peaHuMaius
O0enymyHe kotopyinny (Ne2 wmapmpyt: kaObul anmyy Oenymy —> peaHUMaLUs
O6enymy— omneparusi Oenymy). Oopynyynap, peaHumanus OeJyMYHI© KaObll
anbiarad UTTHBIH mporpaMMachlHbIH HETU3UHJIE KaH aryyHy KOHCEPBATUBTHK KOJI
MEHEH TOKTOTYYyra apakeT KbUIbIHTAHAAH KWWWH, 7-12 caaTTblH WYMHJIE Onepanus
KbUIBIHABL. Byn mnporpammara bUIaibIK, OWPHUHYM KE3€KTE€, KaH JKOTOTYYyHY
TOJIYKTOOHYH XOHOKOU CXEMAaChIH KOJJIOHYY KepeK (dcem, JEHEHUWH MaccachlHa KT
mereH): 1) Kan xxorotyynyH | map. (5-7 Mi/KT) KaH )OTOTyyHY TOJYKTOOHYH KEperu
xok; 2) Kan xororyynyn Il map. (10 mur/kr) 110-120%ra xoimiowanep »xaHa
Kpuctauoniep MeHeH 1:1 karnamra Tonykranar; 3) Kan sxxororyynys I map. (11-
15 mn/kr) mok ok 6oiico, 150%ra kaH, Kouiouaep kaHa KpUCTAJUIOUIEP MEHEH
1:1:1 xkarnamra tonykranar; 4) Illok MmeHen kaH >xorotkoHmo 300%ra kaH,
KOJUTOUJIJIEP *KaHa KpUucTaJuioniiep MeHeH 1:1:1 kaTHaita TojryKkTanar.

20 (20%) oopymnyy kaObul anyy OemyMyHAe, XHPYpr KOpreHIeH KHUIuH,
OOI'’IC  kpulyy YYYH DSHAOCKONHS OellyMyHe kKeHeTyiny. ['emocra3abiH
SHJIOCKOMMUSUIBIK KOHCTATalMSICBIHAH KWUWUWH, ajap amkaszaHislH skaHa O330U
aTalIaIThIPbUITaH XUPYPrust 0eayMyHe KoTopynyiuty (Ned MapuipyT: KaObuT anyy
OeymMy — SHAOCKOMHs OeyiyMy - ataimamrteipbuiran Oemym). 16 (16%) oopynyy
Jarel KaObul altyy 06JyMYHOH 3HAOCKOMNUS 06JTYMYHO KaH aryyHyH OyjarblH TaOyy
YUYH JKOHOTYNAYy. 16 O0OpyJyyHYH HUYMHEH 6 OOpyJyy aTailbiH JaspAbIKTaH
OTKOH/IOH KWWWH, 1-2 KyHAYH WumMHAe omepanus Oonymry. Kanran oopynyy,
UIIEHUYTYy  TeMocTta3  OolynTyp  Jel  ThISHAK  4YplfapraHjaH  KHUHH,
aTalallITeIpbUIraH  O0eJyMIe, aHJaH apbl JapbUiaHyy Y4dyH >keHeTynay (Ne4:
MapupyT: KaObul aiyy Oeiaymy —> DHHAOCKONMsS Oeaymy —> peaHUManus —
aTaimamteIpbuiran 6emaym). byn oopynyynap rocnurtanu3zaius OOATOHIOH 3-7 KYH
nuuHAe omeparus 6omymTy. [acTpomyoneHannbik kan akkaH 52 (52%) oopynyy
aTalNalmTeIpbUIrad 0eaymre rocnutanuzanus 6onaymry (NeS mapuipyT: KaObul alnyy
Oenymy — atainmamteipbuiran 6esym). KaObun anyy 6enymyHze, OMpUHYM KOJIKY
KapooJ0 3Jie, XUPYPraap TOKTON KaJifaH racTpoAyOJEHANbIK KaH aryy »kana |-l
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Jap. KaH KOroTyy JUarHo3yH KOIOIITY.

ATalnamTelpplirad  06JyMI©  KOHCEPBATUBTHK  (FE€MOCTATHKAJIBIK  KaHa
KOPPEKLIMSUIBIK)  Tepamusi  SKYPry3yJdAy  JKaHa  JapbUIOOHYH  OKYPYLIYHI®
00pYJIyyJapabl TEKIIEPYY YJIAHTHUIbI.

OOI'JIC 6apapik oopynyyaapaa OODOWHUH KaIe3QyK >Kapachl aHBIKTAIABI (12
OB3UnuuH Oamranbimbiaa — 19, OO3WuuH asreiaga — 33). Oopyiyynap atailbiH
NasipAbIKTaH OTKOH COH, TOCHUTAIM3aIusi OONTOHAOH KUMHH 4-8 KYHIYH WYUHJC
oneparusi 6onymry. 12 (12%) oopyiyyaa Kypd KaH *OTOTYYHYH OOp Aapaskachl
oonmy (Il map.). Peanumanius OGemyMyHI® TE€MOCTATHKAJIBIK aHA KOPPEKIIHSUIBIK
Tepanus Kypry3yiaay. Peanumanus O0eaymMyHYH Taxkpseiiidacel 6otonua Il map. xan
xorotkouao (20-30 mur/kr, Abcuct. <70 mm.pT.cT.) kaHa |V kan xorotkonmo (>30
MII/KT, ABCHUCT. aHBIKTaI0AaHT) TOMOHKYJIOPTY KbUTYY 3apbll: Maructpali BeHaJIapbiH
KaTeTEePHU3ALMIO00; CaaTThIK JUype3an KoHTpoaaoo; kowtouaaep (I'9K-Pedopran):
kpuctautouaaep 1:2 — 300%; Bazomnpeccopiiop — Jonmun 10-15 mxr/kr mun; C3I1 —
15 mur/kr, kpuomnpenunuraT 7-8 mo3a, TpomOomacca 7-8 103a; reMoTpaHcdy3us;
rIIroKoKopTuKouep (npeanu3onon 600 Mr deiinn); 6ukopOoHaT Hatpus. XX TIIHbH
oup xonky 1000-2000 mur TpaHC)Y3UACH KETUIICU3INK KbIJIAT, aHKEHHU, KYIOJITaH
yioy (akTtopiopy OaT € WINTETUIUN KETeT Ja, KaH aryy KOpKyHy4dy KaipaaaH
xapaubln, JKTIIHbI KaiipagaH Kyr0y 3apbUTYbLIBITHI Naliga 00510T (keOyHue Oup Heue
caaTTaH KUWUH).

KTIIHBIH KeseMy KoaryjorpaMMaHblH KOPCOTKYUYTOPYHYH JUHAMUKACBIHAH
KaHa TEeMOCTa3[blH KOPCOTKYUTOPYHYH CTaOMIAYYIYTYHOH KO3 KapaHabl OOJIoT.
TepanusHbIH WUUTUIUTUHUH KpUTEpUUIIEPU ooy, MPOTPOMOUHINH,
(GUOPUHOTEHANH JICHTIAJIM, TPOMOOUMTTEpAMH caHbl acenrteneT. JKoropyna
KOPCOTYJITOH  OOpyiyyiapaa, OapAblk Oyl  KOpCOTKY4YTep, HOpMaJJallyy
TEHJICHIIUSACKIHA 73 Oomnymty. Peanumarusi OedyMyHYH Taxphliibacel OoroH4Ya,
WHQY3USHBIH KesieMy OupuHuM dsTanta, moktyH | map. - 30 mur/kr, Il gap. - 50
mi/kr, I map. - 60 ma/kr maccel Oomymry kepek. Jlemek, mamuweHTt 70 kr. 6oJico,
uHQY3USHBIH KoeMy 1-KyHy, butaiibirbiHa skapama 2100, 3500 sxana 4200 wmu
Oooymry kepek. Ne2 Hermsru TomTo, KeOyHYe oopyiayyiaap (n-60, 60%) kan
xorotyyHyH |l nap. a3 6onymry. Kan aryynys Oynarel keunktupuiruc @I JICHbH
xKapaaMmbl MeHeH Koroiay. 13-24 caaTtThik MeeHeTTe, 20 oopyiyyAa onepanusHbIH
KOPCOTKYUy OOMNym, >kapajaH KaH aryy KaWTaJaHyyHyH J>KOTOPKY KOPKYHYY
kputepuitiepu 6onay. Kan xorotyynyH Il gap. 40 (40%) oopymyy rocrnuraiu3aius
001roH10H 1-6 KYHIAOH KUWKH orepalys OOJIyIITY.

Ne2 Hermsrm TOMTO, oONEpanUsNaH KHHUMHKA JKaKbIHKBI yOakwITTapia,
kabbL10050p 30 (30%) oopynyyna 6oy, 8 (8%) yuypiapaa JeTanayyiayk OoJy.
J1apbUTOOHYH KBIMBIHTBITEL 72% 0O0pyiyyJa KaHaaTTaHAbIpaapiblK, 18%aa akiibl,
10%pna 3H xaxmsl gen TaaHbUiAbl. N2 HErm3ru TonTory xaHa Ne2 ke3emMel1 TONTOry
oopynyynapna MK - 82, CT - 1,5 Gonmy. Omentum, 5H oop abangarsi
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oopyJlyyjapra akTHUBAYY XUPYPTUsUIBIK TaKTHKa KOJIAOHYJITaH[a, ONepalusHbIH
KAKIIbl KBIMBIHTBIK Oepyy MYyMKYHUYJIyry 82%ra keTepyJsieT, ajl dMHU aKTUBAYY-
KYTYY TAaKTUKAaChlH KOJIJOHTOH/IO OIEpPAlMSHBIH JKaMaH JKbIMBIHTBIK Oepyy
MYMKYHUYJIYTY 15%ra sxoropymnaiir.

[Ipody3ayk kaH aryyaa, KyTYy TaKTHKAacblH KOJIOHTOHIO, JeTanayyiayk 10%
00JI0T, all SMU aKTUBAYY TakTukaga 2 sce a3 (5%). YuryHy meHeH Oupre sie,
onepanusial KHMMHKY KaObUI00JI0p aKTUBIYY TaKTHKACBIH/A, KYTYY TaKTHKAachIHA
kaparagga 4 oace a3 06osor. WTTHBIH BIHrAWJAITHIPBUITAaH POTrPaAMMACHIH
KOJJIOHYYHYH (POHYHJAa aKTHUBIYY TaKTHUKAaHBI KOJJOHTOHJIO, OTEPANMSIHBIH JKAKIIIBI
001yy KbIMBIHTHITHI 30%Ta >KOTOpyJalT, al dMH KYTYY TaKTUKAChIH KOJOHTOH]IO,
’KaMaH KbIMBIHTBHIK 00JYy ACHI3IM 2 3ce ToMoHIouT (15%).

[Tanpentrepaun oop  abaiblHAa  aKTUBAYY TaKTUKAa  KOJJAOHYJTaH[A,
JETANAYYIAYKTYH CalbIIThIpMallyy canmarbl 6,2% 007c0, ajl S9MU aKTUBIYY-KYTYY
TakTUKaceiHAa 7 oace eocyn, 41,6% ©Oonny. WTTHBIH BIHTaWIAITHIPBUIITAH
IpOrpaMMachkiHbiH (DOHYHZIa, dH O0O0p abainjarbl MalMEHTTEp/AE aKTUBIYY TaKTHKa
KOJIJIOHYJITaH/a, OMEPAIMSIHBIH KaKIIbl KBIMBIHTHIK Oepyy MyMKyHuyayry 82%ra
KOTOPYJIy, a1 MU aKTUBIYY-KYTYY TaKTUKAChIH KOJJOHTOHJO, KaMaH KbIMBIHTBIK
naiijia 00J1yy KOPKYHYYyHYH JIeHr3u 15%ra sxoropymiajsl.

VIl rnaBma, «KpusucTUK KOHIOH KaH >KOroTyyJa, OOPYJIYyHYH yJirairan
JKaIlIbIHA jKaHa KaH KOTOTYYHYH MAaCCUBAYYJIYT® OailIaHBIIITYy MHTPAOIEPAIUsIIbIK
UHQY3UOHIYK-TPaHCPY3USIIBIK TEPAMUSHBIH BIHTAMIAIITHIPBUITAH TPOTPAMMACHIHBIH
HETU3UHUH YEHEMJICPUHJIE» KaH XOTOTYyHYH MaccuBAyyayry (Ne3 daktop) xaHa
nainueHTTepaAuH  yiarairadn kambl  (Ne4  dakTop) ChIAKTYY  (hakTOpJIOpro
OaimanpiiTyy, Kad areim  KaOburmaran OO3D2WMXKO  wmeHeH  kaOblpkaran
oopynyynapaarsl MO WTTHBIH HaThIHXKaTYyyJIyryH OaaJlOOHYH KBIMBIHTHIKTAPHI
Ka3bUIBI.

Kan xoroTyyHyH napaxkachl *aHa OOpylyyJapAblH yirairas xamsl (>60 jer)
CBIAKTYY (DaKTOPJIOPJYH HETM3HH]IC TOMOHKY IO KIMHUKAJIBIK TONTOPAY Oemmyk: 1)
Herusru tom (Nel, No2); 2) Kezemen Tom (Nel, No2). AKTuUBIYY >KaHa aKTHUBIYY-
KYTYY XUPYPTHUSIBIK TAKTUKAJIAPBIHBIH HATHIMKATYYJIYTyH 0aajgo0 MakcaTbIiHAa, KaH
KOTOTYYHYH JapakacblHa OaitnanpliiTyy 144 oopynyy wuswinenau. Kan areim
ka0Obuinarad, O2OOUWXO wmeHeH xkaOblpkaraH oopyiyylapia, KaH >XOrOTYyHYH
napaxkacel (I1-111 map.) (Ne3 ®dakTop) ChISKTTYY TOOOKEN (HaKTOPYHYH HETU3MHAE 2
KIMHUKANBIK Tomnt OemyHAy: 1) Nel Herwmsru Tom — kan xorotyyayH |l gap. menen
kaobuan, ODDUKO Menen xabbipkaran oopyiyynap (n-44); 2) Nel Kezemen tom
— kaH xorotyyHyH Il map. menen kaOpurman, ODOUXKO MeHeH >xaObIpkaraH
oopynyynap (n-100).

AKUUBYY KaHa aKTUBAYY-KYTYY TaKTHKACHIHBIH HATBHIMKAITYYIYTYH U3UIIIO0
MakcaTeiHga Nel Herusru Tonrory oopyinyynap (N-44) sku tomdoro OemyHay: 1) A
TOMYOCY - KaH >XKOrotyyHyH pgapaxacsl |ll map. xabsuimoocy menen, O32MXKO
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MEHEH >KaObIpKall, aKTHBAYY XUPYPrUsUIbIK TakTUKa KoJgoHyiaran 32 (72,7%)
oopynyy; 2) b Tomuocy — kaH xorotyyHyH gapaxacel |1l map. kaObLimoocy MeHEH,
O29MXO MeHeH xaObIpKall, aKTUBAYY-KYTYY XUPYPIUsJIbIK TaKTUKa KOJJOHYJTaH
12 (27,3%) oopynyy. Nel mapmipyT MEHEH TYIIKOH ManueHTTepae (KaObu1 amyy
6eaymy — omepauus Oeiymy), aHECTE3HOJOT-pPEaHUMATONOT  BEHaJapibl
(KyOUTaNbIK, AKBIPEKTHH aCTBIHAArbl) KaHIONAIMs KbUIYYHY, WHTyOalMs >KaHa
OIKOHY J’KacaiMa BEHTWIILMAJIOO + HApKO3[Qy HILIKE albipaT. AHECTE3UO0JIOr-
pPEaHMMATOJIOT alllKa3aH]bl, Ta0AapCHIKThl KaTeTepU3alus KbUIAT, anmapaTypaHbIH
UIITEIIMHE KO3 cajlaT. AHECTE3UOJIOTHSIIBIK Opurana KoJutouaaepau (MOJUIIIOKHH,
KpaxMaJJIblH THAPOKCUATUIMPICHTEH Tpenaparrtapbl) >XaHa KpUCTAIUIOUIIEPIN
1000-2000 mn kenmemae KYHOYHY YJaHTHITHI kaHa Oynapaad kuvina 700-1000 mn
kenemze KTII kyromty. Kaorynorpadusiabik KepcoTKYYTOPAYH JTUHAMHUKAChIHA KO3
CAJIBITHI JKaHA THUIOKAOTYISIMSUIBIK KaH aryy TEHJSHIUMAICHl Maiga OOJNToHMO,
XKTIIHbl KylOYHY VJIaHTBHIN, aHbIH TpaHchy3us kenemyH 2000 wmire ueinH
xeTkupuiTi. buznun UTTHBIH BIHraWmamrTelpbUirad MporpaMMalbi3ra bUIAbIK,
KAKHBIH JKETUIICU3IUTUH TONTYPYYHYH AaJ€KBATTYYyJIyTryHyH Kpurepuiin - bBb
*aHa caaTTelk auype3 6omay.bBb 10-12 cm Boa. cT.ra *KeTMeHnHYE KaHa CaaTThIK
nuype3 >30 mi/g 6onmoityHya nanueHT UTTHbI ynanTyyra MykTtax 0ommay.

Bu3uH ko3 KapambiObizua, Tpombouutrep 25-50x10%nre uelinn bULgBIANAI,
KaH aryyra mapT Ty3ce, 5-10 en. TpomOomaccanbl Kyly 3apbul. MbIHaai
oopyJlyyJap/a KaH TaMbIpJbIH MYMHJE >KallblIraH YOy CHHIpPOMY IMaiijia 0oy,
TPOMOMH >KaHa MPOTPOMOMH YyOaKThUIApbl Yy3apapblH, (PUOPUHOTEHIUH YYKYII
TemMeHneIYH (<1,5 1/1) KaorymorpadusiibIk KepceTKydTep kKepcerty. JKoropyna
KOpPCOTYJITeH O00Opyiyyiapia KaHIbl KyKy KOpCOTKYydy OOy, KaHAbIH >KajIlbl
KeneMyHeH 25 % 3Koropy KaHIbl JKOroTyy e 4 ea. spuTpomacca Kywoyaa
HATBIKATYYJTyK O0J00TOHIYK 3CENTENIH.

1l map. kaH OroTymn, aKTUBAYY XUPYPIHSUIBIK TAaKTUKAa KOJIIOHYJTaH
oopyJyyJap/a, onepanusaal KHHuHKA Ka0buinoo 32 oopynyynas 8 (25%)ne 6oy,
a1l DMHU AaKTUBIYY-KYTYY XUPYPTUSUIBIK TaKTHKa KOJJOHYJITaH oOOpyJyyJapnaa
kaOb100 12 oopynyyman 6 (50%)ma OGonay. A Tomdomo (aKTUBIYY TaKTHKA)
netanayyiayk 2 (6,2%) oopynyyna 6osico, b Tomuomo (aKTUBIYY-KYTYY TaKTHKA)
netanayyayk 5 (41,6%) oopynyyna 6osay. Nel neruzrutonto MK 3,0 sxana CT — 1,5
o6onmy. Omentum, |l map. kaH KOroTyr, axKTUBIYY XHUPYPTUSIIBIK TaKTHKa
KOJIZIOHYJITAH ~ OOpYJyyjap/a, OINEpalusHbIH  JKAKIIbl  JKBIMBIHTHIK  Oepyy
MYMKYHuynyry 30%ra keTepyJieT, ain 5MH aKTUBIAYY-KYTYY TaKTHUKAChIH
KOJJIOHTOHJIO, JKaMaH O KbIMBIKTBIK O€pyy KOPKYHYYyHYH JeHrauu 15%ra
KOTOPYJIAUT.

Nel keszemen Ttomto (N-100) sxm tomyo OenmyHmy: 1) B Tomuocy — kaH
xorotyyHyH Il map. menen kaGwpuiman, ODOUXKO MeHeHn xaObIpKall, aKTUBIYY
XUPYPrusiblk TakTuka koigonyiaran 40 (40%) oopynyy; 2) I' tomuocy — KkaH
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xorotyyHyH Il map. menen kabOwuiman, ODDOUMXXO meHeH >kaObIpKar, aKTHUBAYY-
KYTYY XUPYPIHsUIBIK TakTUKa Kosnonyiaran 60 (60%) oopynyy; |l nap. kan sxorotym,
AKTUBIYY XUPYPrUSUIBIK TaKTUKa KOJIJIOHYJITaH MAalUeHTTEpAE OIepalusiad
KuinHKA Ka0buimoosiop 40 oopynyynyH wausaeH 4 (10%) oopynyyna 60y, an sMu
VIIYHJIAl 3J1e Aapakaja KaH >KOTOTYI, aKTUBIYY-KYTYY TaKTUKAachl KOJJOHYJIraH 60
00pyNyyHyH 2410 ka0bsuigoonop 6omym, 40%as1 Ty3ay. OlLIeHTUII, aKTUBAYY-KYTYY
TaKTUKAChl KOJIIOHYJTaH OOpyJayyjiap/a, onepaluusiaH KUHUHKH KaObUII00JIOPAYH
CaJIBIIITHIPMANYy CajiMarbl, aKTUBAYY TAaKTUKAachl KOJJIOHYITaHAapjaH 4 s3ce Kell
oommy.

Il ngap. kaH JKOTOTYI, AaKTUBIYY XHUPYPTUSUIBIK TaKTHKa KOJJIOHYJTaH
NalUeHTTEP e, JIETAIAYYIYKTYH CANBIIThIpManyy caamarsl 10%/1bl Ty3ce, KHHMHKA
MOOHOTTOPJ® (AKTHBAYY-KYTYY TaKTHUKachl) orepainus OOoJroH oopyiyyhapaa 5%
6ony. Nel kezemen Tonto, MK 6,0 6onco, CT — 1,5 6onay. Omentun, |l gap. kan
KOTOTYI, AaKTUBAYY XHUPYPIHSUIBIK TaKTUKa KOJJAOHYJTraH MalluEHTTEp]E,
omepanusiaH KUHUUH SKaKIIbl OSKBIMBIHTBIKTAp O00dyy MYMKYHUyayry 60%ra
KOTOPYJIOT, aJl SMU ONepalus KUMUHKA MOOHOTTOPTe (aKTUBAYY-KYTYY TAaKTHKACHI),
KaJITBIPBLICA, ONEpalusi/laH KUHUH >KaMaH XbIUBIHTBIKTAP OO0JIyy MYMKYHUYIYTY
15%ra »)oropynaur.

OopynyynapasiH xanibiHa OaiaanbeuTyy (<60 kam skana >60 xar), akTUBIYY
KaHa aKTUBIYY-KYTYY XUPYPrHUSUIBIK TaKTUKAJTAPbIHBIH HATBHIMKATYYJIYTyH 0aanoo
makcatbiHga 182 oopynyy wsungenau. Kan areinm kaOwsuigan, O20UXKO menen
*aObIpKaraH oopyiyyJjapaa, OOpyJyyHYH skalibiHa Kapata(>60 >xami, daktop Ned),
9K KIMHUAIBIK Tom OenyHay: 1) Ne2 Herusru tonko >60 xamrarsuiap kupau (N-42);
2) No2 kesemen Ton<60 xarrtarsuiap kupau (n-140).

No2 Hermsru TonTo (N-42) akTUBAYY >KaHAa AKTUBIYY-KYTYY XHUPYPTHSIBIK
TaKTUKAJIAPbIHBIH HATBIMKATYYIYTYH U3WI06 MaKCaThIHAA 00PYJIyJiap KU TOMYOTr0o
O6emyHay: 1) A Tomdocy - kaH arbin kKaOburgan, ODOUMIKO meHeH xaOblpkara,
aKTUBAYY XUPYPTUsUIBIK TaKTUKAchl KoOJiJIOHydraH, >60 xamrarel 31 (75,6%)
oopynyy; 2) b tomuocy - kaH arbim kaoOsuigan, O20MXKXO meHeH »xaObIpkara,
aKTUBAYY-KYTYY XUPYPTHUSIBIK TAaKTUKAChl KOJIMOHYITaH, >60 xamrarsl 11 (24,4%)
00pylyy

AHECTE3MOJOTUMIIBIK TAKTUKA TOOOKEMYMJIMKTUH Oamika (akTopiioyHIan sie.
[ManuenTTepauH kamiblHa KapaOail, MaccuUBIyy KaH >KOTOTKOH OOpyJyyJiapia,
OarmTankel WII-4apajap TOMOHAOTYIeH OOay: SKM KaHI0JIa MEHEH BeHara KeTyy;
KaHJIBIH JKaJIMbl aHAIM3WHE jKaHa KaoryjorpaMmara aHajlu3 alraHJaH KuUWuH 6
oupauk (1500 mur) xkaHzapl TaHmoo; kpuctamwiouaaepau (2000 M yeinH) Kyroy;
koyutonanepau kywy (1500 mi geiinH). MaccuBayy KaH »KOTOTKOHJZIO, OM3 CYHYII
kpiiran UTTHBIH mporpaMMacel TOMeHerynen O0ommy: spurpomaccanbl kywy (1
oupauk — 250 mur); 1000 M (4 Gupauk) spuTpoMaccagal KUHUH, KHWUHKA ap Oup
250 wmu  opurpomaccara 250 wmmmen OKTII  kyooy kepek; <50x10%n
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TPOMOOIIMTONICHUUAIAa TPOMOOKOHIIEHTPAT KyHy Kepek; Orep ¢udpunored <1,5 r/n
6onco, 5 xrra kapara, 1 OUPAUKTEH KPUOMPELUIUTAT KYyIOy KEpeK ; KaH TaMbIPJbIH
WYMHJIETH JKalbUITaH YOy CHHAPOMYHYHa IIEK )KapaTca, KPHOMPELMIUTAT KaHa
TPOMOOKOHIIEHTpAT KylOy Kepek; HopanpeHamumHauH (40 mun 5% Taroko3aHbIH
apanammMacbiHa 4 Mr) y3apThUITaH UH(Y3UACHIH aTKapyy Kepek; Ba3ompeccopiopay
KOJIJIOHYY.

DKM TOMYOJIO TeH, KaHabl TonTypyy Ootonya WTTHBIH nporpammachina
KOJUIOUANEpAN kaHa KpucrtamtonpaepacH teimkapel JKTII jkana sputrpomaccansl
Kyloy na xupau. busznme npaxtukana, JXTII xama sputpomMaccansl KylOYHYH
katbimbl 3:1 6onmy. Hb - 80 r/m OGomym, O, XKeTKUpPYY aJeKBaTTyy O00JICo,
HOPMOBOJIEMHUSIHBIH JKaHa KaH TOKTOTOHIYH mapTeinaa Abcuct - 90 mm.pt.cT 601J1C0,
WO UTTHBIH UHTEHCUBAYYJIYTY a3aiThuiasl. >4 no3a spurpomacca ke JKTIT (15-20
MUHAa >1 103a BUITAMJIBIKTA) KYIOJITAHJA, IUTPATTBIK WHTOKCUKAIIMSHBI >KaHa
THITOKATBbIIMEMUeMHsIHBl ainnbiH anyy yuyH 10 mur 10% CaClonyn apanammvachkis
KYI0Yy KEpeK JIel 3CenTenons.

AXTUBJYY XUPYPIHsUIBIK TaKTHKa KOJJIOHYyJITraHaa, 31 oopynyynan 21e (6,4%)
omepanysiiaH  KAWMHKA ~ KaObumoosmop  00ico,  akTHBAYY-KYTMO  TaKTHKa
KOJIIOHYJITanaa, 7 oopyiyynaan 4te (57,1%) onepauusigaH KUMMHKA KaOBUII00JIOP
Ooisiy. A TomyocyH1a (aKTUBAYY TakTuKa) 2 oopyiyynaa (6,4%) neranayynyk 60co,
B Tomuocynna (akTuBAYY-KYTYY Taktuka) 4 oopynyyna ( (57,1%) neranmyyiyk
6ommy. Ne2 Hernsru Tonto MK 8,2, xxana CT — 1,5 6omay. Omentumn, >60 Kamrarsl
oOpyiIyylapia akTHUBAYY XHUPYPTIHSUIBIK TaKTUKa KOJJOHYJITaHAA OIepaisHbIH
KAKILbI KBIMBIHTBIK OKPYY MYMKYHUYIYTY 82%ra *OropynauT, ai MU aKTUBAYY-
KYTYY TaKTHKa KOJIJIOHYJTaHAa OMEpaIUsSHBIH JKaMaH KBIMBIHTBIK O€pYY JCHIIIIH
15%ra xxoropynaur.

Ne2 xe3emen Tonto (N-130) Temenerynei sku Tomvo 6enyHay: 1) B Tomuocy -
aKTUBAYY XHUPYPTUSUIBIK TaKTUKA KOJNIOHYJATaH, <60 skamrTarbl, KaH arblll
kaobumaran OOONKO menen xaobwipkarad 41 (31,5%) oopynyy; 2) I' Tomdocy —
aKTUBAYY-KYTYY XUPYPTHSUIBIK TaKTHKa KOJIOHYJTraH, <6(0 »kamrarbl, KaH arblil
kaobuiaran OO2UKO menen xabpipkarad 89 (68,5%) oopyinyy;

CyrokTyKkTyy T€3 KyWranmaa, <60 »xamrarsl KemdyiaykK oopyiyyiapaa, Abcucr.
xaHa bBb HopManayy kepceTKydTepre >KeTTH »XaHa Oyn Ou3auH oro0y3ua,
POTHO3AYH >KaKIIbl Oerucu 00y 3cenTteneT. Yuryl aiae Me3rumiae, >60 xamrarst
oopyJyynapaa, ra3zMa AIMAIITHIPYydy npenaparTap/sl,
TIIFOKOKOPTHUKOCTEPOUICPIN, KOJUIOMiepau WH(Y3us Kblradnra kapabactaH
oupunun 2 kyHy Abcuct. )xana BBb kpusuctuk udennepae kaia Oepau. buznun
NpakTUKaObI3ra bUIAWBIK, MacCUBAYY KaH xorotyyna, KAKHBI TemeHkynei
WAIIBUIBII  TOJNTYpPYYy ©3yH akTauT: JKeuibiThuiran 3500 M apanamiMadbl —
kpuctautougaep (2000 mn) xana xomtouaaep (1000 mn) kylraHnaHn KUWWH, KaH
KYIOy MaKCaTKa bUIanbIK.
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<60 oopynyynapja, akTHUBAYY XHUPYPTUSJIBIK TaKTHKa KOJJIOHYJraHza,
onepanusiiad KuiuHku Kaowuigoosnop 41 oopynyyaan 10ga 6osco (24,3%), an smu
AKTUBIYY-KYTYY XUPYPTUSUIBIK TaKTHUKAa KOJAOHYJTraHAa, ONEepalus/iaH KUUUHKU
kabbu1I00NI0p 89 oOopynyyman 26ma (29,2%) Oommy. OmieHTHI, aKTUBAYY >KaHa
AKTUBIYY-KYTYY XUPYPTUsUIBIK TaKTHUKAa KOJAOHYJTraHAa, ONEpalus/iaH KUUUHKH
KaObUIIOOJIOPIYH CATIBIIITHIPMAILYy CaliMarbl OpTO4o canmarsl 25,2% 6omny.

B Tonmuocynna neranayynyk 0onboco, [I' TomuocyHaa AeTanayyiayKTyH 2 yaypy
6onny. <60 oopymyynapaa, akTHUBAYY XHUPYPTUSUIBIK TaKTHUKa KOJIJOHYJITaHAA,
JETANAYYIyK OOJTOH JKOK, ajl dMHU AaKTUBAYY-KYTYY XHUPYPTHUSIBIK TaKTHKA
KOJIJIOHYJITaHa, JeTanayyinyk 2,2% o6ongy. Ne2 kezemen tonto MK 1,3, xana CT
1,1 OGonmy. Omentun, <60 oopyinyylapaa, akTHUBAYY >aHa aKTUBIYY-KYTYY
XUPYPTUSUIBIK ~ TaKTHKa  KOJJIOHYJTaHJa,  MYMKYHUYJIYKTOPAYH  KaTBIIIbI
MPaKTUKAJIBIK Typ/ie Oupaen aie.

[II map. kaH 3JKOrOTYI, AKTHUBAYY XHUPYPTUsUIBIK TAaKTHUKAa KOJJIOHYJITAHJA,
orepanusiian KHAMHKY KaObuinoosop 25% oopynyynapaa 0ojiopy >KaHa aKTUBIYY-
KYTYY XUPYPTHUSIIbIK TAKTHKA KOJIOHYJTAaH 1A, ONepalusaH KHHUHKH KaObUII00JI0p
50% oopynyynapaa OoJiopy aHBIKTaiAbl. AKTHUBAYY XUPYPIHSUIBIK TaKTHKa
KOJIIOHYJITaHJa JeTanayyiyk 6,2% oopynyyaa, akTUBAYY-KYTYY XHUPYPTHUSIIBIK
TaKTUKA KOJIJIOHYJIranaa Jeranayyiyk 41,6% oopynyyna 6onny.

[II map. KaH JKOrOTYI, AaKTUBAYY XHUPYPTUSJIBIK TaKTHUKa KOJJIOHYITaH/A,
omepanusiaH KUHUHKHM S>KaKIIbl KBIMBIHTBIKTAp Oonyy wmymkyHuynayry 30%ra
KOTOPYJIANT, ad B5MHM aKTUBAYY-KYTYY TaKTHKa KOJIJIOHYJTraHAa, ONepalusaaH
KUMUMHKA KaMaH O KbIMBIHTBIKTap 00Jlyy MYMKYHUYJYTYHYH JeHraaiud 15%ra
YKOTOPYJIAUT.

I jmap. kKaH >KOTrOTYI, AaKTHUBAYY XHUPYPTUsUIBIK TaKTUKa KOJIJIOHYJITaH/A,
omepanusian KuAMHKU Kaobuimoonop 10% oopynyynapaa Ke3ukce, YUIyHIAW 3iie
napaxagarbl  KaH =~ KOTOTyyla,  aKTHUBAYY-KYTYY  XUPYPTHSUIBIK — TaKTHKa
KOJIIOHYJITAH/1a, oNepalusiiad KUMMHKU kaobsu1noosiop 40% oopyiyyiapaa Ke3uruil,
orepanusiial KHAUHKY KaObUIIOOJIOP/IYH CaJBIIITRIPMAITYy calMarbl 4 3ce KOTropy
oonmy. VYmyHy MeHeH Oupre »oie, aKTHUBAYY TaKTHKa KOJIJIOHYJTaH/a,
JETANAYYIAYKTYH CalblIThipManyy caiMarbsl 10% 00O, KEUMKTUPUIIUIT OTNepalus
*acanrasga 5% 0oJy.

I map. xaH KOroTyIl, onepanus dpTe kKacajca, OnepalnusgaH KUAUHKU KAKIIbI
KBIMBIHTBIKTAP 00Jyy MYMKYHUyIyTy 60%ra >KoropyjalT, aja dMU omeparus Ked
’Kacajica, ONepanusgaH KUWUHKH >KaMaH KBIMBIHTBIKTAP OO0Jyy MYMKYHUYIYTY
15%ra xoropymaiit. >60 oopynyylapaa, AakTUBAYY XHUPYPTUsUIBIK TaKTHUKA
KOJJIOHYJTaHJa, JICTAIAYYJIYKTYH CalblITBIpMaTyy caiaMarel 6,4%  6orco,
aKTUBIYY-KYTYY TakTukaga 9 sce xoropynaut (57,1%). Onepanusgan KUMMHKH
KaObUIIOOJIOP/IYH CaJBIIITHIPMAITYy caJiIMarbl akTUBAYY TakTukana 24,3%mb1 Ty3ce,
aKTUBAYY-KYTYY TakTtukaga 29,2%pae1 Ty3ay. AKTHUBAYY TaKTHKaaa KaKIIIbI
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KBIMBIHTBIKTAP 00JYyy MYMKYHUYJIYTY 82%ra >KOropyjalT, an 3MH aKTUBIYY-KYTYY

TaKTHKa KOJJOHYJITaH/a, )KaMaH KBIMBIHTBIKTAp 00yy MYMKYHUYJYTYHYH JICHII3IH
7,5 ace a3 (15%).

JKBIMBIHTHIKTAP:

1. MO  UTTHBIH  BIHrAWJAITHIPBUITaH  HPOrPAMMANIAPBIHBIH  WJIUMUN
HETU3/IEMECU W3WIJIOOHYH YIIYJI BIKMAChIHBIH PEJIEBAaHTHOCTYYJIYTYH MYHO3/16TOH
OK, KK, KKWHuH canplIThIpManyy MYHO316MOCYHO TAasHBIIIBI KEPEK. ypd KaH
xorotyyaga WO UWTTHyH BIHraljalITBIPbUIraH OPOrPAMMACBIHBIH ~ MAAaHHMCH
CUCTEMIMK TeMOJMHaMHMKaHbl Oenrwiyy mnponopuusgarsl MO KPU, MO DOPU,
KOJUIOUJIEPAH, KPUCTAIUIOUIAEPAN, TEMOCTATUKTEPAN KYKOY MEHEH XUPYPTHUSIIBIK
OpurajlaHblH MII-ApaKEeTUH IALIBUIBIII TYpae - OMp Me3rwijge TeMocTa3+ KaHIbl
TOJIYKTO, CTPATErUsAChIHA KaKbIHIAIITBIPBIN TY3YY KEPEK.

2. 1-mesrunme  (1998-2008-xpuimap)  KOKYpPOKTYH  TpaBMachlHa — JKaHa
xKaparrapblHa kaparanjga (20,8+3,0) KypcakTblH TpaBMachl J>KaHa KapaTTapsl
(67,6+3,4), 100 narmentke xen Oonymty. MO KPUHMH canblThipMainyy cajamarsl
80,7% Oonmy. 2-mesrmine (2009-2017-xpuinap) Aarbl, KOKYpPOKTYH TpaBMachiHa
’KaHa KaparTapbelHa Kaparanja (25,8+3,9) KypcakThlH TpaBMachl jkKaHa >KapaTTapbl
(75,8£3,9), xen 6onymry p<0,001. MO KPUuuH x)anmel canbiHad 55,0% mamnueHTke

KYPry3yJay.
3. MO KPU HuH canplIThIpMalyy caiMarbl optodyo 62,6%  Tys3ny,
reMOJINHAMHUKAHBIH,  T€MOTpaMMaHbIH,  OWOXHMMHSIHBIH,  KaoTyJOrpaMMaHBbIH

KaJIbIObIHA KEJWILIM, >KaHa Jarbl MalMEeHTTEPAMH CTalUMOHapJa >KaTyy MeeHeTY
KbICKapapl. IlneBpa KOHIOMYHOH 4YOTyJNTYlraH KaH IuUla3Majiblk  (DaKTOpAYH
TeMOJIMTUKAIIBIK KacueTH OoroHua >xoropy. Amnmaparteik MO KPU sxacanranpa,
KaHJbIH SKC(Y3UACHIHBIH YOH PEXUMUH 3CKE alyy Kepek.

4. OnepanusuiapAblH ~ SKBIUBIHTBIKTAphl  KaH aryyHyH BUIJIaM/IBITHI,
MalMEeHTTEPANH 00p a0ajbl, KaH KOrOTYyHYH MacCHUBIYYJIYTY JKaHa MalMEHTTEPAUH
yirairaH >kambl ChISIKTYY (aktopiaoro ranra smec (NeNel-4 dakropnop), MO
NTTHBIH AEHII2JIMHEH JKaHa MOOHOTYHOH Ja Ke3 KapaHabsl 0osor. MO WUTTHBH
KAJIKAaHbIYbl MEHEH JKAacaJilaH KEYMKTHUPWITUC ONEepauusiaap, KEUYUKTUPHIINI
»Kacalirad omepanusjiapra  KaparaHja — HaTblibkaiyy  OOJIOT. NTTHbH
BIHTAWIAIITHIPBIITAaH MPOrPAMMACHIHBIH KOJJIOHYYHYH (DOHYHZIAa, aKTUBIYY TaKTHKa
KOJIIOHYJITaHAa, ONEPALMSIHBIH XKaKIIbl XKBIMBIHTBIK Oepyy MyMKyHuyayry 30%ra
AKOTOPYJIaJibl, a1 MU aKTUBIYY-KYTYY TaKTHUKa KOJJAOHYJITaHAA, )KaMaH KbIABIHTHIK
6omyy aeHr?»u 2 ace a3 6onny (15%).

5. UTTHBIH BIHraWIAIITHIPHUITAH TPOTPAaMMACBHIH HIIKE aliblpyy (QOHYHJA,
yIIyJd 00OpyJyyiapja aKTHUBAYY XUPYPTUSIBIK TaKTUKa Koimonyica, (Dakrop Ne2)
OTIePAlUSHBIH JKAKIIBl JKBIUBIHTHIK O€pyy MYMKYHUynyry 82%ra skoropynaut, ai
OMU  aKTUBAYY-KYTYY TakTHKa KOJJOHYyJCAa, JKaMaH  KBIMBIHTBIK  Oepyy
MYMKYHuUynyry 15%ra sxoropynaitr. Kan sxororyynyn III map. (Ne3 ¢axtop),
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aKTUBJAYY TaKTUKAa KOJJOHYJIraH[a, oopyjyyjap/a ONepalusfaH KUWUHKH
KaObUIIOONIOp KaHa JEeTANAYYyJyK, bUIalbIrbiHA >Kapamia, 25% »xaHa 6,2% 0o:co,
AaKTUBAYY-KYTYY TaKTHKa KOJJOHYJIraHJa bUlalbIrblHA kapama, 50% xana 41,6%
Ooonmy. AKTHBAYY TakTHKaja, ONepalusgaH KWAWHKA KaKIIbl JKBIHBIHTBHIK Oepyy
MyMKYHuyJayry 30%ra okoropyialt, am 3MHA  aKTHUBAYY-KYTYY TaKTHKa
KOJIJIOHYJITaH/a, »aMaH >KbIMBIHTBIK Oepyy nAeHramu 15%ra sxoropynait. 60
xamrtad >xoropy (Ne4 daxrtop) oopyiyyiapaa akTUBAYY TaKTHKa KOJJIOHYJTraHza,
JETANIYYIYK XKaHa OTepannsiaH KHHUHKA KaObUII00JIOp bUIAMBITBIHA JKapata, 6,4%
xaHa 24,3% 06071Cc0, aKTUBITYY-KYTYY TaKTHKa KOJJAOHYJITaH/a, bUIAWBIThIHA JKaparlia,
57,1% >xana 29,2% 0050T. AKTUBAYY TAaKTUKaJa, KaKIIbl >XBIUBIHTBHIK Oepyy
MYMKYHUYIyry 82%ra  >koropyinaT, ajl 3MU  aKTUBIYY-KYTYy TaKTHKa
KOJIJIOHYJITaH/1a, >KaMaH KbIMBIHTBIK OepYYy JIeHr3.H 7,5 3ce as.

INPAKTHUKAJIBIK CYHYUITAP:

NO NUTTHBIH KaKIWIBIPTYyHYH HETU3WHJE, KPU3UCTUK KOHIOM KaHA WYKHA KaH
KOTOTyya, KEUMKTUPUIITUC XUPYPIrUSHBIH KaHa aHEeCTEe3UO0JIOTUs-
PEaHUMATOJIOTUSAHBIH TYTYMAYK HATBIJKAIYYJIYI'yH JKOrOpyJaTyy MakKcaTbIHIA
TOMOHAOTYAOU NPAKTUKANIBIK KEHEIITEP CYHYII KbUIBIHAT:

~ KypY KaH JKOrOTyy MEHEH IIapTTAIraH KEUYHKTUPWITHC JKarjausap
MyJIbTUAVCIMIUIMHAPABIK ~ MaMWJIE€  KbUIYyHY Tajan  KbUIAT, OLIOHAYKTaH,
XUPYPrUSUIBIK TPOQUIIETH HUpU KIMHHUKAJIapAa aHECTe3UOJIOTHs-PEaHuMAaTOIOT s
06JYMIOPYHYH TYTyMYHJa TPaHC(Y3HOJIOIIYyH IUITTATTHIK OWUPAWTHH KUPTU3YYHY
JCKE allyy KepexK.

~ UpU 1Iaapjapia Taxpelidanyy XupypriaapiaH, TpaBMaTOJIOTIOPIOH,
aKyLIep-TUHEKOJIOTIOPIOH, aHECTE3UO0JIOr-PEAHUMATOIIOT IOPAOH,
TpaHC(y3UOJIOTIOPAOH TypraH aTallallThIPbUITaH «MACCUBIYY KaH aryy TOOyH»
TY3YY KEpeEK.

~  KOKypery »JKkaHa Kypcarbl JKapakaT  ajraHjapra  XupyprusibIK
KUWIMTHIIYYAO, KEYUMKTUPUITUC AHECTE3UOJIOTHUIBIK-PEAHUMALASIIBIK  KaMChI3
kbulyy TyTymyHna, MO KPHUcunuH cansluTelpmManyy calaMarblH KOTOpyJaryy
00rOHYA KEPEKTYY uapaiapibl KaObL1 anyy.

~ ap Oup XUPYPIHsUIBIK, TPaBMATOJOTHSIIBIK, AaKyIIEp-THHEKOJIOTHSIIBIK
KIMHUKaga «MaccuBayy TpaHc@y3us YU4YH TONTOMAOP» O0IyyCyHa KETUIYY.

~  KeHaeu kaH xorotyycyuaa, MO KPWuauH Gapapik mporpaMMachiH HIITKE
ambipyy ponynna, MO KPU kanael TonTypyyHYH 9H 0at ’KaHa HAThIDKAIyy BIKMAchl
HKEHUH alKbIH/100. ANIMapaTThIK bIKMAara apThIKUYbLIBIK OepYY Kepek.

~ KOHJIeW aHa u4ku KaH xkororyyma, MO HWTTesiH nporpammacsiH
XUPYPTUSUIBIK T€MOCTa3/bIH Hapajiesib (OHYHJa WIIKE alIbIPyy KEPEKTUTUH ICKE
anyy Kepekx.

~  KEUYMKTHPWITHC OIEepalMsuIap, KEYMKTUPWITEH ONepanusaiapra Kaparasua
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HaTBIKayy OOJIOPYH 3CKE anyy Kepek.

~ KaH oroTynm kaoOwuimaran, ODDMIKOpa kacanran omneparusiaapabiH
KBIMBIHTHIKTAPHI KaH aryyHyH buiaMbIrbiHad (Nel ¢daktop), manueHTTHH adajabiHaH
(Ne2  (bakTop), kaH aryyHyH MaccuBayy’ayryHeH (Ne3 ¢akrtop), marueHTTEpIuH
yarairad xamibiHal (Ne4 ¢akTop) THITBI3 K63 KapaHabl 00JIOPYH allKbIH00.
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Ypiarsimosa Kamunsga  AmadoBHanblH  «Kbipreiz  PecnmyOaumkacbinga
aHECTe3MO0JIOTMAJIBIK-PEAHUMALMSVIBIK KAPAAM/Ibl KPU3UCTHK KAaH KOITOTKOH
NaMeHTTepAe HHTPAONEPANUIIBIK HHPY3UAIBbIK-TPAHCPY3USJIBIK TePANMSAHbI
OPKYHAOTYYHYH Herm3uHjae YOWTYpy» arryy Temaaarsl 14.01.17 — xupyprus
kaHa 14.01.20 — aHecTe3M0/10rU )KaHA PEAHUMMATOJIOITMS AAMCTUKTEPH 00IOHYA
MeIUIUHA WIMMACPUHUH JOKTOPY OKYMYIUTYYJYK AapPaskacblHA U3JAEHYY Y4YYH
KA3BUITAH JUCCePTALUACBIHAH

KOPTYHAY
Yeuyyuy ce3nep: MHTpaonepanusuibik UHPY3USIIBIK-TPAHCY3HUIIBIK Tepamnus,
KaHJIbIH peuH(y3UsIChl, KOHAOW ’KaHa HYKH KaH >KOTOTYY, , KO360MOJJIOHTOH

KJIMHUKAJIBIK CHIHOO, KJIMHHUKAJBIK jKaHa HSKCIIEPUMEHTAJAbIK KO36MeJl, FTeMOTOPAaKC,
TeMOIIEPUTOHEYM, OH KM 3JIM HUETHHUH Kapa 00pYCy, KOKYPOKTYH KaHa KypCaKThIH
TpaBMachI.

N3unnee npeaMeTu KpU3UCTHK KOHIOW jkKaHa MUKH KaH JKOTOTyyJap/aa, KaHIbl
MEXaHUKAIBIK  JKaHa  aNmapaTThiK  PEeHMH(Y3MSUIOOHYH  HHTPAOTICPAIHSIIBIK
TEXHOJNOTHSIAPBIH ~ KOJNJIOHYY ~ KHUPreH,  HWHTPAONEpAIMsUIBIK  HWHQY3USIIBIK-
TpaHCY3USITBIK TEPATTUSHBIH BIHTAMTAIITHIPHIITAH WINMHA HETH37eMecH OOJIy.

N3unanee 00beKTHCH KOKYpOrYy *aHa Kypcarbl TpaBma OOJITOH, jKaHa JAarbl KaH
arpIll KaOBLIZAraH OH DKHU 31 WYETWHHH >Kapachl MEHEH jKaObIpKaraH MaIueHTTep,
OIIIOH/IOM 3J1€ SKCIPUMEHTANIBIK KaHbIOApIap OOJy.

N3uaneenyn makcatbl: MHTpaonepanusuiblk HHQY3USIBIK-TPAHCPY3USITBIK
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TEepaNUsHbl ONTUMAJAIITHIPYYHYH HETU3WHJE KOHOM KaHa WYKU KaH YKOroTyy/a
KECUUKTUPUITUC XUPYPTUSHBIH JKaHAa aHECTE3UOJIOTUSIHBIH-PEAHUMATOJIOTUSHBIH
KBIMBIHTBUTYYJIYTYH dKOTOpPYJIaTyy.

AJIBIHTAH KbIMBIHTBIKTAP KaHA AJapAbIH WIMMHUI KAHBLIBITBI. bupuHun
KOy, KIMHMKAJIBIK JKaHa Jaldjl MEAWIMHAHBIH TO3ULUSICBIHBIH PaKypCyHIa
KPU3UCTUK KaH JKOrOTyyJla M XUPYPIUSJIBIK JKaHa  aHECTE3UOJIOTHSIIbIK-
peaHUMAIUSJIBIK TaKTUKAHBIH 3aMaHOaln KOHIIEHIMsJIapblHA TaJJI00 >KacalJibl.
bupuHun x07y, KpHU3UCTUK KaH KOTOTyy MEHEH OaiJlaHbIIIKaH OIepaus
ME3TUJIMHJIETH WIMMHUN-METOIOJOTHUSIIBIK KOWrehaepy >KapbisUlaHIbl, *aHa aarbl
ylIyl HWHUOUJACHTTEPAUH KIWHUKAIBIK JKaHa MYMKYHYYJIYK MOHUTOPHUHIIEPU
aTKapbUIAbl. BUPUHYM KONy KO36MOJIeHYYUYy KIMHHUKAJIBIK CHIHOO OOJIy, *aHa
WHTPAOTICPAIUSIBIK MHQY3UIIBIK-TPAHCHY3USIIBIK TEpanusi YIYH KOHJION KaHIbIH
a0albIHBIH JKaHa alMapaTThlK WHTPAONEPAlUsIIbIK HHQY3USIBIK-TPAHCHY3USIIBIK
TEPANUSHBIH HATHIKATYYJIYTYHYH KIMHUKAIBIK KOHTPOJIb KaHA YKCIIEPUMEHTAIIBIK
KOHTPOJIIYH PEJICBAHTTYYJYTY aHBIKTaJIAbl. DbUpUHYM KONy, KaH aryyHyH
BUIJIAMJIBITBIHA, MMAIIUCHTTUH abajblHa, KaH KOTOTYYHYH Japa)kachlHa, MallMeHTTUH
JKalTblHA OAMIaHBIIITYy Kypd KaH )KOTOTYY MEHEH KaOblIaraH OH KW 311 HYCTHHUH
’Kapa O00pyCcy MEHEH jkaObIpKarad TMalMEHTTEPANH HWYKH KaH JKOroTyyCyHJa
UHTPAOTIEPAIUSIIBIK HHQY3USIBIK-TPAaHCPY3USIBIK TEPAMUSHBIH BIHTAJIAIITHIPBIITaH
MPOTPAMMACBHIHBIH Y€HHM AHBIKTAJIJIbl. BUpUHYM KOJTy, )KYPIry3YJaeH H3WII06J0pAYH
HETU3WHJIE KPU3UCTUK KOHIOM KaHa HWYku KaH xororyyna MO WTTHyH
BIHFAWJIAIITHIPBUITaH TPOTPAMMACHI UIITEIUI YbIKTHI.

Kouaonyy 4eiipecy. Xupyprus, aHeCTE3UOJOTUA-PEAHUMATOJIOTHS.

PE3IOME
AMccepTanMu YLIHTrBbIIIOBOM Kamuian AMAaHOBHBI «Opranmzanus
aHeCTe3M0JI0r0-peaHuMannoHHo nomom B Keipreisckoin PecmyOuuke Ha
OCHOBe COBEPLICHCTBOBAHMS HHTPAOIIePALMOHHOMI HH(}Yy3HMOHHO-
TPAHC(PY3HUOHHOM TepanuM y NAIMEHTOB ¢ KPUTHYECKUMH KPOBONOTEPAMI» HA
COMCKAHUE YYCHOH CTENeHHM J0KTOPA MEAUIUHCKMX HAYK MO CIEeHHAJBLHOCTIAM:
14.01.17 — xupyprus u 14.01.20 — aHecTe3M0JI0TUS U PEAHUMATOJIOTHS.

KiroueBble cji0Ba: HWHTpaomnepaMoHHas HWH(Y3HOHHO-TpaHCHy3UOHHAS
Tepanusi, peuH(y3usT KpPOBH, TIOJIOCTHasT ©  TPOCBETHAsT  KPOBOIIOTEPS,
KOHTPOJIUPYEMOE KIMHUYECKOE HCIBITAHUE, KIMHUYECKUA U SKCICPUMEHTATbHBIN
KOHTPOJIb, TEMOTOPAKC, TEMOTIEPUTOHEYM, S3BEHHasi 0OJIe3Hb JABEHAILIATUIIEPCTHOM
KUIIKH, TpaBMa TPy U )KUBOTA.

O0bexkTaMu UCCJIeI0BAHUS SIBWINCH MAIMEHTHI C TPABMaMHU TPYJIU U KUBOTA,
SI3BEHHOU 00JIE3HBIO JIBEHAIIATUIICPCTHON KHUILIKHU, OCIIO)KHEHHOW KPOBOTEUCHHUEM, a
TaKXK€ IKCIIEPUMEHTAIBHBIE KUBOTHBIE.

IIpeameTom mcciieI0OBaHUA SBIINCH HAydYHOE 0OOCHOBAHUE aIallTUPOBAHHOM
WHTpAoIeparmoHHO WH(Y3NMOHHO-TPAaHC()Y3MOHHON Tepanmuu TpPH KPUTHUIECKOM
MIOJIOCTHOW U ITPOCBETHOM KPOBOIIOTEPE, BKIIFOYAsI IPUMEHEHNE UHTPAOIICPALTUOHHON
TEXHOJIOTUH MEXaHUYECKOH U amnmapaTHON penH(py3uu KPOBH.



Heab ucciaenoBanus: [10BBICUTE PE3yIbTaTUBHOCTD YKCTPEHHON XUPYPIUU U
AHECTE3UOJIOTUN-PEAHUMATOJIOTUM NPU KPUTHUYECKUX IOJIOCTHBIX W IPOCBETHBIX
KPOBOMOTEPSX HA OCHOBE ONTHUMHU3ALMM HMHTPAONEPAIIMOHHON HMH(PY3MOHHO-
TpaHchy3nOHHOM Tepanuu.

IHonyuyeHnHble pe3ybTaTbl U HUX HAay4YHasi HOBHM3HA. BriepBbie mpoBeAcH
aHalu3 COBPEMEHHBIX KOHIIENUWA HWHTPAONEPALMOHHON XUPYPrUUYECKOW H
AHECTE3UOJIOTO-PEAHUMAIIMOHHON TAKTHUKA TP KPUTHYECKHX KpPOBOIIOTEPSX B
paKypce MO3WLMNM KIMHUYECKON M J0Ka3aTebHOM MEIWULMHBI. BriepBble OCBEIIECHBI
HAyYHO-METOJIOJIOTHYECKUE  TpOoOJeMbl  WHTPAONEpPAlMOHHOTO  HMHIIMICHTA,
CBSI3aHHOTO C KPUTHYECKOM KPOBONOTEPEW, a TAKKE BBIIOJIHUTH KIMHUYECKUN H
BEPOATHOCTHBIA MOHUTOPUHI 3THX HWHUWJCHTOB. BnepBble OCyIIECTBICHO
KOHTPOJIMPYEMOE KIMHUYECKOE MCIIBITAHUE, a4 TAK)KE OIPEIEICHA PEJIEBAHTHOCTH
KJIIMHUYECKOTO M 3KCIIEPUMEHTAIBHOTO KOHTPOJISI, KAK COCTOSIHUA IOJIOCTHOM KPOBHU
JUTSI THTPAONIEPALIMOHHON PEeHMH(Y3UU KPOBH, TaK U 3(PPEKTUBHOCTH aIIapaTHOU ee
TEXHOJIOTUU. BrepBble H3ydeHbl Mpefensl  OOOCHOBaHHWS — alalTUPOBAHHOM
OporpaMMbl MHTPAONEPALMOHHON HMH(PY3MOHHO-TPAHC(PY3MOHHOM Tepanuu mpu
KPUTHUYECKUX IIPOCBETHBIX KpPOBOMOTEPSIX y OOJIBHBIX C $3BEHHON OOJE3HBIO
JBEHAILATUIIEPCTHON KHILKH, OCJIOKHEHHOW KpPOBOIIOTTEPEH, B 3aBUCHUMOCTU OT
CKOpPOCTH KPOBOTECYEHHUS, TSKECTU COCTOSAHUSA MALMEHTOB, CTEIIEHU KPOBOIIOTEPU U
IIPEKJIOHHOIO BO3pacTra IanueHToB. Ha oOCHOBE NPOBEACHHBIX HCCICAOBAHUN
BIEpBbIE  pa3paboTaHa  aJanTUpOBaHHAs  IpOrpaMMa  HHTPAONEpPallMOHHOU
MH(Y3MOHHO-TPAHC(QPY3MOHHOW  TEpanuud TMpPU  KPUTUYECKHX TMOJOCTHBIX H
ITPOCBETHBIX KPOBOMOTEPSIX.

OobaacTb npuMeHeHus1. XUpyprusi, aHECTE3UOJIOTUSI-PEaHUMATOJIOTHSI.

SUMMARY
Chyngyshova Zhamili Amanovna's dissertations “Organization of
anesthesiologic-rescue care in the Kyrgyz Republic based on improvement of
intraoperative infusion-transfusion therapy in patients with critical blood” for
the degree of doctor of medical sciences in the following specialties: 14.01.17 -
surgery and 14.01.20 - anesthesiology and resuscitation.

Key words: intraoperative infusion-transfusion therapy, blood reinfusion,
abdominal and luminal blood loss, controlled clinical trial, clinical and experimental
control, hemothorax, hemoperitoneum, duodenal ulcer, injury of the chest and
abdomen.

The objects of study were patients with injuries of the chest and abdomen,
duodenal ulcer complicated by bleeding, as well as experimental animals.

The subject of the research was the scientific substantiation of adapted
intraoperative infusion-transfusion therapy for critical abdominal and luminal blood
loss, including the use of intraoperative technology of mechanical and hardware
reinfusion of blood.

Objective of the study: To increase the effectiveness of emergency surgery
and anesthesiology-resuscitation in case of critical abdominal and luminal blood loss



based on the optimization of intraoperative infusion-transfusion therapy.

The results and their scientific novelty. For the first time, an analysis of the
modern concepts of intraoperative surgical and anesthesiology-resuscitation tactics
for critical blood losses from the perspective of clinical and evidence-based medicine
has been carried out. For the first time, scientific and methodological problems of the
intraoperative incident associated with critical blood loss are highlighted, as well as
perform clinical and probabilistic monitoring of these incidents. For the first time, a
controlled clinical trial was carried out, and the relevance of clinical and experimental
control was determined, such as the state of abdominal blood for intraoperative
reinfusion of the blood, and the effectiveness of its hardware technology. For the first
time, the limits of substantiation of the adapted program of intraoperative infusion-
transfusion therapy were studied for critical lumenal blood loss in patients with
duodenal ulcer complicated by blood loss, depending on the bleeding rate, the
severity of the patient's condition, the degree of blood loss and the old age of the
patients. On the basis of the conducted research, an adapted program of intraoperative
infusion-transfusion therapy for critical abdominal and luminal blood loss was
developed for the first time.

Application area. Surgery, anesthesiology and intensive care.
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